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เนอ ง ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นาง ประเทศ ธุรกิจ  (สาย  โอ ส ถา นนท์) 
ในวํ นนเ จำ ภาพ ขอ ขอบ พระ คุณ ทุก ท่าน ทื่ได้ กรุณา ให้ การ ดูแล รำ ษา 
และ เยี่ยม เยียน  ตลอด เวลา ที่บว ยอ ยู่ โรง พยาบาล จุฬาลงกรณ์ และ 
ได้ ช่วย เหลือ ใน งาน ตำ แต่ วำ, สน บุญ  ตลอด จน ได้ สละ เวลา มา เบน 
เกียรติ ใน ว” นฌา ปน กิจ ศพ  หาก มีซีง ใด ขาด ตก บกพร่อง ดวย ประการ ใด 
ก็ ตาม  ขอ ได้ โปรด อภำ ดำ ย 

อนึ่ง  เจำ ภาพ ขอ ขอบ พระ คุณ นิธิ สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์  (พิมพ์ 
ธมฺม ธ โร)  วำพ ระ ศรี มหาธาตุ  ที่ ได้ กรุณา อนุญาต ให้ พิมพ์ หนำ ลือ 
โลก านุศ าสนี  เพื่อ แจก เบน บรรณาการ แก่ ท่าน ผู้มี เกียรติ ที่ กรุณา มา 
ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ ครำ นึ่ 
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ดํ'! ปรารภ 

เนื่อง ดำ ย คุณ โยม  สม สนิท  คุภ กิจ วิ เลข การ  ผู้ บุตร  และ คุณ 
กระจก  ศุภ กิจ วิ เลข การ  พรำ มด ำยน์ อง  ๆ  ผู้ หลาน  ได้ มา ปรารภ 
งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นาง ประเทศ ธุรกิจ  (สาย  โอ ส ถา นนท์)  มารดา ผู้ 
เบน พระ ประจำ ชีวิต ของ ตน  และ เบน บุคคล ตำ อย่าง สำ ห รำ) หลาน  ๆ 
เหลน  ๆ  ณ  เมรุ วด ธาตุ ทอง  พระโขนง  กรุงเทพ มหา นคร  ใน วน 
อาทิตย์ ที่  ๒๓  มีนาคม  ๒๕๑๘ 

เจำ ภาพ มา อนุสรณ์ ถึง คุณ ของ มารดา  ซึ่ง เบน คุณ ยาย และ ทวด 
เห็น ว่า เมีอ มี การทำ ดี ก่อน ดำ ย กำ ล” งปุพ พกา ริ ตา  ควร มี การส นอง ตอบ 
ดำ ย กำ ล” งก ต” ฌฌู กตเวทิตา  และ ใน งาน นื่น อก จาก มี การ บำเพ็ญ กุศล 
ทำ ษิณา นุ ประทาน ตาม  ประ เพณี แลำ  ก็ ควร  พิมพ์ หนำ ลือ เกี่ยว  กำ 
ธรรมะ สำ เรื่อง หนึ่ง เบน ธรรม วิทยาทาน  จึง ได้ ขอ อนุญาต พิมพ์ หนำ ลือ 
เร อง  โลก านุศ าสนี  ซงเ จำ พระ คุณ สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์ 
(พิมพ์  ธมฺม ธ โร)  วำพ ระ ครีม หา ธาตุ  กรง เทพ มหา นคร  ได้ เรียบ 
เรียง ไว้  จาก นิธิ สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์  เพื่อ อุทิศ ส่วน ผล แห่ง อามิส- 
ทาน และ ธรรม ทาน  บูชา อุณา นุ คุณ ของ มารดา  ซึ่ง เบน คุณ ยาย และ 
ทวด ของ หลาน เหลน 

แท้ จริง  คำ ว่า แม่ เบน คำ คำดื้ สิทธื้  เรา พูด ถึง กน อยู่ ไม่ รู้ จำ เบื่อ 
ยึง พูด ถึง ก็ยึง ชื่น ใจ  และ เบน คำ มี อำนาจ ต่อ ให้ ผู้ ครอง อำนาจ เบื่น เจำ 
ทวีป และ ทะเล  ซึ่ง เก่ง ก ลำ สามารถ เอา ชนะ ขำ ศึก ได้ ใน สมรภูมิ  ก็ หา 


(ก) 


เอา ชนะ มึอ แม่ที่ แกว่ง ไกว เปล ได้ ไม่  เพราะ มือ แกว่ง ไกว เปล เบน มือ 

บังคับ โลก  และ ท่าน เบน พระ ประจำ ชีวิต ของ ลูก ถึง  ๔  ตำแหน่ง  คือ 

๑.  พระ พรหม ของ ลูก  แม่มี สมญา ว่า พระ พรหม ของ ลูก  เพราะ 
ท่าน ประพฤติ พรหม ธรรม  ให้ เบน บุญ คุณ ประ โยชน์ แก่ ลูก  สม เบน 
เจำ บุญ นาย คุณ ของ ลูก  ไม่ มีเฑ้ บุญ นาย คุณ อื่น จะ อีงไ ปก ว่า  นบ เบน 
นา บุญ นา กุศล ของ ลูก อย่า งย้ง  คือ คังใ จแ ยง ลูก มา คัว ย เมตตา  ปก บก 
รวิ ไษา ลูก มา คัว ย กรุณา เอ็นดู  เชิด ชู ลูก มา คัว ย มุทิตา และ เพ่ง พิศ ดู ลูก มา 
คัว ย อุเบกขา 

๒.  พระ บุรพ เทพ ยอง ลูก  แม่ ของ เรา ได้ สมญา ว่า พระ บุรพ เทพ 
ของ ลูก  เพราะ ท่าน มีด วาม ประพฤติ เหมือน ทวย เทพ  คือ คอย คุ้ม คัน 
ชีวิต ลูก  และ ให้ อุปการะ เลย งลู ลูก มา ก่อน กว่า เทพ เหล่า อื่น  โดย แสดง 
โลก น์แก่ ลูก ก่อน  คุ้ม ครอง ลูก ก่อน  ให้ อคัย แก่ ลูก ก่อน  และ เบน นาย 
ประ คัน ของ ลูก ก่อน 

๓.  พระ บุรพาจารย์ ยอง ลูก  แม่เ บ่น อา จาร ย คน แรก หรือ เบ่น 
อาจารย์ คัน ของ ลูก  คือ มี ความ เอื่อ เพ อ เอาใจ ใส่ ต่อ ลูก  โดย เอาใจ ท่าน 
ไป ใส่ ใจ ลูก  เอาใจ ลูก มา ใส่ ใจ ท่าน  ทำ หบัา ที่ ส่ง สอน ลูก มา ก่อน 
อาจารย์ อื่น  ๆ  เช่น  คอย บอ ง คัน ลูก จาก ความ คัว  สวิเ สอน ลูก ให้คั งอ ยู่ 
ใน ความ ดี  จด การ ให้ ลูก ได้ รบ การ ศึกษา ศิลปวิทยา  คัด แจง ให้ ลูก ได้ 
ภรรยา สามี ผู้ สมควร  และ มอ บท รพย์ มรดก ให้ ลูก ใน สม ย ควร มอบ 

๔.  พระ อาหุ ใน ย บุคคล ยอง ลูก  แม่ ได้ สมญา ว่า พระ อาหุ ไน ย 
บุคคล ของ ลูก  เพราะ แม่ เบน ผู้ ควร รบ ของ คำนับ และ น บัส การ ของ ลูก 


(ข) 


คือ  ท่าน มี อุปการะ มาก แก่ ลูก  เบน พระ เดช พระ คุณ ของ ลูก  เบน กอ น 
บุญ ของ ลูก  และ เบน ผู้ ควร รบ ของ คำนับ และ นม สกา ร ของ ลูก 

ส่วน คุณ ยาย และ คุณ ทวด ผู้มี คุณ แก่ หลาน เหลน  คือ  คุณ ยาย 
คุณ ทวด  เบน บุคคล ที่นัน สม ไ] ทไเ ต่อ เหตุการณ์  กล่าว คือ  เคย เบน 
สมาชิก สภา จํงห ณ์ด อุบลราชธานี  สม ไ] เปลี่ยน แปลง การ ปกครอง ใหม่ 
ได้ หม่น อบรม บุตร หลาน ให้ ดำเนิน ชีวิต ตาม ลูก ตาม ควร ท* งปฏิ บด ตน 
เบน แบบอ ย่าง มา โดย ตลอด  สมควร ได้ ร' บ ยกย่อง ให้ เบน บุคคล ตำ อย่าง 
ได้ ท่าน หนึ่ง 

บุคคล ตำ อย่าง  หมาย เอา ผู้ ให้ อย่าง  และ ผู้ เอา อย่าง  ผู้ใหญ่ ช* นบู 
ย่า  ตา ยาย  พ่อ แม่  ครู อาจารย์  และ หำ หนัา  ชีอ ว่า บุคคล ให้ อย่าง 
ผู้ นอ ย ช* น บุตร ธิดา  หลาน เหลน  ศิษย์  และ คน ใน ปกครอง  ชื่อ ว่า 
บุคคล ผู้ เอา อย่าง  ผู้ ให้ อย่าง เห มีอน กระจก เงา หรือ แม่ พิมพ์  ผู้ เอา อย่าง 
ประหนึ่ง เงา ใน กระจก หรือ รูป จาก แม่ พิมพ์  ถา กระจก นัด เจน ดี  คน มอง 
ก็ เห็น เงา เบน รูป ดี  หรือ แม่ พิมพ์ นัด เจน ดี  การ พิมพ์ ลง ไป ก็ ได้ รูป ดี 

แม้ คน เรา ก็ เช่น เดียว กไเ  เมีอ ผู้ ให้ อย่าง มี กิริยา วาจา อ* ชฌา ส ไ] 
เบน เช่น ใด  ผู้ เอา อย่าง ย่อม ถ่าย แบบ ออก มา เบน เช่น น* น  โดย แบบ 
อย่า งที่ดี หรือ ชำ ของ ผู้ ให้ อย่าง จะ ปรากฏ ออก มา ให้ เห็น ทาง กิริยา วาจา 
ของ ผู้ เอา อย่าง  แบบอ ย่าง ที่ดีเ บน ราก ฐาน แห่ง ความ สุข  แต่ แบบอ ย่าง 
ที่ เลว เบน ราก ฐาน แห่ง ความ ทุกข์  เมื่อ เรา นัก ความ สุข จึง ควร ร*' กษา 
แบบอ ย่าง ที่ดีใ ห้ยึง กว่า  แม้ เมื่อ เรา เกลียด ความ ทุกข์ ก็ ควร เกลียด แบบ 
อย่าง ที่ เลว ให้ มากกว่า 


(ค) 
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ประมวล ความ ว่า  เม อ ผู้ใหญ่  คือ บูย่า  ตา ยาย  พ่อ แม่  ครู อาจารย์ 
และ หำ หน็า  ซึง เบน ผู้มีห นำ ที่ ให้ อย่าง  ต 1| อยู่ บน สุจริต และ ยุติธรรม 
พยายาม สร ำง กิริยา แบบ อย่า งที่ดี  สร ำง วาจา แบบอ ย่าง ที่ดี  สร ำงนํ้ าใจ 
แบบ อย่า งที่ดี  แลำ นำ ออก แจก จ่าย แก่ผู้ นำ ย  ส่วน ผู้ นำ ย  คือ บุตร  ธิดา 
หลาน  เหลน  ศิษย์  และ คน ใน ปกครอง ซึ่ง เบน ผู้มีห นำ ที่ เอา อย่าง  ก็ 
ตํ้ง ใจ รำ แอา แบบ อย่า งที่ดี มา ปฏิบ ตจน ให้ เกิด ผล เบน แบบ อย่า งที่ดี ขน ที่ 
กิริยา วาจา ใจ  หาก ได้ เช่น น ไเผ้ ใหญ่ จะ เบน ผู้ใหญ่ แบบ อย่า งที่ดี  แม้ 
ผูนอ ยก จะ เบน ผูนอ ย แบบ อย่าง ทด 

อำ การ ให้ อย่าง กำ การ เอา อย่าง นไเ  เบน ประ หนึ่ง โรค ติด ต่อ 
เพราะ เกิด ขน ติดต่อ กำ ได้ ง่าย  เมื่อ ผู้ ให้ อย่าง แสดง ผี' ไม้ ลาย มือ ไว้ ให้ 
เห็น เบน แบบอ ย่าง ก็ นำ ให้ ผู้ เห็น ยึด เบน ธง  นำ ม จิต ลง ลำ เอา เบน แบบ 
อย่าง ได้  แม้ ผู้ เอา อย่าง จะ มี ใคร มาบ ำคำ  แต่ อา ศย ได้ เห็น แบบอ ย่าง 
อยู่ บ่อย  ๆ  ก็ จะ คลำ ย ตาม เยี่ยง อย่าง ดำ ย ตน เอง  แม้ คน เรา ใน ครอบ ครำ 
หนึ่ง  ๆ  ก็ เช่น กิน  หาก ผู้ใหญ่ ทำ ตน ให้ เบน แบบ อย่า งที่ดี  มี กิริยา วาจา 
สุภาพ  ถือ ระเบียบ วิ นำ เคร่ง ค รด  มี อำ ยา คำ อารี อารอบ  ตำ ใจ ประกอบ 
กิจ ศาสนา  มี ถือ ศีล หำ  รก ษา ศีล แปด  ตาม กาล สมำ  เบีน ตำ  คน ใน 
ครอบ ครำ น* นก็ จะ พา กำ ดำเนิน ตาม 

เมื่อ เรา มี แบบ อย่า งที่ดี  ชื่อ ว่า มี สม บ” ตไว้ สำ ห รำ แจก จ่าย ให้ แก่ กำ 
และ กำ  จำ ว่า ได้ ฝาก ตำ ฉบับ ไว้ ให้ อนุชน เจริญ รอย ตาม  แต่ เมื่อ เรา 
มี แบบอ ย่าง ที่ เลว  ชื่อ ว่า มี ตำ โรค ติดต่อ ไว้ สำ ห รำ แจก จ่าย แก่ ผู้ เอา อย่าง 
ให้ ตำ ง เบน โรค สิบ มรดก กำ ต่อ ไป โดย ลำดับ  เพราะ ว่า ความ ประพฤติ 
ของ ผ้เ อา อย่าง ได้ ขน อยู่ กำ ความ ประพฤติ ของ ผู้ ให้ อย่าง  เมื่อ ผู้ ให้ อย่าง 


(ง) 


ทำ แบบอ ย่าง ไว้ เช่น ไร  แบบอ ย่าง นไเ ย่อม เชอ ม สาย ฟิไ] พํนธ์ ถึง กน 
โดย  ชำ โยง ผู้ ให้  อย่าง  กํบ  ผู้ เอา  อย่าง  ให้ ส่วน  ความ  ดี หรือ  เลว ถึง  กน 
และ กัน 

กัง น* น  ผู้ อยู่ ใน ฐานะ เบน ผู้ ให้ อย่าง พึง ทราบ ว่า  แบบอ ย่าง ย่อม 
ชนะ ทุก ถึง ทุกอย่าง  และ แบบอ ย่าง ย่อม มี เสน่ห์ ดึง ดูด ใจ ของ คน ทุก คน 
เหมือน แม่ เหล็ก ดึง ดูด ชน เหล็ก  แกัว จง สร ำง กิริยา แบบ อย่า งที่ดี  วาจา 
แบบ อย่า งที่ดี  และ นา ใจ แบบ อย่า งที่ดี ขน ใน กัว  ให้ เบน พ่อกั วอ ย่าง 
แม่กั วอ ย่าง  ครูกั วอ ย่าง  หำ หนำ กัวอ ย่าง  และ บูกัว อย่าง  ย่ากั วอ ย่าง 
ยาย ตำ อย่าง  ตา ตำ อย่าง  ทวด ตำ อย่าง  เพื่อ เบน เสน่ห์ ดึง ดูด ดวง ใจ ของ 
อนุชน ให้ เขา ได้ รำ เอา แบบ อย่า งที่ดี  เบน ลูก ตำ อย่าง  หลาน เหลน ตำ 
อย่าง  ศิษย์ ตำ อย่าง  คน ใน ปกครอง ตำ อย่าง สิบ มรดก ประกับ ชาติ 
ศาสนา ต่อ ไป 

สำ ห รำ นาง ประเทศ ธุรกิจ  (สาย  โอ ส ถา นนท์)  ได้ ชื่อ ว่า เบน 
พระ ประจำ ชีวิต ของ ลูก และ แล วกัง ได้ ชื่อ ว่า บุคศ ล ตำ อย่าง ของ บุตร ธิดา 
หลาน เหลน  และ คน ใน ปกครอง  เพราะ มี ชีวิต ม่ง กัง เบน แบบอ ย่าง ใน 
ทาง คดี โลก  และ สมบูรณ์ กัวย คุณธรรม ใน ทาง คดี ธรรม  เบน ที่ ร่ม เย็น 
ร่วม ทุกข์ ร่วม สุข กับบุตร ธิดา  หลาน เหลน  ผู้ อยู่ ใน ปกครอง  อยู่ ใน 
ลำ ษณะ เบน ผู้ดี มี คุณธรรม  ชีวิต ของ ผู้มี คุณธรรม เช่น น  ย่อม เบน 
ชีวิต ที่ หมด ห่วง ใน เบ อง ห กัง  มีห กัง ใน ความ สุข ชื่น บาน ใน เบั้ อง หนำ 
นำ ว่า เบน ชีวิต ประเสริฐ ให้ เกิด บุญ คุณ ประโยชน์ แก่ ตน แก่ คน อื่น  และ 
แก่ ประเทศ ชาติ ศาสนา  เบน ชีวิต ที่ มา ดียิยู่ ดีใป ดี ใน ที่ ทุก สถาน ใน กาล 
ทุก เมื่อ 


(จ) 


ดวย อำนาจ กุศล ผล บุญ ที่เฑ้ ภาพ พร อมกํ บลูก หลาน เหลน ญาติ 
มิตร ได้ บำเพ็ญ อุทิศ ทุก สีงส รรพ์  เรึม แต่ จด ต* งยํญ ญ วิธีสํ กกา ระ ศพ และ 
กุศล ทํกษิ ณา  ตลอด ถึง จ “ด พิมพ์ หน “ง ลือ เบน ธรรม วิทยาทาน ดํวย ความ 
ก ต” ญฌู กตเวที  ท น็  จง สำเร็จ เบน พล วบจ จ ไ] อุป ถมภ์ อำนวย อิฐ วิบุ ล- 
ม นุญ ผล แก่ ดวง วิญญาณ นาง ประเทศ ธุรกิจ  (สาย  โอ ส ถา นนท์)  โดย 
ควร แก่ คติ วิ สไเ ใน ส ไ] ปราย ภพ น* น  จง ทุก ประการ  เทอญ 

นิธิ สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์  (พิมพ์  ธ มุม ธ! ร) 

1ปี1 ปี  ๒๕' ๑๙ 


(ฉ) 


พระ คุณ 

ของ แม่ นั้น 

มาก มาย 

สุด ที่ 

จะ บรรยาย 

มาก ไซร้ 

ลูก จะ 

เอ่ย ไม่ วาย 

เชำ คา 

ไป เปรียบ 

ก็ เปรียบ ได้ 

กว่า พ้า  มหาสมุทร 

ขอ ให้ 

พุทธะ คุ้ม 

มาร ดร 

คุณ แม่ 

คง จะ จร 

สุด ห ลำ 

ไป สู่ 

ที่ งาม งอน 

น่า อยู่ 

สุคต 

ที่ บน พา 

แม่ ได้ ไป เอย 

จาก ลูก  สม สนิท  ศุภ กิจ วิ เลย การ 


(ช) 


โอ้ คุณ ยาย 

มา ด่วน ตาย 

เสีย ก่อน แลำ 

ดืงโ พธื้แ กำ 

จาก ไป 

แลำ ใจ หาย 

จะ จด จำ 

คุณ ท่าน 

จน วน ตาย 

ไม่ เสื่อม คลาย 

จะ ระลึก 

นึก ทุก ครา 

พุทธองค์ 

ได้ ทรง 

ตรำ เอา ไว้ 

สํตว์  โลก ไซร้ 

สูญ สลาย 

ย่อม ได้ หนา 

อไแ ร้อง น 

เบน เร้ อง 

ธรรมดา 

ธรรมชาติ 

ให้ เกิด มา 

แลำ ก็ ตาย 

อไเ ครำ น็ 

หลาน ได้ 

เสียใจ นำ 

พยายาม 

หำ ม หำ 

ก็ ไม่ หาย 

แต่ พอ คิด 

ว่า ชีวิต 

ตอน บไเ ปลาย 

ก็ ตำ ง ตาย 

ทุก คน 

ไม่ พไเ นา 

ขอ ให้ ดวง 

วิญญาณ 

ท่าน เบน สุข 

ไม่ มี ทุกข์ 

เริง ร้น 

ชื่น หรรษา 

ชาติ หนำ มี 

จริง หลาน ขอ 

ภาวนา 

ให้ เกิด มา 

เบน ยาย หลาน 

ไม่ผํ น, แปร 

จาก หลาน  ตุ่น  และ แจ์ว  แอ๊ด  อั๊ด 


(ซ) 


สวร ■บว ญ 


* 

ป? นาม ดา ถา 

๑ 

บททื่ หนึ่ง 

การ เรียน รูกํบ การ เรียน ทำ 

ค 0 

บทนึ่ สอง 

กรรมดี และ กรร ม?? ว 

๔ 6า 

บท ที สาม 

วาจา คำ พูด 

๖๗ 

บท ทีสี 

วาจา ทุพ ภาษิต 

0; ถี ๗ 

บท ที หำ 

วาจา สุภาษิต 

๑ (ถี) ๒ ว 

บท ทหก 

เรอ งด น พาล 

๑๓๔ 

บท ที เจ็ด 

เ รอง บํณฑิ ต 

๑๖๔ 

บท ที แปด 

วิถี สีวิต ยอง คน 

๑๔6^^ 

บท ทีเ กำ 

ว่า ดํวย สุภาษิต 

๒ (ถี) ๒ 

บท ที สิบ 

ว่า ต* วยลิ กษณ ะ ยอง คน 

๒๔๐ 

อิก ษร ย่อ บอก คม ภีร์ที่ มา 

๒๖๔ 

โลก' ไนุฟิ วสน็ 


ป 61 เาม คาถา 

ติภ ‘เว  สา! ร  วร คุ! ณ ภา สี 

สุรุจี  !1) กฺยํ  ว รตรํ  ส ทฺธา 
ภด วา  วี! ร  ปฏั๊ วิ! ธ  ธมฺ เม 
ติภเ วก ตฺตํ  อม ตทํ  วนฺเ ท. 

(ก. ส.) 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจิา  มี พระ คุณ เบน แก่น ไตรภพ 
ทรง โอภาส ดำ ย พระ คุณ ที่ ประเสริฐ  มี พระ รำ มี อร่าม 
รุ่งเรือง  ทรง บรรลุ โมก ข ธรรม ชน เยี่ยม  ทรง แกล ำก ลำ 
ตรำ รู้ พระ ธรรม ได้ สิน เชิง  ขำ พ เจำ ขอกราบ ไหว้ พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค เจำ  ซึ่ง มี พระองค์ เบน เอกอุ ใน ไตรภพ 
ทรง กรุณา ประทาน อม ต ธรรม  พระองค์ นไเ  พร อม ท" ง 
พระ ธรรม และ พระ สงฆ์  ดำ ย เศียร เก ลำ 


พาก ย์เบ อง ต็น 


ค รง สม ย อาณา จ" กร ไทย น่าน เจำ  ไทย มี หก นคร อิสระ ตง อยู่ ตรง 
ภาค ใต้ ของ มณฑล ฮุนห นำ ของ จีน  มี การ ปกครอง รวม กัน โดย สาม" คคี 
ธรรม  ส่วน เขต แตน ของ อาณา จ" กร ไทย น่าน เจ ำมี กำหนด ด" งน้  ทาง 


ทิศ เหนือ จด แคว ไเฮุ น หนำ ของ จีน  ทาง ทิศ ตะ ว" น ตก เฉียง เหนือ จด 

ประเทศ ธิเบ ต  ทาง ทิศ ตะ ว" น ตก จด ประเทศ พม่า  ทาง ทิศ ตะ ว" นอ อก 


จด แคว นก วาง ไส ของ จีน  ทาง ทิศ ตะ กัน ออก เฉียง ใต้ อยู่ เพียง เขต มณฑล 


ยูน นาน ของ จีน 


๑ 


ส่วน ชือห ก นคร อิสระ นไเ  คือ เมือ งสุย  เมือง เอย แซ่  เมือง ลาน 
เาง  เมือง ทุ่ง ซ อิง  เมือง เชียง ล อิน  และ เมือง หนอง แส  ใน ห? า นคร อิสระ 
นี  นคร หนอง แส เบน นคร ใหญ่  ต^ง อยู่ ตา ลง มา ข อิง ใต้ กว่า นคร อืน 
มี อำ นๆ จย็ง ใหญ่ เจริญ รุ่งเรือง  และ เบ็น เมือง หนอิ ด่าน อยู่ ปลาย แดน 


ติดต่อ? าอิง เขต จีน  พลเมือง มืนิส ฆ เบน น “ก ต่อสู้  กลอิ หาญ เข รัง แข็ง ทรหด 

—1  .  น!  ^  9^ 


อด ทน ยง กว่า ใทย นคร อืน 


เบน คน สามารถ ใน เชิง ชิง ชยท ใ ชาย แล 


หญิง  เพราะ ตอิ] ง รบ ท พ จ" บศึก ต่อ กร ก ไง บจ จา มิตร อยู่ เสมอ 


ต่อ มา ใน ร" ชกา ลที่  ๓  แห่ง นคร หนอง แส  ซึ่ง? มี พระ เจอิ ขุน หลวง 
ครอง ราช" ย  พระองค์ เบน กษต ริย์ท รง นาม เลื่อง ลือ  สามารถ ท^ง ใน 
การ ศึกษา และ การ ปกครอง  ได้ รวบ รวม หก นคร อิสระ เข อิไวั ใน พระ 
บรม เด ชานุ ภาพ  และ สถาปนา อาณา จิ กร ไทย เบน มหา ร" ฐ ใหม่  โดย 
ใช้ นาม ตรง ว่า ไทย ตาม นาม ของ ชาติ  ไม่ เรียก ว่า ชาติ ออิย ลาว ดอิที่ เคย 
เรียก มา แต่ ก่อน  ทรง ปกครอง ไพร่ พา  ประชาชน ให้ อยู่ เย็น เป็น สุข 
ทอิท รง สน พระ ท" ยใน ทา ร ศึกษา และ การ ศาสนา ไป พร อิ) มก ไเ  ม็จิน ต? าวี 
แต่งกลอน ยอ พระ เกียรติ ไว้ ว่า  ห้ช กาล พระ เจอิ ขุน หลวง  เป็น เวลา ที่ 
วิชา ท* งคดี โลก และ คดี ธรรม รุ่งเ รอง 

ใน นคร หนอง แสน* น  มี ชาย  ๓  คน เกิด ใน ว" น เดือน ปี และ ฤกษ์ 


เดียว กไเ  คือ  อิน ท รา วุธ  ศํกด าวุธ และ เดช าวุธ  ชาย  ๓  คนน็ เป็น ลูก 
ของ ตระ กล คฤหบดี  ซึง อยู่ ใน หมู่ บ อิน เดียว ก่น  เขา แต่ ละ คน มีลํภ ษณะ 
ตื่น ตำ ตื่น ใจ มา แต่ ว" น เดียงสา  รู้จว้ าปร่ บตำ เอง ให้ เหมาะ แก่ สำ คม  เห็น 
ร่วม กรัง! ว่า  มนุษย์ เรา เมื่อ สน ชีวิต แล ว  จะ ไม่ ม็สีง ใด พา ใปสู่ โลก หนอิ 
ได้  เหมือน คุณวุฒิ และ คุณธรรม  ผู้มี คุณวุฒิ ก" บ คุณธรรม อยู่ ใน ใจ 


๒ 


ย่อม เบน เจำ ของ แห่ง สง ทํ้งป วง  และ มี คุณวุฒิ ก ไ] คุณธรรม เบน เพือ น 
ไป ใน ทุก แห่ง หน  ตราบ ใด คน มี คุณวุฒิ ก ไ! คุณธรรม อยู่ เบ อง บน 
ตรา บน* น ปวง ชน ก็ ยอม ร ไ] ปฏิบ ต ตาม ทุกอย่าง  ถ์า หา ไม่ แล ว  ปวง ชน 
แม้ ช* นแต่ มิตร ก็ คิด เอาใจ ออก ห่าง เช่น นั้แล ว  จึง แต่ ละ คน ได้ ต* งํ๋ใจ 
ศึกษา ศิลปวิทยา  ท* งใน ทาง คดี โลก และ ทาง คดี ธรรม  จน เรียน รู้ ให้ 
เข ไ ใจ และ เรียน ทำ ให้ ชำนาญ ไป พร ไ) มก ไเ 

ว่า ที่ จริง  เขา ท* ง สาม คน นได้ ร ไ] ยกย่อง  ให้ เบน บไเ ฑิต ใน หมู่ 
บไเ ฑิต ท* ง หลาย  ว่า โดย ดำ น การ ศึก  เขา แต่ ละ คน เบน ผู้ ชำนาญ 
ใน ยุทธวิธี  รู้จทั เลือก ที่ รบ  รู้จไ ใช้ ศ สต รา อาวุธ  รู้จ กร ไษา ลำเลียง 
ของ ตน  ใน ขณะ ที่ฒิด ลำเลียง ขำ ศึก  รู้จไ วิธี รุก  วิธี รบ  วิธี ถอย  วิธี 
ซ่อน กล  เชี่ยว ชาญ ใน การ สะกด รอย  แม้ ขำ ศึก จะ สวม เกือก  ก็ สามารถ 
สะกด รอย ตาม จบ เอา ฒิว มา จน ได้  เชี่ยว ชาญ ใน กลศาสตร์  แม้ ใคร  ๆ 
จะ แสดง กโล บาย เท็จ จริง อย่าง ไร  ก็รู้เ ท่า ทน ได้ ท* งสิน  เชี่ยว ชาญ ใน 
มารยา ศาสตร์  สามารถ ล่วง รู้ มารยา เล่ห์ เหลี่ยม ของ คน ทุก ช* น  และ 
เชี่ยว ชาญ ใน ภาษา ส ไ) ว์นํ้า และ สํต่ว์ บก  สามารถ ผืกห ไ ให้ สไว์ ทำ จา ร- 


ก ร รม ได้  น ไ! ว่า เบน คน องอาจ ก ลำ หาญ  สามารถ รบ ท พจบ ศึก ต่อ กร 
กไเ ศไรุ หมู่ บจ จา มิตร ได้ ช* น เยี่ยม  เบน กำ ลำ ของ ประเทศ ชาติ บำน เมือง 
ให้ เบน ที่ เกรง ขาม ของ ขำ ศึก  และ เบน ที่ อุ่น อก เย็น ใจ ของ อาณา ประชา- 
กร ร่วม ชาติ ได้ อย่าง ดียีง 

ใน สม ไที่โ สก เกิด มี วิธีฒ นา การ  เปลี่ยน แปลง ไป ท* งใน ดำ น 
วตถุ และ ดำ น จิต ใจ  ชวน ให้ ไพร่ พ้าป ระ ชา ชน พา เยาวชน ลูก หลาน 
ท^ง่ ชาย หญิง  โน ม เอียง หน ไ ไป ใน ดำ น วไถุ นิยม  ย่วยุ ใจ เขา ให้ ตก ตา 
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ประพฤติ ไป ตาม อำเภอใจ ของ ตน 


ซึ่ง เบน อำเภอใจ ค่อน ขำ ง เลว ทราม 


เมือ พระ เจำ อยู่ หำ ทอด พระ เนตร เห็น พฤติการณ์ ดำ น* นแล ว  จึง ทรง 
รำพึง ถึง วิธี การอ “น จะ ตอง แก้ไข ว่า  สรรพ สม บ 1 าอะ ไร จะ ประเสริฐ เท่า 
บ ญญา เบน ไม่ มี  เพราะ บ ญญา เบน สม บต ติด ตำ  จะ ซอ ขาย จ่าย แจก 
มิ ได้  แม้ ใคร จะ แย่ง ชิง เอา ไป ก็ ไม่ ได้  การ เรียน รู้ และ การ เรียน ทำ 
ให้ เกิด บ ญญา  และ บ ญญา ส่ง ให้ เบน คน ประพฤติ ดี  ความ ประพฤติ ดี 
ารำ ให้ ได้ รำ! ตำแหน่ง หนำ ที่ดี  ตำ แห่ น่งห นำ ที่ดี ช่วย ให้ เกิด ท รำ ย์ 
พร” พย์ หนุน ให้ ประพฤติ ธรรม สะดวก  ถำ ไม่ มี ใน ผู้ ใด  ผู้ น* นก็ ไม่ ผิด 
อะไร กำ คน บอด 


มี ลูก ที่ ไม่ เฉลียว ฉลาด  และ ไม่ อยู่ ใน ทาง ธรรม จรรยา  จะ ได้ 
รำ ผล เบน คุณ ประโยชน์ อะไร เล่า  เปรียบ เหมือน มี ตา แต่ พิการ มำ มีด 
ซึ่ง มี ไว้ ให้ รำคาญ เท่า น* น เอง  ไม่ มี ลูก  มี แต่ ตาย แลำ  และ มี ลูก ที่ ยำ มี 
ชีวิต อยู่  แต่ เบน ลูก ที่ โง่ ที่อ  ใน ลูก สาม ชนิด น์  ควร เลือก เอา อย่าง 
ที่ หนึ่ง กำ ที่ สอง ดี กว่า  เพราะ ลูก อย่าง ที่ หนึ่ง กำ ที่ สอง  ให้ โท มน” ส 
เดือด รำ น เพียง ครใ เดียว  แต่ อย่าง ที่ สาม ตำ ง ให้ โท มน” สต ลอด กาล 
ลูก ที่ ไม่ แสวง หา ความ รู้  ไม่ ห ม” น ขยำ หา ท ร” พย์  ไม่ มี ใจ โอบ อำ ม อารี 
ไม่ ต* งอ ยู' ใน สุจริต และ ไม่ มี ความ มานะ ก ลำ หาญ  ก็ เบน แต่ มูตร คูถ ของ 
พ่อ แม่  เกิด มา หา ประโยชน์ อะไร มิ ได้  ลูก ไม่ ประพฤติ ความ ดี งาม  ยำ 
ไม่ ควร จด จารึก ชื่อ ลง ใน บ” ญชี ชื่อ ลูก ผู้ เบน คน ฉลาด เลย  จะ เรียก หญิง 
ผู้ เบน แม่ ว่า หญิง หมำ ก็ ควร กำ 

มี ลูก ที่ ฉลาด คน เดียว  ดี กว่า มี ลูก ที่ โง่ เง่า ต* งรำ ย คน  ดูดวง จำ ทร์ 
เถอะ  แม้ ขน มา แต่ ดวง เดียว ก็ กำ จ” ดมีด ให้ หาย ไป ได้  แต่ ดวง ดาว สิ 
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นบ รอ์ข  หา อาจ กำ พัมืด ให้ สว่าง ได้ เพียง พอ ไม่  จะ นบ ผู้มี ลูก หลาย คน 
ว่า เบน คน โชค ดี ได้ ไฉน  ถา หาก ลูก เหล่า นไแ บน เหมือน ทะนาน เปล่า 
เต็ม อยุเ ใน ยุ้ง  ได้ ลูก แต่ คน เดียว ดี กว่า  ถำลู กน ไ แบน ที่ พึ่ง แก่ สกุล  และ 
เบน ศรี สง่า แก่ พ่อ แม่  มืลูก ที่ ปราศจาก ความ รู้ดีอ ศ" ตรู  มี พ่อ ผู้ สะสม 
หนํ้ สิน ดีอศ ไต รู  มีแม่ ไม่ ประพฤติ ใน ความ บริสุ ทธื้ คือ ศ ตรู  มี ความ รู้ที่ 
ไม่ ใต้ ใช้ ก็ เบน เหมือน ยา พิษ  มิ ใช่ ว่า ลูก เกิด มา จะ เบ็น คน ฉลาด ที เดียว 
ก็ หา มิ ได้  คำ ล่ง สอน ของ 7 เอ แม่น น เอง  จะ ทำ ให้ ลูก เบน คนต็ เฉลียว- 
ฉลาด  ถำ พ่อ แม่ มิ ได้/ง สอน ลูก ของ ตน  พ่อ ก็ ตอง เบน ไพ รี ของ ลูก 
แม่ ก็ เบน ศ" ตรู ของ ลูก  เพราะ จะ ทำ ให้ ลูก เมื่อ เข" าส" ง คม  ไม่ ประเปรียว 
เฉลียว ฉลาด เบน สง่า  ไม่ น" อยไ ปก ว่า นก ยาง ใน ฝูง หงส์ 

เมื่อ พระ เจ" าอยู่ ห" ว ทรง รำพึง ฉะ นแล ว  จึง มี ร" บ ส" งให้ บรรดา บ" ณ- 
ฑิตเ ข" เผา  ได้ มี พระ ราช ดำ ร" สแก่ บรรดา บ" ณฑิต ที่ เข" าเ ผา ว่า  “อนิจ จา 
เยาวชน ลูก หลาน เผ่า พ" นธ์ข องเรา  เมื่อ เขา ปล่อย เวลา ท" งก ลาง ว" น แล่ะ 
กลาง คืน  ให้ เปล่า บุญ คุณ ประโยชน์  ไม่ ได้ ศึกษา หา เรียน รู้ และ เรียน ‘ 
ทำ แต่ อย่าง ไร  เข" าอยู่ ใน หมู่ ปราชญ์ มืแต่ จะ จม ลง ไป ทุกที  เหมือน ก" บ 
คน ที่ ตกลง อยู่ ใน ป ล" ก  เมื่อ เบน เสียด" งน์ จะ ทำ ประการ ไร เล่า  เยาวชน 
ลกห ลาน ของ เรา  จึง จะ เฉลียว ฉลาด ดี งาม ไต้  อย่า ลืม คติ ปราชญ์ ว่า 
กิน  นอน  กล" ว  และ สืบ พ" นธุ  คน ก" บ ส" ตว์มี เสมอ เท่า เทียม ก" น  แต่ 
คน จะ มี ภาวะ ดี วิเศษ กว่า ส" ตว์ก็ อยู่ ที่ ตรง ความ ดี  หาก คน ปราศจาก ความ 
ดี เสีย แล" ว  ก็ เสมอ เหมือน ภาวะ ของ ส" ตว์ น” น เอง 

ท่าน ผู้ เบน บ" ณฑิต ท" ง หลาย  เยาวชน ชาย หญิง ลูก หลาน ของ เรา 
พาก" น เดิน ใน ทาง ที่ ผิด รํ่าไ ป  หา มี ความ รู้ ใน ศิลปวิทยา แม้ ส" ก นิด เดียว 
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กใม่ ได้  จะ มี ใคร บาง ใน จำนวน ปวง ท่าน  ที่มีอุ บาย ปง สอนอบรม 
เยาวชน ลูก หลาน ของ เรา  ให้ กล บตํว มา เดิน ทาง ดี ทาง ถูก ทาง ชอบ 
เหมือน ก “บ ให้ เขา เกิด ใหม่  ด เอา เถอะ แกำ กระจก ลำ อยู่ ใกล้ ทองคำ  ก็ 
จะ ได้ แสง จ \ แบน เลอ ม พราย คลำ ย มรกต  แม้ คน โง่ เขลา ได้ อยู่ ใน 
สมาคม นำ! ปราชญ์  ก็ อาจ เบน คน เฉลียว ฉลาด ได้ บำง 

มีบ “ณ ฑิตผู้ หนึ่ง ชื่อ ว่า วิทยา วุธ  อยู่  ใน ท่า มก ลา งบ ณ ฑิตย สภา นไเ 
กราบ ทูล ขน ว่า  “ขอ เดชะ  มี บ” ณฑิต อยู่  ๓  ท่าน  คือ  อิน ท รา วุธ  คำ ดา¬ 
ว ธ  และ เดช าวุธ  เบน ผู้ เชี่ยว ชาญ ใน ทาง เรียน รู้ และ ทาง เรียน ทำ  ถำ 
ทรง พระ กรุณา โปรด แลำ  ก็ สามารถ จะ สำ สอนอบรม เยาวชน ชาย หญิง 
ลูก หลาน ของ เรา ชาว นคร หนอง แส  ให้ ดำเนิน ใน ทาง ดี ตามพระ ราช 
ประสงค์ ได้  พระ เจำ ขำ  เพราะ สำ ว์ผู้ ดำรง ใน มนุษยชาติ  ย่อม เบน 
สำ ว์ที่ เชื่อง และ มี สมรรถภาพ อยู่  ใน ตำ  เมื่อ ได้ ร” บ การ ศึกษา อบรม ถูก 
ที่แล วจะ เบน สำว์ น่า รำ ที่ฟิด  แต่ถ ำใด้ ร” บ การ ศึกษา อบรม ไม่ พอ หรีอ 
ผิดทื่ แลำ  ก็ จะ เบน ลูก หลาน ว่าน เครือ ของ โลก ที่  โหด รำ ยย็ง ที เดียว 
พระ เจำ ขำ” 

พระ เจำ อยู่ หำ ทรง พอ พระ ราช หฤ ทำ  จึง ทรง มอบ ให้ เบน ภาระ 
แก่ บ” ณฑิต ทำ  ๓  เบน ผู้ สำ สอนอบรม เยาวชน  และ มี กระแส ร” บสำ ว่า 
“วิ สำ คน มีบญ ญา ใช้ เวลา ศึกษา ศิลปวิทยา  และ โคลง ฉํนท์ กาพย์ กลอน 
แต่ คน โง่ เขลา ชอบ ใช้ เวลา ประพฤติ ชํว  พอ ใจ แต่ กิน นอน  เล่น 
การ พนัน  และ ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท  เมื่อ กระทบ เหตุ อ” น่น่า สลด และ 
น่า ก ลำ  ก็ สลด วัน ละ พ” น่หน  ตกใจ วัน ละ รอย ครำ  แต่ ผู้มีบ ญญา 
หา สะทก สะ ทำ นหวั น ไหว ไม่  ดำ ะณั้  คน โง่ จึง ควร ได้ ร” บ การ ศึกษา 
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อบรม  ดู เถอะ บรรพต ที่ อยู่ ทาง ทิศ ตะ วน ออก ย่อม ได้ ร ไ) แสง สว่าง ของ 
ดวง อาทิตย์ ก่อน  แม้ คน โง่ และ ปราศจาก ความ ดีก็ เช่น กไเ  ถไ อยู่ 
ใกล้ ชิด บ” ณ ฑิตแ ลำ  ก็ จะ ได้ ร” บร็ศ มี แห่ง ความ ฉลาด และ ความ ดี  ขอ 
ให้ เจ ไท* ง  ๓  เบน ผู้ ส” ง สอนอบรม เยาวชน ชาย หญิง ให้ ได้ ร” บ ความ ฉลาด 
และ ความ ดี  อ” น. จะ เบน บุญ คุณ ประโยชน์ แก่ ตำ เขา  และ แก่ ประเทศ 
ชาติ บ ไน เมือง ดำ ย” 

และ มี กระแส ร” บสไ อีกว่า  “บรรดา ของ มี ค่า ท* ง หลาย  จะ หา สีง ไร 
มี ค่า เกิน วิชา ดึก” บ จรรยา ดี ไม่ ได้ เลย  ท ร” พย์ อื่น  ๆ  อาจ ถูก ขโมย ล” ก 

หรือ ลด นำ ยล งด ำย การ จ” บ จ่าย ใช้ สอย  แต่ วิชา ดึก” บ จรรยา ดึน์เ บน 
อมตะ ไม่ รู้ จำ ตาย  ยีง จ่าย มาก ก็ยีง เพึม ทวี คูณ ขน  และ เรา จะ แจก แบ่ง 
ให้ ใคร ก็ ไม่ ได้  แม้ ขโมย จะ ลำ เอา ก็ ไม่ ได้  แต่ จง ทราบ ดำ ย ว่า 
โดย เฉพาะ วิชา ดีที่ แหลม คม น* น  ถไไ ม่มื สติ คอย ควบ คุม  ปล่อย เพ่ง มอง 
แส่ หา ความ สุข ใน ทาง ที่ ผิด แลำ  ก็ จะ เบน ตำ มหา อุบาทว์  มหา พินาศ 
มหา จ” ญไร  ดู เถอะ นำ ศึกษา  บาง เหล่า ถือ ตำ ว่า ฉลาด แต่ ขาด สติ 
ประพฤติ ตำ เลว ทราม ก่อ กวน หมู' คณะ  ให้ ยุ่ง เหยิง เดี อด รำ นอ ยู่ ทุก ว” นน์ 
ก็ เพราะ เขา มี วิชา ดีที่ แหลม คม  และ ใช้ วิชา ดีที่ แหลม คม ไป ใน ทาง 
ที่ ผิด  ซึ่ง ไม่ มี สติ ควบ คุม น” น เอง 

ลูอีก ท้บ” ณฑิต  สถานการณ์ บ ไน เมือง ท* ง หลาย  ที่ ได้ เปลี่ยน- 
แปลง ไป น* น เพราะ การ ศึกษา  พึง ส่ง เก ต เมื่อ นำ ศึกษา ที่มีวิ ชา ดี แต่ ขาด 
จรรยา ดี เข ไ บริหาร ประ เทศ  สถานการณ์ บ ไน เมือง จะเ ปลี ยน จาก ปกติ 
ไป เบน เคราะห์ ร ไย  ความ สงบ สุข ของ ประชา ราษฎร จะ ลด นำ ยล ง 
ความ ทุกข์ ยาก เดือด เนอ รำ น ใจ จะ เกิด ขน มา แทน  แต่ นำ ศึกษา ที่มี 
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วิชา ดี และ จรรยา ดีเ ขำ บริหาร ประเทศ  สถานการณ์ บ^าน เมือง จะเ ปลี ยน 
จาก ปกติ ขึนเ บน โชค ดี  ประชา ราษฎร ย่อมอยู่ เย็น เบน สงบ สุข  ดง นน 
เพือ บอ งณ์น ล" ทธิ รำ ย  เรา จึง ควร สำ สอนอบรม เยาวชน  ให้ มี วิชา ดี 
และ มี จรรยา ดี เบน น” ก ศึกษา แท้  เพื่อ สำรวม ความ ประพฤติ ให้ดึ งาม 
สำรวม ความ ประพฤติ เพื่อ ปฏิ บ” ต ชอบ  และ ถนอม ปฏิ บ” ต ชอบ ไว้ เพื่อ ผล 


คือ ส” นติ สุข ของ บำน เมือง 

อไเ ความ จริง นำเ  ใน โลก น็ใม่ มีสีง อ” น I ด จะ เบน ความ ดี แก่ มนุษย์ 
ยึงก ว่า กิริยา วาจา ใจ อยู่ ใน จรรยา ดี  ที่ จะ ให้ ไม่ ทำ ส็งที่ ตน คน เดียว ชอบ 
ให้ พยายาม ชอบ ลีงที่ คน ดี ทำ หลาย ทำ  และ ให้ ทำ สึงที่ คน ดี ทำ หลาย 
ชอบ  ให้ คิด ดู เถอะ ว่า  เหนือ ชาติ ทำ หลาย คือ มนุษยชาติ  ซึ่ง เบน ชาติ 
ร” บ รอง จรรยา ดี  แมัผู้ เรียน รู้ จบ หล” ก สูตร แล วแต่ ไม่ มี จรรยา ดี  ก็ ยำ 
เบน คน หลง งม งาย อยู่  ต่อ เมื่อ เขา มี จรรยา ดี เบน หล” กปฏิ บตแ ลำ  จึง จะ 
น” บว่า เบน ผู้รู้ จบ  ดำ นำเ  เรา จึง ควร อบรม เยาวชน  ให้ ไม่ มุ่ง เรียน แต่ 
วิชา อย่าง เดียว  ตำ งอบ รม ให้ ปฏิบ ต จรรยา ดี ไป พรำ เม ก”^ แ 


เพราะ เหตุ ว่า วิชา นำ ให้ ผู้ เรียน มีแต่ ความ รู้ เฉลียว ฉลาด  ส่วน 
จรรยา ดี นำ ให้ ผู้ปฏิ บำมี กิริยา วาจา ใจ ดี งาม  และ กิริยา วาจา ใจ ดี งาม 
นี่ เอง  แต่ง คน ให้ เบน คน  จริง อยู่  วิชา ดี ช่วย ให้ คน เลิศ ลอย  แต่ 
อย่า ลืม  วิชา ดี น” น เอง อาจ ทำ ให้ คน ล่ม จม ได้  และ อย่า ลืม ว่า  ความ รู้ เกิด 
แต่ การ เรียน  มี คุณ เท่า ก” บ จาน ใส่ อาหาร  ความ ชำนาญ เกิด แต่ การ 
ปฏิป ต  มี คุณ เท่า ก” บกิน อาหาร ใน จาน  ความ อึม ใจ เกิด แต่ การ ป ฏิบำ 
มี คุณ ให้ ความ สุข ชน บาน  นี่ บอกว่า เบา หมาย ที่ ยง ใหญ่ ของ ชีวิต อยู่ ที่ 
ประพฤติ ดี งาม  มิ ใช่ อยู่ ที่ แต่ง ตำ หรูหรา และ มี วิชา ดี เท่า นำเ 


๘ 


* 


@  ผุ. ไ, ผืเ. รี 61 นเริ ศ รั้าง 

‘ฆ 

ย่อ ป โบ อยู่' แาน ว็ใ* 
ซๆช้ อบ ประพฤติ?. ณั 


ธร รบ จร ร  ยา เสย 
จิโเ ลํบ 

ผิด จาก  ธร รบ นา 


ผล สุด ทาย ตอข็ กบ  เก ษ เขา กร ข็ขฃี 

หาก มี คำ ถาม สอด เขา มา ว่า  จะ รู้ ได้ ไฉน ว่า ดีชํ่ว หรือ ถูก ผิด เล่า 
เรา ก็ ตอบ ได้ทํ นที ว่า  เมื่อ เรา ทำ ดี ทำ ถูก แล ว  จะ รู้สึก ใน ใจ ว่า นีดีนํ นถูก 
ควร กระทำ  และ จะ เห็น ผล เบน สบาย ใจ เย็น ใจ อึม ใจ ใน ตำ เอง  ถำเ รา 
ทำ ชำ ทำ ผิดแ ลำ  ก็ จะ รู้สึก ใน ใจ ว่า นี่ ชำ นำ เผีด  และ จะ ให้ เกิด แหนง 
ว่า ไม่ น่า กระทำ เลย  ซํ้า จะ เห็น ผล เบน เสียใจ  ทุกข์ ใจ  เดือด รำ น ใจ ใน 
ตำ เอง  ทำ นี่ และ ทีงน ำเผู้ ทำ จะ รู้ เห็น เอง  ไม่ ตำ ง เที่ยว ไป ถาม ใคร 


เยาวชน ชาย หญิง สวด ทำนอง สะ ระ ภํญญ ะ 


บท สวด ไหว้ พระ พุทธ เจำ 

อรหํ  สบฺ บา สบ พทฺ ‘เธ  ภด วา 
๏  องค์ ใด พระ สรร เพ ชญ์  พระ เผด็จ กิเลส ลาญ 


'ฬํก ห่วง และ บ่วง บา ร 
ข ทาง สว่าง สุข 
'บ่า สํดว์ ฟิวำ •ด็ กา- 


ประ ลุ โบก ขะ บรรดา 
‘บ่ ระ ‘ทุก ขะบี ฑา 
รณ ะแก่ ประชากร 


พุทฺธํ  ภดว นฺตํ 
๏  ยำ ขอ ประ ณ บ' บ่ตถ์ 
แทบ บาท บุ' บ่ 14ทร 


อภิ วา เท บิ 
สุบบ่ สส โบ สร 

ว ระ' เ^ บ่ ริน ดร 

(บท ภาวนา) 


๙ 


^  * ' 


น'!/!!! ‘แง 

การ เรี ย; น. รก บ! าวร เรย ‘แ' นํว 
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น่ณฑิ ตทํ้ง สาม  คือ  อิน ท รา วุธ  ศํกด าวุธ  และ เดช าวุธ  ช อริ บ 
พระ ราช ทาน อาสา สนอง พระ ราช บ ญชา  เมื่อ กราบ ทูล ลาก ล็บ! ก้น แลำ 
ได้ ร่วม กไเ วาง โครงการ อบรม สก้ สอน เบน โครงการ  ๕  บี'  จืด วาง แนว 
การอบรม เบน ฑั้แ  ๆ  และ จืด การอบรม ท “ง ภาค วชา การ  และ ภาค ปฏิบ ต 
การ  เพื่อ ให้ เรียน เจน เขก้ ใจ ซา บซ้ง  และ ให้ เรียน ทำ จน ชำนิ ชำนาญ 
คล่อง แคล่ ว  เพราะ เห็น ว่า ผู้มีแ ต่ค วาม เอ ย่าง เดียว  อาจ เบน คน หลง งม 


นิณฑิ ตทง สาม ได้ รบ อนุ ญาด ให้ ใช้ บ ณ ฑิตย สภา เบน สถาน อบรม 
อิน หรา วุธเ บีนผู้ ให้ การอบรม ก่อน  เมื่อ เยาวชน ชาย หญิง มา พ ■เอม 
นิ น แลำ  ได้ กล่าว เบด ปรารภ ถึง พฤติการณ์ ของ โลก ที่มีเ บน อ ยู' ต่าง  ๆ 
ซึ่ง เกิด มี เบน ข่าว กุศล บก้ง  ข่าว อกุศล บก้ง  และ ชไา นำ ให้ เยาวชน นก้] ม ใจ 


เชื่อ ไป ตาม พฤติการณ์ นไเ  ๆ  จึง เอ่ย ขน ว่า  เยาวชน ชาย หญิง ที่รก้ ๆ 
ท^ หลาย  เมื่อ เจก้ แต่ ละ คน ประสบ กบ พฤติการณ์ ต่าง  ๆ  แลำ  จง ยํบย "ง 
ช” งใจ ระลึก ถึง พระ โอวาท  ที่ พระ พุทธองค์ ทรง สอนพวก กา ลาม ชน ว่า 
๑  อย่า เชื่อ ถือ ตาม เสียง ที่พื่ง นิ นม ๆ  (มา  อนุสฺ สา เวน) 

๒  อย่า เชื่อ ถือ ตาม ที่ เขา เห็น ว่า เบน ของ เก่า แก่  (มา  ปรมฺ ปราย) 
๓  อย่า เชื่อ ถือ ตาม ข่าว ที่ เขา เล่า ถือ  (มา  อิติกิ ราย) 

๔  อย่า เชื่อ ถือ ตาม ที่ เขา อก้ง ตำรา  (มา  บฏ กฟิมฺ ป ทา เน น) 

๕  อย่า เชื่อ ถือ ตาม เหตุ ที่ ท่าน นึก เดา เอา เอง  (•มา  ตกฺณ หล) 


๑๐ 


๖  อย่า เชอ ถือ ตาม เหตุ ที่ ท่าน คาด คะเน  (มา  นย เหตุ) 

๗  อย่า เชอ ถือ ตาม อา การที่ ท่าน ตรึก นึก คิด  (มา  อาการ ปริ วิต กุ- 
ก เน น) 

๘  อย่า เชอ ถือ ตาม ที่ ท่าน ชอบ ใจ ว่า ตอ งก \ เล้ ทธิ ของ ตน  (มา 


ทิฎฺจิ นิชฺ ฌาน กุขนฺ ติ ยา) 

๙  อย่า เชื่อ ถือ ตาม ที่ ท่าน เห็น ว่า ผู้ พูด สมควร จะ เชื่อ  (มา  ภพฺพ 


รูป ตาย) 

๑๐  อย่า เชื่อ ถือ ตาม ที่ เห็น ว่า สมณะ นึเ บน ครู ของ เรา  (มา  สม โณ 
โน  ครุ) 

นี่ เยาวชน  พระ โอวาท ที่ ทรง สอนพวก กา ลาม ชน  และ ก็มีร “บ ส” ง 
ถึง เรา ดำ ย  ดำ นน  เมื่อ พวก เจำ ได้ ยิน เสียง อะไร แลำ อย่า ด่วน เชื่อ ง่าย 
อย่า ลืม ว่า เสียง คน เรา ประหลาด มากกว่า เสียง สำ! ว์อน 
คน แตก มื่น เบน พำ!  ๆ  และ สงบ ลง เบน คราว  ๆ  พึง สำ เก ต เสียง ลือ  เช่น 


มำา กระตุ้น ให้ 


เสียง ลือ ว่า นี่ าบ่อ ทิพย์ เกิด ขน ที่ โน่น ที่นี่  มื่ม อาบ แล วหา ย โรค ภัย ไข้ เจ็บ 
ได้ เด็ด ขาด  เมื่อ มวล ชน ได้ ยิน เสียง ลือ น ไเแ ลำ  ผู้ หลง เชื่อ ได้ แตก มื่น 
ไป มื่มแ ละ อาบ กน อย่าง ลน หลาม 

ค รน เสียง นี่ สงบ ลง  ได้ มี เสียง ลือ แบบ ใหม่ ขน ว่า  ผู้มี บุญ เกิด ขน 
ที่บำ นนี่ เมือง น ไเ,  ทำ ให้ ผู้ หลง เชื่อ ข่าว ลือ ภัอง แตก มื่น เบน กระต่าย มื่น 
ตูม  พาก น นำ เครื่อง สำ' เกา ระ และ เงิน ทอง ไป บูชา  เด็ก ที่ ลือ ว่า เบน ผู้ 
มี บุญ มา เกิด  ช่วย ให้ พ่อ แม่ ของ เด็ก ม” งมี ขน เบน ก่าย เบน กอง 


เดี๋ยว เสียง ลือ นี่ สงบ ซบ เซา ลง  ได้ มี เสียง ลือ กระตุก เส ไแกิ ด ขน 
พระ อาจารย์ ชื่อ นน แน่ จริง ให้ บัตร ให้ เบอร์ ถูก จำ  ๆ  ผู้ เมา บัตร 


(ช์) 


เมา เบอร์ ได้ ยิน ข่าว ลือ  ก็ ตะลี ตะลาน ฮือ ไป รบกวน ท่าน  จน ท่าน ไม่ มี 
เวลา พํก ผ่อน หล “บ นอน  ท่าน ต ไ] ง พูด คำ ตํ่า ๆ  สูงๆ ให้  แต่ พวก เขา 
แทน ที่ จะ โกรธ ท่าน  กล ไ] ดีใจ เอา คำ ที่ ท่าน ว่า ให้ นไเ  ตี เบน บตร เบน 
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เบอ รํ  [ป เสิย เลย 


เมื่อ เรา ยิอ์น หล ไ ไป ดู ใน สม ย ชมพู ทวีป  ก็ จะ เห็น ชาว ชมพู ทวีป 
เบน คน ตื่น ข่าว เล่า ลือ เช่น เดียว กไเ  ด ไป ราก ฏมี ใน มงคล ทีปนี ว่า 
ดู เถอะ โน่น เขา จบ่ก ลุ่ม ชุมนุม กน อยูท ประ ดู เมือง บำง  ที่ ศาลา ว่า การบ ไง 
ที่ สโมสร บ ไง  ให้ เงิน ให้ ทอง เบน ราง ว “ล แก่ กไเ  เพื่อ ให้ เล่า เรือง ที่ เล่า ลือ 
ต่างๆ  ซึ่ง แต่ ละ เรื่อง กว่า จะ จบ ได้ ใช้ เวลา ถก เถียง กไเ ถึง ๔ เดือน  ต่อ มา 
วน หนึ่ง มืผู้ เสนอ เรื่อง มงคล ต่อ ที่ ประชุม ว่า  อะไร เบน มงคล  รูป ที่ เห็น 
เสียง ที่พ้ง  หรือ อารมณ์ ที่ ทราบ เบน มงคล  และ ใคร เบน ผู้รู้จ ไา มงคล 

“ท่าน ผู้ มี เกียรติ ท ไห ลาย  ข ไพ เจ ไ เจ ไาม ง คล  รูป ที่ เรา เห็น เบน 
มงคล”  นาย ตา ผู้ ถือ ทิฏฐ มงคล เอ่ย ขน  “พึง สไ เก ต เถอะ เมื่อ เรา ตื่น ขน 
แต่ เชไ ตรู่  ได้ เห็น นก แอ่น ลม  มะตูม อ่อน  หญิง มี ครรภ์  เด็ก เล็ก ที่ 
แต่ง ตํว เรียบ รอย  หม ไ) นํ้า เต็ม  ปลา ตะเพียน สด  มไ อาชาไนย  โค อุสภ ะ 
แม่ โค  โค แดง  รูป ที่ เรา เห็น เหล่ านึ่อ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  นี่ เอง คือ รูป ที่ 
เบน มงคล” 

“โปรด พง ทาง นึ่ก่อ น  ปวง ท่าน ผู้มี เกียรติ  ตานึ่ เห็น รูป สะอาด 
บ ไง  ตีบ ไง  ไม่ ตีบ ไง  ชอบ ใจ บ ไง  ไม่ ชอบ ใจ บ ไง”  นาย หูผู้ถื อสุ ต 
มงคล แย ไ) พราย  “พิจารณา ดู เถิด ท่าน  ถไ รูป ที่ เห็น เบน มงคล แล ไ 
รปที่ เห็น ทุกอย่าง ก็ จะ เบน มงคล ทไ สน”  ครไ เแ ลำ ได้ แถลง ค ไน ว่า 


๑๒ 


“รูป ที่ เห็น ไม่ เบน มงคล เสย  เสียง ที่ เรา พง ต่าง หาก เบน มงคล  พึง 
สังเกต เถอะ เมื่อ เรา ตื่น ขน แต่ เช็า ตรู่  ได้ พึง เสียง ว่า เจริญ แสัว  เจริญ อยู่ 
เต็ม แสัว  ขาว  ใจ ดี  มีงข สัญ  มึง ขสัญ เจริญ  ฤกษ์ ดี  ยามดี  มงคล ดี 
เสียง ที่ เรา ได้ พึง เหล่า นอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  นี่ เอง คือ เสียง ที่ เบน มงคล” 


“ชำ ก่อน  ท่าน ผู้ มี เกียรติ  ชำ  ๆ  จะ ได้ พรำ เล่ม งาม  ย" ง คิด ก่อน 
แสัว จึง ตกลง  จะ ได้ มงคล ยอด ชีวิต”  นาย ใจ ผู้ ถือ มุต มงคล เตือน 
“เพราะ หู ได้ ยิน เสียง ท ได้ และ ไม่ ดี  ที่งํ๋ช อบ ใจ และ ไม่ ชอบ ใจ  โปรด คิด 
ให้ รอบคอบ ก่อน  ถำ เสียง ที่ เรา พึง จะ เบน มงคล แสัว  เสียง ที่ เรา พึง 
ทุกอย่าง ก็ จะ เบน มงคล ที่ง สน”  และ แล่ วิ ได้ กล่าว แยำ ขน ว่า  “เสียง ที่ 
เรา พึง นไเ ไม่ เบน มงคล เลย  อารมณ์ ที่ เรา ทราบ ต่าง หาก เบน มงคล  พึง 
สังเกต เถอะ เมื่อ เรา ตื่น ขน แต่เ ชำ ตรู่  ได้ ดม กล็น ดอกไม้  เคย ว ไม้ 
ชำระ พึน ขาว  ลูบ คลำ ปรูพ็  จ” บ ตำ) ง ขำ วก ลำ เชียว สด  โคม ยสด  เต่า 
ดอกไม้  ผล ไม้  นุ่ง ผำ ขาว  โพก ผำโ พก ขาว  เหล่า นี่ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
นี่ เอง คือ อารมณ์ ที่ เบน มงคล” 

เมือ แต่ ละ คน แถลง ขำ] เสนอ ของ ตน  ก็ ถูก ผู้ ตรง ขำ ม ห” กล ำง เสีย 
ทำ ให้ ผู้ พึง แตก ออก เบน  ๓  พวก  คือ พวก ที่ เชื่อ นาย ตา ถือ รูป เบน มงคล 
พวก ที่ เชื่อ นาย หู ถือ เสียง เบน มงคล  พวก ที่ เชื่อ นาย ใจ ถือ อารมณ์ เบน 
มงคล  แม้ พวก ที่ ไม่ เชื่อ แต่ ละ พวก  ก็ ได้ มี การ โต้ เถียง สัดแ ยำ กน  ถืง 
แก่ ใช้ วา ทะ ยำ ให้ หมอง หมาง  เยำ ให้ แก่ง แย่ง  ยุ ให้ ทะเลาะ กัน  คน ที่ 
เชื่อ คำ ของ คน อื่น ตะ พ” ดไป  จะ ตอง แตก จาก มิตร ท นที  และ จะ ได้ 
ประสบ เวร มาก มาย ดวย  นี่ ภาษิต ที่ ท่านกล่าว ไว้ ให้ เกิด สำนึก 


๑๓ 


โย  ปเ, รสํ  วขิ นา นิ  สทฺธ เห ถ  ย ถา ตถํ 

ขิปฺ^  ภิชฺเ ช้ถ  ฆิตฺต สฺมึ  เวร ฌฺจ  ปสเ ว  พาหุ. 

(ป ยฺ.  ช.) 

®  คนที เชื่อ  เชื่อ เขา  มา เบา หู 
โม่ คิด ดู  เท็ขิ จริง  ใน สง โหน 

ย่อม ร' าง มิตร  ชื่ง ขวํญ  ใน ที นใด 
หง เวร ใหญ่  ภํยผ อง  เข็า พ' อง พาน 

เยาวชน เอย อย่า เบา ความ  จง ตระ หน โา ใน เหตุผล  เพราะ เสียง 
คน เรา นํ้แ ปลก ประหลาด จริง  นอก จาก ทำ ให้ ผู้ พง แตก ตื่น แล ว  ย “ง ทำ 
ให้ ผู้พ้ง เหิม ฮึก คึก คะนอง  จน ลืม การ ศึกษา และ การ งาน ที่ ตน ทำ อยู่  ไม่ 
มอง เห็น งาน การ ศึกษา และ การ อาชีพ เบน ชีวิต  ชีวิต เบน งาน  เพราะ 
ชีวิต เรา จะ เจริญ กำ ว หนำ ต' อง ทำ งาน  ดู เถอะ หำ ใจ ทำ งาน  ปอด ทำ งาน 
กระเพาะ ทำ งาน  ไส้ ใหญ่ ทำ งาน  ต ไ] ไต ไส้ พุง ทำ งาน  มไเ สมอง และ 
กล ำมเ 'แอ ก็ ลำ น แต่ ทำ งาน ดวย กน ท* งสน  ดำ นำเ  เยาวชน ทุก คน จึง 
ควร ลง มือ ทำ งาน  ท" ง การ ศึกษา และ การ อาชีพ ให้ รุด หนำ  ประ คไเ 
ประคอง ตน ไว้ ใน คำ สอน ของ พระ พุทธ เจำ  'นี่ ภาษิต เตือน ใจ ให้ เอา งาน 
เอา การ 

อา รภถ  นิกฺ ขม ถ  นุณฺเ ชถ  พุหุธ สา ส เห 

ธุนา ถ  มจฺจุ โน  เส นิ  นพ้า คา รํว  กุฌฺช้ โร. 

(เ ถ.  ชุ.) 

๏  เรม เถิด ท่าน  ช้า ย หญิง  อย่า นิง เฉย 
การ งาน เคย  มี ประจำ  รีบ ทำ เสีย 
รุด หนิา ให้  พ' นช้ว  เหตุ งํวเ งีย 
อย่า ละ เหีย  เร่ง รีด  รีบ จํด งาน 


0(5^ 


๏  พุท ‘เธ วาท  เชอ พง  อย่า กํง ยา 
แมน เสนา  มํจจุ จ็อง  คอย ปอง ผลาญ 
รีบ กำ จํด  ม* นให้  บรร ล* ย ■ราน 
กล ช* าง สาร  กร บท อ  ไม้ อ็อ เอย 

เมื่อ เยาวชน มอง เห็น เหตุผล ของ พฤติการณ์ ต่าง  ๆ  แจ่ม ช* ด แลำ 
ควร เร็ม ลง มือ ศึกษา และ ทำ งาน ดวย ความ ขยไ เหม "น เพียร  สร* าง ตน ให้ 
เบน ห ดัก ฐาน ที่ ส* งคม ต* องการ  แม้ ดำ ยทร็ พย์ดั น ทุน เพียง เล็ก น* อย  ดู 
คน ก่อ ไฟ กอง น* อย เถอะ  ย* งให้ เบน ไฟ กอง ใหญ่ โต ขน ได้  ดู เอา เถอะ 
เยาวชน  นี่ห ดัก คือ คุณ ที่ เบน เสา หร้อ แกน อ* น แข็ง เหนียว  สำ ห ร* บ 
ทรง ตำ ให้ อยู่ ได้  หมาย เอา วิชา ดีที่ เกิด แต่ การ ศึกษา ศิลปวิทยา  ท 1| ผาย 
คดี โลก และ ผาย คดี ธรรม  วิชา ตีน เปรียบ ประดุจ เพชร นิล จินดา ดัน 
มี ค่า  นี่ ฐาน คือ คุณ ดัน เบน แท่น รอง ร* บที่ แน่น หนา กวำ ง ใหญ่  หมาย 
เอา จรรยา ดี ซึ่ง เปรียบ ประ หนึ่ง ว่า เนี่อ ทอง เบน เรือน รอง  สำ ห ร* บยึด 
ทรวด ทรง ของ ห ดัก ไว้ ได้  เมื่อ เยาวชน มี วิชา ดี เบน ห ดัก  มี จรรยา ดี 
เบน ฐาน  ชื่อ ว่า สร ำง ตน ให้ เบน ห ดัก ฐาน 

นี่ แน่ะ เยาวชน ชาย หญิง  เจ ำแต่ ละ คน จง ต" ง ใจ พีง  คน กำ ดัง 
หนุ่ม สาว แข็ง แรง  แต่ มำ เกียจ ครำ น เสีย  ไม่ ข ดัน หม” น เพียร ใน คราว 
ควร ข ดัน ห ม” น เพียร  เบน คน หำ คิด เฉื่อย ชา บญญ าทึบ  มีนิดั ย เกียจ- 
ครำ น  จะ ไม่ พบ ทาง การ ศึกษา และ การ อาชีพ เลย  ที่ จริง  ร่าง กาย ของ 
คน เรา มี ไว้ ทำ ประโยชน์  มิ ใช่ มี ไว้ เพื่อ ไม่ ทำ ประโยชน์  ถำ คน ไม่ รู้ ดัก 
ใช้ ก็มี ไว้ ให้ เสีย ประโยชน์  ส่วน คน รู้ จำ ใช้ ก็ ให้ เกิด ประโยชน์ แก่ ตน 
และ คน อื่น  เรา จะ เห็น ได้ จาก ภาษิต ว่า 


(2) 


อินฺทฺ ริ ยา  ชิ^ นุสฺส านํ  ห็ตา ฆ  อ ‘ริ ตาย  จ 

ยรกฺ ริ' ตานี  อริ ตานี  รกฺริ ตานี  ริ ตาย  ขิ. 

(เ ถ.  ขุ.) 

@  อ*^. 4 ชีวิต  ร่าง กาย  ของ ชาย หญิง 
ว่า ตาม จริง  มี โ' หษ  ประโยชน์ ‘1;!ล าย 
"เรา กผู ใช้  ไม่ สม  เพราะ งม งาย 
ย่อม เสีย หาย  กลา ยก ลิบ  ใริย่ บเริ ‘แ 


๏  ผูฉ ลาด  ใช้ เบีน  ใริเ ริน ผล 
ก่อ ส ราง ตน  ดีอน วิ. 4ด์  น่า สรรเสริญ 
ชีวิต นน  เบืน 'มุ ญ  ดณเ หสีอ เกิน 
ใริ เจริญ  แก่ ตน  ดนทํ วไป 


ดูนี่เ ยาว ชน  ก ไ] ตํน, ที่ นำ เรือ ผ่าน ท็อง ทะเล ราบ เรียบ  ยไมิ ใช่ 
ก ไ] ตไเ ผู้มี ซื่อ เสียง  ส่วน ก ไ! ต้น ผู้ นำ เรือ ผ่าน คล นที่ก่ าลไ เบน บ ไร ไย แรง 
ไป ได้ โดย ส ต้สดิ ภาพ  นี่ แหละ คือ ก ไ] ตน ผู้ เก่งกาจ สามารถ ยีง  แม้ 
ความ สำเร็จ ใน ชีวิต ของ คน ก็ เช่น กไเ  เรา ว ดก ไเต้ วย แรง รู้ต้บ แรง งาน 
ที่ พน ผ่า อุปสรรค ของ ชีวิต มา  หา ได้ ว ดก นดว ย ชาติ ตระกูล มิ ได้  ดู คน 
ผู้ เกิด มา ใน กอง ทุกข์ ลำบาก ยาก จน เถอะ  ซึ่ง เร้ม ต้น ชีวิต ต้วย งาน 


บด กวาด เช็ด ถ  มีผู้ค นลูห าวิ น เหยียด หยาม  แต่ เข' ไม่ ประมาท  เห็น 
เบน โอกาส ดีที่ จะ สร ไง ตำ  ไม่ นำ พา การ ดูหมึ นถ็น แคลน นไ 4  ก ไ] หน ไ 
ทำ งาน ที่ เขา อื่น เห็น ว่า เตย ตา  จน ต" งเนี่ อ ตง ตำ ได้ เบน หต้ก ฐาน  ชวน 
ให้ สง คม กล่าว ขวญ ถึง ว่า  ไพร่ กล บตใ ตำ เบน ผู้ดี  ส่วน ผู้ เกิด มา บน 
กอง เงิน กอง ทอง  กลับ ประมาท เพลิด เพลิน ใน ความ ม่งต้ ง ของ พ่อ แม่ 


๑๖ 


เพลิน เอา จน หลง  หลง เอา จน เหลิง  ผลาญ ท รพย์ มรดก ไป ใน อบายมุข 
จน หมด สน  กลาย เบน คน ตก ยาก  ทำ ให้ ส “ง คม กล่าว ครหา ว่า  ผู้ดี 
กลับ ตก ยาก 

เรา เห็น อยู่ ดำ ยก นว่า  คน จน เขา รู้สึก ตำ ไม่ ประมาท  เร่ง สร ำง ตำ 
ให้ เพือ งฟู ขน ได้  แต่ คน ผู้ เกิด ใน ตระกูล ม" งมี ศรี สุข สิ  เขา ลืม ตำ กลับ 
ตก ลับ ล่ม จม  เขำ ทำนอง กระ เบอ งก ลับ เพือ งฟู ลอย  นา เต ำอน นำ) ย 
กล* บ ถอย จม  นี่ก็ คน จน เขา ไม่ ประมาท มอง เห็น ท รพย์ ใน ดิน สิน ใน นา 
ว่า  เบน สม บ* ตก ลาง มี อยู่ ใน โลก น  ไม่ มี ใคร เบน เจำ ของ  เมื่อ เกิด มา 
มี สิทธิ หา เอา ได้ ทุก คน  จึง เร่ง เรียน รู้ และ เรียน ทำ  นำ มาส รำ ง ตำ ให้ 
ม" งลัง สมบูรณ์ พูน สุข ขน  แต่ คน ผู้ อาลัย ความ ม" งมี ศรี สุข ของ พ่อ แม่ 
ลืม ตำ สำ ลัญ ไป ว่า ตน เนน เชอ ชาติ ผู้ดี มี สกุล สูง ลักดื้  ไม่ สนใจ เรียน รู้ 
และ เรียน ทำ  เผา แต่ มอง ว่า จะ ได้ สิทธิ พิเศษ หรือ เหรียญ ตรา  หา ได้ 
มอง ดู ตำ เอง ไม่ ว่า  สูง ตา แค่ ไหน  มี คุณ ความ ดี เช่น ไร  นี่ ภาษิต ควร 
สำนึก 

อ ปุปนฺ X นบี่  เจ  X หติ  ช้า ติ ยา  วิน เย น  วา 

อถ  ป จฺฉา  กุรุ เต  X ยคํ  กิจฺ เจ  อา วา สุ  สีทติ 

(วิ. ช.) 


®  ผู' หยง ว่า  มี มรรยาท  ช้า ติ สูง นิ เก 
เกียรติ ศํกด  ลือ ลํ่น  X ลก สรรเสริญ 
•แต่ เกียจ ครำ น  จริง แท้  มี วแต่ เพลิน 
ไม่ เจริญ  ต* อง วิ บ!*)  มีด ถึง ตาย 


©๗ 


นรู ปน  จ  ปฌฺ? บา 61* 
กา สิว ปตฺติ  ส มฺปตฺ เต 


น  จ  กุติฌฺ จ  ส มุ ภ X ว 

ธ มุม เม ว  วิ เส สกํ 

(ธ. น.; 


®  คราว เคราะห์ มี  จำ ถึง  'ถึง พิา^ 
รูป ช่วย บด  ไม่ ได้  เห มีอน ใจ ท มาย 
แม* น สง่า  ท่า ทาง  เย อง ย่างกราย 
ก็ อย่า หมาย  เปล อง ทุกข์  อวย สุยพ ลน 
๏  จะ มุ่ง หวํง  พง คุณ  สกุล ช้า ติ 
ก็ใม่ อาจ  ช่วย สุข  ด \) ทุกข์ ขินธ 
แต่ หม่น ติ  รวย ท ริพย์  น ” บอน " นต็ 
พิบต นน  จะ กลบ หาย  วอด วาย เอง 
๏  คนผู ตา ช้า ติช้" า  วงค์ วาน 


แต่ ทร่พ ข์มีห ลวิา ฐาน 
แม้ผู เผ่า ม ” วิ! วาน 
ค ‘^ท ร* พข์ โรย แรง ร็าง 

เยาวชน เอย  โลก เรา นมิ ใช่ อื่น เลย 


อวด อา ง 
สูง คํกืดึ  ก็ติ 
หมุ่ ร^ย ดู แคลน 

คือ มหา วิทยา ล ไ] ที่ เรา ตํอง 


เช่า เรียน ประจำ  มีน  ถำเ รา ผู้ เกิด มาแ ลำ เบน คน ช่าง เรียน รู้ และ เรียน ทำ 
ก็ อาจ เรียน ได้ เหลือ ที่ จะ คณนา  เพียง แต่ เรา เฃไ ใจ ใช้ ประสาท ของ ตน 
ให้ เกิด ประโยชน์  สม โญัป ระ สา ทที่เ รา มี อยู่  คือ  ดู  เห็น  พ้ง  ขบ คิด 
ไต่ ถาม และ จด จำ  เรียน รู้' กับ เรียน ทำ ที่ เกิด จาก ประสาท เหล่ าน์  ก็ จะ 
ฉาย เขำ ไป จบ จิต ใจ ของ เรา เพ็ม ขน ทุกที  การ เรียน รู้ กับ การ เรียน ทำ 
นน  เบน วิธีผึ 'ก หด ใช้ ประสาท ให้ เกิด แรง รู้ กับ แรง งาน  เพ อ ให้ มี 
สมรรถภาพ เผชิญ กบ อุปสรรค แห่ง ชีวิต 


๑๘ 


นึ่อุป สรร ค แห่ง ชีวิต  เยาวชน จง สํงเ โ เต ดู เถอะ  ซึง ม้นมี อยู่ 
รอบ ดำ น  คอย ฬัไข วาง เรา ให้ ไม่ ดำเ นน ชีวิต ใต้ สะดวก  ไม่ ว่า ใคร 
ลํวิน แต่ จะ ได้ ประสบ พบ เห็น อุป สรร คน นดำ ยก “นทํ้ งสน  เมึ๋อ เรา ตต้) ง 
อา ศ โ] บจจ ไเลี่ เลย ง ชีวิต  ที่ คอย ฉุด กระชาก เรา ทุก คน ให้ ลุก ฃน จาก 
ที่ นอน แต่. เชำ ตรู่  ออก ไป แสวง หา พร โ] มก” บฝูง นก ฝูง กา  ซึ่ง การ แสวง 
หาน ไ เก็จ ะต โ] ง ถูก อุปสรรค เขา ขด ขวางอยู่ ยา แย่  เม อ เจ โแต่ ละ คน อยู่ 
ใน ระหว่าง ความ ชนะ ก” บด วาม แพ้  หร้อ ความ เบน ก” บ ความ ตาย  จึง 


ควร อบรม ตน ให้ เบน น” กส้ผ้ เข ไ! แข็ง 


2^  ๘  ^  ^  1ะ:  \  I  (  ๅ  '  ๘ เ 


,  ชุ,,^.  .ห เห นชว ต ทอ ยูอ ยาง ใมม การ 

ต่อสู้ ว่า  เบน ชีวิต อยู่ เพียง ครึ่ง หนึ่ง เท่า นน  และ ให้ เห็น อุปสรรค ว่า 
เบน กุญแจ ไข ทาง สว่าง ของ ชีวิต  อ ไจ ะ นำ ไป ลู่ ความ เจริญ และ ความ 
ผาสุก ท ไ) หลาย 

นึ่ลูอี กทีเ ยาว ชน  คน เรีย่ นรู้อ ย่าง เดียว นน  เขา มไ เห็น การ 
ทำ งาน ดํวย มือ เบน ระบบ ทาส  ไม่ สม เกียรติ ของ ตน ผู้ เรียน รู้  ให้ รู้สึก 
เหยียด หยาม การ งาน ที่ ตน เคย ทำ  เมื่อ เขา เห็น การทำ งาน ต้วย มือ เบน 


ระบบ ทาส แลำ  ก็ หมด กำ ล” งใจ ที่ จะ ทำ งาน  ไม่ สำนึก ถึง ความ เจริญ 
ของ พ่อ แม่ที่ เดิน ตาม รอย ไถ มา  เบน คน เกียจ ครำ น แสน เข็ญ  แมน 
จำ เบน จะ ทำ ก็ ทำ ไม่ เบน หรือ ไม่ เบน งาน  รำ แต่ คอย ข” ด ขวาง ความ เจริญ 
ของ บำน เมือง  น ไ ดู เอา เถอะ เยาวชน  เมื่อ เขา ไม่ เบน งาน  เห็น คน 
อื่น เบน งาน  ทำ งาน ได้ คล่อง ตำ  ก็ หา ทาง ต” ด รอน  เมื่อ เขา เบน คน 
เกียจ ครำ น  เห็น คน อื่น ขยัน ทำ งาน  ก็ หา ทาง ขด ขวาง  เบน คน ชอบ 


ปอง ตํ่า  เกียจ ครำ น  มี ความ อ่อนแอ บอ แบ  อ่อน เรียน ไม่ รู้จไ เอํ้อ เพ อ 
ใคร เลย  นี่ ภาษิต เผย สน ดาน เขา ให้ เรา ทราบ 


๑๙ 


มา  เม  ก ทา จิ  ปา บี่จฺ โฉ  กุสี โต  หีนวิ ริ โย 

อปฺป สฺสุ โต  อ นาท โร  เกน  โตก สฺมึ  ก  สิ ยา 

(เถ .ชุ.) 

๑  คน ใจ ร' าย  หมาย ปอง  ทำนอง ตา 
เกียจ ค ร* าน ทำ  การ กิจ  คิด ถอย หนี 
มี เพียร น* อย  ด็อย ศึกษา  ชาติ กาลี 
เขา ไม่ มี  ความ เออ  จุน เจือ ใคร 

®  ฉํน ไม่ เห็น  คน น  เบ็น ดีเลี ส 
เขา มา เกิด  รก โลก  ให้ โศก ไฉน 
ชาว โลก เบึ๋อ  เยา ยง  กว่า สง ใด 
เพราะ ถ่วง ให้  โลก ด* อย  พลอย ล่ม จม 

เยาวชน ผู้ เบน กำ ลิง ของ ชาติ เอ* ย  ฟิงที่ ตน มี อยู่ จํดเ บน ลาภ  สีง 
ที่ ตน ไม่ มีจํด เบน ความ ผน  แต่ คน เกียจ ครำ นนไ เน่ะ ไม่ เคย คิด ถึง ลาภ 
ของ ตน หรอก  มอง ขำ ม ไป ครุ่น คิด ถึง แต่ สึงที่ เบน ความ ผน  เขา นำ ผน 
นอน ผน  คอย ให้ โชค ลาภ ใน ความ ผนเ ดิน เฃำ มา หา เอง  และ ยำ อวด 
ภูมิ รู้ ว่า ทำ อะไร ได้ ทุกอย่าง  แต่ก็ ทำ ไม่ ได้ ตาม ที่ อวด อำ ง  พฤติกรรม 
เช่น น เบน ลีงที่ น่า อ ไ] อาย ขาย หนำ ยึงน ำเ  เยาวชน เชื่อ เถอะ  ว่า ชีวิต 
เรา จะ รุ่งเรือง อย่าง ไร้ เหตุ นไแ บน อำเ ไม่ มี เลย  การ รอ คอย โชค ลาภ ใน 
ความ ผน นำ เน่ะ  คือ คติ ของ นไา คิด สม บ ตบ ำ  คือ คำ ขอ อภ ไ] ของ คน 
ข เกียจ ขด รำ น  และ คือ คำ แก้ ตำ ของ คน บรม โง่  เยาวชน จง ระ วำ  แม* น 
เจำ แต่ ละ คน ดำรง ชีวิต ดี อยู่ แลำ  หาก ไป คบ กบ คน เกียจ ครำ น  ก็ จะ 
พลอย ล่ม จม ไป ตาม เขา  ขำ น้เ จำ จะ ได้ คติ จาก ภา ษิตน็ 


๒๐ 


ปริ ตฺตํ  'หา รุ าชุยฺ ห  ย ถา  สี เท  บท ณฺณเ ว 

เอวํ  กสต บา คบฺบ  สาธุ ชว่บี่  สีห ติ. 

(เ ถ. ขุ.) 

๏  ผูคบ คน  เกีย จด ริาน  สิน ดาน ตา 
พา ระยำ  จบ ลึก  สุด' ลึก ทา 
ถข็จิ ะ เลย ร  สีพค ล่อ ข็  ครอง โภค า 
ก พลาด ‘ห่า  ย่อย ย \)  อ \) ประมาณ. 

®  เ' I งบือ น คน ขำ บ  ทะเล' ส ลวง  บ' สิวง่ ใ".;! ญ่ 
แต่?: เอ บ่ ใช้  แพ เล็ก  เข็น เดก ‘หาญ 
เยา ต* อง ล่บ  จบ ด* น  'ใน ชลธาร 
เข็น อา' หาร  เต่า ปลา  ใน วารี. 


นํน ทาง เส อม แห่ง ทรไ 'เย์ สิน  คือ เบน น “กเ ลง สุรา  เที่ยว กลาง คืน 
ดู การ เล่น  เล่น การ พน" น  คบ คน ชํวเ บน มิตร  และ เกียจ ครำ น ทำ การ 
งาน  รวม เบน ทาง เส อม แห่ง ท รพ ย์สิน  นี่ ภาษิต แสดง ประเภท คน เสื่อม 
ดู เอา เถอะ เยาวชน. 


สุรา โย โค  วัก าโล  จ 
ยิฏฺฏ ธุต โต  ปา ปบิตฺ โต 


สบ ชฺชจ รณ งฺค โต 
โภค า' นํ  อลุสํ  บู?^ 

(ธ. น้.) 


๏  น' กเ' หล ำเ' หืยว  คืน คั๋า  พา' หำ เย็ญ 


ชอบ การ เลน  ตด พน น  เ' หตุ บน ศร 
คบ คน ชว  เกย จ ครำ น  เบื่อ งาน บี 
นี่ วิถี  เสึ๋อ บท ร * พยํ  ย่อย ยำ] ใป. 


๒๑ 


4 


เยาวชน จง ทราบ ว่า คน เกียจ ครำ น เบน คน เสื่อม ใน คน เสือ ม 
ท* ง หลาย  เขา เบน คน อ่อนแอ มอง เห็น อุปสรรค เบน โรค รำ ย  ถูก มน ผจญ 
ห้จำ งำ จน ตํ้งตํ วไม่ ติด  เบน ประหนึ่ง ติ นไม้ หร้อ สื่ง ก่อ สร ำงที่ อ่อนแอ  ลูก 
ลม ใหญ่ พ ดมา ตำ ง ซวด เซ ปลิว ว่อน ไป ตาม สายลม  ส่วน นำ ไสู้ผู้ ขยำ เข ไเ 
แข็ง เห็น อุปสรรค เบน โอสถ ชู กำลัง I จ ให้เ ขำ แข็ง  เมื่อ พบปะ ลับ อุปสรรค 
เขำ ซึ่ง หนำ  ย่อม หไเ หนำ ยืน หยด ต่อ ตำ นสู้ลั นอ ยู่ใด้  เบน ดุจ ตน ไม้ ที่มี 
ราก ยึด เหนี่ยว แผ่น ดิน แน่น เหนียว ทรง ตำ อยู่ ได้  แท้ จริง  การ งาน ทุก 
อย่าง ที่ ก่อ สร ำงไ ว้ดีแ ลำ ย่อม มี ผล  อ นผล อะไร  ๆ  นน  จะ ไร้ การทำ เสีย 
เบน ไม่ มี  ดู เอา เถอะ เยาวชน คน ข ลัน ห ม” น เพียร ได้ ลับ ผลดี จาก การ งาน 
ของ เขา เอง  ซึ่ง เรา จะ เห็น ได้ จาก สุภาษิต ต่อ ไป นี่. 


สพฺพํ  นรา' นํ  สผลํ  สุ จิณฺณํ 
น  กมฺฆุ นา  กิณฺ จน  ‘เน ฆมตุ สิ 
ปสฺ สา นิ  ส^. ภูตํ  มน านุภ าวํ 
สก มฺมุ นา  'ปุ ฌฺฌผ ลูป ปนฺนํ 


©  การ •สาน ใด  ทำ ใป  อาศํ ย' หม็น 
ส รำ ■ส สาน นน  ใน้ดี  ย่อม นิ ผล 
นาก ไร้ นม ำ*  •สาน ก็ ยำ ม  ใน้ อ* บจน 
ไม่ เกิด ผล  สม ดำ  เรา ต-ส ใจ. 

๏  เรา เ' ห็นเ ยา  ได้ ผล  เนตุ ตน ส รำ •ส 
การ •สาน ด่า-ส  •สาม เลิศ  เกิด เลอ ม ไส 
เพราะ กิจการ  เยา ทำ  นิ กำไร 

เกียรติ ฟุส่ใ ป  ลิ อชา  ท วสา กล. 


๒๒ 


ผู้ ฉลาด ย่อม เตรียม ตํวใ ว้รบ งาน  เวลา ทำ งาน ก็ ไม่ ยอม ให้ งาน 
เบียด ตํว ได้  จํด งาน ทำ ให้ แลํว เสร็จ ตาม กำหนด  ไม่ ให้ งาน คํง คาง อยู่ 
ได้  เบน คน ข ย” นหม ำแพี ยร  ไม่ สำ ค โบ หนาว และ รํอน อึง ไป กว่า หญ้า 
ตให นำ ต* งตา ทำ กิจ ที่ ควร ทำ รํ่า ไป  ย่อม ไม่ แค ลำ คลาด จาก ผล  มี ความ 
ฟิข สำราญ เบน กำไร  เรา จะ ได้ คติ ชอง คน ฉลาด จาก ภาษิต ต่อ ไปน้ 


อ' แาค ตํ  ป ฏิกยิ รา ถ  กั๊จฺจํ 
ฆา  มิ  กิจฺจํ  กิจูขิ กา เล  พฺยเ รสิ 
ติ  ตา ทิสํ  ปฏิก ตกิจฺ จก ารี 
น  ติ  กิจฺจํ  กิจฺจิ กา เล  พฺยเ ร สิ. 

(ทฺว ๆ. ชุ) 

๏  จง เต รีย ร! ต็ว  ร็ร้. •งาน  การ ภาย น นำ 

อย่า รอ ชำ  รา ยอ  จะ ก่อ เย็ญ 

เวลา' กำ  'ใ' ฬ้กำ 'หน ด  วาง กฎ เก ณ' ติ 

ติด เลือก เ' พิน  งาน ละ เอย ด  อย่า เบียด 'ใต้. 

@  ผูเ ตรี ย ร! ตำ  รำ! กิจ  ชนิด' แน 

ถำเ มึ๋อมิ น  บี ร! า  เวลา' ใ' หน 

ก็" กํ'! ใ' ห้  แลำ เสร็จ  สำเร็จ' ใป 

ไมิป ล่อย่ ใ' ห้  คง์ คำ ง  'ทุกอย่าง ไป. 


‘เย  จ  สีตฌฺ จ  อุณฺ' เ' เฌจ 
กรํ  ปุริส กิจุ จา นิ 


ติณา  ภิยฺ โย  น  ร! ฌฺณติ 
โ ส  สุขา  น  วิ' หาย ติ. 

(ปา. ท็.) 


๒๓ 


®  ผูธด ทน  ค วา' ม ท นาว  และ ผ่าว รอน 
ให้ ไม่ หย่อน  ก' ว่า หณูา  พฤก นา เขย ว 
ม่งี ทำ กิจ  คิด สู  อยู่ อย่า ซี เดียว 
ย่อม เก็บ เกีย ว  ผล สุข  อยู่ ทุก' ห้*. 


ทุกฺขํ  ค หปตํ  สาธุ  สํวิภ ขฺฮฌฺ จ  ใ ภชนํ 

อ หา โส  อตฺถ ลา เภสุ  อตฺถ พฺยป ตฺต  อพฺย ‘เถ 

(อ. ช.) 

©  ความ ขย "น  ย ห้เ แข็ง  แม่ ซีก "นใ ช้' 

ไม่ เหลิง ใจ  คราว ตน  ใ ดี ผล หลาย 
ยาม วิบต  ไม่ ละ เหีย  เผา เสียดาย 
นีเค รอง หมาย  ยกย่อง  ผูคร อง เรือน. 

นี่ เยาวชน โบราณ ว่า  นก ดุเหว่า งามอยู่ ที่ เสียง  หญิง งามอยู่ ที่ 
จง รกีา ใน สามี  คน ขํ้ร็ว ข เหร่ งามอยู่ ที่ ความ รู้  น “ก พรต งามอยู่ ที่ อด ทน 
แต่ คน รูป ■ว่าง สมบูรณ์ และ ว ไ] หนุ่ม สาว เกิด ใน ตระกูล สูง ศำดื้ นไเ  ถำ 
ดอย ความ รู้ เสีย แล' ว่ก็ ไม่ สง่า งาม  หู งามอยู่ ที่ สด บตร ไ] พง  มือ งามอยู่ ที่ 
การ บริจาค ช่วย เหลือก ไ!.  ร่าง กาย งามอยู่ ที่ อุปการะ เก อ หนุน กไเ  ช่าง 
หมี อ์ตีห มอ เพ อ ให้ สวย งาม  แม้ อาจารย์ ตี ศิษย์ ก็มิ ใช่ ตี เพื่อ ที่งข วำง ให้ 
เสื่อม เสีย  แต่ เพื่อ หล่อ หลอม ศิษย์ ให้ เจ? ■ญ รุ่งเรือง  เรา จะ ทราบ ได้ จาก 
ภาษิต ต่อ ไป น. 


โก กิ ลานํ  สทุ โท  รูบํเ 
วิชุ ชา  รูบํเ  อรูป านํ 


นารี รู ริ.]  ปต็พ พตา 
ขมา  รู!!  ตปสฺ สี ริ!. 

(ธ. น้.) 


๒๔ 


®  นก ดุ!, V! ว่า  งาม เสียง  สำเนียง หวาน 
ยาม ใย ยาน  ใพ เราะ  เหมาะ นีกห นา 
หญิง งาม เหมาะ  ปรน นีบต  ภิส ดา 
เหมือน น^ง ยา  ใผํ่ดี  ใน พี ฮา ย. 

®  คน ข เหร่  งาม เหมาะ  เพราะ ความ รู 
ใคร ใม่สู  เฮิง 2 ^  บ ญญา หลาย 
นํกื พรต งาม  ใจ ละมุน  ใม่ วุ่นวาย 
อด ใจ หมาย  มุ่ง ธรรม  เบน สำคํ ญ. 

รูป ใย พฺพน สมฺป นุ นา  ว็สา ล กุล สมุภ วา 

วิฮฺฮ าหี นา  น  ใส ภนุติ  นีคฺค นุธา  อิว  กึสุ กา 

(จ. ส.) 

©  คน รูป งาม  นาม เพราะ  เหมาะ สมํย 
ทง มวย  หนุ' ม สาว  คราว สง่า 
บง เกิด ใน  ตระกูล  พูน ใภ ดา 
แต่เ มอ มา  ใร้ค วาม รู  เฮิด ฮูต น. 


๑  ชอก ใม่  เลอ งลอ  ระบือ ฉาว 
เหมือน ทอ งก วาว  พํนญิ ใม้  อย่ใ พสณ 'ท์ 
'ชง ดอก มํน  สี งาม  ทราม สุ คนธ์ 
มหาชน  แม้น เห็น  ก็เ ว* น เลย. 


๒๕ 


"  ’  ^ ร่^’’. 


โสดํ  สุ เด เนว  น  กุณูร ๆ เลน 
หา เนน  ปา ณ  น  ดุ  กงุก เณน 
อา ภาดิ  กา โย  ปริ สุตฺ ต! เสุส 
ป โร ปก าเ รน  น  จนฺห เน น, 


(ธ. น็) 


๏  หู เรา งาม  เพราะ พง  คำ สึ่ง สอน 
ไม่ อรชร  ม่อน นุ่ม  ค* วยตุ มห 

.1^.1.,  .7.1-,* 

ฝา บอ งาบ  เพราะ เห  เบอ้ เคร ดู 
ไ บ่ งาบ หร  ด* ว่ย กำไล  ที ใส่ กิน 


*ฃ 

๏  กาย ผูดี  คู อะเ คอ  เพราะ เก อทนุ น 
สร* างบุ ญดุณ  แก่ ‘เลก  หาย! ศก ส่ติย์ 
บิ ใส่ งาบ  บิ สง่า  ด* ว์ยท าจํ นทน์ 
เพราะ ส์งน น  งาบ นอก  เด รึ๋อง หลอก ลวง. 


น  ภิชุเ ชตํ  กุบฺภ กา! ร 
น  ยิเป ตุ  อ บ่า เย สุ 


! ส เภตุ้  กุบฺภั 

สิสฺส านํ  วุฑฺฒิ การ ณา 

(ล. นิ.) 


®  ส่า งห บ* อตีห บ่อ ใส่ 
ตี แต่ง เอา งาบ งาน 
ดุจ ศิษย์ ก \) อาจารย์ 
ตใส่ ตี จ* กเที 


ต นาน  แตก นา 
ชอบ ใช้ 
ต สง  สอน แส 

ส่หอ งอ บาย 

เ โลก นิตื้) 


๒๖ 


ซี  อน์ช่ าข็ห บํอ  ตี' V (มํอ  ‘หวง ก่อ สาน 
ตี เอา งาน  การ่ ไข้  นิใ ‘ห้ ‘หนา 
ไม่ ตีใ ‘ห้  สน ค่า  เสึ๋ อมร าฅา 
แต่เ ‘^ อค็า  ขาย คล่อง  เงิน ‘ทอง ตี 

@  กล ดง ครู  ตี ตีษย์  ไ ‘ห้วิ ‘ทย์ นาน 
ตีไ ‘ห้ ข้า ญ  รอบ รู้  เข้ ดข้ ศรี 
มิ ไข้ ตี  ถม ทบ  ไห้ อ “ฃรี ย 
แต่ กตี  ให้ วิฒ นา  ขิรร ยา งาม 


นํก ปราชญ์ ปลุก ใจ ว่า  “ตื่น เถิด หนา หญิง ชาย  ตื่น เถิด หนา หญิง 
ชาย  ตะวํ นจะ สาย  ตลาด จะ วาย  สาย ป วจะ เน่า  จะ มํวน่ ง เผา  นอน 
เผา อยู่ ใย  รีบ ลืม น ไ] น์ตา  ดู การ อาชีพ หล ไ!  ให้ รู้ ว่า อยู่ ใน กำมือ ของ ใคร” 
ด็งน \เ  เจา ทุก คน จง ตื่น ตำ ตื่น ใจ  เร่ง เรียน รู้ และ เรียน ทำ  อย่า เอา 
อย่าง คน บาง คน  คือ เมื่อ เขา เรียน รู้ แลำ  มไๅ เห็น ว่า ไม่ ตำ ง ทำ งาน อะไร 
อึง เรียน รู้ ภาษา ต่าง ประเทศ ดำ ย  ก็ อึง หวำ ตำแหน่ง หนำ ที่ ใหญ่ โต  จน 
ลืม การ งาน ที่ พ่อ แม่ จบ ๓ ม จอบ ดำ ม เสียม  คุ้ย เขี่ย หา ท รีพ่ย์ ใน ดิน สิน 
ใน นา มา ช่วย บำรุง เขา ให้ ได้ เล่า เรียน นไแสีย 

แต่ มีสีง เดียว ที่ เขา ไม่ เคย ลืม  คือ การ ขอ เงิน จาก พ่อ แม่ ไป ซอ 
เครื่อง แต่ง ตำ และ ขำ ว ขอ งอน อีก  แม้ อุปการ คุณ ที่ พ่อ แม่ อุด หนุน เลย ง 
ดู เขา มา  สน ขำ ว ไป กี่ เกวียน  หมด ผำ นุ่ง ห่ม ไป กี่ ผืน  เขา ก็ ไม่ เคย คิด 
บโ ไ] ชี เลย  เบํน คน เกียจ ครำ น อ่อนแอ  มี แต่ นึก รำ เกียจ งาน  ที่ เดิน 
ตาม รอย ไถ รอย คราด ของ พ่อ แม่  ทำ ตน เบน กระต่าย ชม จำ เทร์  เมื่อ 


๒๗ 


ยาก จน ลพ ‘ก พูด ว่า  อะไร ท^ง หมด คน เรา ก็ตํ อง สุด แต่ วาสนา  ส่วน คน 
ขยไ เหม่ น เพียร หา พูด เช่น นไเ ไม่  นี่ ภาษิต เยาวชน จำ ไว้ เถอะ 


หนา น  คจฺน เต  วตฺต 
ว ทน ติ  จ  หีนา  ช้นา 


วีร านํว  สน ตก ตฺตํ 
ปุพฺพ กมฺม ปฏ ฐาน าติ 

(อ. นิ.) 


©  ‘ห ร” พย์ข อง คน  หย่อน เพียร  กระเสียร สน 
ไป เสริม ส้น  ส่ง ผล  แก่ คน หมนื 
คน เกียจ ค ร* าน  พุด จา  สารพี น 
วา คน นน  เบน เอง  ตาม เพลง กรรม 


น  ว ทน ติ  เจ ว  ธีรา  วาย มึสุ  สพุพ กฆฺ เม 
น  เจ  ส้ชุฌ ติ  ติ  กมฺมํ  อผลํ  เอ ตฺถ  กึ  ไท ไส 

(อ. นิ.) 

©  แต่ น” กปร าช้ญ์  ย่อม เวํน  พูดเ ย่น ว่า 
มุ่ง ก* ม หน* า  ทำ งาน  การ ทุก สีา 
หาก ไม่ เสร็จ  สน กิจ  ที ติด ทำ 
เพียง ผล ลา  ขาด ไป  ไท ษ ไม่ มี 

สํงเ กตดู เถอะ เยาวชน  คน ผู้ เกิด มาบ นก อง เงิน กอง ทอง ใน วงศ์ 
ผู้ดี  เบน คน มำคึ้ ง สมบูรณ์ พูน สุข  มี โชค ลาภ รอ คอย เขา อยู่ ทุก เวลา 
ทำ ให้ เขา ประมาท หมกมุ่น อยู่ แต่ ใน ความ สุข  ไม่ เคย ผจญ ก” บ เหตุการณ์ 
ที่ เบน อุปสรรค  และ ไม่ เคย พบ ก” บคู่ แข่ง ขัน  พั้ไม่ สนใจ ทำ งาน ผก ตน 


๒๘ 


ห้เไ ฒ้ แข็ง  ตํอง กล “บก ลาย เบน คน อ่อนแอ  ซํ้า 31 ความ สำ ค ฌผิด อ' นจะ 
ถ่วง เขา  ให้ ทำ งาน ไม่ สำเร็จ อยู่ๆ เอ หนึ่ง  คือ เมํ่อ เขา เร้ม ตน จะ ทำ งาน ได้ 
เตรียม หา ทาง ล่า ถอย ไว้ ก่อน  พอ มี การ ต่อสู้ ก “บ อุปสรรค เขำ จริง  เขา ก็ 
หลบ หนี ไป ตาม ทาง ล่า ถอย ที่เบี ด คอยอยู่ แลำ  ที่ จริง  ลูก ผู้ดี ควร ระ ม “ด 
ระ ว “ง รำ ษาว งส์ส กุล  จะ ทำ กิจการ อะไร ควร ให้ ผู้รู้ สรรเสริญ  จะ ได้ ไม่ 
เดือด รำ น ใน ภาย หล “ง  ควร ถือ ภาษิต นึ่เ บน แบบ ฉบ “บ ว่า 


กุล ข้า โต  กุล ปุตฺ โต 
อตฺต นา  ทุกฺฃ ปตุโ ตบี่ 


กุลวํ สานุ รกฺข้ โก 
หืน กมฺมํ  น  การ  เย 

(ล. นี.) 


๏  กุลบุตร กอบ ชาติ เข้ อ 
แรง ร่ก ข้าม สงวน พงศ์ 
มาตร มี ทุกย์ เท วบ ลง 
บ่ ละ ยฟิ เย้ย การ ได้ 


สูง วงศ์ 
สบ ได้ 

ลดศ์ กด  เส อร เนา 

ผ่อน ร *น รม เฉย 

(โลก นิต็) 


©  ลูก ผูดี  มียส  ปรากฏ เกิด 
ใน วงศ์ เลิศ  ด’ วยศํ กด  อ’ ดร ฐาน 
ดวร ทำ ดี  เสริม ส่ง  ‘ชึ่ง วงศ์วาน 
ใหืย้ น นาน  คง สง่า  คู่ พา ติน 

®  แม่น ตน จะ  ได้ ยาก  ลำบาก แสน 
มี ทุกย์ แค’ น  ตก อ’!.'  ใร้ท ร’ พย์ลิ น 
ควร ได้ ข้อ  ลือ ข้า  ท ^ ธานิ น 
อย่า ผํนผิ น  ทำ ข้^  ฆ่า ตํวเ อง 


๒๙ 


/ 


เนั้อ หา ขอป๋ ชีวิต คน เรา อยู่ ที่ การ งาน  มิ ใช่ อยู่ ที่ ลม หายใจ  แม้ 
ความ ม” งคช่ ของ สกุล วงศ์ และ ประเทศ ชาติ  ก็ อยู่ ที่ การ งาน ท*^ สิน  ดง น น 
การ งาน จึง เบน จิต ใจ ของ สกล วงศ์ และ ประเทศ ชาติ เบน ท รพ ยา กร คือ 
บ่อ เกิด แห่ง ท รพ ย์สิน เงิน ทอง  เบ่น เครื่อง บอ งโเ นความ เสื่อม โทรม 
ท ไป วง  พิทำ ษ์ร” กษา ประเพณี อ นดี งาม  และ นำ มา ซึ่ง ความ อุดม 
สม บูรณี ทุกอย่าง 

ดู เถอะ เยาวชน  บ่า ดง พง ทึบ เกิด เบน ประเทศ บช่น เมิอ ง  สึง 
สกปรก ร กรุง ร” ง เกิด เบน แผน ผิง อ” น สวย งาม  มี ระเบียบ เรียบ ร ไ) ย  ส็ง 
เล็ก น ไย เกิด เบน สถาน ที่ ใหญ่ โต รโหฐาน  ว” สดุที่ หยาบ กลาย เบน 
เครื่อง อุปโภค บริโภค อ” น ประณีต บรรจง  สึง เหล่า นล ไน แต่ เบ่น ผล 
ผลิต ขน จาก การ งาน  แม้ บจจ ไ เครื่อง อา ศไ ใช้ สอย ประจำ ว” นที่ อยู่ รอบ 
ตำ เรา  มีเสิ อผิา อาหาร และ อาคาร บำน เรือน เบน ตำ แห ล่า น  ก็มิ ใช่ อื่น 
คือ ผล ของ การ งาน ที่ เรา ทำ ไว้ แล ไท ไ สน 

งาน ที่ ควร ทำ หรือ ที่ตํ อง ทำ ทุกอย่าง  เช่น  เกษตรกรรม  งาน 
เพาะ ปลูก  ทำ นา ทำ สวน ทำ ไร่  เลย ง ส” ตว์,  พาณิช ย กรรม  งาน คำ 
หรือ งาน ซอ งาน ขาย,  อุตสาหกรรม  งาน ทำ ลีงฃ อง ให้ ผลิตผล สำเร็จ 
เบน สิน คำ,  งาน ช่าง  มี ช่าง ไม้ ช่าง ปูน ช่าง เหล็ก เบน ต ไอ ย่าง,  และ 
ราชการ  งาน ของ ประเทศ ชาติ,  รวม เรียก ว่า การ งาน ใน ที่น  แต่ การ 
งาน ที่ ผลิตผล ได้ สม ประ สงค์  ต ไง เบ่น การ งาน ที่ ไม่ คำ คำ ง  น” นดู เถอะ 
เยาวชน การ งาน ที่ คำ? กัง  คือ งานที ผู้ ทำ ควร ทำ ให้ แล ไ ใน ว” น เดียว แต่ 
ไม่ แล ไก็ดี  งาน ที่ผู้ ทำ เบน คน เกียจ ครำ น ทอดที่ ง ไว้ ก็ดี  และ ปล่อย ให้ 
งานเหล่านที่แเรมคืนไปถงวํนํ1’'1^ม่  เกิด เป่น งาน คำ ง มา ประ ดำ ก” บ งาน 


๓๐ 


ใหม่ จน ทำ ไม่ ไหว 
แนะ ให้ ทำ ว่า 


ตอง ตก ฌ้งไ ปเพึ มณัา งาน ใน ว” นอืน อีก 


นี่ ภาษิต 


น  หิ  โก จิ  ก เต  กิจุ เจ  กตุต ารํ  สฆุเ ปกุข เต 

ต สุม ๆ  สพู พา นิ  กมู มา นิ  สาว เส เส  น  การ เย 

(ล. นี,) 

๏  งาน ควร ทำ  ทำ ส ฤหธ  จน ผลิตผล 
หา มี คน  เพ่ง โฑษ  ว่า โฉ ด่ใบ่ 
จึง ควร ทำ  ทุกอย่าง  ให บาง ไป 
อย่า ด^ง ไว้  ไนิ มาก  จะ ยาก เย น 


อุ ฏูจีา ตา  กมม จา เรสุ 
สุสํว้ นิ ตก มูมน โต 


อปู ปม ต โต  วิจกุ ยโณ 
ส  รา 21 วสตึ  ว  เส 

(มหา. ช.) 


๏  ย่า ราช้ การ  หมี นดี  ไมีข เกียจ 
21อ บ ละเอียด  งาน ช้า ติ  ใมี ขาด ผล 
เอา ไจ ไส่  ต่อ จรรยา  รก ษา ตน 
ไมีเ บน คน  ลำพอง  ไคร่ ครอง เมือง 


@  จด การ งาน  ด นก  รูจว้ ากีจ 
รบ ช้อบ มีด  งาน ช้า ติ  จน ปราด เปรึ๋ อง 
จึง ควร ทำ  ราช้ การ  งาน บ็าน เมือง 
จิก ไมีเ คอ ง  คลาย รอน  นอน เต็ม ตา 


๓๑ 


งาน คํงค ำป็น จะ กลาย เบืน งาน วุ่นวาย  เบน งาน สบ สน  และ เบน 
งาน ยุ่ง เหยิง  ส” งเก ตดู เถอะ เยาวชน  งาน ที่ ๓ งม าเพึ ม งาน ใหม่  มี จำนวน 
มาก ขึน จน เหลือ มือ คน ทำ ผู้ เดียว  ให้มื งาน หลาย อย่า งทีตํ อง ทำ ใน ขณะ 
เดียว ก” น  เบน เหตุ ใหัผู้ ทำ ตอง ลำบาก ยาก ใจ  เกิด เบน งาน วุ่นวาย  ถง 
ก” บก่อ ความ ไม่ สงบ ขน ใน วง งาน  แม้ งาน ที่ คำ ง มา ปะปน ก” บ งาน ใหม่  ก็ 
เกิด เบน งาน ส” บสน  จน ท” บถม ส ล” บซ” บ ซอน ก” น, ไม่ เบน ระเบียบ  และ 
งาน ที่ คำ ง มา แอ อ” ดย” ด เอียด ก” บ งาน ใหม่ เล่า  ก็ เกิด เบน งาน ยุ่ง เหยิง ก” น 
ใหญ่ ไม่ เรียบ รำ] ย  นี่ ภาษิต บอก เหตุ คำ คำ ง ว่า 

‘เส  ปุพฺเ .พ  กรณี ยา นิ  ป จฺฉา  1ส  กา ตุนิจฺ ซิติ 

สุขา  ‘เ^ส  ธํส เต  ฐาน า  ป จฺฉา  จ  อนุ ตปฺ ปติ 

(เ ถ. ขุ.) 

๏  คนช้ อบ นำ  งาน ต่าง  ๆ  ใน ขำง ต* น 
มา®? บสน  งาน ห ลิง  ค* บคง ‘หลาย 
เย* าแอ อ* ด  ยุ่ง ยาก  ลำบาก กาย 
เกิด เสีย หาย  ภาย หล* ง  ให้ คลำ ใจ. 

การ งาน ทุกอย่าง  ถำ คน ทำ ปล่อย ให้ คำ คำ ง  จน เกิด เบน งาน 
วุ่นวาย  งาน ส” บสน  และ งาน ยุ่ง เหยิง แลำ  ก็ ชื่อ ว่า งาน เป็น อ” ป มงคล 
แม้ คน ทำ ก็ซ์อ ว่า คน เป็น อ” ป มงคล  ส่วน การ งาน ที่ คน ทำ ไม่ ที่ง ให้ คำ คำ ง 
มี ความ สงบ เรียบ รอย ใน วง งาน  เป็น ระเบียบ และ ราบ รื่น  ชื่อ ว่า งาน 
เป็น มงคล  แม้ คน ทำ ก็ ชื่อ ว่า คน เป็น มงคล  งาน ที่ เป็น อ” ป มงคล นั้น อยู่ 
ที่ คน ทำ  เป็น คน เหลา ะ แหละ  คน อี ล่อ ย บอ ย แอ  อืดอาด  ที่ง เวลา ให้ 


๓๒ 


ล่วง ไป เปล่า  ไม่ รู้จ้ก ใช้ เวลา ให้ เกิด ผล  ไม่ รู้จํก จุ ธุระ ให้ เหมาะ กํบ เวลา 
ไม่ ทำ ธร ะ ให้ สบ เวลา  ไม่ แม่น ยำ ใน เวลา  ชำ ใน คราว ควร ด่วน  และ 
ด่วน ใน คราว ควร ชำ  ปล่อย งาน ให้ เลอะ เท อะค 'ง คำ ง  เกิด วุ่นวาย ส ไ] สน 
และ ยุ่ง เหยิง  เยาวชน จง ถือ คติ ของกรม วิทยา ศาสตร์  กระทรวง อุตสา- 
หกรรม ว่า 

๏  อุตสาหกรรม  นำ ไทย  ให้ ก ไว หนำ 
ปวง ประ ช้า  เบีน สุข  อ ยู' ทุก หน 
เพราะ มี สิน  กิน ใช้  ไม่ ม จน 
ผลิตผล  นานา  สาระ พ” น 

®  ขอเ ช้ญช้ วน  มวล พี น” อง  เผ่า ผอง ไทย 
มา ร่วม ใจ  ร่วม แรง  ให้ แข็ง ข” น 
อุตสาหกรรม  เกษตร คำ  อย่า รอ วํน 
ต' อง ย ย่น  เพีอ ไทย  ไพบูลย์ เอย 

เยาวชน เอย  ล ไเษ ณะ งาน คำ คำ งนน  คือ  ทำ งาน ให้ เสีย  ทำ งาน 
ย่อหย่อน  และ ทํไ งาน ไม่ เสร็จ  คน ทำ งาน ให้ เสีย เพราะ เบน คน ขย \เ 
ชะ ยอ  แหยง หรือ ขยาด ต่อ งาน  ปล่อย ให้ งาน เลว ลง ถึง แก่ ใช้ ไม่ ได้ 
ตำ เอง ก็ กลาย เบน คน เสีย  จน เสีย ชื่อ ไม่ มี ใคร เขา น ไ] ถือ  คน ทำ งาน 
ย่อหย่อน เพราะ เบน คน อ่อนแอ  ไม่ ขะม่ กเข มน  ไม่ เอา จริง เอา จำ  หมด 
กำ ลำ วำ ชา ไม่ คิด สู้  แม้ คน ทำ งาน ไม่ เสร็จ เล่า  ก็ เพราะ จ ไ] จด  ดีแต่ 
ผล ไ) วไเ ประ กไเ พรุ่ง  ซึ่ง เบน การ ปลไ เส็ง ประเสริฐ  ๓  อย่าง ของ มนุษย์ 
คือ  เวลา  ท รพ ย์  และ ม! น ธรรม  นอ กน ยำ ใช้ เวลา ให้ เสีย ไป ใน การ 


๓๓ 


นอ ใ. เกลา งว้ ‘แบ" าง  ทะเลาะ เบาะแว^ง กไเ บ็าง  น \ เว่า ไร้ ประ โย ช ‘แแ ละ 
เ? าด เท' ษ แก่ ตํวเ อง  จง พาก ไเ ‘แก ถึง ภาษิต น็เส มอ ว่า 


กเ ร? งฺฆํ  กฌฺจิ  ปา สํสํ  '  1อวํ  โน สุสาน ต ปุปนํ 

สฆฺนุ ยา  ยา ทสํ  จิ 6 ■สุณํ  ปรมฺ มุ ยา ชี่  ตา ทิสํ 

(ส.  สา.) 

าา  ทำ การ่ โค  น’ อยโ หญ่  'ย้ย่ '•โ ทํ' พลาด 
ควร โทํ' ปราย' ญ์  ชน ชฆ  นิยม ผล 
จิสึน  ค' ลาย ร^น  โนิ ผ่อน ปรน 
ทุกข์ รอน รน  ภาย น นิชิ  โม่ ห 6? งืมา 

๏  ฅ่ อา;! รข์า ทำ น  ทำ ไว้  อย่า 0 ไรนิ า-? 

แ.' ม้ธ อก น่า ง  ก็ชื่ล พอ  เน ม่อน ต่อ'!;! น'’ า 
เนอ เฑื่? ปา ธร ร-ม  ตรา สน  นาย นินทา 


จิาทุ ก็ ครา  ควร-? ะ มด  ถีอส จ จ่า 

ส่วน ลํกษ ณะ งาน ที่ ไม่ คํงคำงน \เ  คือ ทำ งาน ให้ ดี  ทำ งาน ให้ 
เ-ต็ ม มือ  และ ทำ งาน ให้ เสร็จ  คน ทำ งาน ให้ต็  ทำ งาน ให้ เต็ม มือ  และ 
ทำงา ใโ ใ' ฒัสร็ จน* น  แม้ งาน จะ ยาก แสน ยาก  จะ ห ให้ ก แสน หน ไาก็ ไม่ 


คำนึง ถึง  กล ไ] ส ■ห้าง ตน ให้ เบน โรง งาน ฃอง กิจการ  และ ถือ ว่า ตน เบน 
โร่ ง งาน ด็ที่ สุด ใใแ โลก  ตํ้ง ใจ ทำ จริง  เอา ธุระ อย่าง ใจ ส นิด ร  แบก ภาระ 


อย่าง ขน สู  เลา ไจ ตรวจ ฬอบ โดย รอน คอบ  ร้นิก กาล ■ส นิ ย  เห็ใ เฅุณ ค่า 
ของ เวลา ว่า เบึ นเง็ น เบน ทอง  ประพฤติ แม่น ยำ ใ ใน ว ลา  ใช้ เวลา ให้ จุ 
ธุระ เบน ที่ดํ้ง  ทำ' ษู๊ร่ะ ให้ สบ เวลา  ไม่ ย่อหย่อน? าไเ การทำ  ไม่ อ่อนแอ 


ร้บค วาม ลำบาก  ไม่ ทอ่ ถอย กบ ความ ยาก ที่ ติด ข์ด่ 


แม้ ใม่มี หล ก ฐาน 


๓๔ 


มา แต่ เดิม  ก็ ไม่ ยอม ทอด อา ล ไ!  มุ่ง ทำ กิจ ให้ พอ ควร แก่ ทฬัย้ 'ต่น์ ทุน 
ส ราง ตน ให้ มีหฒั าฐา นดไ ขทร "พย์ ต้น ทุน แม้มี ประมาณ นอ ย ได้  เหมือน 
ก่อ ไฟ กอง น ไ! ย ให้ ใหญ่ โต ขน  จน ต้าว จาก ความ ไม่ มี อะไร  ผ่าน พ ไ 
ความ ยาก จน ขน สู่ ความ เจริญ รุ่งเรือง ได้  นึ่ภๆ ษิตดู เถอะ เยาวชน 


อปฺ ป!, กนบี่  เมธา วี 
สมุฏฺ ฐาเ ปติ  อตฺต านํ 


ปา ภเฏ น  วิจกฺ ย ‘เณ 

อณํ  อคฺคึ ว  ส นฺธมํ 

(เอ.  ช.) 


๏  ป รา ช้ญ์ผู  ส^เก ต  รู เหตุผล 

ย่อม สร ^ งดน  ให้ เด่น  เบน หล โ! ฐาน 
ดั๊วย หุน ฑรใ นิ บน* อย  ค่อย คบ คลาน 
ด่งใ ฟ ผลาญ  กอง นิอฆ  ด่อย่ ไ ๆ; เญ่ เลย 


ดูนี่เ ยาว ชน  คน ทำ งาน ให้ ดี  ทำ งาน ให้ เต็ม มือ  และ ทำ งาน 
ให้ เสร็จ นไเ  เกลียด คำ ว่า  “ฉน ไม่ ทราบ  ฉนทํ ๆ ไม่ ได้  นี่ เบน ไป ไม่ ไต้’ 
ยึงก ว่า คำ อื่น ท* ง หมด  และ ถือ คำ เช่น นไแ บน ถ ไย คำ ของ คน โง่  ไม่ ว่า 
เขา จะ อยู่ ใน ด็น ฐาน ใด  ต้อง หา ทาง ทำ งาน ให้ จง ได้  มิ ฉะ นไเ ก็ ทำ ไห้ 
เบน งาน ขน เอง  เขา ทำ งานอย่าง แมลง มุม ชไ ใย ของ ต้น  แม้น มํน จะ 
ตกลง แลำ ตกลง เล่า  แต่ ต้น ก็ พยายาม เวียน ไต่ ขน ใหม่  จน ขึง ใย ของ ต้น 
ได้ สำเร็จ  โดย เขา ต* งใจ ปฏิบ ต ตาม กฎ เหล่า นี่  คือ 

๑  เรืม ลง มือ ทำ กิจ ธุระ ไม่ อยู่ เปล่า  เร่ง ผก หด ให้ ตน มี กำ ลำ 
เข ไ] แข็ง  ถือ ใจ ที่ อ่อนแอ ว่า เบฺน กำแพง กน ความ ดี ทุก ที่ ทาง  ถือ ใจ ที่ 
เข ไ แข็ง ว่า ผ่า พน อุปสรรค  เบด ทาง ให้ ชีวิต ดำเนิน สะดวก ทุก ที่ ทาง 


๓๕ 


๒  ปลูก ฉํน ทะ ลง เบน หนึ่ง ใน กิจ ที่ ทำ  และ ทุ่มเท ความ เพียร ลง 
ใน กิจ นไเ อย่าง เดียว  ตไตํ วดจ เข็ม ทิศ ชไป ทาง ทิศ เหนือ เสมอ  ไม่ เหลียว 
ซำย แล ขวา หไแ ห ไป ใน กิจ อื่น  มุ่ง มไ แฉ พา ะ ใน กิจ ที่ ทำ เบน ศูนย์ กลาง 

๓  ตํ้งต ำไว้ เหมือน คน อยาก จะ เบียด เข ทิไป ใน ประ ตูที่มี หมู่ คน 
ออ แน่น  บาก ปน ทำ งาน แหวก ผา พีน อุปสรรค เขำ ไป ให้ เต็ม แรง  ไม่ 
ยืน นึ่ง อยู่ เปล่า ให้ ง่วง เหงา มึน ตึง  และ ไม่  โทษ กำเนิด ของ ตน ว่า ไม่ ดี 
เทียม เพื่อน ฝูง 


-  ทำ สึงน ไเใ ห้ดึเ ท่า ที่ จะ ดีไดั  ไม่ มไา ง่าย โดย เห็น แต่ แก่ แลำ เร็ว  ถือ หล “กิ 
ว่า  ชำ ใน คราว ควร ชำ  ด่วน ใน คราว ควร ด่วน 

๕  กระ ดีอรื อร ไ เท่า งาน ให้ ท” นก าลท “น สม ไ]  ระ วำ ให้ ไม่ ล่วง 
คราว ไป  ต็ง์ ใจ ทำ เพื่อ ให้ต็ เท่า ที่ จะ ดี ได้  แม้ จะ พบ ความ ล “งเ ล ใน เวลา 
คิด  ติด ข” ดใน เวลา ทำ  ก็ ไม่ ยอม ทอด อา ล ไ]  พยายาม เอา ชนะ ม” น 


เก 


จน เด 


๖  ประพฤติ แม่น ยำ ใน กิจ ที่ ทำ  ถือ ว่า กำ ลำ ความ คิด ที่ จะ เบน ผล 
ต ไ) งอ าศ ไ] ความ มุ่ง หรือ เล็ง ให้ ตรง เบา หมาย  ระ วำ ให้ ไม่ คลา ดเค ลอน 
จะ ทำ อะไร ต ไง ให้ ได้ จริง 


๗  มี ใจ สม ไร ยำ ยืน แน่ นอน ใน กิจ ที่ ทำ  ไม่ จืด จาง เร็ว เหมือน 
ขมํ้น คาย สี  อด ทน เพียร ทำ กิจ นไเ ไป โดย สมึา เสมอ  เห็น คน ใจ จืด จาง 
เร็ว ว่า  แม้ มี ใจ ก็ เสมือน มิ ใช่ ของ ตัว  มี ทาง พอ จะ ทำ อะไร ได้ บำง  ก็มื 
คน อื่น ฉวย เอา ไป ทำ เสีย 


๓๖ 


สิง เก ตดู เถอะ เยาวชน  คน ผู้ ปฏิบ ต ตาม กฎ เหล่ าน้  ท รพ ย์ทีย "ง 
1ม่ มี จะ เกิด มี  เมํ่อ ท รพ ย์ ใหม่ เกิด มี มาก  จน กลบ ลบ ท รพ ย์ที ใช้ จ่าย ได้ 
และ รู้ จมีๅ แบ่ง ท รพ ย์เ บน  ๔  ส่วน  คือ  ส่วน หนึ่ง ไว้ ใช้ จ่าย ประจำ วไเ 
สอง ส่วน ไว้ ประกอบ การ งาน  อีก ส่วน หนึ่ง เก็บ ไว้ เพื่อ ช่วย ตำ เมื่อ มี 
อไ 4 ตรา ย  ดำ ภาษิต ว่า 


เอ เกน  โภ เด  ภุณฺเ ชยุย  ทฺวีหิ  กฆฺมํ  ป โผ ช เย 
ขิตุตฺ ถฌฺจ  นิธา เปยฺ ย  ลาป ทา สู  ภวสู สต 

(ปา.  ที.) 

๏  หริ^^ ย์มีเ บน  สบ บิต  ควร จิดแ บ่ง 
สอง ส่วน แจง  แจก ใช้  ตาบ ใจ น ว' ง 
ส่วน สาบ ถึอ  ซอ I สบีย ง  เลย งช้ ว^ง 
ส่วน สย^ ร  เก็บ ไว  เบี๋อ ภฆมี 

ดู อีก ที เยาวชน  เมื่อ ท รพ ย์ ใหม่ เกิด มี ขน กลบ ลบ ทด แทน ทช้พ ย์ 
ที่ ใช้ จ่าย ไป ได้ แลำ  ก็มี แต่ จะ ทวี คูณ ขน ทุกวน  เจ ำแต่ ละ คน ควร ทุ่มเท 
กำ ลำ เรี่ยว แรง ลง ใน การ เรียน รู้ก “ปการ เรียน ทำ  และ ขยไ เหม่ น เพียร 
แสวง หา ท ช้พย์  ใช้ แรง งาน ต้กต วง เอา จาก การ เกษตร บำง  จาก การ 
ช่าง บำง  จาก การ พาณิชย์ บำง  จาก การ อุตสาหกรรม บำง  สร ำง ตน 
ให้ เบน คน ม่งค “ง สมบูรณ์  เพราะ ความ จริง ส่วน ใหญ่ นไเ  เรา จะ ดำรง 
ชีวิต อยู่ ได้  จำ ตำ) งอ าศ ไ] ผล ผลิต จาก นา มือ ของ เรา เอง  เมื่อ ใด้ท ร “พย์ 
มา แลำ ให้ เจ ว้า สะสม ทรํ พย์อ ย่าง แมลง ผง  ช่วย กน เด ลำ เก ษร ดอกไม้ มา 
ทำ นา ผง ได้ เบน รวง ใหญ่  และ เหมือน จอม ปลวก ที่ ฝูง ปลวก ช่วย กำ เก่อ 
ขน ให้ เบืน รำ ใหญ่  นี่ ภาษิต ตัวอย่าง 


๓๗ 


อณุ ชนา นํ  ยยํ  ท สุ วา  อุป จก านณุ จ  อาจ ย 

บ ธน ฌุจ  สมา ทา รํ  ปณุฑ โด  ฆ รม าวส 

"  ’  *  (อ.  ช.) 

๏  ผูฉ ลาด  ใจ กลา  บ ญญา เปรอ' 3 
เท็น ความ เปล อ' 9  ยา ท ยอด  ยอด ถนอม 
เท็น ปลวก ยน  คน มา  ปร& ^นป ร&^ นอ ม 
ค พร^ พร อม  ร่วม แรง  แด่ งช้ม รม 

๏  เท็น ผง รวม  นาท วาน  สมาน สม ดร 
อย่าง มพิก  ท ยุด ยง  การ สง สม 
ครอง เรึอ นใด้  ราน ร์น  ใจ ชน ชม 
มุ่ง ส^สม  รวม ทุน  ใวท นุนด น 

โ’ ภเค  สํทร มาน สุส  ภมร สุ เส ว  อร ย โด 

โภค า  สน นิจฆํ  ยนุติ  วมฺมิ โก  วุปจ ยด 

(ปา. ห้.) 

๏  เม อ รวม ทร ^ ^ย์  เบน เสบียง  เอา เยี ยง ผง 

ท ร่พย่ ย่อม ถึง  ม^ค^  เบน ค ลิง ใทญ่ 

1 

และ จอม ปลวก  ทีป ลวก  รวม พวก ไป 
ยน ดิน ได้  มา เสริม  ก่อ เพ มร "ง 

นี่ เยาวชน จง พ้ง คำ พูด ของ คน มีทร พย์  บํญ ชา เล่น ก่บ คน ชาตา อ “บ 
ซึ่ง หวํง่ ผล บ่าย หนำ เขำ ไป หา  ดำ ยอ ยาก ได้ ทรํพ ย์ว่า  “มา นี่  ไป  ลง 
ลุก ขน  พูด  นี่ ง”  คน ผู้ อา ศไแ ขา ย่อม เบน อย่าง นี่ แหละ เยาวชน เอย 


๓๘ 


ตอง ทน, รบ ความ อํ! เย ศ อดสู ไป ทุก แห่ง หน  แม้ แต่ อิสรภาพ ของ ตน 
ก็ ยอม สละ ได้  โบราณ ว่า  พฤติกรรม คือ การ พึ่ง ตำ เอง ย่อม ให้ ผล เลิศ 


แก่ ชีวิต  ลำ เรา พึ่ง ผู้ อื่น ก็ ต้อง มี การ เกาะ เขา จึง สืบ ชีพ ไป ได้  ด เถอะ 
คน พึ่ง ผู้ อื่น สุด แต่ เขา จะ ว่า อะไร ให้  เช่น  สู้น็ง เสีย หา ว่า โง่  พูด มาก หา 
ว่า สอพลอ  ยอม นอ บน อม นำ หา ว่าเ งอ งก ลำ  รีบ กระ ตือรื อร นหา ว่า 
กิริยา หยาบ  คอยอยู่ ใกล้ หา ว่า ทะลึ่ง  อยู่ ห่าง สำ หน่อย หา ว่า เลี่ยง 


การ งาน เช่น งาน การ คา  ผู้ ทำ ตำ ง ตระ หน ม้เ ใน เหตุการณ์  กำหนด 
เห็น ความ จำ เบน และ ความ เหมาะ สม  แลำ ทำ ตาม ที่ จำ เบน และ เหมาะ 
สม  ไม่ ผา ผืน ทำ ตาม อำเภอใจ  เมื่อ รวย ท รพ ย์ก็รู้ จำ จำ ทำ ให้ ทร ‘พย์ 
เกิด ดอก ออก ผล  เพื่อ เพึ่ม พูน ท รพ ย์ที่มี อยู่ ให้ ทวี คูณ  แม้ จะ จำ จ่าย 
ใช้ สอย อะไร  ก็ ให้ มี ราย เหลือ ไว้ เสมอ  และ โดย เฉพาะ การ คำ อย่า ลืม 
ว่า  “คน ซอ ตำ ง การ นยน์ ตา ตํ้ง รำ ย  แต่ คน ขาย ตำ ง การ เพียง นยน์ ตา 
เดียว ก็ พอ”  นี่ ภาษิต ดู เถอะ เยาวชน 


ธน มิจฺ เฉ  วน ช้เช ยูย 
ปุตุต มิจุ เฉ  ตรุ ณิตุถ 


ว ทุย บิจุ เฉ  ภเช้  สุตํ 

รา ช้า มจฺจํ  อิจฉา ค เต 

(ล.  นี.) 


๏  แสวง เพึง คบ ดวย 
แสวง VI ร์พย์ คบ พา นิช้ 
แสวง หาย ค' ศก ดช้ต 
ผิ ใคร่ ไต ลูก ไซ ร 


บณ ‘ท้ต 
ง่าย ไต้ 
ช้อบ ราช้ 
เสพ สอง เมีย สาว 


(โลก นิตึ้) 


๓๙ 


®  เม ออ ยาก รา เย  โภด ทรํ พย์  นํบ เหลือ หลาย 
ควร คา ยาย  ไ'!) เถด  จิก เกิด ผล 
เม ออ ขาก กิ  ความ!  เชิด ชู ตน 
ควร คน คน  กิ วิชา  บฌญ าดี 

®  เมึอ ห' จิ ชิได้  ลุก บ็าง  อย่า-ร ปรารถนา 
ควร รีบ หา  เกิย สาว  พราว นรี 


อชา กเบื นย๎า 


ราชการ  - ราน เม อง ม 


ควร 'ทำ ด  ใน ระบอบ  ใ' ห้ช อบ ธรรม 

นี่ เยาวชน เอ์ย  คติ ของ ท รพ ย์ฬิน มี อยู่  ๓  สถาน  คือ  สถาน ที่  ๑ 
เผื่อ แผ่ ให้ เบน ประโยชน์ แก่ ค นอน ตาม สมควร  สถาน ที่  ๒  บริโภค 
ใช้ สอย ให้ ตน ไ' ด้ค วาม สุข สำราญ  สถาน ที่  ๓  สำ หร ไ] วินาศ ย่อย ย ไ] โป 
คือ ก่าเ จำ ของ ไม่ แบ่ง บน เฉลี่ย เผื่อ แผ่ แก่ ใคร เลย  มิ หนำ ซ ” ไ ตำ เอง ก็ ไม่ 
ใช้ จ่าย พอ ให้ ตำ ได้ อีมห นำ สำราญ แลำ  ทจิพ ย์สิน ของ เขา ก็ วินาศ ไป 
เปล่า เบน สถาน ที่  ๓  และ ทร “พย์ สิน นไเ  ชาย และ หญิง มี หนำ ที่ หา ดำ ย 
กไเ  แต่ โดย มาก ชาย เบน ผู้ หา  หญิง เบน ผู้ เก็บ  ดำ ภาษิต มี อยู่ ว่า 


ปกิ นๆ  ชร วิทํ  โภลื 
'ปุรี โสว  หิ  ปฏฐ าโน 


อิ' ตฺถิ ยาว  ฬุดุดุ ต' นํ 

อตฺถ  สูจสุ ตฺตํ  ย ถา 

(ล.  นิ.) 


©  ผํว แสวง สม ‘บต ได้ 
เมีย มงคู่ สม' สอง 
ชาย เบน ประธาน กอง 
หญิง เก็บ กล ลืบ ใด 


โดย ปอง 
เก็บ ไรี 


กอ บท รพ ย  นะ แม่ 

สอด ร* อยรู เข็ม 

(โลก นิด็) 


๔๐ 


®  ท ริพย์ เกิด มี  เหตุ ที่  สา!) หา 
ภริยา  เก็บ ดี  ไม่ มี หาย 
ชาย เบน เหตุ  เกิด ท ริพย์  นํบทุ กราย 
หญิง ตุ จด* าย  ร* อย เย็บ  เก บเ ลบ เอา 

เยาวชน เอย  เมื่อ เจ ำหา ท รพย์ มา ได้ จะ จ่าย ใช้ สอย  จง มีลํก ษณะ 
เหมือน หมอ นํ้า ฤษี  ซึ่ง เวลา ริน ออก แด่น* อย  เวลา กรอก เก็บ ไว้ ได้ 
มาก  อย่า ลืม ว่า คน ไร้ ท รพ ย์แล ว  จะ ไม่ เบน ที่ เชิด ชู ของ ใคร  ๆ  จะ กล่าว 
ไป ไย ถึง ค นอน เล่า  แม้ แด่คู่ ครอง ของ ตน เอง  เขา ก็ ออก ห่าง  เจ* าจง 
พาก” นขย ไ เข “น แข็ง ใน การ เรียน รู้ก ไ] การ เรียน ทำ  อย่า ประมาท เอาใจ ใส่ 
จ” ด การ งาน  และ ออม ท ร” พย์ที่ หา มา ได้  ต^ง ใจ ปฏิบ 1] ตาม ภาษิต น 

อุ ฏฐา ตา  กบฺบ เธยฺ เย สุ  อปู ปบ ตุ ‘เต  วิธาน วา 

สฆํ  กปฺเ ปดี  ชีวิตํ  ส บฺภตํ  อนูร กฺยดี 

(ล.  นี.) 

@  คน ข ย' น  หบ ไ. 4 ชอบ  ประกอบ กิจ 
ไม่ บ' วดี ด  อ* าง กาล  ทำ งาน ห บาย 
สดี พร* อม  เตรียม จิต  ดีด เหลี่ยม ราย 
อุทิศ กาย  ชํนแ ย็ง  เพ บ แรง งาน 

๏  จะ จ่าย ทรํ พย์  เลย ง ชีวิต  ดีด ผนวก 
ไห้เ ช* าพ วก  บวก ทุน  ลบ คูณ หาร 
ค่อย ถนอม  ออ บท ร' พย์  เหมาะ กํบ กาล 
ไม่ ช* า นาน  ท ร' พย์มี  ทวี คูณ 


(^(2) 


เยาวชน ชาย หญง ส์วด ทาน อง สร ภญญ ะ 
า] ท สวด ไหว้ ท ระ ธรรม 
สวา ก ขา! ต  ภ V รเว ตา  ธ ฆ!' ฆ 


*  * 

* 

๏  13 ร รบ^ เด ด้เร เา ดุ ณ 

อดัสุ น หรา กร 

น์าส๎ ลว์ ส! ม สร 

สุข 8 ^ เสพ สว สด 

ส่ อ •■''■โ ส กส ว่า •.งิ วฒ น์ 

ฑุวิ บดบ่ ยา ยี 

โย ดา เก ษ! เด่ รี 

สุรีสุ หธส ว่าข็ บน 

ธ!; มํ 

นบ สุ สา บิ 

๏  ขา ขอ ป ร&^ ณต นาว 

ด่ร 8 ^ เกลา กบ ลด น 

ธรรม*^ อำ พน 

อดิเรก นิร^^ดร 

(บท ภาวนา 


๔๒ 


นพ'^ สอ! ง 


ฑรร  3-1 ต  เ1 ต  ะ  0  ‘ชิร  3-^ ?1 วํ! 


'หั+ น  คโ1ดาวุธผู้อบรมเยาวชนไบ่ถึงบณฑี^51|-]  ;'1แ1 1:’ ^  วล ๆ  ๙ 
นาฬิกา  กำลํ ง] ง แสง แดด ร้อน ขน สู่สม่ ย ใกณั ที่ ยา  ทอ แ, สง; .ฟ ช่าน์ เป 
ท “ว บริเวณ  แล ละ ลึว เห็น เบน ทาง สว่าง ใ ปา ■ๆ' วเมื อง  ด ประ หนึง ม หตถ์ 
ทิพย์ มาปก แผ่ อำนวย สว “สดี  เบ อง บน มี กลุ่ม เมฆ เบน คลื่น ซ้อน ซบ 
สล “บก’ น เบน ทิว แถว  ดี อง แสง แดด จ ‘บ เบน สี ระ ยํนว ะว ไ] แวว  ประ หนึง 
เอา ทราย ทอง ไป โปรย ปราย  เลื่อน ลอย สีว  ๆ  เรี่ย  ๆ  ราย ลง จล ขอบ พา. 

ศก ดา วุธเ รึ มก ราว พากย์ เป็ด การอบรม ว่า  มา เล็ด เยาวชน ชาย 
หญิง ที่รํก ของ ชาติ  มา ทำ ความ เขา ใจ ใน กรร' มดี และ กรรม ช ว  เ] ร รม 
ที่ น’ บว่า ดี นไเ  ต ไ] ง ดี' ที่งเ รา  ดี ท* ง เขา  ดี' ที่ งกำ ดัง ทำ  ดี; ๆที่ ที่'] แดัว  ชง ให็ 
ผล อีม ใจ  และ ดี ชนิด ที่ ไม่ กต์บ์ กลา ยเ' บน ซ้ว่  น็เรึ ยก ว่า กรรมดี  แม้ 
กรรม ที่นไ เว่า ซ “ว  7าตํ อํงช “ว ที่งเ ราช ไท* ง เขา  ช “วา าง อำ ล’ ง' ทำ  ชํ่ว์ า] ง' ทำ 
แลำ ซึ่ง ให้ ผล เดือด รอน ใจ  และ ซ้วช นืดที่ ไม่ ก ดับ ก' ลาย เบน ดี  นี่เรึ 


ะ?  1 ก 
นเ  ! 


ว่า กรรม ช’ ว. 

ผู้รู้ ท* งต็รู้ ท* งช “ว  บอ งก’ น สีงที่ ช “ว  ทำ] าาร ละ สึงที่ ช’ ว  ทำ] าาร เพืม 
สง ที่ต็  และ ทำ การ ร’ ก ษา' สึงที่ ดี ไว้  เหมือน เกลือ ร’ กษา ความ เค็ม  นี่ 
เรียก ว่า คน ดี  รวม ดัก ษ ณะต็ ของ คน ดี เซ้า เบน ดี  ๓  คอ  ดี กาย  ดี วาจา 
และ ดีใจ  ผู้: มี แต่ หนึ่ง ดี ย’ งดีก ว่า ไม่ มี เลย  ดัามื ถึง สอง ต็ท็ย ำดีก ว่า มี แต่ 
หนึ่ง ดี  ถามี ครบ ท* งสา มดี แดัว  ก็น ไ-แบน คน ดี พร ไ] ม  คน ดีนี่มี นิดัย 


๔๓ 


มน คง  ใจ หน “ก แน่น แตก ยาก  เหมือน หม ‘อ ทอง ทยา ก จะ แตก  แมน แตก 
แล็ ว? า ประสาน ง่าย  แต่ คน ชํ่วมี นิสย เหลา ะ แหละ  ใจ แตก ง่าย เหมือน 
ห ม ไ) ดิน  ซึ่ง แตก สลาย ง่าย และ ซ่อม ยาก 

กรรมดี ก ไ) กรรม ชํ่ว์ที่ เรา ทำ เบน ลีงศํ กดื้สิ ทธ  อาศํ ยอ ยู' ใน ชีวิต 
ของ เรา  แต่ ไม่ เบน ส่วน ของ ชีวิต  เมื่อ ชีวิต แตก ดไเ แลำ ไม่ แตก ดํบ ไป 
ดวย  ย ไค ง เบน ส่วน ของ เรา อยู่  เจำ จง พาก ไ เส ไ เก ต เหมือน การอ่าน 
หน ไสิอ ออก  แม้น เรา จะ ทำลาย หน ไสือ นไแสีย  การอ่าน หน ‘งสื ออ อก 
ก็ ยำ คง เบน ของ เรา  ไม่ ถูก ทำลาย ไป ดำ ย  ดำ นไเ  เจ ำแต่ ละ คน จง เร่ง 
เรียน รู้ก ไ) เรียน ทำ  และ รีบ ทำ ความ ดี  หำ หำ ม ใจ เสีย จาก ความ ชำ  จง 
ถือ ภาษิต ต่อ ไป น เบน คติ. 

โพธ  ปุตฺร  ส’ ทา  วิทฺยํ  มา  เย' ทา จริยํ  ค’ รุ 

ส เท เส  ปูส็ โต  ราชา  ’ พุทฺโ ธ  สพฺพ ตฺถ  ’ ปูชิโ ต 

(ธ. นิ.) 

©  เจำจฃี เพียร  เรียน รู  เถิด ห')^ จำ 
เจำ จง อย่า  ครำ นผึก  เ’ ร่งศึ ก' ษา 
'ทุก กาล ใ’ ห้  เรียน' ทำ  ตาม วิชา 
ครูตํ อง อย่า  ใต้ ยาก  ลำบาก ใจ. 

๏  เบน ราชา  คน' เ* บตึอ  ลีอ ใน ชาติ 
เบีน นำ ปราชญ์  คน' นํบถิ อ  ลือ' ทวใ ป 
เกียรติ ราชา  เ' ช็งแ 'ช่  แค่ เรียง ใชย 
เกียรติ ปราชญ์ ใ' ฬ้  ลือชา  ทวิ สากล. 


๔๔ 


สพฺ พสุ ตม ธิเ, ยถ  หีนมุ กุก ฏ ฐ' ม ชฺฌิมํ 

สพฺ พสุ ส  อตฺถํ  ชา เ' นยฺย  น  จ  สพฺพํ  ป โย ช เย. 

(ธ. นิ.) 

๏  อิน วิชา  ดวร เ' V วิยร  เรียน ทุกอย่า -9 
ตา สูงก ลาข้  เรียน เถิด  จะ เถิด ผติ 
แต่ จง รู  ดุ ณต่า  วิชา มนต์ 
ว่า เล่ห์ กล  อวย ประโยชน์  หรีอ โทษ มี. 

๏  วิชา นน  อย่า ‘ใช้  ไป ทุกอย่าง 
-  ทุกที ทาง  ใคร่ ครวญ  ให้ อิว่น ถิ 
เพราะ เรา มุ่ง  สุข ศานต์  ชน บาน ด 
ใช้ วิธี  ดี ประกอบ  ให้ ชอบ ธรรม. 

นี่ เยาวชน จง ทราบ ตาม ทรรศนะ ทาง ศาสนา ว่า  มี ธาตุ กาย สิทธ 
ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง สิงอยู่ ใน ตำ เรา ทุก คน  มีสิก ษณะ พิเศษ รู้ อยู่ ใน ตำ เอง 
เรียก ว่า มโน ธาตุ  คือ ธาตุ รู้  และ สามารถ นึก คิด ได้  จึง เรียก ชื่อ อีกอ ย่าง 
ว่า จิต คือ ผู้ คิด  ซึ่ง คิด ท* งดีท ใ ชำ  นี่ เอง คือ ตำ แห ตุ เกิด ของ กรรมดี กรรม 
ชำ คือ บุญ และ บาป. 

จิต ที่มี กิเลส เบน แรง ส่ง อยู่  เมื่อ ร่าง กาย แตก สลาย แลำ  ได้ ออก 
จากร่าง เก่า เขำ สู' ร่าง ใหม่  ท่าน เรียก อา การที่ จิต ท่อง เที่ยว ไป สู่ ร่าง ใหม่ 
ว่า  สำ สาระ  แปล ว่า ท่อง เที่ยว ไป มี คำ พระ ยืน ยำ เกา ร ท่อง เที่ยว ของ จิต 
อยู่ มาก  เช่น คำ ว่า  “อเนก ชาติ สํสา รํ  สนฺ ทา วิสฺสํ  อนิพฺ พิสํ  ค หก ารํ  คเว 
สนฺโ ต”  แปล ว่า เมื่อ เรา  (คือ จิต)  ยำ ไม่ พบ ญาณ  มัว แสวง หา เจ ำตณ หา 
นาย ช่าง ทำ เรือนอยู่  ตอ่ง ท่อง เที่ยว เวียน ว่าย ตาย เกิด นำ) ชาติ ไม่ ถำ น. 


๔๕ 


เมื่อ จิต คิด ดีดิด ช่ว มาก เฃำ  ?า3 ม่าห มาย จะ ให้ พฤติ กรรม ปราก ฏิธ อก 
ทาง กาย  ทาง วาจา  จึง ส็ง ให้ กาย ทำ ให้ วาจา พูด ปรากฏ ผล เบน ด็เบ นชว 
ขน ตาม ที จิต คิด  และ จิต เบน ตำ การ เก็บ ดี เก็บ ข่ทํ ไว้ ใน ตำ เอง  เหมือน 
เม็ด มะม่วง เก็บ ราก ลำ ติ นกึง ใบ และ ดอก ผล ไว้ ใน เม็ด มน เอง  ฅวา มดี 
ของ  กายวาจา  จิต  ที่ จิ!?! เก็บ สะสม ไว้  เรียก ว่า บุญ  ส่วน ความ ชำ ของ 
กายวาจา จิต ที่ จิต เก็บ ส่ง สม ไว้ นไเ  เรียก ว่า บาป  ดำ นำเ  พวก เจำ จง เร่ง 
ทำ บุญ เวไ เบา ป เสย  ตาม ภาษิต ต่อ ไปนํ้ 

อภิ ตุถเ รถ  ก ลุย าเณ  ปา ปา  จิตูตํ  นิ วาร เย 

ทนุธํ  นิ  กร โต  ปุ ฌูฌํ  ปา ปสบึ  รบ ติ  บ โน. 

๑  รีบ ทำ เ? าอะ  ทํๆดี  เบน ศรี ‘ใส 
นิกนิ าบ ใจ  จาก 2?ว  เค รอง หบ อง 


เพรา^ หำต็  ช้า ไป  ใจ เพ่ง บอ ง 
ส์งเ ค้ร ^ เบ อง  เนิ' ากล ^  จ &^ช้ ^ใ นญ่ 

โย  อลุส โร นิติ  กโ รติ  ปา บิเ 
ก ตวา  จ  โส  นุตฺต ป เต  ป เรสํ 
น  เต น  โส  ช้วติ  หฆา ยุ 
เห วา ชี่  ปาเ ปน  สเบ ลุย เร  นิ. 

(ปฌ .ช.) 

๏  คน ทำช้ ^  เบือ เนิน  ตน เบน ใน ญ่ 
หำ ข^า ได  บืเก รง ใคร  ฅนใ ดอน 

อายุ เยา  จะ คึบ กาว  อยู่ ยาว ยน 
ในิช้ มช้น  เพราะ อ! เรีย์  ไบ่บื เลย. 


๔๖ 


๏  แต่ ความ ช้ว  หมอง เส รำ  แม้เ จำ ของ 
จะ ไม่ มอง  เห็น ผิด  ทำ จิต เฉย 
ผืาย ทวย เห พ  เห็น กระจ่าง  อย่าง สเบ ย 
แม่^ จ่1ม่ เผย  ความ ช้ว  กร ว เอง. 


ชีวิต ณฺจ  อ ธม เมน 
มรณํ  ธม มิกํ  เสยฺ โย 


ธมฺเ มน  ม รณ? บฺจ  ยํ 
ยฌฺ เจ  ชเว  อธมฺ มกํ. 

(เถ .ขุ) 


๏  มี ชีวิต  อย่ ไป  ตาม ว” ยขํย 
โดย มี ได้  ทำ ดี  เบ็ นที อ* าง 
ก”!, เตา ยอ ย่าง  มีดี  ไว้ ช ทาง 
ทงนั้ ต่าง  ก” นมา  ฉ็น พา ดิน. 


®  ผูตา ยดิ  มี ธรรม  เบน กำเนิด 
ดี นำ เกิด  ทีอู ดม  สม ถวิล 
มี ชีวิต  ะ วชีา  เบีน รา ดิน 
อยู่ เหมือน สน  ชีวี  ไม่ ดี เอย. 


เยาวชน จง ทรๆ บ  นี่ฅน อยาก ชำ หา ยาก  แต่ คน ทำ ชำ หา ง่าย  แม้ 
คน อยาก ดีก็มี มาก  แต่ คน ทำ ดีนน มีน อย  เรา จะ รู้ คน ดี หรือ คน ชำ ก็ 
ที่ ความ ดี หรือ ความ ชำ นไเ  ได้ ปรากฏ ออก มา ทาง กิริยา วาจา ของ เขา 
เหมือน เรา จะ รู้ ม้า ดีก็ที่ ใบ หู  จะ รู้ มณี ดีก็ที่ ร” ศมี  และ จะ รู้ มนุษย์ ก็ที่ 
หำ เราะ  เพราะ คน บน พน หล ด้น  จะ เสื่อมลง สู่ ภูมิ ตํ่า หรือ จะ เจริญ ขนส่ 
ภูมิ สูง  ก็ อาฒั กรรม ของ ตำ เอง บน ดาล  บ” น ดาล ให้ ผู้ ทำ ดี ไป สู่ ความ มี 


๔๗ 


เกียรติ  และ บน ดาล ให้ ผู้ ทำ ชํวล งสู่ค วาม เสื่อม เกียรติ  ดำ ย ว่า คน ทำ ดี 
เอง ก็ หมด จด ใน ตำ เอง  คน ทำช่ ว เอง ณ็ศ รำ หมอง ใน ตำ เอง  นี ภาษิต 


รำ รอง ความ ประพฤติ ของ คน. 

อดุต นาว  กตํ  ปา!) 

อตฺต นา 

สง กิลิสฺ สติ 

อ^ (ต นา  อกดํ  ปา^ 

อตฺต นาว 

วิสุชฺ ณคิ 

สุหุธ  อสุ! 'ธ  ปจจ ตตํ 

นา ณ! ณ 

อณฌํ  วิ! สธเ ย. 

@  ผู้ เอา ตำ  ทำ ชำ  ให้ ตำ เสีย 

ย่อ ฆ ตา เตย  เพรา 8:; ตน  ทำ หม่น หมอง 


ผูไม่ ทำ  ยำ ทราม  ด ดาม ต ลอง 
เกิด ผุดผ่อง  ตึก ระ จ่าง  อยู่ ย่าง ใน 


๑  มริสุ ทธ  ห เอ พิรุธ  สุด แต่ เขา 
จะ หมอง เส รำ  ผ่อง ตึ  ใน นิสํย่ 
อ่นใ ค รอน  ชน ดวย  คิด ช่วย ใคร 
ให้ ผ่องใส  หมอง ใจ  หา ใม่ เอย. 


อ น กรรมดี และ กรรม ชั่ว นำ.  ต้อง อา ศำเ การ ลง มือ ทำ จึง จะ เกิด 
ผล  มืใช่ ใด้แ ต่นํง คิด นอน คิด อย่ เฉยๆ  ด สิงโต เถอะ ถาม ไ เนอ นห ลำ 
อย่  ไฉน กวาง จะ จึง แร่ ถลำ เฃำ มา สู่ ปาก มัน เล่า  เจา จง รำ ดี และ ทำ ดี 
ผล สนอง จึง จะ สม รำ  แมัเ จำ รำ ดี แต่ ทำ ชั่ว ล่ะ  ผล ตอบ แทน ก็ ตรง กำ 
ขำ ม  ใบ รา ณ ว่า  ผู้รู้ค วาม ลึก ของ ทะเล ก็ ทะเล เอง  ผู้รู้ ความ กวำ ง ของ 
“ตึ าก็ พำ อง  และ ผู้รู้  ความ ดี ความ ชำ ใน ตำ ใด้ก็ ตำ เรา เอง  ดำ นำเ  เม อ 


๔๘ 


เจ ำรูดี รู้ ช' วใน ตำ แลํว จง เก็บ ดี ไว้  เห บือน จน ทร์ห อม เก็บ กลึน ไว้ ใน 
แ' ก่น  จง^ (^! ดช็๋ว้ ทง เสีย เห มอน งู' สอ? าค ราบ เก่า ท้งไ า]  จึง จะ เบน คน ดี ทำ 
ดี ได้ ง่าย  นี่ พระ าาท ธ ดำรัส ที่ ตรัส สํง่เ รา ไว้. 


สุกร  สาธุ' แา  สาธุ  สาธุ  ปาเ ปน  ทุก กรํ 

ปา?]  ปาเ ปน  สฺกรํ  ปา ปม ริ เยหิ  ทุ กุก ริ. 

(อุ, ขุ.) 

๏  อำ, ^ คนดี  ทำ ดี  นพ สิน ง่าย 
คน นี่ว้' สมา ย  ทำ ดี  น ยาก เย็ญ 
แต่ ทำ สิว  ง่าย มาก  ไม่ ยาก เย็น 
คน ดีเว 'น  สิว สน  ไม่ ยินดี. 

ธรรมดา คน ดีนใ เน่ะ เยาวชน  เขา ไม่ นิยม อวด กำ ลํง  อวด ■อๆ นา จ 
วาสนา  อวล สม บ “ต  และ อวด ความ สามารถ  เพื่อ ประโยชน์ ตน ดำ ย 
ทำ ความ เสีย หาย แก่ ใคร  ๆ  แต่ เขา นิยม ความ มี กำ ลำ  นิยม ใช้ กำ ลำ ใน 
ทาง ที่ ถูก  ถือ ว่า  อวด เก่ง เบน สม บำข อง คน ขลาด  อวด ฉลาด เบน 
สม บ” ต ของ คน โง่  อวด โก้ เบน สม บ” ต ของ คน จน  และ ถือ ว่า  จง มี แรง 
เหมือน ย ว้าษ์  แต่ อย่า ใช้ แรง เหมือน ยำ ษ์. 

อนึ่ง  เม อ สง สํย่ ว่า ดวง ดาว เบน ไฟ  สง สย ว่า ดวง อาทิตย์ เลื่อน ได้ 
สง สำ ว่า ความ จริง เบน เท็จ แลำ  แต่ ก็ อย่า พา กํนิ สง สำ ว่า  กรรมดี และ 
กรรม ชำ ที่เ จำ ทำ แลำ  จะ ใ หผล หรือ ไฉน  จง อา คำ กรรมดี สรัา ง ตน ให้ 
เบน คน ต็มีห ลำ ฐาน  อย่า ลืม ว่า ลำ พำ ความ รู้ ไม่ มี การ ปฏิบ ตเ ขำ เบน 
กำ ลำ แลำ  จะ เสก เบา' สำ เท่าไร  ก็ จะ ไม่ เกิด ความ ข ลำ ขน ได้  และ กรรม 
ที่ ทำ แล วจะ ทำ คืน หา ได้ ไม่ 


๔๙ 


ป เด ว  ตํ  ปรก ยตํ 


กต สุ?!  นตุถิ  บ่ฏิ ก’'! 

อวิจิ นูดิฆ กตํ  กมุมํ  ป จูฉา ตา ปา ย  ว ตฺตด้ 

(ส. สา.) 

๏  กรร ฆ เรา ทำ  หง ปว •ชิ  ทํล่ วง ลบ 
ทำ ก ลิบ  ดึนใ หน่  ไม่ เด ย เห็น 
ผูทำ กรรม  ควร กำหนด  วาง กฎเกณฑ์ 
ให็เ ลิลก เพ น  ตรอง ก่อน  อย่า ร^อนรน 


๏  เพรา ชิ:^ ผูทำ  กรร ม่ใค  ไม่ พินิจ 
มก จ?^ พิด  พล^ ชิ พลาด  ให็ ยาด ผล 


ย่อม เบน หาง  โหษ หุกย์  เย็า รุก ตน 
ไห้ รอน รน  ภาย หลง  ร&^ วง เอย 


เรา ตํ้งต ไ แหฒุ .ช่น ใด  ผล ย่อม สนอง เช่น นไเ นะ เยาวชน  ดู เถอะ 
ถำเ รา กด ขี่ ข่ม เหง เขา  แม้ เขา ก็ กด ขี่ ข่ม เหง ตอบ แก่ เรา  เมื่อ เรา ทำ ความ ดี 
ไว้  ผลดี ย่อม ตอบ สนอง เรา  เมื่อ เรา ทำ ความ ช” วไว้  ผล ช” วก็ต อบ โต้ แก่ 
เรา  นี่ เบน ธรรมดา ผล กรรม ที่  ทำ ไว้ แล้ว  ย่อม ตก นา ไม่ ไหล ตก ไฟ 
ม่ ไหม้  ตอง ตาม ขี่น ไป ถูก ฝูง วิหค ที่ ร่อน อยู่ เหนือ เมฆ  เหิน ขน ไป ถก 
ทวย เทพ ใน สรวง สวรรค์  ตาม ลง มา ถูก ปวง ล้ตว์ บน แผ่น ดิน  ด \ เลง 


ไป ลูก ตำ หนอน ที่ ซ่อน อยู่ ใต้ ดิน  และ แทรก นา ลง ไป ถูก ฝูง ปลา ใน 
ทำ งม หา สมุทร  แม้ ผล สำเร็จ มาด ำยแ รง กรร มน* น  เรา จะ ล้อ น วอน 
ให้ เบน ไป ตาม ความ ตอง การ ของ เรา ก็ หา ได้ ไม่  เจำ จงลู ภาษิต ที่ชบ อก 
ให้ รู้ ว่า  คน มีน' งคิด นอน คิด  จะ ไม่ ได้ รำ) ผล ของ ความ คิด แต่ อย่าง ไร 


๕๐ 


VI คฺคตํ  เห  ลาภ  ลา โภ  ลา!. ภน  ปู รติ 

ถเล  วสูส ถ  ปชฺชุ นุ น  อา! ป  อาเ ปน  ปู รติ 

น ตฺถทํ  กนฺม ปฏจื านํ 

, ,,  -  ^ 

(  ล.  น.) 

๏  ลาภ เจั้า เอย  เลย ไป  ทำ ไบห นา 
เช้ญ เจ็า บา  ไป อยู่  กิบผู เข็ญ 
คนบํ่ งฅี่งี  บี บาก  ไม่ ยาก เข็น 
สบ บูรณ์ เด่น  แสน เจริญ  ด่วย เริน หอ ง 
๏  ฝน เจ์า เอย  เชิญ ตก  ทํบก แหง 
ห&^ เลเ ๖ อ่ง  เต็บ ปริ  ไม่ บี พร่อง 
แด่เ ร์องี ไม่  เบน สบ  อารมณ์ ปอง 
เพราะ หง ผอง  ตกแต่ง  ด็วย แรง กร รบ 
ดู อีกท้  สึงที่ กรรม อุป ถ ไ) ภ์มิ พัก ให้ ใคร ช่วย รํ กษา  มน ย่อม ดำรง 
อยู่ ได้  สีงที่ กรรม ทำลาย ลาง ต่อ ให้พิ พักษ์ พัก ปาน ใรก็ วินาศ จน ได้  เบน 
ของ แน่ นอน'  อายุ ของ สรรพ สต าพัง ไม่ ถึง ฆาต  แมน จะ จม ทะเล  พ พัด 
ตก จาก ภูเขา  ถูก อสรพิษ รำ ย ขบ พัด  หรือ พัง ไม่ ถึง กรรม ลิขิต  ก็ พัง 
ไม่ เบน พัน ตรา ย  แต่ เมือ ดึง คราว แพัว  เพียง แต่ ถูก คม ใบ หญำ คา บาด 
ก็ ดำรง ชีพอยู่ ไม่ ได้  เพราะ ทุก สึงทุ กอ ย่าง พัน เบน ไป ตาม ธรรม นิยม 

บำง  จิตนิยม บำง  กรรม นิยม บาง  อุตุ นิยม บำง  ดูนํน่ หนาม ใคร จะ 
เส ยม ให้ ปลาย พัน แหลม  ตา เนํ้อ ใคร จะ แตไ ให้ พัน ดำ นิล  ดอก บัว ใคร 
จะ ปรุง ให้ พัน หอม ชื่น ใจ  รูปร่าง ของ คน ที่ เกิด ใน ตระกูล ต่าง  ๆ  ใคร จะ 
ดด แปลง เล่า  พัน ต่าง ก็ เบน ของ พัน เอง  นี่ ภาษิต บอก ให้ รู้ ถึง สึงที่ มน 
เบน เอง 


(^ (ธิ) 


กณฺฏ กา คิรึ  โก  ติกฺข ติ 

โก  อ ๓ ชนํ  ติด กุยิย็ 

อปฺป ลสฺส  ปลฺส เล  โก  สุด นฺธํ 

กุล ปุตุต รรั๊]  โก  บ่วตฺ ตด  สฆต  ภ โ' 3 

๏  ใด ร เล่า ริบ ซํบเ สิยฆ  ผ้า ร;! นาบ 
เนอ เนตร คำ ใคร' ตา^  แดง แตม 


พง ก ลน อุบล งาบ 


ใด รอบ  เล่า แฮ 


รอบ รูแน ลบ เอง 


กุลบุตร บ ฌญา แยบ 
๏  บี ใคร บั๊ๆง  พง บา  ว่า หน ๆบเ ขา 
บ คน เหลา  แหล บก ลบ  ให คบ ยำ 
ใคร แต็บ ตา  เนอ นํ้น  ใหบี นคำ 
ใคร เล่า ทำ  กล นป ทุบ  หอบ ยํบ ใจ 
๏  คน พ ใ^ ธุใ หน  เบน อ ใ^  เห บอน พินธุ ‘เ^ 
ใคร จืด สรร  ปรน ปรือ  หรือ ไฉน 
เขา หาก เบน  ก ใ^ เอง  ตาบ เพลง ไป 
นนวิ สย์  แรง กร รบ  ตาบ ธร รบ เนีย บ 


อจื นุต ยบูบ  ภวตี 


จินุต็ ตบุบี่  ว่นสุ สติ 


น  หิ  จินุ ตาบ ยา  โภค า  อิตุถิ ขา  ปุรืส สุส  วา 

๏  ส์ง โม่ นึก  ตรึก ถง  พึง ติใติ 

สง ติด ไว  กล กลาย  พ ลน หาย สญ 

^  ริ ^  ^ 

จง สบ บด  เงน ทอง  ยอง เก อก ล 

ไบ่ สบ บรณ  เพรา 8 ะ^เ รา  นึก เอา เอง 


๕๒ 


พง เอา เถอะ เยาวชน ว่า  คน บาง คน ไต้ อ “ต ภาพ ที่ สม ประกอบ แลํว์ 
แม้ คุณ ความ ดีก็ค่ ควร แก่ อ “ต ภาพ ของ ตน  แต่ เขา ไม่ สำนึก ใน คุณ ความ ดี 
ใด  ๆ  คิด แต่เ รึ อง บาป หยาบ ขา  เหมือน คำ โบราณ ว่า  จำพวก เนึอ 
ปอง หญ็า ก ไ! นํ้า  มิ ปอง ทอง  จำพวก ลิง ปอง ผล ไม้  มิ ปอง แกำ  จำพวก 
หมู ปอง ของ ฟิก ปรก  มิ ปอง ของ หอม  คน เลว ปอง แต่ บาป หยาบ ชก่  มิ ปอง 
คุณ ความ ดี เลย  เม อ เบน ด ไน  เขา ก็ จะ เบน คน ดี ไม่ ได้ 

จสนี  ติ ‘เณ ทกํ  น  สุว ณูณํ 
ม กุก ฏา  นานา ผลิ  น  รตนํ 
ว รา หา  อึคุ จฺฉิยํ  น  สุด นฺธํ 
นูฬฺ หา  จ  สมฺนํ  น  พุธ ลิ 


๏  เน็อ ปอง นาห ณูาบ่ 
ลิง บ่ ปอง รํตน์ ปอง 
หมู ปอง อสุจิ ของ 
คน เด ลิบ เด ลม บ่า ใบ้ 


(ล. นิ.) 

ปอง ทอง 
ลูก ใบ้ 

หอม ห่อ น  ปอง นา 

ห่อ น รูป อง ธรรม 

(โลก น้ต) 

๏  ฝูง เนอ บ่น  ปอง หญำ  วารี ใส 
ใม่มี ใจ  ปอง ทอง  ยอง มี ค่า 
ฝูง ลิงช้ อบ  ผล ใบ้  ใน วนา 
ไม่ ปอง หา  พุ่มพวง  ดวง มณ 
๏  พวก หมู ปอง  ของ เหม็น  เบ็น นิสํย 
ของ หอม ไม่  ปอง หา  น่า บ* ดสี 
ส่วน ค นใง่  เผา ปอง  ยอง อ* บ่รีย์ 
ไม่  ใย ดี  ปอง ธรรม  นำ สุขมา 


๕๓ 


โน่น ดู เอา เถอะ  ฅนต็ เข ๆสร็ าง กุศล สถาน บำง  ส ราง อาคาร บ้าน 
เรือน บ้าง  สร ำงโ รง งาน บ้าง  สรืา ง คล" งสิน คำ บ้าง  แต่ คน เลว มุ่ง อา ศย 
อต ภาพ ที่ เบน มงคล  ประพฤติ ความ ชํ่วต่ วอ ไ] มงคล แก่ ตวเ อง  ชื่อ ว่า 
สร ำง คุก สร ำง ตะราง เพ อตว เอง แท้  ๆ  ใม่ สำนึก เลย ว่า  การทำ ดีรู้ กน 
ไม่ พน ประ ดู  ส่วน การทำ ช' วออ ฉาว ไป ได้ ไกล  เหมือน เขา วเ บอน 
สี ขาว ไม่ มี ใคร ใส่ ใจ  ถำสี ดำเ บอน สี ขาว แม้ นิด เดียว ก็เห็ นก ไเทํ วไป 
ชื่อ ว่า ประ ทุษ รำ ย ตำ เอง  หรือ ทำ บาป หนา แก่ ตำ ดำ ย เจตนา 

จง พาก ไเ สำเหนียก ต่อ ไป ว่า  กรรม ที่งห ลาย ที คน ทำ ไว้ แลำ  ตำ) ง 
ไป ตาม ผู้ ทำ สิน ชาติ แม้น บไม่ ได้  กรรม ชำ และ ไม่ ก่อ ประโยชน์ แก่ ตำ 
คน ชำ ทำ ได้ ง่าย  ส่วน กรรม ใด ที่งดี ที่ง ก่อ ประโยชน์  กรรม นไแ ขา ทำ 
ได้ ยาก ย็ง  ถำพ วก เจ ำก ลำ ความ ทุกข์  และ ความ ทุกข์ ไม่ เบน ที่ ชอบ ใจ 
ของ พวก เจำ แลำ  ก็ อย่า ได้ ทำ กรรม ชำ ที่งใ นที่แ จำ และ ใน ที่ ลบ เบน 
อไเ ขาด  เพราะ กรรม ชำ ที่เ จำ ทำ แลำ  จะ บำ คบ ให้เ จำ ทำ ซา รำ ไป  จง 
สำ เก ต ภาษิต เตือน ใจ ดำน์ 

อิติก มุม านิ  อนฺเ วนฺดิ  อสงฺ เยยฺ ยาบี่  ชาติ โย 

กลฺย าณํ  ย ทิวา  ปา!)  น  ทิ  กมุมํ  วินสฺ สติ 

(ม.  ช  , 

๏  อน กรร มด  กรรม ทราม  ย่อม ดาม ติด 

ผูทำ ผด  ท็าช้ อบ  คอย ด อบ สนอง 

สน ภพ สง  ภพ ดา  ดาม ทำนอง 

า., 11. 1,11 ,1.11 

เป จน ตอ' 3  สน กรรม  เขา ทา มา 


๕๔ 


๏  เ ‘เ^ตุ ดํช้น  กรรมดี  กรรม •หึ ตา 
อ\ แรา ทำ  ไ, วแลํ ว  'ไม่ แค ล็าห •เ 4า 
'ไม่ โติเ ล  โอ้ ไอ้  เลย เวลา 
เผา ร? าษา  เ1ฟ้อ'เ4แ'V'^V1ย์  ธยู่ แวด ล* อม 

จ 

(ธ.  ชุ. 

๏  อน กร รบ 21 ว  ตวจ 51^ ร  ไร บ่ร 8 ะ^ โยชน์ 
‘ชง คน โฉด  ‘ฅำ ง่าย  ‘18บ ายถ นอ บ 
ส่วน กรร บด  รุ' ง โรจน์  ปร& ^ โยชน์ พร^) บ 
เยา ก็ ยอ? V]  ว่า ‘ส่า ยาก  ลำบาก ใจ 

ส เจ  ภา เย ถ  ‘ฅกู ยสุส  ส เจ  โว  ‘ฅก ยบปู บี่ยํ 

บาก ดุก  ปา ปกํ  กบบํ  อา วิ  วา  ยส่ วา  ร โน 

' อ.  ข. 

@  ถำเ จาก ลํว  ทุกย์ ยาก  ลำบาก รวิ อบ 
และ ไม่ ข้อ บ  ผล ทุกข์  ทำ ยุค เข้ ญ 
ก็ จร หลีก  บาป กรรม  อย่า บำเ •พ็ญ 
•ฅ รทํเ 'ห็' น  'หึล ”บ  'หํ อง •ฬํบ ใด 


สุก รา' ลี  อ สา ธูรโ  อลฺต โ ‘แ  อลี ตา ลี 

ยํ  เว  หิต ฌฺจ  สา ธฌฺจ  ดํ  เว  ป รม ทุ กฺกรํ 


โย  ^ แร  ม ตฺติกํ  ถาลํ 
กตํเ .ยว  ต ยา  ปา ริ] 


กํสถ า&นฺ ชี่  ‘เส  หเร 
ปุนเ ปวํ  กรั๊สฺ สสั๊ 

{จ.  ช.) 


๏  อิน นิส "ย  ยอ- 3 มนุษย์  สุด เ!. ต่หํด์ 
สามารถ อิด  หิ^' เใด้  ตาม ใขิน มาย 


ใคร อิก ถาด  ดิน ถึ- 3  แม' น์หน็ -3 ราย 
ก็ บ่อ- 3 น มาย  ถาด ทอ 3  สง ยอง ดี 

๑  กรรม ทีช้ว  อิอย ตา  ท่าน ทำ แอิว 
เข็น ไม่ แค อิว  น ลอน ท่าน  เหมือน มาร ผ 
ให้ ท่า ก  ร รม  ชํ่วือิ า  บรรดา มี 
ซา หลาย ที  พ รา เพ รึอ  ทุก เมึ๋อ ไป 


เรา มา ดู ผู้ดี เถอะ  ซึ่ง มี คุณ ความ ดี ปราศ ร ไ] ให้ เกิด นิยม รำ  พบ 
ใคร เล่า จะ ไม่ รู้สึก เบน กิน เอง  ผู้ดี มี ความ รู้ มาก ไป ถีนไ หน จะ รู้สึก แปลก 
เล่า  ผู้ดี มี ความ สามารถ มา กร “บ ภาระ อะไร จะ รู้สึก หนำ เล่า  ผู้ดี มี ความ 
เพียร พยายาม มาก  ไป ทำ งาน ที่ ไร จะ รู้สึก ไกล เล่า  แต่ เหลียว ก ลำ มา 
ด คน มี สม ป ตม หา ศาล ดวย เถอะ  ซึ่ง เขา อาจ ซอ คุณ ความ ดี ได้ แต่ ไม่ ซอ 
ก ลำ หลง งม ซอ อายุ ให้ อยู่ ถึง หมื่น บื  เพื่อ สร ำงค วาม ชั่ว อำ รีย์ จ” ญไร แก่ 
ตำ เอง 

ด” งชั่น  เจำ ทุก คน ก่อน จะ จาก โลก นิ  จึง ควร เร่ง รด พ” ฒนา อายุ 
ของ ตน ให้ เบน คุณ ความ ต็ไว้ เถอะ  ระ มำ ระ ว” งใจ อย่า ให้ หลง งม เช่น น ไเ 
นะ  อย่า ลืม ว่า ชีวิต ตน คด ปลาย ตรง เบน ชีวิต เร้ม กำ ว หนำ  ชีวิต ตน ตรง 
ปลาย ตรง เบน ชีวิต เด่น  แต่ ชีวิต ตน คด ปลาย คด ซึ่อ ว่า ชีวิต อำ เฉา  หรือ 


๕๖ 


ชีวิต เบน ทอง นํงเ บ็า  เ31 อเฑ้ แต่ ละ คน เร่ง รํดพ ฒนา ชีวิต ของ ตน 
ก็าว หนำ และ ดี เด่น ขน  พวก เจา ก็คั๊อ มึง คน 


เห 


คน ที่ เบน มึง คน นั้น  จะ ไม่ เที่ยว เบียด เบิ ขน ใคร  ๆ  และ ไม่ ทำ ชำ 
เพราะ คำ ค่อน ว่า ของ คน อื่น  การทำ ชำ ท่าน ยก ให้ คน ข ขลาด  แต่ คน 
กล ำใม่ เคย ทำ ชำ แม้ เพียง แต่ คิด  เพราะ คน กล ำมี สน ดาน สงบ แล ว  หา 


ทำ ชำ เพราะ ความ เกรง กล ำใม่  พวก เจำ จง เบน คน ก ลำ  และ ก ลำ หลีก 
เวำ เค วาม ชำ เสีย  เพราะ ความ ชำ นั้น น่ะ  ถำทำเ ขำ แลำ ก็ จะ รำ) น ใจ 
ใน ภาย ห ลำ  คิด ดให้ ดี ว่า  การทำ กรรม ใดแ ลำ รำ) น ใจ ใน ภาย ห ลำ 

กรรม นั้น น่ะ ทำ เขา เบีน ไม่ ดี  ทำ กรรม ใด แลำ เย็น ใจ ใน ภาย ห' ลำ  กรรม 


นั้น ทำเ ขำ แลำ เบน ดีแท้  จง พาก ไเ สำเหนียก ภาษิต ต่อ ไปน้ 


โย  ปา ณภู ตา นิ  อ เห ซียํ  จรํ 
ปรู ป วา ‘ทา  1*  กโ รติ  ปา!] 

ภิรํ  ปสํส ‘นฺติ  !*  ตตุถ  สูรํ 
ภ ยา  นิ  ส!* โต  น  กโ รติ  ปา!] 

(อ.  ช.) 

๏  แมํน ใคร ทำ  ยง เคียด  ว่า เสียด สี 
ผู้ป รา นิ  สุจริต  นา จิต ผ่อง 
ย่อ ป ใม่ ทำ  การ' ทุจริต  ให้ ผิด คลอง 
ทำ ช้ว ห!) อง  คน ย ลาด  น” ก ปราชญ์ ยอ 


๏  คน ก ลำ ท่าน  ใบ่ ฉงน  ว่า หม่น ห!) อง 
ใน ทำนอง  ใจ หยาบ  ทำ บาป หนอ 
เพราะ คน ก ลำ  ใจ สงบ  หลบ คด งอ 
ย่อ!) ไม่ ก่อ  กรร!) ชว  เพราะ กล” ว เกรง 


๕๗ 


ฆาสฺ ลุ  ตวํ  อก?  ปา!! 
น  หิ  ปา ปก อุมํ  กตุ วา 

;  .  '■ะ 


ยนฺตํ  ปจฺจ็ าา  กตํ  ต^ ป 

ลพ ภา  สต ต  อิโต  คนฺตํ 

'{ป. ซ.) 


๏  นี1 จิาอ ย่า  ยอ!) ต้ว์  ทำ ช้ว (.ถด 
มํนจิ เะ เกิด  รํอน ตน  ใ. น ทน หลง 
เนอ เจำ ทำ  ชว ย่า  ครา!) ■รณ ง 
จะ ใปย "ง  สถาน ดี  ใ,!] นีเล ย 


น  ตํ  กนฺนํ  กตํ  สาธุ  ยํ  กตฺ วา  อนุ ตปุป ดี 

ตฌฺจ  กฆฺมํ  กตํ  สาธุ  ยํ  กตฺ วา  นา นุต ปฺปดี 

(ธ. ขุ.) 

®  ทำ กรร!) ใ, ด  ไห้ ตน  ร” บผล ร็อน 
เบ็น นิวรณ์  ให้ ร ” าย  ใน ภาย หลํง 
ทำ กรรม น!*  ไม่ ดี  อย่า อิน" ง์ 
ควร ระ ว" ง  กรรม ตา  อย่า กลาก ราย 

®  ทำ กรรม ใด  ให้ ผ่อน  ด" บร" อนเ ■ร่า 
ใจ ไม่ เส ■ร่า  ตา เตั้ย  ถึง เสีย หาย 
ทำ กรร มนน  ใต้ มิตร  ชี่ดอ บาย 
เข็น เครื่อง หมาย  บอก ฤกษ์  ให้ เบิก บาน 

เอา เถอะ เจ่า พากํ น มา ศึกษา ใน เรื่อง ดีชํ่ว และ ถูก ผิด ให้ ร้ว่า  เม อ 
เจ่า ทำ ดี ทำ ลูก แลว์  จะ รู้สึก ใน ใจ ตำ เอง ว่า นี่ต็น นถูก  และ จะ เห็น ผล 
เบน สบาย ใจ เย็น ใจ อีม ใจ ใน ตำ เอง  ถำเ จำ ทำ ชำ ทำ ผิดแ ลำ  ก็ จะ 
กิน แหนง ตำ เอง ว่า  นีมน ชำ น” นม น ผิด ไม่ น่า ทำ เลย  และ จะ เห็น ผล 


๕๘ 


เบน ทุกข์ ใจ เสียใจ เดือด รอน ใจ ใน ตํวเ อง  หาก เจ “าเ บน คน ดี เพราะ กรรม 
ที่ ทำ ดีแ ลำ  ค นอน จะ แก ลำ ติ ให้ เจ ำเบื น คน เลว ลง ไม่ ได้ เลย  และ จะ 
ไม่ ชํว เพราะ คำ ติ  แต่ จะ ชำ เพราะ กรรม ที่ ทำ ชำ  และ จะ ไม่ด็ เพราะ 
คำ ชม  แต่ จะ ดี เพราะ กรรม ที่ ทำ ดีแล ว  นี่ ภาษิต ที่ บอก ดี ชำ เพราะ อะไร 


ยา นิ  กโ รติ  ปุริโ ส 
กลฺ ยา ณ กา รี  กลฺย าณํ 
ยา ทิสํ  วป เต  พีฮํ 


ตาน  อตู ตน  ปสุ สต 
ปา ปก ารี  จ  ปา ปกํ 
ตา หิสํ  สภ เต  ผลิ 


๏  คน เรา เห น  เหตุผล  ตาบ ตน กอบ 
หำ เหตุ ช้อบ  ผล ชอบ  ตอบ สนอง 
หำ เหตุ หรา ฆ  ผล หรา บ  ตาบ หำ นอง 
พืช หง ผอง  ผลิตผล  ของ ตน เอง 

ภเว ยุยํ  ส จาหํ  สาธุ  สุก เต นบ*  กบูบุ นา 

ปรสุ ส  สฌู จจุจ  นินู หา  นหิบํ  ปา ปกํ  กเร 

๏  อนค วาบ ตี  ศรี สว^ ด  พืพืฒ น์ผล 
ตน ยอง ตน  กระ หำ ด  จึง บี สนอง 
ใคร ตี ฉิน  ฉิน หา  บ ^ ลิาพ อง 
ไบ่บี วหบ อง  เห บ่หบี น  เพราะ ฉิน หา 


แท้ จริง  คน มี คุณ ความ ดี เบน คน ควร ชม เชย  คน มี โทษ 
ติด ตำ เบน คน ควร ติ  ผู้ ชม เชย คน ควร ชม เชย  จำ เบน มงคล  แต่ผู้ 
ยกย่อง คน ควร ติ  และ ติ คน ควร ยกย่อง  ท่าน ว่า เขา เก็บ โทษ ไว้ ดำ ย 
ปาก  จด เบน คน อำ! มงคล  ส่วน คน มี สกุล สูง  มีบญ ญา  มี คุณวุฒิ 


๕' ๙ 


ก ลิ'! หาญ  มี ศีลธรรม  คง แก่ เรียน  ขยํ นข์น แข็ง  เบน นรี ารู้  และ 
มี ธรรม พา ไป สู่ สุคติ  น ไ] เบน คน ศีที่เ ก่ง พอ ตำ  สามารถ หรีา ห ไม ตน 
จาก ความ ชั่ว ได้ 

ดูนี่เ ยาว ชน  ดี ชั่ว คือ บุญ บาป ทงส อง  ที่ เรา ทำ ไว้ ใน โลก นํ้  ย่อม 
เบน สม บ' ต ของ เรา เอง  เมื่อ่ ใม่มี จาก โลก นํ้ต้อ งรไ แอา บุญ และ บาป ไป 
ดำ ย  บุญ และ บาป ตำ ง ตาม เรา ไป เหมือน เงา ตาม ตำ  และ ไม่ มี แรง อะไร 
จะ ยี งก ว่า แรง บุญ บาป  ถไเ จไรู้ ว่า ตน เบน ที่ รำ แลำ  ก็ อย่า ผูก มด ตน ไว้ 
ก ไ] ความ ชั่ว  เพราะ ความ สุข ที่ เรา ตำ ง ประสงค์ น น  มิ ใช่ ว่า เรา จะ พึง 
ได้ จาก การทำ ความ ชั่ว เลย  จง สำ เก ต ภาษิต ที่ แสดง คติ ของ กรรม 


กุล เส ฏฺโจิ  ส ปฺปฌฺ ‘เญ  จ 
พทุสุ สุ โต  จ  อุ ฏจึา โน 
นเว เต  สุชุส นา  เส ฏจิา 


วุฑฺฒั  สู โร  จ  สีล วา 

ธีโร  สุด ติ คา นิ โก 

ปา ปตุต านํ  นิ วาร เย 

(ธ.  นี.  ) 


๏  ผู้นิ คุณ  เกำ สถาน  โบราณ ว่า 
สกุล สง่า  นิบญ ญา  ปรีชา ฉาน 
ทรง คุณวุฒิ  แกล' วก ลำ  สามารถ งาน 
ศีลภิ บาล  ใ, จชึ๋น  ทุก คีนวํ น 


®  คง แก่ เรียน  เพียร ติ  เมธี เปรึ๋ อง 
นิ คุณ เครึ๋ อง  ปลด ทุก ข  สบ สุข สน ต 
คุณ ทงเ ลำ  เขำ ครอง  ช่วย บอ งลํน 
'ให้ ผู’! สุข ศ านตึ  ส ราญ รมย์ 


๖๐ 


อุโภ  ปุฌฺฌ ฌฺจ  ปา ปณฺจ  ยํ  มจฺโ จ  ®® 

ตฌฺทิ  ตสฺส  สกํ  โ' V! ติ  ตฌฺจ  อา ทาย  คจฺฉ ต 

ตฌฺจ สฺส  อ' นุคํ  โท ติ  ฉายา ว  อนุ ปา ยินี 

(ส.  ส*) 

๏  มนุษย์ ทำ  กร' รม่ ใด  ไว้ ‘ใน โลก 
ทงั้ บุญ โชค  ชํ่ว ผิด  ชนิด ไท น 
ย่อม เ. บ็นท ร " พย์  ผูทำ  ทุก สา ไป 
เบน นิสํย  ติด ไป  ทุก วํย ยาม 
@  อิน สม' บด  ใน มนุษย์  สุด เที่ย •ชิแ 'ห้ 
ย่อม มี แต่  บุญ บาป  ต่อ ง ทาบทาม 
'หงั้ กรรมดี  กรรม ผิด  ต่อง ติดตาม 
สน ภพ สาม  เท มีอน เงา  ตาม เรา ไป 


นดฺถิ 

นดฺถิ 


วชฺ ชา สม  มตฺต 
อตฺด สมี  เปมี 


นตุถิ  พฺยา ธิส โม  ริปุ 
นตฺถิ  กมฺม สมี  พลํ 

(ส  นี.) 


๏  แสน ทร “พ ย์ฤๅ เปรียบ เสย ว 
แสน เติก ฤๅ เปรียบ พิษ 
ร* อ์ย ร” กอึ๋น เบีน นิตย์ 
แรง อิน ทมี่น แสน' ชํอน 


ส่วน ว้ท  ยา แอ 
โรค รีอ์น 
เท มีอน ร” ก์  ตน ฤๅ 

ฤสูแ รง กรรม 

(โลก' แตึ) 


๏  ใม่มี มิตร  ไท น เย ยม  เทียม ความ'! 
ใคร ไม่ สู  อำนาจ  พ ยา ธ ผลาญ 


'รํก์ ตน นํก  ร” กใด  ไม่ มี ปาน 

แรง อิน ทา ญ  ไม่ แย็ง  เท่า แรง กรรม 


๖๑ 


อตฺต านณฺ เจ  บี่ยํ  ชฌ ฌา  น  ตํ  ปาเ ปน  สํยุเ 21 


นหิตํ  สุลภํ  IV เติ  สุยํ  ทุกฺก ฏ กา ริ นา 

(ส.  สิ.) 


®  ถำเ จำ รู  ตน น  เข็น ที่ รก 
อย่า สมํค ร  นิด ตน  ก "บ**; เนิน หมอง 
เพราะ สุยน น  ผูทำ  'ใจ ลำพอง 
'ใน 2?ว หมอง  จะ ไต ง่าย  อย่า หมาย เลย 


ดู เอา เถอะ เยาวชน  นี่พ้ง สาร เขำ สู่ สงคราม ไม่ ที่ง ท่า ทา งอน สง่า 
นํน I ม้จํน ท น์แห็ งมไ ไม่ สน กลี น หอม  โน่น อ ‘อย ถูก หีบ นิง ไม่ สิน รส หวาน 
และ โน ไ แก ลือ สะ ตุ แล วนิง มี รส เค็ม อยู่ ตาม เดิม  แม้ คน ดีก็ม่ นใน คุณ 
ความ ดี เช่น นไเ  แม้ จะ ตก ทุกข์ ได้ ยาก สํก ปาน ไร  ก็ ยัง ม” นคง ใน คุณ ความ 
ดี อยู่ ตาม เคย  ที่ จริง ใน โลก นไม่ มีสีง ใด  จะ เบน ความ ดีแก่ มนุษย์ อี งก ว่า 
กิริยา วาจา ใจ อยู่ ใน คุณ ความ ดี  ยัน จะ ให้ ไม่ ท่า ลีงที่ ตน คน เดียว ชอบ 
ให้ พยายาม ชอบ ต็งที่ คน ดี ท^ง หลาย ทำ  และ ให้ ท่า ลีงที่ คน ดี ท* ง หลาย 


ชอบ 

คิด ดู เถอะ เหนือ ชาติ ท* ง หลาย  มนุษยชาติ เท่า น* น, เบน ชาติ 
ร ไ] รอง คุณธรรม  แม้ผู้ เรียน วิชา จบ หยัก สูตร แยัว  แต่ จิต ใจ ไม่ มี 
คุณธรรม  ก็ ยัง เบน คน หลง งม อยู่  ต่อ เมีอ จิต ใจ มี คุณธรรม เบน หยั 
ปฏิ บ” ตแยั ว  จึง นไเ ว่า เบน ผู้รู้ จบ  ยัง น* น  เจิา ทุก คน จึง อย่า มุ่ง เรียน แต่ 
วิชา อย่าง เดียว  จง อบรม ยัว ให้ มี คุณธรรม ไป พยั อม ยัน  เพราะ วิชา นำ ให้ 
ผ้เรี ยนมี แต่ ความ เฉลียว ฉลาด  ส่วน คุณธรรม นำ ให้ ผู้ปฎิ บ” ตมี กิริยา 
วาจา ใจต็ งาม  และ กิริยา วาจา ใจ ดี งาม นี่ เอง แต่ง คน ให้ เบน คน 


๖๒ 


จริง อยู่ วิชา ช่วย ให้ คน เลิศ ลอย  แต่ อย่า ลืม ว่า วิชา น” น เอง  อาจ 
ให้ คน ล่ม จม ได้  เปรียบ เหมือน นา ที่ ท่วม ให้ เรือ ลอย  แด่ก็ ทำ ให้ เรือ จม 
ได้ ดำ ย  ดู เถอะ เจำ เบา หมาย ที่ยีง ใหญ่ ของ ชีวิต อยู่ ที่ ประ พฤติ ดี งาม  มิ ใช่ 
อยู่ ที่มี แต่ ความ รู้ และ แต่ง ตำ หรูหรา เลย  นี่ ความ รู้ เทิด แต่ การ เรียน  มี 
คุณ เท่า ก ไ] จาน ใส่ อาหาร  ความ ชำนาญ เทิด แต่ การ ปฎิบ ต  มี คุณ เท่า ก ไ) 
ทิน อาหาร ใน จาน  ความ อีม ใจ เทิด แต่ การ ปฏิบ 1า สำเร็จ  มี คุณ ให้ ได้ รบ 
ความ สุข ชน บาน  เมื่อ เจำ จะ ส่ง สม สีงที่ จะ ตาม ตำ ไป ใน โลก หนำ  จึง 
ควร บำเพ็ญ บุญ คุณ ความ ดี  เพราะ บุญ เบํน ที่ พึ่ง ของ เจำ ใน โลก หนำ  ซึ่ง 
มี ภาษิต ร ไ] รองอยู่ ว่า 

ตสฺ มา  กเร ยฺย  ก ลุย าณํ  นิ จฺจยํ  สมฺป รา ยิกํ 

ปุฌฺ ฌาน  ปร ‘เลก สุม  ปตฏ ซิา  โ หนุ ติ  ปา ณิน์ 

(ส. สิ.) 

?:  ผูห' จํง บุญ  ควร ตง  ย็อสํ งเก ต 
ตาม นิ!, ทค่  บอก!, เจํง  แ, ถ ติง ไข 
บุ่ง สา สม  บุญ ลุทธ  ตาม ติด ไป 
ส่ง ผล ให้  ภพ หนำ  พา รึ๋น รมย์ 
®  ควร ทำ บุญ  คุณ หนุน  เบน ทน อำ ง 
อย่า เวืน ห่าง  คีสธ รซิม  ควร สา สม 
เบี นที พึ่ง  ร่ม รื่น  ให้ ชึ๋น ชม 
เมึ๋อ สน ลม  รุ่งเรือง  ไป เมือง แมน 

เยาวชน ที่ ร' ก ของ ชาติ เอย  เมื่อ เจำ แต่ ละ คน มา ปรบ ทิริ ยา วาจา ใจ 
ให้ เบน คุณ ความ ดี  ปรุง คุณ ความ ต็ให้ เบน กิริยา  เบน วาจา  และ เบน 


๖๓ 


* 


ใจ ของ ตน แลำ  ไม่ ถือ เครึ๋ อง หมาย ภาย นอก เบน เหตุ แห่ง คุณ ความ ด 
แสวง หาด วาม สงบ สุช ใน ทาง ชอบ  ที่ เบน ระบอบ ให้ เย็น ใจ แก่ ตน และ 
คน อืน  หวาด กลํว แต่ การ ถือ สิทธิ อไเ ไม่ ชอบ ธรรม  ดุจ ค ร” น ครำ ม แต่ 
ยา พิษ ใน อาหาร เช่น น้  ชื่อ ว่า บำเพ็ญ คุณ ความ ดี 

เม อ ประมวล การ บำเพ็ญ คุณ ความ ดี ลง  ก็ อยู่ ที เวน จากอกุศล 
กรรมบถ  ๑๐  คือ ทำลาย พ็น กาย เสิย  ๓  อย่าง  ทำลาย พ็น วาจา เสีย  ๔ 
อย่าง  และ ทำลาย พน ใจ เสีย  ๓  อย่าง  ตำ อยู่ ใน กุศลกรรมบถ  ๑๐ 
คือ ปูพ็น กาย ดี  ๓  อย่าง  ปูพ็น วาจา ดี  ๔  อย่าง  และ ปูพ็น ใจ ดี  ๓  อย่าง 

พ็น กาย ดี  ๓  คือ  ไม่ ผลาญ ชีว๊ต และ ทำ รำ ย ร่าง กาย เขา  ไม่ ล กฉ็อ 
ตี ชิง  รึง ราว  จํ้ปลํ น์  เอา ท ร” พย์สิ นที่เ ฃาห วง แหน  และ ไม่ ประพฤติ ผิด 
ใน กาม  เมื่อ เจ ำปู พน กาย ดี ราบ เรียบ แลำ  กิริยา ก็ ขาวสะอาด  ปราศจาก 
โทษานุโทษ  เบน กิริยา สุภาพ เรียบ รำ) ย 

พน วาจา ดี  ๔  คือ พูด จริง  พูด' สมาน สาม ฑัคี  พูด ไพเราะ อ่อน 
หวาน  และ พูด คำ มี ประโยชน์  เมื่อ เจ ำปูพํ้ น วาจา ดี ราบ เรียบ แลำ  ถำ) ย 
คำ ก็ สุภาพ สะอาด ปราศจาก โทษานุโทษ  เจ ำผู้ พูด ชื่อ ว่า ปุปฺผ ภาณี 
ปาก หอม เหมือน ดอกไม้  และ ชื่อ ว่า มธุ ภาณี  ปาก หวาน ปาน ดำ โมํ้ๅ ผง 
ชวน ให้ •ผู้ พ็งส บาย หู  ดูด ดึ่ม  จ “บ ใจ  เบน ที่ รำา ใคร่ พอ ใจ ของ มวล ชน 


พ็น ใจ ดี  ๓  คือ  อนภิ ชฌา  ไม่ คิด โลภ มาก  ไม่ อยาก ได้  ใน ทาง 
ทุจริต  ไม่ เพ่ง เล็ง ท ร"* าฃ์สิ นของ เขา  ไม่ วาง แผน ทุจริต  อ พยาบาท  ไม่ 
คิด ปอง รำ ย เขา  ไม่ ผูก อาฆาต เขา  ไม่ คิด แก้ แคำ แขา  และ ส” มมา ทิฏฐิ 


เห็น ชอบ  เช่น เห็น ว่า บุญ มี บาป มี  เห็น ว่า พ่อ แม่ มี คุณ  เห็น ว่า ทำ ดีใด้ ตี 
ทำ ช” วได้ ชำ  เมื่อ เจำ ปพน ใจตื ราบ เรียบ แลำ  ใจ ก็ สะอาด หมด จด ผ่องใส 


๖๔ 


เจ็า แต่ ละ คน มๅปู พน กาย ดี  ปู พน วาจา ดี  และ ปู พน ใจ ดี ให้ ราบ 
เรียบ แลำ  ชอ ว่า บำเพ็ญ คุณ ความ ดี  ที่ เบน เหตุ ให้ ได้ ร ไ] ผล เจริญ รุ่งเรือง 
ใน สํง คม  และ ควร รำ ษาค ณ ความ ดี ไว้ เหมือน เกลือ ร' กษา ความ เค็ม 
แม้ เม อเ จำ จะ รำ ษา คุณ ความ ดี ไว้ ได้ ด้ง นไเ  ตำ ง เบน คน เสีย สละ  เช่น 
จะ รำ ษาอ วำ วะ ส่วน ดี ไว้  ตํอง ยอม สละ ทรไ เย์  เม อ จะ รำ หา ชีวิต ไว้ ตำ ง 
ยอม สละ อวำ วะ บาง ส่วน  เมื่อ นึก ถึง ความ ดี ตำ ง สละ หมด ทุกอย่าง  ดำ มี 
ภาษิต รำ รองอยู่ ว่า 

ธนํ  จเช  อง ควร สฺส  เหตุ 
องดํ  จเช  ชีวิตํ  รกฺย บา! น 
ธนํ  องฺคํ  ชีวิต ฌฺจา บี่  สพฺพํ 
จเช  น โร  ธบฺบ บนุสฺ สรนฺ โต 

(ธ. นี.) 

๏  จะพิ ทำ ษ์  รำ ษา  ข้ง กา ยะ 
พึง สสิะ  ท ร' พย์ต อบ  เข็น ฮอบ ฐาน 
จะ รำ ษา  ชีพ ชีน  ไว้ ยีน นาน 
พึง กล็า หาญ  สติ ะทริ พย์  รอง ร' บก” น 

©  เบอ นึก ถึง  ด วา บดี  ที พระ สอน 
เข็น วรรค ตอน  สอน ใจ  ควร ไผ ผน 
ต* อง ยอบ วาง  สาม สง  ทงค รบ ค ร' น 
ดีอชี ว' น  ท ร' พย์ สิน  กายินทรีย์ 


๖๕ 


0^ 


เยาวชน ชาย หญง สวด ทาน อง สร ภญญ 


ว^ 


บท สวด ไหว้ พระ สงฆ์ 


สุปฏิ ป นุ! น  ภคว โ’ ต  สาวก สงฺใ ‘ม 


®  สงฆ์ ใด ผดุง กิจ. 

ไกล เข) ดุ กิเลส รอน 
สืบ สาย พระ ส* ม พุทธ์ 
นา บุญ อดุล ย์ไ พ- 

สงฺฆ์ 

๏  ยำ ยอ ประณม กร 

นบ บา ทวิ สทธื้ สงฆ์ 


สุจริต สโมสร 

1,-1* 

ดุ ณะเ บก ระ บอ 1ก ล 
บริสุ ทธึส ว่าง ใย ย 
บุ ละ เย ต วิเศษ ทรง 

นม ามิ 

อนุสรณ์ พระ ดุณ คง 
อร หํนต์ นิร* นคร 

(บท ภาวนา) 


๖๖ 


‘บ ร/!' เ/เ สๆม 


ววจ วคๆ พูต 


เมือ ถึง วาระ อบรม เยาวชน  เดช าวุธ มา รำพึง ว่า  ลำ จะ ดู โศกาดูร 
ใน หมู่ เยาวชน  ก็ ใน การ ประพฤติ ตน ตาม อำเภอใจ  ซึ่ง มิ ใช่ อำเภอใจ 

^  2^  2^ 0ๅ  เ  ๔  ศ  ® . 

ๆ/ว^จา จเ  5ไา•::ำ0/^ำ^'^'า^I^1'ำ  ฉI^0^แ0เ'ไ0(5V^'^(  -?- ำ 


ทีดี งาม  ลำ จะ ดู ความ บำ ใน หมู่ เยาวชน  ก็ ใน การ มำเ มา เต นรำ ร ไ] งข ไ] 
ทำ เพลง  และ ลำ จะลู ความ เบน เด็ก ไม่ เดียงสา  ก็ ใน การ ยิง พ้น หำ เราะ 
ลก็แ  เฮฮา  พฤติการณ์ ทํ้งนั๊  น่า จะ อยู่ ที่ พ่อ แม่ผู้ ปกครอง อาจ กระทำ ผิด 
เบน ชำ ใหญ่ ได้  ๒  ทาง  คือ ระ มำ ระวัง มาก กบ ระ มด ระ วำน ไ) ย เกิน ไป 
พ่อ แม่ บาง ครอบ ครำ มำเ ทำ ผิด ใน ข ไ] ระ มด ระวัง มาก เกิน ไป  เช่น 
คอย จ ไ] งลู ลูก มิ ให้ คลาด สาย ตา ไป เลย  เผิา สง ส ไ) ว่า ลูก มี ความ คิด ชำ รำ ย 
ใน ใจ อยู่ รำ ไป  พ่อ แม่ จำพวก นํ้มำ จะ โง่ เขลา  และ เพราะ โง่ เขลา นำ แอ ง 
จึง แสดง ความ สง ส ยอ อก ให้ ลูก เห็น  เง่ งอ ลูก เห็น พ่อ แม่ สง ส ไ] ว่า ตน คิด 
ชำ รำ ยณ็ สม อก ไเยู ให้ ลูก เร่ง ทำ ชำ เร็ว เขำ  และ ทำ ชำ ไป เท่า ที่ จะ ทำ ได้ 
จน ให้ พ่อ แม่ เห็น ว่า ตน เบน คน ชำ รำ ย จริง 

ส่วน พ่อ แม่ บาง ครอบ ครำ  มก ทำ ผิด ใน ฃไ) ระ มด ระวัง น ไ] ย เกิน ไป 
ซึ่ง เท่า กบ ไม่ ระ ม “ด ระวัง เสีย เลย  ปล่อย ให้ ลูก นำ เล่น นอน เล่น เปล่า ไม่มื 
อะไร ทำ  เสมอ กบ ผิก หด ให้ ลูก ข เกียจ และ เพาะ พืช ความ ชำ  และ 
ปล่อย ให้ ลูก คบ กบ คน ที่มีค วาม คิด ชำ รำ ย  หรือ เผย โอกาส ให้ ลูก 
ประพฤติ เบน โทษ  ลูก ที่ พ่อ แม่ ปล่อย ตาม อำเภอใจ เช่น น  ม ไ! จะ เดิน 
เขำ สู่ บ่วง ที่ผู้มี เจตนา ชำ วาง ดก ไว้  และ ประพฤติ ตำ เบน โทษ มี ประการ 
ต่าง  ๆ 


๖๗ 


ธรรมดา ว่า พ่อ แม่ผู้ มีบญ ญา  ย่อม เอาใจ ใส่ สํงเ กตนิ สย ลูก ของ ตน 
และ ดำเนิน การ ระ ม” ดร ะวํง ตาม นิสํย ซึ่ง มี อยู่ ใน ต” วลูก  ถ็าลู กมีนิ สยดี 
เรียบ ร ไ) ยอ ยู่ ใน ต” วแส่ ว่  พ่อ แม่ที่ ฉลาด ก็ วาง ใจ  ปล่อย ให้ เขา ดำเนิน 
คำ ามป ระ พฤติ ตาม ใจ ใน เขต อ” น สมควร  ถำ ลูก มีนิส ไ] แข็ง กระ ดก็ง 
กระ ดา ง ลาง เล่า  พ่อ แม่ ก็ แสดง กิริยา ประหนึ่ง ว่า ไว้ วาง ใจ ใน ลูก  แต่ต ไง 
คอย ระ มไ ระ ว” ง  หา ทาง ป ร” บ ปรุง แก้ไข โดย อุบาย ละมุน ละม่อม อยู่ เสมอ 
อย่าง ที ลูก ไม่ รู้สึก ว่า ตน ถก ป ร” บ ปรุง แก้ไข เลย 

เด ชาว ธ รำพึง อย่า งนึ่แ ลำ  ได้ ไป สูบ” ณฑิต ย สภา ตาม เวลา กำหนด 
เมื่อ เยาวชน ลุก ร” บ แสดง สวไ ดิรไ ษาแ ลำ  เร็ม กราว พากย์ ให้ การ 
อบรม ว่า  “ส วไดี เยาวชน คน สำคัญ ของ ชาติ  จง มา สนใจ ดูอว ไว ะ ของ 
ตำ เอง  ให้ รู้ ว่า อย่าง ไหน มี หนำ ที่ เช่น ไร  พา คัน ต* งใจ พึง เถอะ ว่า  ใน 
อวย วะ ของ เรา  ๖  ส่วน  คือ  ปาก  มือ  เทำ  ศีรษะ  หล” ง  และ ท ไงนึ่  ว่า โดย 
หน ำที่แ ลำ  ปาก เบน ส่วน สำคัญ กว่า  ดูนึ่ ภาษิต บอกว่า ปาก เบน ส่วน 
สำคัญ 

ห ตฺถ ปา ทา  สิ โร  ที่ฏธื  ลุซฺ®  ปณฺจ  อิเม  ชนา 

มข เม วปเ .ส วนุติ  ส ทา ว  อนุ สา สิ ตา. 

(ธ. นิ.) 

®  นาย ร่าง กาย  คน เรา  คือเ จำ ปาก 
หนำ ที ยาก  มาก นุอย  คอย บรรหาร 
มือเ ทำ เศียร  หลง ท ไง  ตํอง รํบ งาน 
ทำ กิจการ  ‘ไกล ชิด  สนิท ปาก 


๏  ดูชยํ น  ช! มํ่นดี  ขฆีย ฆิน 
ลํวน สำ คํญ  ร็กมี  ภิกดี มาก 
เย็า ผล ดกํน  ริบ ไช  เอาใจ ปาก 


ใม่ ว่า ยาก  ทำ ตาม  ทุก ยาม กาล 

พฤติการณ์ ที่ เบน ต" ง นน่ะ เยาวชน  เพราะ ปาก มี หนำ ที่ อยู่ ถึง 
๒  อย่าง  คือ หนำ ที่ กอง สอ สาร ก" บ หนำ ที่ กอง ลำ เรียง  เรา จะ รู้ ความ 
ประสงค์ หรือ เรื่อง ราว ของ ก" น และ ก" น ได้  ตำ) ง อา ศ" ยปๅ ก เบน สื่อ สาร พูด 
ส่ง 0 ก าษา ให้ ก" น พง  แม้ เรา จะ เจริญ ว" ย ใหญ่ โต เบน ผู้ เบน คน  ก็ อา ศ" ย 
ปาก กิน เบน อาหาร ลำเลียง เขา ไป หล่อ เลย ง ชีวิต  แต่  ใน ที่น จะ บรรยาย 
เฉพาะ เรื่อง ปาก ทำ หนำ ที่ กอง สื่อ สาร  โดย มี ล" กษณ ะ เบน ยอด อาวุธ บำง 
เบน ยอด ลม บำง  มี ค่า สูง บำง  มี กำ ล" ง ใจ เบน แรง ล่ง บำง  เจำ จง พากํ น 
ส" ง เก ต ต่อ ไป 

ปาก เข็น ยอด อาวุธ  เมื่อ พูด ถึง อาวุธ แลำ  อาวุธ ใด  ๆ  ใน โลก น 
จะ วิเศษ เลิศ ลา ไป กว่า อาวุธ ปาก เบน ไม่ มี  เรา จะ ใช้ พูด ให้ เบน หรือ ให้ 
ตาย ก็ ได้  ด" ง มีฅำ เก่า ยืน ย นอ ยู่ ว่า 

๑  อาว  ธ  ได  ใน  พิภพ  ไม่  ลบ  ปาก 
ถึง  นั๊อย  บาก  พน  ฟาด  ฆาด  เบน  สิน 
เบน ดาย  คีร็า ย  จ 8 ^ ยาย กิน 
ใน โลก สน  สาบ ภพ  จบ เจรจา 
๏  คบ สา บา รถ  ค้า สต รา  สน พิง หบค 
ฉิน ว่า รส  เลํพิ ลบ  นนด บก ว่า 
หาก จ&; เช้อ ค  เลอ ค เนอ  เอา เกลอ ทา 
ชาว โลกา  เห น แท้  ว่า แผล ดาย. 


๖๙ 


®  ดม วาจา  ถำ ข) าก  จะ ถาก ถา-ว 
ให้ เห็น ทา ว  แทบ ถึ-ว  ซ-ว ฉิบหาย 
บา- วทีก็  พอ ห้า  ■ระกำ กาย 
บา-ว คน ตาย  ดํวย รส  V) จ นา. 


®  ไม่ตํ อวบํ่ น  พน เชือด  ให้ เต อด ตก 
เจ็บ ใน อก  ห้า คำ  ที' รา ว่า 
ถึ-ชิ ดม กรด  ไม่ เท่า รส  ยอ-ว วาจา 
ย-ว ศาสตรา  สูศํ ตรู  ดู อุบาย. 

แน่น์ ก เทียว เยาวชน  ลน คน ม 1 าตํด คอ คน  ลน คน ทำ ให้ บาด เจ็บ 
มากกว่า ดาบ  บาด แผล ถำ เกิด ขน หาย ได้ เร็ว กว่า  แต่ ความ เจ็บ ใจ เพราะ 
ลน บาด นไเ ยาก จะ หาย  คำ สํง คำ เดียว ออก จาก, ปลาย ลน  ย่อม เบน 
ยมราช แห่ง ชีวิต และ ทร “พย์ สิน ของ มนุษย์  พูด สไเ จะ ตาย ก็ อยู่ ปลาย ลน 
จะ ถูก จอง จำ ก็ อยู่ ที่ ปลาย ลน  จะ มี ศรี สง่า ก็ อยู่ ที่ ปลา ยลั้น  แม้น จะ ผูก 
มิตรภาพ พวก พ ไ) ง ไว้ ได้ ก็อยู ทีป ลาย ลน 

ดู พระ ศาสนา ที่แผ่ ไพศาล ไป ทีว โลก เถอะ  ก็ เพราะ ปลาย พระ 
ชิวหา ของ พระ ส ไ] มา สม พุทธ เจทํ  ที่ พระองค์ ได้ เสด็จ จาริก เทศนา  ชผิด 
ชถูก แก่ ปวง ประชา  เสก ให้ คน โง่ เบน คน ฉลาด  เสก ให้ คน ชิธ ยา ศ ไ] 
โหด ร ไย เบน คน อ่อน ละมุน ละม่อม  เสก ให้ ปุถุชน เบน พระ อริ ยเ จำ  พร 
วาจา ของ พระ  องค์ จึง ถึง กบ ได้ รบ ยกย่อง ว่า  ไพเราะ ใน เบ อง ตน  ไพ เรา 
ใน ท่า มก ลาง  ไพเราะ ใน เบ อง ปลาย  พร ไมห้ ง อรรถ คือ ใจ ความ  พร ไม 
ท^ง พย โบ ชนะ คือ สำนวน อน เพราะ พร้ง มี ระเบียบ  นี่ คือ ผล ผลิต ที่ ออก 
จาก ปลาย ลน ห้งเ น  และ นบ ว่า เบน วาจา สุภาษิต 


0^ 

0^ 


0^ 


๗๐ 


ตเร ม่ว  วาจํ  ภา เส ยฺย  ยาย ตุ ตานํ  น  ตา ป เย 

ปเร  จ  น  วิ' หึ เส ยฺย  สา  เว  วาจา  สุภา สิ ตา 

(สุ- ขุ-) 

๏  คำ ปราศ รํย  ไร้ รา ดิน  ส่นท ■ชิน มด 
ไม่ ปรากฏ  ร' อน ใน  ผูไย ยาน 
ไม่ เบียน ใคร  ใ' ฬ้ยา  เกิด 'รำคาญ 
นคำ ขาน  สุภาษิต  เบ็น นิตย์ ไป 

ปตุต กลฺไ ลบีคํ  อปฺบี  วา กุยํ  สุภา สิคํ  ภเว 

ยุทฺบี ตสฺส  กทนฺ นมุบี่  ภุตุคํ  สา' ทุร ไส  ภเว 

(ธ. น้.) 

ถอย คำ น* อย  'พูด จา  เจ; เมาะ กา ละ 
เบน วา' ทะ  สุภาษิต  'บี ณฑิต ไย 
คน นิว กิน  อาจ; เาร  เลว ปาน ได 
ก็บีง 1ด้  รส ลา  เ' หึม กำ ล” ง 


ยํ  พุ' ทฺไธ  ภา สต  วาจํ 
ทุ กุย สฺส นุต กร ยาย 


เยมํ  นิพฺ พาน ปตุติ ยา 

สา  เว  วา จาน มุตุต มา 

(เถ .■ยุ) 


®  อ” น วาจา  พระ ต ร” ส  บี ญ?^ ไว้ 
ปลอด ภํย ได้  ดิบ เหตุ  กิเลส ขํย 
ถึชิ สุด สน  เย็ญ ขุก  ทุก ย์จํญ ไร 
คำ นนไ 'ช้ร้  ยอด วาจา  ตำรา ว่า 


๗๑ 


ปาก เบีน ยอด ลม  เมื่อ ว่า ถึง ลมแ ลิว  ลม นํ้นมี อยู่  ๒  อย่าง  คือ 
ลม นอก กบ ลม ใน  ลม นอก หมาย เอา ลม ใน พน โลก  เช่น  ลม บก  ลม 
ทะเล  ลม ใต้ ผุน  ลม สลา ต้น  ลม ใน หมาย เอา ลม ปาก  เขา รำ ลือ กน 
ว่า ลม นอ กน \ เรำ ย แรง น “ก หนา  เช่น ลม บก เมื่อ มไเ แรง มา  หล" ง คา 
อาคาร น่าน เรือน ต้อง ปลิว กระจาย ไป คน ละ ทิศ ละ ทาง  แต่ก็ สู้ ลม ปาก 
ไม่ ใต้ หรอก  ลม ปา กน ถึง บท ดีก็ นบ เบน ต็ชํ้น เยี่ยม  ถึง บท รำ ยก็น "บ 
เบน รำ ยชไ แหยม โหด  ดูทีเ ยาว ชน นี่ ภาษิต 

น  หิ  สตฺถํ  สุ นิธิตํ  วิสํ  หลา ‘หล มฺทิว 

เ. อวํ  ‘ลิ กุก ‘ทุ!, ฒ  ปา เต สิ  วาจา  ‘หุพฺ ภา สิ ตา  ย ถา 

(จ. ช.) 

๏  อ’ นศํส ตรา  อาวุธ  สุด คม กล็า 
อีก ‘หง์ ยา  ‘สิษ ร็าย  ‘หำ ลาย ผลาญ 
คน' ใม่ ลำ.)  สม ใจ  บรร ลิย ราน 
ตาม ตำ! ■ขิก าร.  ‘หํน ‘ที  ‘ที กลาก ราย 

๏  แต่ วาจา  หมอ ชิม’ วื  ที่ฮํ่ว หยาบ 
ย่อม กำ หรา บ  คน ลำ  ใ ‘ห้ จม หลาย 
บาด ‘หิว ใจ  ใ' ห้เห ‘นี่บ  ถึชิ เจ็บ ตาย 
ใม่ สูญ หาย  ชิ^ม่น  ใน สํน ดาน 

แน่ เหลือ เทิน เยาวชน  ลม ปาก ดี ออก มา แม้ คำ เดียว ก็มี ค่า ควร 
เมือง  เทิด เบน เงิน เบน ทอง  ไต้ บำน ได้ เมือง  พ" ด พ่อ บำน แม่ เรือน 
ให้ รวม ก" น เบน ครอบ ค ร" วที่ อุ่น หนา ผ่า คํง  มีด วาม ร" ก ใคร่ เคารพ นับถือ 
ก" นฉ" น สามี ภรรยา  ให้ อยู่ เย็น เบน ลิน่ติ สุข ท "ว หนำ ก" น  และ พ" ด ให้ คน 


๗๒ 


ที วิวาท รบ พุ่ง ฆ่ากํ นกฒั เบน มิตร กไเ ได้  ส่วน ลม ปาก รวิ ย พ่น พิษ ออก 
มา เพียง คำ เดียว  พ่ดพ่ อบ วิน แม่ เรือน ให้ แตก กระ จํด กระจาย  ทีง ลูก 
ทีง เมีย ทีงผํ วไป คน ละ ทิศ ละ ทาง  หรือ พ” ดคน ส่วน ใหญ่ ให้ เกิด จลาจล 
วุ่นวาย ก” นขน  ถึง แก่ เสีย เงิน เสีย ทอง  และ เสีย บวิน เสีย เมือง เบน ที สุด 
น” นลม นอก ที่ ว่า แรง แสน แรง ก็ยวิ สู้ ลม ใน คือ ลม ปาก นใม่ ได้  สม คำ เก่า 
ว่า 


๏  เบน มนุษย์  สุด น้ยม  เพีฆ ง ลม ปาก 
จ&? ใด้ ยาก  โหย หิว  เพรา 8: ^ ชิวหา 
แมน พูด ดี  มี คน  เ?] า เมตตา 
จะ พูด จา  จง พิเคราะห์  ใหิ เหมาะ ความ 
๏  จะ ว่า ขม  ยม อะไร  ใน พิภพ 


ไม่ อา จล จ]  บรเ พิด  หี เข็ด ขม 


ถึง คาบ คม  ก ไม่ ส  อารมณ์ คม 

'บ่ 

จะ ว่า ล ฆ^  ลม ปาก  น มาก บ, รง 

®  อํน ขม อื่น  ดาน ดึ๋น  ใน พน หล* ๆ 
ร ส่ใม่ กล* า  เหมือน ขม  ลน คม แหลม 
รส ลน คม  ขม เจ็บ  ที่ เหน็บ แนม 
เย* า รอน แรม  หมวิ าหม ม  อก ตรม ดร อม 


@  แมห วา นอน  ดาษ ดน  หลาย ห มน แสน 
ไม่ เหมือน แมน  คำ ยาน  ที่ หวาน หอม 
รส คำ หวาน  หวาน หวน  ช้วน ประนอม 
สามารถ นอ ม  จิต ราย  ให้ กลาย ดี 


๗๓ 


สบฺบุ ยๆ  ป โร กฺขา วา 
? ม่ถา วาที  ต ถา กา รี 


โย  สนฺ เต  น  ปริ ภา สติ 

ส  เว  กก กุกา รุม ห รติ 

(จ. ช.) 


๑  คน ผูใม่  ไ, ยลั้น  ห มน ประ มา ห 
คน ติ ช้า ติ  พงศ์ ทอง  จิต ผ่อง ไ, ส 


ทง ต่อ หน ^  สิบ หลํง  ทุก ค^ ไป 
พู ๑ ทำ ได้  กลืน กลม  พอ สม ส่วน 


๏  เยา ควร ได้  ดอกไม้  ใน สวรรค์ 


ซึง งาม พรรณ  เผย กลืน  ประ ทีนห วน 


เพราะ คำ เยา  หอม ทว  ช้วน ยวย วน 
คน พง สิว์น  ช้นช้ ม  นิยม' จ่:, รีง 


ปาก มี ค่า สูง  เจำ จง พา กิน สํง เก ต ปาก ที่ ว่า มี ค่า สูง นํน  คือ เมื่อ 
เรา พูด แล ำ  ทำ ให้ คน อื่น เขา เพ่ง เล็ง จ ไ) ถอย คำ ของ เรา  ที่งใ น แง่ดึ 
และ ใน แง' รคืย  ใน ตำ เรา จึง ไม่ มีอะ ใร อีกแ ลำ  ที่ จะ มี ค่า สูง เท่า ถ ไย คำ 
เหมือน ใน ตำ ชำ งก็ ไม่ มีสีง อื่น ใด จะ มี ค่า สูง เท่า งา  ดำ คำ โบราณ ว่า  ฆ่า 
ชำ ง จะ เอา งา  เจรจา จะ เอา ถ ไย คำ 

คำ พูด ของ เรา ทุก คำ อยู่ ที่ผู้ พง เบน ผู้ วินิจ ฉํย  แม้ ผู้พ้ง จะ วินิจ ฉไ 
ฉํนไ รน* น,  ก็ สุด แต่ คม ปาก ของ ผู้ นไเ  ถำพู ดดีก็ เบน ศรี แก่ ตำ  ลำ พูด ชำ 
ก็ เกิด อ ไรีย์ จ” ญไร  ให้ เสีย เงิน เสีย ทอง และ เสีย ไป ทุกอย่าง  แน่ นัก 
เยาวชน  คน ติด ตะราง ก็ เพราะ ปาก  คน ถูก ด่า ตอบ ก็ เพราะ ปาก ด่า เขา 
นี่ คารม ของ คน เก่า มี ว่า 


๗๔ 


๏  ถง บาง พูด  พูด ดี  เข็น ศรี ศํกดี 
มีด นรีกื  ■รส ถํอย  อ' 3 อยจิ ต 


แบ พูตช ว  ดร ตาย  ทา ลาย-บ ดร 
จะช้ อ' บ ผิด  ใน ฆ นุ' บย็  เพราะ พูด จา 

ปจฺจ กุย านํ  นุ สา วา ทา  เปสุ ฌฺณา  มีตฺต เภท นํ 

อปฺบี่ ยสฺส วนํ  ‘เร สา  อพทุ ธา  ทุ พฺภตํ  วโจ 

(ร. นา.) 


๏  ผูถูก ทา  เพราะ นุ สา  น่า อนาถ 
ถูก แยก ญาติ  ยาด มีด ร  สนิท สน บ 
เพราะ ส่อเสียด  นินทา  บน คา รบ 
เข็น การ สบ  แก่ กรร ฆ  เยา ทำ บา 

@  พง แต่ เสียง  เก รยว กราด  เย็า บาด หู 
เท กร าะช้ อบ ยู่  ยวห ยาบ  ที บาป ท นา 
พง แต่ คำ  2^ช่า  ยอง พา ลา 
เพราะ พูด จา  เพ* อ พรีา  จน ยา ใจ 


ปชิ V เยา  บธุ รา  ดี? น 
อุจฺจุ นารี สุ  ตปฺป นุติ 


อุจฺฉุ  นา ร  สุภา สต 
น  ฅปฺเ ปติ  สุภา สีคํ 

(ธ.' แ.) 


ทวา น ใด ใน! ลกนิ 
หวาน น นึ่ง คือ รส กาบ 
หวาน อี่นห บน แสน ทราบ 
หวาน ใบ' ปา-น รส? เอย 


มี สาบ  สีง นา 
ชิก ออ ย 

สา รพิ ด  หวาน เอย 
กล่าว เก ล ยง คิาห วาน 


๗๕ 


๏  รส นา อํอข  สาว น' อย  สุภาษิต 
สาม ช้นิต  หวาน เลิศ  บ่ ระ เส ริฐ ศรี 
ใน มนุษย์  จํง์ห วํด  บั๋ถพี 
แต่ นารี  อํอย หวาน  ผลาญ คน ได้ 

๏  ส่วน วาจา  สุภาษิต  ชนิด เอก 
หวาน ไม่ เสก  ร' อน รุ่ม  กลุม หลง ไหล 
ไห้ แก่ คน  'บน ด้น  สน โลก ”ย 
แต่ หวาน ไจ  เย็น หลง  กำ ล "ง แรง 


๏ 


อ” นอ' อ์ย ตาล  หวา นลั้น  แล' วสน ท ราก 


.เต่ ลม บ่า ก  หวาน ห  ไม่ ร หาย 


แม้ เจ็บ อื่น 


ห มน แสน 
ะ 


จะ แคลน คลาย 

เจ็บ จน ตาย  น* น เพราะ เห' ย็บ  ไห้ เจ็บ ไจ 


บ่รสฺ ส  วา  อตุต โน  วาบ  เหตุ 
พาโล  มุสา  ภา สติ  อปฺบ่ ฌฺโฌ 
โส  นินฺทิ โต  โหด้  สภา ย  ม ชุเฌ 
บ่จุฉ าบี่  โส  ทุคฺ คติ คา มิ  โหติ 

(ม. ช.) 

@  คน ท โง่  อบ บ ญญา  ชอบ หา เลศ 
พูด เท็จ เหตุ  คน อื่น  ดาษ ดึนไ บ่ 
'หง เพึ๋อ ตน  ทน สุ  ไม่ ดู ไค ร 
ต' อง ติ ไน  กลาง กลุ่ม  บ่ ระ ชุมชน 


๗๖ 


๏  เมึอ ตาย' ไป  ทุก ย์มี  เบึ นที หวง 
ตรง่ ไป ยิง  เทีอ งอํบื  เพื่อ ริบ ผล 
สุด ลำบาก  ยืด เยอ  แสน เหลือ ทน 
อยู่ นน จน  สบ กร รบ  ที ทำ บา 


ปาก อา ศํยื กำ ลง ‘ไจ เข็น แรง ส่ง  ปาก ของ เรา แม้ จะ เบน สำ คญ 
โดย หนำ ที่ พูด  แต่ จะ ทำ หนำ ที่ พูด ให้ สำเร็จ ประโยชน์ นไเ  ตอง อา ศไเ 
กำ สํง ใจ เป็น แรง ส่ง  โดย ที่ ใจ เป็น ตำ นำ ใน การทำ การ พูด การ คิด 
ดู เถอะ เยาวชน ที่ รโา  ผู้ ใจ ดีมี กำ ลำ ใจ เป็น แรง ส่ง  มา อวย พร แก่เ จำ ว่า 
“ขอ ให้ เจ ำจง เจริญ ยึง  ๆ  เถิด  หรือ ขอ ให้ มี โชค มี ลาภ เถิด”  เจำ คง เกิด 
โสม น” ส่อ อก ปาก รำ เพ รทํ นที ว่า  “สาธุ  ขอ ให้ สมพร ปาก ท่าน”  แต่ คน 
ใจ รำ ย มา ด่า แช่ง เจำ ว่า  “จง ให้ แก ฉิบหาย  หรือ ให้ แก ตาย เสีย เดี๋ยว น็  ” 
เจำ คง ไม่ พอ ใจ  ถำเ จำ ไม่ เจ” กยบ ยำ ใจ  ก็ อาจ ตอบ เขา ให้ เต็ม แรง ดำ ย 
คำ พูด ชนิด เดียว กำ  นี่ ภาษิต ชให้ รู้ ว่า คำ พูด แสลง หู  ซึ่ง เมื่อ เขา ถูก ด่า 
แลำ จะ ตำ ง ด่า ตอบ  ดู เอา เถอะ เยาวชน 

บา ไว จ  ผรุสํ  กฌฺจิ  วุตุ ตา  ปฏิว เท ยย  ตํ 

ทุก ขา  หิ  สาร บฺภก ถา  ปฏิท ณฺฑา  ผุ เส ยฺยุ  ตํ 

(ธ. ขุ.) 

๏  ทำ นอ ย่า พูด  หยาบ คาย  บุ่ง ห บาย ผลาญ 
คำ นน ท่าน  จะ ได ร "บ  กล" บบา ถึง 
แย่ง ดี ก” น  ทุกข์ อุบ ต  บา ร” ดรึง 
ไท ษ กล” บถึง  ท่าน ได้  อย่า ไจ เบา 


๗๗ 


นีเ ยาว ชน  พระ พุทธองค์ ตริ ส เทศนา ไว้ ว่า  “ธรรม คึอ การทำ 
การ พุด การ คิด ท" ง หลาย  มี ใจ เบน หำ หน้า  มี ใจ เบน ใหญ่  มี ใจ เบน ตำ 
ช ขาด  ถ้า คน มี ใจ รค์ย แลำ  จะ พูด หรือ จะ ทำ ทุกข์ ก็ ตาม เขา ไป  เหมือน 
ถ้อ เกวียน หมุน ตาม รอย เทำ โค ที่ แบก แอก ไป อยู่  ถ้า คน มี ใจ ดีแ ลำ  จะ 


พุด หรือ จะ ทำ สุข ก็ ตาม เขา เหมือน เงา ตาม ตำ  แม้ สุภาษิต ไทย ก็มี อยู่ 

บท หนึ่ง ว่า 


๑  ภาษา เปรียบ  เทียบ ก ลํอฃี  ส่อง ฅวา ฆ คิด 
ภาพ นา จิต  อาจ เห็น  ได้ เด่น ใส 
ถา เยียน พูด  บูดเ บอน  เลอะ เลือน ไป 
ก็ นา ใจ  ฤๅ จะแจ่ม  แอ ร่ม เรี อง 

พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ปาก ของ คน เรา ไว้  ๓  ประเภท  นึ่เ จำ 
พาก นด เถอะ  คือ  คูถ ภาณี  คน ปาก เหม็น  ปุปฺผ ภา ถรื  คน ปาก หอม 
และ  มธุ ภาณี  คน ปาก หวาน  คน ผู้ เห็น แก่ ตำ บำง  เห็น แก่ คน อื่น บำง 
เห็น แก่ ลาภ ผล เล็ก นำ ยบำ ง  เมื่อ ถก ถาม แม้ ไม่ รู้ ก็ บอกว่า รู้  หรือ รู้ อยู่ 
ก็ บอกว่า ไม่ รู้  ไม่ เห็น ก็ บอกว่า ได้ เห็น  หรือ เห็น ก็ บอกว่า ไม่ เห็น  เบน 
คน พูด ปด ท* งที่รู้  ๆ  นี่ คือ คน ปาก เหม็น  นี่ ภาษิต ช้บอ กว่า คน ปาก เหม็น 
ชอบ พูด ปด ตอง ตก นรก  แม้ผู้ ทำช์ วพูด ว่า ไม่ ได้ ทำ  ก็ ตก นรก ดำ ยถ้น 
นี่ ภาษิต ยืน ยน 

อ ภูต วาที  นิรยํ  อุเ ปติ 
ไย วาบี่  กตฺ วา  น  ก ไร มิจฺ จา ห 
อุ ไภบี่  เต  เปจฺ จ  สมา  ภ วนฺคิ 
นิห็ นก มุ มา  มนุ ชา  ปรตฺ ถงฺ 


๗๘ 


®  คน ปด ตอง  ลง กะ ทะ  ใน นรก 
คน สกปรก  ทำ อา  แลํว์ ปราศ รํย 
ว่า ไอ่ ทำ  กรร อนน์  สั่ง อ ” นใต 
เยา ก็ใป  นรก ร’ อน  บ่อน เดียว กิน 

©  เยา ทง์ส อง  เลว นํก  เมึอ ต’ กษํยื 
เบน อิน ใต้  ทุกย์ ยาก  ลำบาก ย’ นธ์ 
ลง นรก  นบ กให บ้  ไป ดีวย ก’ นื 
เพราะ กิ วนนั้  สนอง ผล  แก่ คน ทำ 


คน ผู้ ไม่ เห็น แก่ ตำ บ่าง  ไม่ เห็น แก่ คน อื่น บ่าง  ไม่ เห็น แก่ ลาภ ผล 
เล็ก นอ ย บ่าง  แม้ เมื่อ ถูก ถาม  ไม่ เก็บ อก ว่า ไม่ รู้  หรือ รู้ อยู่ ก็ บอกว่า รู้ 
ไม่ เห็น ก็ บอกว่า ไม่ เห็น  หรือ เห็น อยู่ ก็ บอกว่า เห็น  เบน คน พูด คำ 
สบาย หู  ดูด ดื่ม จบ ใจ  นี่ คือ คน ปาก หอม  นี่ ภาษิต ดู เถอะ ซึ่ง ช บอก 
ให้ รู้ ว่า  คน พูด คำ ไม่ หยาบ คาย สบาย หู  พง ได้ ชด ถำย ชด คำ  ไม่ ข’ ดใจ 
ของ ใคร  ๆ 


อก กฺกลํ  วิฌฺฌ าปนึ 

ดีรํ  สจฺลํ  อุทีร เย 

ยาย  นาภิ สุ เส  กฌฺจ 

ตบหํ  พร บิ  พราน บณํ 

(ธ. ชุ 

®  ผูพร อด พรีา  คำ น วาน  สำราญ นู 

ให้ พง ร  ค วาบ อิด 

ใบ่ยํ ดสน 

เบน จรีง ไบ่  ยดน 

ยอง นบู่ สน 

ฉิน เรียก คน  ดี งาบ  ว่า พราน บณ์จ รีง 


๗๙ 


คน พูด วาจา ดี งาม  ไม่ มี โทษ  ไพเราะ เพราะ พร้ง  อ่อน หวาน 
สละ สลวย  ละมุน ละม่อม นุ่ม นวล  ชวน ให้ คน อืนช อบ พ้ง  รก ใคร่ 
พอ ใจ  นีเ ยาว ชน  คือ คน ปาก หวาน  นี่ดู เถอะ ภาษิต ที ชม เชย คน 
ปาก หวาน 


สีต วา ‘เจ  พ' หุมิตฺ โต 
อุปมํ  เอ ตฺถ  กา ต พุ' พํ 


ผรุโ ส  อปฺป มีตฺโ ตบี่ 
สุริย จนฺ' หรา ช้นํ 


๏  ผู' โด่ ไตร เพราะ เออ ย  คำ' หวาน 


นาก มิตร เมื่อ เอา งาน 
'ห ยาน หยาบ กล่า วสา ธาร ถ! 
ดุจ สุริยะ จํนท ร์แจ่ น จ* า 


เก ลอน ห' นำ 

มิตร เก ลอน  ไกล นา 

โลก' หอุป ระ นา 

(โลก น็ตื้) 


๏  ผู' พูด ถ* อย  อ่อน หวาน  สำราญ' หู 
ใ' ห้เซี นผู  มิ มิตร  ส' มิทห ลาย 
ส่วน ผูพูด  คำ บาป  อ* น หยาบ ตาย 
เกิด เสีย หาย  มิตร น* อย  ถอย' นิยน 


®  อุป ระ นา  อา' หิตย์  มิฤ' หธื้รํ อน 
ดารา กร  า^อ น ชิด  ส' มิท สน น 
ผํ่าย แสง จน' หร  เย น มื่น  ชวน รึ๋นร นย็ 
ดาว ประ สน  ลอน เคย ง  เย็า เรียง ราย 

ปาก เหม็น ก็ ปาก ช " วนน เอง  เยาวชน  ซึ่ง เขา ชอบ พูด แต่ วาจา 
ทุพ ภาษิต  คือ วาจา ช” วฆ่า ตำ เอง  เช่น พูด เกิน ตำ  พูด รุนแรง  แข็ง 
กระดำ ง  โฮ ก ฮา ก  หยาบ คาย  พูด เลย ธง  พูด ให้ เสีย หาย  พูดกระทบ 


๘๐ 


กระแทก  พูด ค่อน ขอด  พูด เหน็บ แนม  พูด เสียด สี  ให้ เขา เจ็บ ชา 
นา ใจ  ปวด แสบ ปวด ห้อ น  ชอบ ด่า ทอ ตด พ็อเ ขา  ยุ ให้ รำ ตำ ให้ ห้ว 
ทำ ให้ คน ขำ ง โ” ห้นห้ บ คน ขาง น็แต กรำ วก ไเ  ติเตียน พระ พุทธ พระ ธรรม 
และ พระ สงฆ์  นี่ ภาษิต ตำหนิ ปาก เหม็น 


อติเ วลํ  ป ภา สิ ตา 


อจูจุ คุด (สา  อด พล ดา 


ด คุต ร  วาด วสุ สต 


วาจา  หน ต  ทุคุเ บธ 


(เอ. ช.) 


๏  วา จาก รั๊าว  กลั้า แข ง  รุนแรง นก 
ใม่รู จิก  เวลา  ดวร ปราศ รย 
ย่อม ฆ่า ดน  เขลา น^  ใหบ ร รจิย่ 
ดุจ เสีย งใข  ขาน ฆ่า  นก ก ชิ::; หา 

น  กเร ว  สาธุ  อด เวลา ภาณี 
ปปุ 1ป ติ  มจโ จ  อติเ วดิภ าณี 
พนธํ  วธิ  1ส ก ปริ เหว ฌุจ 


(เต. ช.) 


๏  ห่าน ว่า การ  ภ เปรย  ให้ เลย เถิด 
เบน เหตุ เถิด  จ็าย่ ง  คูกสี ง หาร 
ติ อง โศก เศริ า  แติน จิต  ถึง ปลด ปราณ 
เถิด จาก การ  พูด เพลิด  เลย เถิด ไป 


๘๑ 


ก็ พูดกลบ เกลือ น เงื่อน งำ เสีย  แต่ ก็ ชอบ อวด คุณ ความ ดี ของ ตน แม้ ไม่ มี 
ใคร ถาม  เมื่อ มีผู้ ถาม ก็ยึง เล่า ให้ ละเอียด  เบน คน สน ตะกวด พูด ป ลน- 
ป ล" อ นใม่ อยู่ ที่  ดู เถอะ เยาวชน  นี่ ภาษิต โบราณ 


ขินเ จา เรือน  รำ คาฌ  ย ครำ นพ- 3 


๏  อํน คน โ ชิด  ช้ว ชำ  บ็าบุ 'ม บ่า ม 

ถาม่ ใ. บ่ ถาน  กล่าว ถ่อย  พล่อย พล่อย พ ลง 

'ส่'-) 

ใ บ่น ยุด ยํง  พูด เพลิน  จน เกิน กาว ถ! 

@  เน็น โทษ เขา  แต่ สิกนั๊ ด  นา ติดต่อ 
เอา เรื ยง ย* อ  แยก ย* าย  โปน ลาย สถาน 
ที โทษ ตน  อ* าย กะ โต  โอ ลา' พัาร 
เก ลิยส นาน  ปก นี่ด  ให้ นิด เ^ณ้ 


อ โก ธ โน  อสงฺ ‘น ฏโฏ  -  สจฺโ จ  สณฺ โน  อเป สุโณ 

สนฺผํ  ติรํ  น  ภา เส ยฺย  ส  ราช วสฅึ  ว เส 

.โฯ  ป...:-, 0,  ๆ,,  0๘.,-,  ..0,,๘0,-,^,0, 

©  ผู  เนด วน  เจ เปรย ว  ชิน เชิย ว งาย 

ใบ่ ใส่ รำ ย  พูด จริง  ทงเ นลว ใน ล 

พด คำ อ่อน  ละ เนย ด  ใบ่เ สยด ใคร 

ควร อยู่ ใน  ราชการ  งาน ประชา 

กาล ฌุจ  กดฺ วาน  ต ถา วธสฺ ส 
เนธ าว  โน  เอก นนํ  วิทีตฺ วา 
อกฺเ ยยฺย  ติปฺ ปา นิ  ปรสฺ ส  ธีโร 
สณฺนํ  ติรํ  อดฺถ วตึ  ปนุฌฺ เจ 

(เต.  ช.) 


๔๒ 


@ 


ผูเอี ยว ชาญ  รู กาล  ควร ขาน ไข 


ทราบ ถึง่ ไจ  ขอ' 3 ปราชญ์  ผู อาจหาญ 

ว  ^ 


ควร พูด คา  กล นก รอ 3  ท ตอ 3 การ 
และ คำ ขาน  หวา นฉา  นา ไจ คน 


ลิ กษณ ะ ของ ปาก เหม็น อยู่ ที่ ชอบ พูด ชํว  ไม่รํ โ! ที่ จะ พูด ดี  ชอบ 
พูด ผิด ธรรม  ไม่ร็ กที่ จะ พูด ถูก ธรรม  ชอบ พูด ยํ่ว ให้ น่า ช” ง  ไม่ ชอบ พูด 


ให้ น่า ร” ก  ชอบ พูด เหลา ะ แหละ  ไม่ ร” กที่ จะ พูด จริง  ชอบ พูด โปรย 

ประโยชน์  ล” กษณ ะ คำ พูด ของ ฅน ปาก เหม็น เหล่ าน์  ลำ นแต่ เบน 

เสนียด จ” ญไร ทํ้งน ไเ  ออก มา แต่ ละ คำ ร” งแต่ จะ ฆ่า ตำ เอง  เพราะ คำ พูด 
ของ เขา เบน ทุพ ภาษี ต  นี่ ภาษิต เตือน ให้ ละ เวํน่ 


สุภา สิคํ  อุด ตม บาหุ  ส นุ! ต 
ธมฺมํ  ภ!. ณ  นา ธมฺมํ  คํ  ทุติยํ 
บี่ยํ  ภเณ  นา ปฺบี่ยํ  คํ  ตติยํ 
สจฺจํ  ภเณ  นา ลิกํ  คํ  จตุ ตฺถํ 

(จ. อ งฺ.) 


๏  คำ ดี ยอด  สุภาษิต  ร^ ‘ดีด กล่าว 
เย ำเรึ๋ อ 3 ราว  ย” อห ■นี่ 3  'พึ 3 ศึกษา 
ละ อธรรม  พูด ธรรม  ประจำ มา 
เบีน วาจา  ย’ อสอ 3  พึ3 ต” อ3 การ 


๘๓ 


๏  เลิก คำ ช้ง  พูด คำ ร้ก์  เบ็น ศํกื ดค่รี 
น คำ ดี  ยอ สาม  พึง ตาม ยาน 
สี พูด จริง  ทง เท็จ  เผด็จ การ 
มิ อาจหาญ  พูด คำ  ท็ทำ ลาย 

นี่ จริต ของ คน เรา  สํงเ กตดู เถอะ  คน รูป ขเห ร่มํก พูด ไป ขำ ง อวด 
โฉม  คนที โง่ ค่อน ขำ งอ วดรู้  ดูหม ไ) ไม่ ค่อย เต็ม นาม โา กระฉอก  แม่  โค 
มีน านม นำ) ยม 1า ถีบ โน่น ถีบ นี่  ดำ นไเ  เมื่อ พวก เจำ ศึกษา มี ภูมิ รู้กว ำง 
ขวาง แล ว  จึง ควร รำ ๅษา วาจา ทํ้ง ใน เวลา ที่ ควร และ มิ! ำ ควร  อย่า พูด 
คำ เหลา ะ แหละ เพื่อ ตน และ คน อื่น  และ อย่า พูด เลย ธง  จง สำเหนียก 
ตาม ภาษิต ต่อ ไป นี่ 

อปฺ ปรู! ป  พหุ ภา! ส  อปฺป ๓!? บ  จ  ป กา สี! ต 

อปฺป ปู! ร  ฆ! ฏ  ! ยเภ  อปฺป ยี รา  ดา วี  จเล 

(ล. นิ) 

๏  คน รูป ทราม  น* อยห นา  ถอย ราศี 
ยอบ พาท็  อวด! ฉม  ประ! ลม ขวิญ 
ส่วน คน! ง่  อ่อน บ ญญา  เย* าหา กน 
ยอบ รำ พ *น  อวด ชิ ลาด  อนาถ จริง 

๏  ห ม* อ นาน* อย  คอย กระ ชิ อก  ให้ ออก เลอะ 
หกเ บอน เปรอะ  เลอะ ที่  ใม่มี นง 
แม่! ฅนา  นม นํอย  คอย ประ วีง 
เท็ย วดี ต ดง  ถีบ! น่น  ชนนี ใป 


๘๔ 


ตสฺ มา  กา เล  อ กา เส  จ  วาจํ  รกฺเ ขยฺย  ปณฺ ฑ็! ต 

นา ติ เวลํ  ป ภา เสย ย  อบี่  อตฺต สม มฺหิ  วา 

(จ. ช.) 

๏  ? งูฉ ตาด  แหล มน ล” ก  ควร ริก ษา 
การ พูด จา  อย่า โอ่  ไน โวหาร 
รูที่ ควร  มิ ควร  แก่ ส่วน กาล 
ไม่ ไย ยาน  เลย เถิด  ไห้^ เถิด เพํอ่ 
©  แมเ พอ น' บำน  •ห่า •อ ไกล  และ ไกล ชิด 
คน ส' ถิท  มี ฐานะ  'ฅืเ สมอ 
กอ ย่า พูด  เลย จํข็ห วะ  จน ละเมอ 
เพราะ ครา เผลอ  จะ ถูก ทำ  ไ' ฬ้ยา ไจ 
ปรสุ ส  วา  อตฺฅ โน  วาบี่  เหตุ 
น  ภา สติ  อลิกํ  ภู ริปฌฺ โ? บ 
โส  ปูชิ โต  โหติ  สภา ย  ม ยฺเ? ม 
ปจุฉ าบี่  โส  สุคติ คามี  โหติ 

(ม. ช.) 

๏  คน บ ญญา  หนา แ' น่น  เห มีอน แผ่น ห ลำ 
ไม่ พูด จา  เหลว แหลก  ผิดแผก ไหน 
‘หง เ' มีอ ตน  คน อึน  ดาษ ดึ๋น ไป 
เขา ย่อม ได้  สรรเสริญ  เจริญ พร 
©  เมื่อ เยา จาก  โลก •น  เข็น มีห ว” ง 
ตรง ไป ย่ง  เมีอ งสุย  สน' ทุกข์ ร็อน 

เสวย สฺย  ทุก ว” น  นิร” นดร 

ฯ  ..I.  00-^0|-(0.  -,0|-(01ๆ  -, 

เม เด อด รอน  หาย วุน  อบ อุน เจ 


๘๕ 


๑๑ 


เยาวชน ชาย หญิง สวด ทำนอง สร ภัญญ 


(X ^ 
0/ 


๏  อง ค ใด พระ สบพ VI ธ์ 
ติด มูล เก ลศฆ าร 


๏ 


หน ง ใน พระ ทิย พ่าน 


ราด บพ นพ ว 


๏  องด์ ใด ประกอบ ติ วฆ 
โปรด หฆ่ป ระ ช้า กร 

©  ข้ทา -8 บรรเทา ทุก ย 
ช ทาง พระ นฤพาน 

๏  พร* อม เบญจ ะพิธ จิก 
เห็น เหตุ ที่ ใกล้ ไกล 

®  กำ จิ ๑ นา ใจ หยาบ 
สํตว์  โลก ใล้ พง พิง 

©  ย' าขอ ประณต นํอม 
สํม พุทธะ การุญ 


สุวิสุ ทธะ สํน ดาน 
บมิ หม่น มิ หมอ งม ว 

ก็ เบิก บาน คือ ดอก บํว 
สุว คน ธะ กำจร 

พระ กรุณา ดิง สาคร 
มล ะ โอฆะ ก ”น ดาร 

และ สสุข เกษม สาน ดิ 
อ” นพ็น โคก วิโยค ภํย 

ษุจ ร” ส วิมล ใส 

ก็ เจน จบ ประ จ* กษ์ จริง 

สืน ดาน บาป แห่ง ยาย หญิง 
มล ะ บาป บำเพ็ญ บุญ 

ศิระ เกลา บํงค มดุณ 
ญะ ภาพ ‘เ^ มิรํห่ (ดร 

(ศา สน คุณ) 


๘๖ 
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วาจา I/ เพ! 5า าษต 


อิน ท รา วุธ ก่อน จะ ไป ยํงบํ ณ ฑิตย สภา  ได้ ครุ่น คิด ถึง ประ ว ต กาล 
ของ โลก ว่า  เรึม แต่ ตํ้งต็ น, แห่ง กลี ยุค มา  ความ เท็จ เกิด ขน ใน โลก มาก 
ความ จริง ได้ ลด น ไ) ยล ง  คน ใช้ ลีน กล่าว วาจา ที่เ กล ยง เกลา  แต่ ใช้ ใจ 
เบน ที่เล ยง มารยา สา ไถ ย  ศีลธรรม ได้ สลาย ไป  ความ ชํว ชำ ทารุณ เกิด ขน 
มาก  แม้ แผ่น ดิน ก็ ให้ พืช ผล น ไย  พา ฝน ไม่ อำนวย ให้ ตาม ฤดู กาล 
เจ ำหน ไที่ รีด ไถ ราษฎร  น ไพร ต ประพฤติ ไป ใน ทาง ละโมบ  ลูก ไม่ เชื่อ 


พ้ง คำ ส” ง สอน ของ พ่อ แม่  พี่น ไง ไม่ ไว้ ใจ กไแ อง  ไมตรี เน ไป ใน หมู่ มิตร 
ชาย ย่อม ท็ง คุณ สม บ” ต ของ ชาย  แม้ หญิง ก็ท็ง มรรยาท ของ หญิง 


แต่มิ ใช่ ว่า คน เรา จะ ช ไห รีอต็ ไป ตาม ยุค  จะ ชไ อยู่ ที่ ประพฤติ ตน 
ตาม อำเภอใจ ไป  ใน ทาง ช ไจ ะดีก็ อยู่ ที่ปร ไต ไ ให้ เข ไก ไ) ดี  และ ปรุง ตำ 
ให้ มีดี ขน ใน ตำ  แก้ไข ส่วน ไม่ ดี! น ตำ ให้ กล ไดี ขน  ดำ น ไเ  เยาวชน 
ของ เรา จะ ดีจึ งอ ยู' ที่ การอบรม  เมื่อ คิด ตกลง ดำ น แลำ  ก็ ไป สู่ สถาน 
อบรม และ กล่าว เบด การอบรม ว่า  “เยาวชน ที่ร ไท ไห ลาย  วน' นจง ตไ ใจ 
พ่ง เรื่อง วาจา ทุพ ภาษิต  ซึง เบน วาจา ผิด ธรรม ผิด วินไ ผิด กฎหมาย  ซวน 
ให้ ใช้ อาชญา  พา ให้ จบ ศํสต รา อาวุธ  ยไ ให้ บาดหมาง  เย่า ให้ แก่ง แย่ง 
ยุ ให้ ทะเลาะ กน  เบน อไ มงคล แก่ผู้ พูด เอง  และ ผู้ ‘พง เบื่อ ระอา ไม่ ไยดี รบ 
ต ไง โยน กลบ คืน ให้ ผู้ พูด ท ไห มด เลย  เบื่น แบบ ซด ธุลี ทวน ลม  ถ่ม นา 
ลาย รด พืา 


ทุฏจี สฺส  ผรุ สา  วาจา  ปราม าโส  อนนฺ ตรา 

ต โต  ปาณิ  ต โต  ท ณฺโฑ  สตฺถ สฺส  ปร มา  คติ 

(ท. ช.) 

๏  ถํอย คำ คน  ไ, จร’ าย  หยาบ คาย นก 
ค รงแ .รก ติ ก  สบ ประมาท  ข้น ชาติ เยา 
จาก' เ^มี อ  ทุบ ถอง  ทำนอง เมา 
ต่อ มา เอา  ไม้ ตี  เขา ทีเตี ยว 

๏  ร’ ายที่ สุด  จ” บศํสื ตรา  ทำ ทำ ย* ก์ษ์ 
เผ่น เย' าผลื ก  พน รุ่น  อย่าง จุน เฉียว 
สาเหตุ จาก  พูด พ รา  ข้ว คำ เตีย ว 
แติว ก็ เกีย ว  ฆ่า ทํเ’ น  น่า พรนื พรึง 

นี่ เยาวชน  ณัาษ ณะ ปาก ทุพ ภาษิต  เมื่อ สรุป แล ว  ก็ คือ ปาก 
ทุจริต นํนี่เ อง  ที่ ชอบ พูด คำ เลว  ๆ  ๔  ชนิด  คือ  ปาก ปด  ปาก ส่อเสียด 
ปาก หยาบ  และ ปาก เพ็อ เจ ไ) 

ปาก ปด 

คน ปาก ปด ชอบ พูด แต่ คำ ไม่ จริง  ซึง เรียก ว่า ปด มด เท็จ บำง  โกหก 
บ ไง  ตอแหล บ ไง  หลอก ลวง หรือ อำพราง บ ไง  อ ไ แบน การ ห*' กล ไง 
ประโยชน์ ฃอง คน อื่น  โดย ทำ ให้ ผู้พ้ง ตอง เสีย ผล ประโยชน์ อ นจะ พึง ได้ 
ใน หน ไสิอ กุลสตรี แสดง เหตุ ของ การ พูด ปด ไว้  ๙  อย่าง  คือ  ปด เพราะ 
จะ ให้ ตน พน ภย  ปด เพราะ จะ เลี่ยง เอา ชีวิต รอด  ปด เพราะ จะ เปล อง ตน 
จาก การ เบียด เบียน ของ มนุษย์  ปด เพราะ จะ เอา ชนะ  ปด เพราะ ไว้ ยศ 


ยา นา จ  ปด เพราะ จะ แก้ ความ มํวห มอง ของ ตน  ปด เพราะ จะ ถูก จอง จำ 
ปด เพราะ พูด เหลา ะ แหละ  และ ปด เพราะ จะ ให้ คน ต" งอ ยู่ ใน ความ ดี 
คน พูด ปด เพราะ ปรารภ เหตุ  ๙  อย่า งน็  ไม่ อย่าง ใด ก็ อย่าง หนึง 
แต่ การ พูด จะ เบน ปด หรือ ไม่ นไเ  ขำ] ฟิำคํ ญอยู่ ที่ องค์ ของ การ พูด ปด 
๔  อย่าง  คือ เรื่อง ไม่ จริง  ผู้ พูด มี เจตนา จะ พูด ให้ คลาด จาก ความ จริง 
พยายาม พูด ออก ไป ตาม เจต นาน น  และ ผู้ พง เขำ ใจ ขำ! ความ ตาม ที่ผู้ พูด 
ตำ ง การ  เม อ การ พูด พรำ ม ดำ ย องค์  ๔  นแล ว  จึง นบ ว่า เบน อ นพูด ปด 
ผู้ พูด ปด เบน คน ละเมิด กฎ ยอด จริง  เบน อไเ มอง ขำ ม โลก หนำ เสีย แลำ 
และ จะ ไม่ ทำ ชำ เบน อไเ ไม่ มี เลย  เพราะ มี ภาษิต ช บอกว่า 

เอก ธฆุฆ มตีต สฺส  มุสา วา ท้สฺส  ช้นฺตุ ‘เน 

วิติณุ ณปร โสก สฺส  นตฺถิ  ปาปํ  อก าริยํ 

(ธ. ชุ.) 

๏  ผูละ กฎ  ยอด ยง  คือ จรั๊ง แลํว 
เข็น ไป แด สิว  พูด มุสา  เวลา ไข 
เขา มอง ขำ ชิ]  โตก หนำ  เขำ หา ไพร 
ไม่ อาย ใจ  ทำ ขํว  ได้' สิว ไป 

นี่ เยาวชน  คำ ปด เบน นรก อยู่ ใน ตำ มำแ อง  เบน ของ เลว ที่ สุด 
ใน ความ เลว รำ ยทง หลาย  เมื่อ คำ ปด เบน ตำ นรก  การ พูด ปด ก็ เบน ทาง 
นรก  แม้ ผู้ พูด ปด ก็ชือ ว่า กำ ลำ เดิน เไก้ หาน รก  ดำ คำ พระ ว่า  “คน พูด 
ไม่ จริง ย่อม บ่าย เขำ หาน รก”  ดำ นน  พวก เจำ จึง ไม่ ควร พูด ปด  แม้ เพียง 
เพื่อ การ ตลก คะนอง  ถำผู้ ใด ขืน บูชา เจำ ปดแ ลำ  มิวำ เใด ก็ ว" น หนึ่ง 
เจ ำปด จะเ บด ประตู นรก ไว้ รบ คน น น  พรำ ม ทำ ผล" ก ไส ให้ เข์า ไป ส่ช่ อง 
ประตู นรก นนท "นที  มี ภาษิต โบราณ ว่า ไว้ ว่า 
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๏  ถำ วาจา  ว่า ไร  ไม่ ได้ จริง 
ไห เข็น สง  ไก หก  ตก อบาย 
ไห สงวน รส  พขิ นา  รํกษ าสํตื ย์ 
ควร ระ มด  วา จง  เหมือน ตง หมาย 
ไค ร มุสา  วา ทา  หา อุบาย 
ไท ษ หยาบ คาย  พา ตก  นรก นาน 

คา ปด ไม ม ใคร ชอบ  ทุก คน ชอบ คำ จริง  และ ต็อง การท ราบ คๅๅ ม 
จริง  เพราะ คำ ปด เบ่ นของ ไร้ ค่า  ดู เถอะ เมือ เจ ‘าน ด!, ขา แล^  แต่ แค ลำ 
คลา ดนด  จะ ไม่ ผิด อะไร กไา หด ให้ เขา หลอก ลวง ตำ เจำ อง  หริ อมืใ คว 
พูด เท็จ เจา ค? งห นึงแ ลำ  เจ ำจะ ระแวง ว่า เขา พูด เท็จ ริา ไป  อนค นพ ด 
ปด นน ชื่อ ว่า ทำลาย ตำ เอง ลง ทุก ค? ง  จะ ตอง เสื่อม ชื่อ เสีย เสียง  ฎๆ 
เหยียด ลง เบน คน เลว  ไม่ น่า คบ และ ไม่ น่า ไว้ ใจ  แม้ เขา จะ พด จริง บำง 
เบน บาง ครำ  ก็ จะ ไม่ มี ใคร เซัอ ถือ  คำ พูด ของ เขา เบน หมด ค่า  เข ๅมื 
ปาก เหมือน ไม่ มี  เขำ ตำรา ว่า  มี ปาก เสีย เปล่า เหมือน เต่า หอย  จึงมื 
ภาษิต เตือน ให้ ระ ว่ง ว่า 

‘14า ฟิม อ ดิก' งิา' 

(ท. ช.) 

๏  คนผู หำ  กรร มชว  หี่มิว์ ห ชิ. เอง 
คน พูด คล่อง  ปด เก่ง  ดิ&^ เลง ไน ส 
คด เอา แด  ยาง บน  คน จ^ ไร 
อย่า ไว้ ใจ  น นพ าดิ  เจ* าบา ร ยา 
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๏  คน หลุกหลิก  ง่อน แง่น  ‘2(นแสนเข็ญ 
แต่ สร็า งเบี น  คน เสงี่ยม  เจียม นิ ก หนา 
สุด เกเร  เล่ห์ พาล  เลื่ ยม มารยา 
อย่า ไว้ ไ, จ  เถิด หนา  นิน ยา ดาย 

คน พูด ปด เบน คน มีนิฒั คด  มี อาการ หลอก ให้ หลง ลวง ให้ ตาย ใจ 
วาจา ไม่ ตรง ก” บ กิริยา  แม้ กิ? ยาก “บ วาจา ก็ ไม่ ตรง ก” บใจ  ใจ คิด อย่าง หนึ่ง 
ปาก พูด อย่าง หนึ่ง  กิริยา ท่า ทาง ก็ใป อีกอ ย่าง หนึ่ง  เข็า ทำนอง ล” บลม 
คม น” ยคด ใน ขอ งอ ใน กระดูก  หนำ ซ์อ ใจ คด  หนำ เนึ่อ ใจ เสือ  หนำ ไหว้ 
ห ลำ หลอก  หรือ ห ลำ ลง ร” กพำ ตร์ บด ทอง  มี คติ โบราณ ว่า 

๏  คน หนิา เนอ  ไจ เสือ  นน์เ หสือ คบ 
ยำ ข้น อก สบ  หวาน ไ' ช้ร้  แต่  ไน ขม 
มะนาว เก ลยข้  ก็ ไม่ ล "น  'ที คน กลม 
เร็ว กว่า ลม  เห ลี ยม ลบ  ตลบ ตะ แลข้ 
®  แม่' นา คุ้ง  คด เคย ว  ก็ ควร จร 
ไม้' ที่ คด  ทำ ศร  ก็ เสือ ไต้ 
เหล็ก' ที่ คด  ทำ เคียว  เกี่ยว ย* าว ไม้ 
คน คด' น  เห็น ไม่  ต่อข้ ข้า น การ 
๑  ถึข้ มาตร แม้น  จะ เดิน  ไป ปะ พบ 
ม่น จะ คบ  ก็ อย่า ตอบ  ต่อ ประหาร 
จะ พา ต่ว  ม “ว หมอ ข้  ไม่ ต* อข้ การ 
■เอา' ทอข้ ราน  ลู่ กระ เบั๊อ ข้  ก็เป ลิอข้ ทอข้ 


๙® 


ที จริง  บิ" ณฑิต ได้ ลด ราคา ของ คน พูด ปดนํ้  ใ หัตํ่า ลง ยง กว่า ไม้ ทีทิง 
แลว  ดู เถอะ เยาวชน นี่ ภาษิต ว่า  “ไม้ ที่ ถูก ทีง ลอย นา มา  ยง ดึก ว่า 
คน บาง คน ที่ พูด ไม่ จริง เสีย อีก”  เจำ ทุก คน เมื่อ หว “ง ความ มี ค่า แห่ง ชีวิต 
จึง อย่า ปล่อย ให้ ปาก เหม็น ดำ ย การ พูด ปด  ควร อบ ปาก ให้ หอม ดำ ย 
คำ พูด จริง  อำ เจ ะ ก่อ ประโยชน์ ให้ แก่ ตน และ คน อื่น ดึก ว่า 

1ย  อตฺต เหตุ  ปร เหตุ  ธน เหตุ  จ  1ย  น! ร 

สกฺยิ ปุ ฏ! จี  มุสา  เติ  ติ  ?1 ฌฺฌา  ว ส! ล  อิติ 

(สุ. ขุ.) 

@  อิน คน ใ, ด  เบีน พะ ยาน  ให้ การ เท็จ 
เพราะ นูล เหตุ  แห่ง ติว  ดนท็ วไป 
ละ! นบ ท ร* พย์  มึจิต  คิด ทะยาน 
ท่าน บรร หาริ  บอก ช  คน น ถ่อย 


กิ? บุจ  ตุยฺหํ  อสจฺ จสฺส 


ธน ริยสฺ ส  กริสฺ สคิ 


มุสา วา ท็สฺส  ลุทุท สฺส 


ภณิต มุบี่  สุภา สิติ 

(อ. ช.) 


®  เมื่อ ท่าน ยาด  สํจ จา  'ข้า บํ่าเ ถึ๋อน 
'พูด แช เข้ อน  ปด' บน  เบ็น คน รั้าย 
สุภาษิต  ท่านกล่าว  ให้ พราว พราย 
ก็กล่ บ หาย  เสีย สน  หน ด ข้น ดี 


๘ แว 


อธมฺ มก สุส  ลุทุท สฺส  นิจุจํ  โล หิตป าณโ น 

นตฺถิ  สจฺจํ  กุ โต  ธม โม  กึ  สุเ, ตน  กริสฺ สติ 

(อ. ช.) 

๏  เมึ๋อ ท่าน เข็น  ตน ร็าย  หยาบ ดาย 
ใม่มี ธรรม  ใน ตน  เข็น คน ผี 
ผา มีอเ บอน  เลือด ทา  ช้วต าบื่ 
ใม่ช้ อบ มี  ความ สํตย์  เข็น อํ ตรา 

๏  ใน ตํว ท่าน  จะ มีติ  อยู่ ทีใ หน 
เพราะ ท่าน ไร้  หล ก ธรรม  อํนื ลา ค่า 
ความ รู ท่าน  มาก อย่า -8  ค่า ข็ติา รา 
จิก นำ มา  ท่า อะใ ร  ได้ สม ปอง 

ปาก ส่อเสียด 

คนทื่ ชอบ ใช้ ปาก พูด ยุยง ให้ คน สอง ผาย แตก รำ วกํน  เช้า แบบ 
ยุ ให้ รำ ตำ ให้ รํ่ว  ชอบ พูด แหย่ ให้ เขา ผิด ใจ  เกิด บาดหมาง โกรธ แคน 
เจ็บ ชา นา ใจ ต่อ กน  และ ชอบ พูด กระซิบ กระ ซา บ เบา หู ให้ เขา เข กิ ใจ ผิด 
หลง เชื่อ ว่า เบน จริง ตาม ที่ ตน นำ มาบอก เล่า  ทำลาย ให้ คน รวม ก นอ ย' 
ตอง แยก ออก เบืน ผาย  ตด ไมตรี ของ แต่ ละ ผิาย ให้ ขาด สะบั้น  และ ทำ 
การ ติดต่อ ของ แต่ ละ ผีาย ให้ ขาด ตอน  นี่ คอ คน ปาก ส่อเสียด 

คน ปาก ส่อเสียด มีนิส ย แยก พวก  เบน คน บ่อน แตก  เข กิที่ไ หน 
เบืน แตก ที่นํน  เพราะ เบน คน ชอบ แส่ หา เรื่อง ยุแหย่ ให้ เขา แตก สาม “คคี 


๙๓ 


กิน  โดย เก็บ เอา เรื่อง ที่ จะ เกิด ระแวง และ ผิด ใจ กิน ของ ผาย น็  ไป พูด ให้ 
ผาย โนน พง  เก็บ เอา เรื่อง ของ ผิาย โน ไ เมา พูด ให้ ผาย น พง  และ ยุ ให้ 
ท^ง สอง ผาย แตก สาม" คคีกิ นขน วุ่นวาย  น นว" ส สกา ร พราหมณ์ ตำ ยุ 
สำ คํญ  ซึ่งเ ขำ ยุยง คณะ กษํ ตริ ย์ลิจ ฉวี ให้ แตก สาม "คดี กน  ถึง กบ ต ใ] ง 
เสีย เมือ งแกิ ขำ ศึก  ด" งมี เรื่อง เล่า มา ว่า 

คณะ ก ษ" ตริ ย์ลิจ ฉวี  ปกครอง แคว "น ว" ชชี โดย สาม" คคี ธรรม 
พระ เจำ อชา ต ศ" ตรู ครอง มคธ รฐซี่ ง เบน มหา ประเทศ  ทรง ประสงค์ จะ 
ยึด เอา แคว ไเว "ชชี เบน เมือง ขน  จึง เสด็จ กรีธา ท" พ เข้า ตี นคร หลวง คือ 
กรุง ไพ ศาสี  แมไ เว" ชชี จะ เบน ประเทศ เล็ก กว่า  แต่ อา ศ" ข คณะ ก ษ" ตริย์ 
ลิจฉ วีมีค วาม สาม "คดี กลม เกลียว กิน  ได รวม กำ ล" ง เข้า ช่วย ก" นตี โต้ อย่าง 
สุด เหวี่ยง  โดย มิใด้ เกี่ยง งอน และ ย่อ ท ใ) แต่ อย่าง ใด  พระ เจำ อชา ต ศ" ตรู 
จะต็ ห" ก เอา กรุง ไพ ศาสี ก็ ไม่ ได้  ต ใ) ง แตก พ่าย กล" บ ไป เบน หลาย ศร" ง  แต่ 
มา ภาย หล" ง ทรง ใช้ กโล บาย ส่ง ว" ส สกา ร พราหมณ์ ไป  ทำ การ ยุยง คณะ 
ก ษ" ตริ ย์ลิจ ฉวี ให้ แตก สาม" คคีก "น เสีย กิอน  จึง เสด็จ กรีธา ท พร บ ยึด เอา 
แค วน ว" ชชีเ บน เมือง ขน ได้ โดย ง่าย 

ถึง ปาก บอน ปาก คไเ หร้อ ปาก สว่าง ละ  ก็ ปาก ส่อเสียด นี่ เอง  เพราะ 
มี ล" กษณ ะ ไม่ ชอบ อยู่ นึง  พูด แต่ เรื่อง ราว ของ คน นไเ คน นี่  ใน 
ทำนอง ใส่ ความ และ นินทา ว่า รำ ย บาย สี เขา  อำ เจ ะกิอ ให้ เกิด ความ ผิด ใจ 
กไเ  เกลียด ช" งก น และ แตก รำ วก ไ เขน วุ่นวาย  แม้ จะ มืผู้ห ว" งดี คอย เตือน 
สติ ก็ ไม่ เชื่อ พง  เขา เข ำที่ไ หน เบน ตอง เสียง กราว ไป ที่ นั่น  โบราณ 
จึง ตำหนิ ไว้ ว่า 


๙๔ 


®  ถง บาง บอน 


บอน ที่นื่  บีแ, ต่ชึอ 


เขา เลึ อง ลือ  บอน ย* าง  บาง ยื่ย* น  ’ 

อํน บอน ดิน  บอน นา ตาล  ย่อม หวาน บิน 
แต่ ปาก ดิน  แก้ไข  มิ ใคร่ พง 


๏  อํน บอน ค *น  ฆํงห ย่อ น  กว่า บอน ปาก 
พอ แว่ว กราก  บิก จะ กราว  ราว ก” บฝน 
เห็น ใคร ดี  อยู่ มิใดี  แคะ ไค บ่น 
เผา ยก ตน  ข่ม เขา  ยม เย* าหยํ น 
ไม่ บ่ดสี  ที ท่าน ได้  เห็น ไรพั๋ น 
ท่า เข่น นน  ขูขึ๋อ  อยู่ หรือ เอย 


ไย  นิ นฺทียํ  ปสํ สดี  ติ  วา  นินฺท ดี  ไย  ปสํสิ ไย 

วิจิ นา ดี  มุ เขน  กลี  กลี นา  เต น  สุยํ  น  วิ นหดี 

(จ. อ งฺ.) 

๏  ผูข อบ ต  สรร เส รญ  คน เกิน เขต 
คน มิ เหตุ  ควร ขม  ข่ม ว่า ผี 
ส่วน คน ผิด  ดีล ธรรม  พรืา ว่า ดี 
เขิด ขูศรี  เขา อยู่  ผิคลู่ ทาง 


๑  ขื่อ ว่า เยา 
เมี่อ ข้วย มาก 
คร็น ‘ขวย นน 
เยา ต* อง คราง 


เยา คละ  ไม่ สะสาง 
ดีด สอย  ไม่ ปล่อย วาง 
ครวญ ครา  ช้อก ชา ใจ 


๙๕ 


ปาก ส่อเสียด น ชอบ แส่ หา เรื่อง ไป ทบ ถม คน อื่น  ยึงท \| ถม คนอื น 
ได้ เพียง ใด  ก็ยึง เบน ภ ไ] แก่ ตำ เขา เอง เพียง นไเ  เขำ ทำนอง ว่า  ให้ ทุกข์ 
แก่ ท่าน  ทุกข์ นไเ ก็ ถึง ตำ  น ไ] เบน ปาก เสนียด จํญ ไร  เบน ที รำ เกียจ 
ของ คน อื่น  เหมือน ของ คไเ ต่าง  ๆ  ซึ่ง ถำ ตกลง ใน ที่ ใด  ก็ ทำ ความ 
รำคาญ ให้ เกิด ขน ใน ที่ นไเ  เมื่อ เจำ หวำ ความ สงบ สุข  จึง ควร ระ มด 
ระ วำ ปาก ของ ตน  อย่า ให้เ บอน ดำ ย คำ ส่อเสียด  นี่ดู เถอะ เยาวชน ภาษิต 
โบราณ 

๏  เจำ ยอ ง ตาล  รำ' หวาน  ยนบึ่ นต็น 
ระ ว็ง ตน  ตีน มือ  ระ มืดมื น 
เหมือน คบ คน  คำ หวาน  รำคาญ ครำ* 

ถำ พล ง์พลื น  เจ็บ อก  เหมือน ตก ตาล 

๑  อิน คน พาล  หวา นพ จ' เ*  เหมือน รส อ* อ์ย 
1ค น อร่อย  ไป ปลาย  ก็ คลาย หวาน 
ไบ่มื เห ยอ  ไหน ปลา  จะ บา' ทาน 
ระ วืงห วาน  หวาน เบึน ลบ  ยบเ บน ยา 

ปาก หยาบ 

นี่ คำ หยาบ  เยาวชน  แยก ออก ได้ เบน  ๒  คือ  คำ หยาบ คาย  ก ไ] 
คำ หยาบ โลน  คำ พูด ที่ กวน โมโห  ให้ ผู้ ถูกว่า เจ็บ ชา นา ใจ  เจ็บ แสบ 
ระคาย เคือง  เช่น  ด่า แช่ง  ค่อน ขอด  เหน็บ แนม  ก ลำ แข็ง  บาด ห 
เผ็ด รำ น  เสียด สี  กระทบ กระแทก  ยำ ความ โกรธ  ก่อ ให้ เกิด ยุ่ง ใจ 
นี่ คือ คำ หยาบ คาย  คำ พูด เลว ทราม ตำ ใต้ ลง ไป จากระ ด ไ] ที่ ผู้ดี ใช้ พูด กัน 
ซึ่ง ยำ ให้ หมอง หมาง  ทำ ให้ ผู้ ถูกว่า เก อ ขวย เขิน  กระดาก อาย  เช่น พด 


๙๖ 


เพ่ง เล็ง ถึง ของ ลบ  อัน เบน ที่ น่า อ ไ] ยศ อดสู แก่ผู้ ถูกว่า  ที่ผู้ พูด มิ ได้ นึก 
ถึง อก เขา อก เรา  พูด ใปเ พอ ความ ขบ ขไเ  และ ตลก คะนอง ฃอง ตน เอง 
นี่ คือ คำ หยาบ โลน 

ปาก ที่ ชอบ พูด คำ หยาบ คาย  และ คำ หยาบ โลน  ซึ่ง ทำ ให้ บาด หู 
คน พ้ง  อัง คำ ว่า  คน หยาบ พูด บาด หู  คนอั ตรู พูด บาด ใจ  นี่ คือ ปาก 
หยาบ  เจำ ทุก คน จง ทราบ ว่า  ปาก หยาบ นี่ มา จาก ใจ หยาบ  เพราะ 
ถ็อย คำ ที่ ปาก พูด นไเ  ต 1 เอัน ขน ที่ ใจ ก่อน  เม อ ใจ หยาบ แลำ  ดำ พูด 
ที่พ อัด ออก มา จึงอั อง หยาบ ไป อัวย  นี่ ภาษิต เตือน เรา ให้ ไม่ เอา คำ หยาบ 
ของ ใคร  ๆ  มา ใส่  ใจ 


น  ป เรสํ  ว โล!! านิ  น  ป เรสํ  ก ตาก ติ 

อตูต โน ว  อเว กุ เข ยูย  ก ตา นิ  อก ตา นิ  จ 

(ธ. ขุ.) 

๏  ติาน ยาบ เขา  เรา อย่า  เก็บ บา คิด 
จะ ใา; เคิต  ใจ ปอง  ทำนอง ผี 
กิจ ของ เยา  อย่า เห็น  ว่า เบน ดี 
กิจ ตน ผี  คิด ทำ  พ ดร าใป 


บา ตา ห็นสุ ส  ทุพุ ภา สา 
ลุโภ  บา ฅาชื่ ตา  ห็นา 


ชื่ดา หน สูส  หุกุริ ยา 

ทุ พู ภา สา  จ  ทุกุร ยา 

(ล. นี.) 


๏ 


เบอ ขาง แม่  เลว ลืกษ ณ์  ถอย ศิกต ศรี 


ลูก กาลี  ปาก ร* าย  ขาย วงศา 
ข ^ งพ่อ ไร้  ศีล ธร รบ  ผิด ติา รา 
กิริยา  ลูก น^  ย่วจ โบ ไร 


๙๗ 


®  เมึ๋อ พ่อ แม่  เลว ดํอย  ลูก พลอย ตา 
ทงถํ อย คำ  กิริยา  อ “ช้ ฌาสํ ย 
ไม่ สุภาพ  V เยา บพ่ว  ถึงหํ วใจ 
เพราะ ห่าง ไกล  ผูนำ  พริา สอน ใจ 

เยาวชน คน สำคํ ญ ของ ชาติ เอย  คำ หยาบ ทุก  ๆ  คำ  จะ หยาบ คาย 
หรือ หยาบ โลน  ถ็าผู้ มี ใจ สุภาพ แลำ  ก็ จะ กล่าว ออก มา ใม่ ได้ เลย  แต่ 
ถามี ใจ หยาบ เพราะ โกรธ หรือ ลำพอง อยู่ แล ว  จึง จะ กล่าว ออก มา ได้  ยึง 
พูด หยาบ บ่อย ค ร* ง เท่าใด  ใจ ที่ หยาบ ก็อีง เพ้อ ง ขน เท่า นไเ  เมื่อ ใจ หยาบ 
แล่น ถึง ปาก  แม้ ปาก หยาบ ก็ เล็ง ถึง ใจ หยาบ แลำ  ผล ที่ สุด ปา กก “บ ใจ ก็ 
ซ ^ อม กไเ ไว้ คล่อง  เขำ กไเ ได้ เบน เกลียว เดียว กไเ  สํญ ชาติ คน พาล มำ 
สำ ค “ญ การ ใช้ วาจา หยาบ  และ จองหอง พอง ตว ว่า เบน การ ชนะ แท้  ด “ง 
ภาษิต ช บอก พฤติกรรม ของ เขา ว่า 

ช้ยํ  เว  มฌฺ ๓ ติ  พาโล  วาจา ย  ผรุสํ  ผณํ 

ช้ยฌฺ เจ วสฺส  คํ  โหติ  ยา  ติติกฺ ยา  วิ ยาน ไต 

(ส. สิ.) 

๏  คน พาล เห น  ผดเ คำ  ติตเ อา ว่า 
ใย้ วาจา  หยาบ®^  ม่งสํ ง หาร 
ทงั้ จองหอง  พอง ตน  ชาติ คน พาล 
เบึน ตํว การ  ชนะ แน่  เยา แพ้ เรา 

©  ส่วน บํณฑิ ต  ตงั้ ส่ง เก ต  รู เหตุผล 
ถือ การ ทน  อด กลนั้  ไม่ ดิน เยา 
ว่า เบีน การ  ชนะ แท้  เกิด แต่ เรา 
ไม่ ถือ เอา  เยี่ยง พาล  ส’ น ดาน เลว 


๙๘ 


ใน คม ภีร์ม นูธร รม ศาสตร์ ว่า  “ปาก หยาบ  ด่า ทอ  ส่อเสียด  มุทะลุ 
ทรยศ  ริษยา  อิจฉา  และ ชิง ประโยชน์  มีศ วาม โกรธ เบน พํ้น ฐาน 
และ มี การ ด่า เบน ผล”  การ พูด จะ หยาบ หรือ ไม่ นไเ อยู่ ที่ องค์  ๓  คือ ผู้ 
จะ พึง ถูก ด่า เบน คน อื่น มี ตำ อยู่  ผู้ ด่า มี ใจ โกรธ ฉุน เฉียว  และ ด่า ไป 
ตาม ใจ โกรธ นไเ  เมื่อ ผู้ พูด ได้ พูด ให้ พรำ มด ำย องค์  ๓  น์แ ลำ  แม้ วาจา 
จะ หวาน อยู่ ที่ ริม ผี' ปาก  โดย เขำ ใจ ใช้ คำ พูด อ่อน หวาน ยกย่อง ส่อ ลวง 
ให้ ผู้ พึง ตาย ใจ  ถึง จะ พูด ให้ อ่อน หวาน สำ เพียง ไร  แต่ ภาย ใน ใจ ขม ขื่น 
คิด รำ ยอ ยู่  แบบ หวาน อม ขม กลืน แลำ  ก็ ชื่อ ว่า พูด หยาบ  ส่วน ผู้ พูด 
ได้ พูด ดำ ย เมตตา ปรานี  เช่น พ่อ แม่ที่ กล่าว สอน ลูใา ชาย หญิง  แมน 
ดู เหมือน จะ เบน วาจา หยาบ  แต่ นำ ปราชญ์ ก็ กล่าว ว่า วาจา นไเ  หา เบน 
วาจา หยาบ มิ ได้  นี่ ภาษิต พาก ไเ สำเหนียก ดู เถิด 

น  หิ  วณฺเ ณน  สมฺป นฺนา  มฌฺชุ กา  บี่ยท สฺส นา 

ขร วาจา  บี่ยา  โห นุติ  อสุมึ  โล เก  ป รนุหิ  จ 

(ด. ช.) 

®  คน พรํ่ งพรํ อม  ผิว สวย  สำรวย สม 
เสียง ดํง พรหม  พ รง เพราะ  เหมาะ นิ ก หนา 
มี รูป โฉม  สง่า งาม  อร่าม ตา 
แต่ วาจา  หยาบ คาย  ร่าย เห สีอเ กิน 

๏  ไม่ข้ วน ให้  คน รำ  สมํค รส มาน 
ทุก ครา กาล  อย่า ผน  ถึง สรรเสริญ 
สอง ใส กน น  ใชค ต* อย  คน พลอย เมีน 
จึง อย่า เพลิน  พูด พร่า  ถ* อย คำ เลว 


๙๙ 


โย  อริ ยรุทํ  ภา เส  อนริ ยธมฺ มวสฺ สิ โต 

อุโภ  โส  ธํส เต  โลกา  อิธ  เจิ) ว  ปรตฺ ถ  จ 


(อ. ช.) 


®  ผูเริ ยก รอ' 9  เสีย' 9 เสนาะ  'โพ เราะ นิ ก 
แต่ ใปพิ ก  มี ธรรม  เห มีอน คำ ยาน 


ย่อม ท่า' 9 จาก  สอ' 9 โลก  ‘โห้ โศก นาน 
เพรา ะเรึ อ' 9 หวาน  แต่ ปาก  ทุกย่ ยาก มา 

ใน สม ยที่ คน ไม่ สนใจ ใน ศีลธรรม  มี ส' น ดาน เต็ม ดำ ย ความ 
ประมาท  พึฟ้ฟ อ ส” ง เกด เถอะ เยาวชน  แม้ คน ชไเ สูง บาง คน ก็ เห็น การ 
พูด หยาบ  ขน กู ขน มึง ด่า โคตร พ่อ โคตร แม่ ก” น, ว่า เบน ของ ดี  หา ได้ คิด 
ถึง ผล รำ ยอน จะ เกิด มี แก่ส “ง คม ไม่  ที่ จริง เขา พูด หยาบ ต่อ คน ใด  จะ 
ทำ ตน ให้ เบน ที่ เกลียด ช” ง ของ คน นไเ  อีงเ ขา พูด หยาบ ต่อ คน มาก ดำ ย 
ก” น  ก็ยีง เพีม จำนวน คน เกลียด ช” ง มาก ข้น  ไม่ มี ใคร อยาก จะ คบ เบน 
มิตร สหาย  ประหนึ่ง ว่า เขา ได้ คลุก เค ลำ ตำ ดำ ย ของ โสโครก ที่มี กลี น 
เหม็น  ซึ่ง ใคร  ๆ  ก็ ต" ง หนำ ต* งตา จะ หลีก หนี ให้ ห่าง ไกล  น” บว่า เขา 
ทำลาย เกียรติ ของ ตน ให้ เสื่อ มชอ เสีย เสียง  หมด คน นิยม น” บถือ  เบน 
เครื่อง ว” ด  นี่ ภาษิต แสดง เครื่อง ว” ดให้ เรา รู้  สำรวจ ดู เถอะ 


สลป มาณํ  กุมุท นาพ้  กุล ปม าณํ  วิห โย ปจึา นิ 

พฺยตฺ ติ ปม าณํ  กถิต วา กฺยํ  ปซิวิ ปม าณํ  ติณ มี ลาคํ 


๏  นีา ตน ลึก  ถึ' 9 วา  หรือ หลา ศอก 


สาย นิวบ อก  รู ใด  ติง ใจ หมาย 
มารยาท  ชาติ สิงห์  หรือ สิง กํง 
เบีน เด รอง ชง  บอก เหล่า  ถึง เผ่า พงศ์ 


๑๐๐ 


๏  อก คารม  ท แถลง  สา แดงออก 
เบน เครึ๋ อง บอก  ฉลาด ‘เอ่  หรือ! ง่ ‘หลง 
แมํน ตํน' หฌูา  เ ‘หื่ย วแหํ ง  ‘หมด แรง ลง 
ก็ข้ต รง  บอก แลํง์  ดินแ 'ห* ง เอย 

ก ลุย าณิ เม ว  มุถแจ ยฺย  ‘ห  ‘หิ  มุฌฺเ จยฺย  ปา บี่กํ 

!ม ก! ย  ก ลุย าณิ ยา  สาธุ  มุต วา  ต ปติ  ปา บี่กํ 

(เอ.  ช.) 

®  ควร เปล่ง ถ* อย  ติ งาม  อร่าม ศรื 
ไม่ ยินดี  คำ ช้ว  พา ม” ว หมอง 
เปล่ง ถ* อย คำ  ดี งาม  ถูก ตาม คลอง 
ใ' ห้กิจ ผอง  เสร็จ สั้น  เบีน สั้น ไป 

๏  เปล่ง คำ ข้ว  ตํวพ ลอย  ถึง ย่อย ย” บ 
ให้ ตก อํบ  'มุก ย์ห น” ก  แ' หบตํ ก' ษํย 
ย่อม ร* อน ผ่าว  ร* าว' ทว  หง์' หิว ใจ 
เหมือน ห' หึ่ง ไฟ  ลน กลุ้ม  สุม กา ยา 

เมื่อ พวก เจ็า อยาก ให้ เขา นิยม นิ บถือ ตน  จง เก็บ คำ หยาบ ไว้ เสีย 
อย่า ปล่อย ออก มา ให้ มน เพ่นพ่าน  เพราะ ไม่ มี ใคร เขา ต* องการ  มี ภาษิต 
โบราณ ที่ กำ ชํบ ให้ ระ วง ตำ ใน ขณะ พูด ว่า  “อย่า กล่าว เก ลยง คำ โจร  อย่า 
ปาก กล่า กว่า คน  เบน คน อย่า หมี นก น  กู มัน อย่า ได้ กล่าว  คำ หยาบ 
แลำ อย่า พจน์  จง อด ออม แก่ กน  อย่า หุน มัน ลูแค ลน  คน แกน อย่า 
ข่ม เหง  อย่า ทำ เร่ง จ่า บำน  อย่า จาด จำ น เสียง ปาก  อย่า สำราก พูด ข' 
อย่า หล' คร อาจารย์”  และ นีก็ ภาษิต เตือน อีกว่า 


(5)0*5) 


บย วา จเฆ ว  ภา เส ยุย  ยา  วาจา  ปฏิน นฺทิ ตา 

ยํ  อ นา' ทาย  ปา ปา' ป เรสํ  ภาสึ เต  บี่ยํ 

(สุ •ชุ-) 

๏  ควร ‘พูด ใ' ฬ้  คน รวม  เขำ ร่วม ร” ก 
เกิด พ' ร่อ์ม พรํก  สาม” คืคี  คืน” ก'!;! นา 
อย่า เก็บ?? ว  'คื 1‘น่น  ไป โพ นทนา 
เพราะ มี แต่  ‘มีน ทา  ท ^ สากล 

และ นี่ ภาษิต โบราณ ว่า 

®  'ท่าน ผูใด  ใม่มี  วา ‘ที'!;! วาน 
ไม่ สมาน  'ษา จิต  คืดโ ม' หํนธ์ 
ไม่' พูด จา  สุภาพ  ‘หยาบ'!^ นี่นั้ 
ช้นทุ กวํน  'เ^ สน  เยา มีน ทา 

®  ถึ-3 พ •8ศ์เ ผ่า  เ ๆ;! ล่า ผูคื  ‘ที มียฟิ 
ไม่ ปรากฏ  จะ สั๊บ สาย  ไป ภาย ห ‘มีา 
จะ เสึ๋อ ม สูญ  ตระ กล ท' รํพย์  อ” ป รา 
เพราะ วาจา  ๆ; เยา บ หยาม  ไม่ ข้าม พราว 


ปาก เพ อ เจอ 

นี่ เยาวชน  การ พูด เพํอ เจํอ มี อยู่  ๒  อย่าง  คือ พูด พล่าม  ก” บพูด 
เหลว ไหล  การ พูด พุง ซ่าน เลื่อน ลอย ไม่ มีนํ้า หนำ  พูด มาก พ' รา เพ ร้อ 
ไม่ รู้ จำ เวลา ที่ ควร พูด หรือ มิ ควร  พูด เรื่อง ไม่ มี สาระ  บน เรื่อง พูด ชนิด 
บนนํ้ าเนึ น ตำ  พูด คำ ไม่ มีเนี่ อ  มีแต่ ฝอย  ๆ  เปลือก กระ' ที่  และ พดที่ ร 

๑๐๒ 


1 


เรือ ยเบ อยไ ม่มีที่ สั้น สุด  นี่ คือ พูด พล่าม  การ พูด เลอะ เท อะ เปร อะเ บอน 
พูด ไม่ อาศัย ธรรม  ไม่ อาศัย วินัย  พูด ไม่ มี หล ก ฐาน  พูด ไม่ มีที่ศั างยื นยน 
ไม่ ประกอบ ศัวย ประโยชน์  นี่ คือ พูด เหลว ไหล  ผู้ ใช้ ปาก พูด พล่าม 
และ พูด เหลว ไหล อย่า รนี่เ อง  ชื่อ ว่า คน ปาก เนัอ เศัอ  นี่ ภาษิต ตำหนิ โทษ 
ของ การ พูด มาก 

สตฺถ กาบี่  พทุ วาจา  นาท รา  พหุ ภาณ็ ‘เน 

โส ปการ นฺพุท าสีนํ  นนุ  ทิฏชิ  นที ข้ลํ 

(ธ. พ้.) 

๑  ตน พูด นาก  ปาก เบึ่ ยก  ถูก เรียก ขาน 
ว่า' โว' หาร  ยาว' นัา  ไน่รํ กษา 
แน้น จะนี  สา รํตถ์  เข็น อํ ตรา 
คน' พง นา  ก็ไน่ เออ  'หน ด เชื่อ ก็น 

®  กลด ” ง' นี่า  ใน นที  นีมา กลืน 
สาว 'ใช้ คน  ต* กื' แา  จำ ยยํน 
นอง เทีน แต่  ควาน เ ‘พอ  เอ่อ อ น* นืต์ 
ของ' เ! านน  ว่า' ม่าเ บึ๋อ  เหลือ กำ ลืง 

และ นี่ ภาษิต เก่า 

๏  ท่าน ว่า คน  พูด ก* น  ทุกว่ น' นี่ 
'ใ น่นี' ที่  ยึด ห' ม่วง  เหนือ น' หํวง เหว 
ใน่นื รส  หน ดเ' นี่อ  เหลือ แต่ เปลว 
พด แหลก เหลว  น นาก  ไน่อ ยาก' พง 


๑๐๓ 


๑  ดน พูด มาก  ปด มาก  มํก์' ใม่ ผิด 
กระ พนิด  เปลือก 'หน่อย  ตอง พลอย แน่ 
จะ เลือก ใช้  ใม้ แน่น  ตํอง แก่น แ' ท 
อย่า ช้ะ แง้  เงอ ฝอย  จะ ลอย ลม 

การ พูด จะ เบน เพํอ เจํอ หรือ ไม่ นํ้น อยู่ ที่ องค์  ๒  คึอผู้ พูด มุ่ง พูด คำ 
โปรย ประโยชน์  และ พูด ดำ ย ถอย คำ เช่น นไเ ออก ไป  คน ปาก เพํอ เจอ 
ที พูด คำ โปรย ประโยชน์ น \เ  ส่อ ว่า มี โมหะ เบน พน ฐาน มุ่ง แต่ จะ พูด 
อย่าง เดียว  ไม่ มี สติ กำ ก ไ] ตำ ให้ เฉลียว ว่า  ควร พูด หรือ ไม่ ควร  ถูก 
กาล เท สะ หรือ ไม่  เหมาะ แก่ บุคคล หรือ ไม่ อย่าง ไร  ท่าน ว่า คน ฉลาด 
ชอบ คิด ชอบ พูด ไป พรำ มก ไเ  คน โง่ ชอบ แต่ พูด อย่าง เดียว  แม้ พูด 
ออก ไป ก็ ไร้ สาระ ไม่ ก่อ ประโยชน์ แก่ ผู้พ้ง  ซํ้า ยำ ทะนง ตำ ว่า รู้ดีก ว่า 
คน อื่นเ ขำ ใจ ผิด ว่า ตำ รู้ สีงที่ คน อื่น ร้ไม่ ถึง  ถำ พูด ไป ถูก เขา คำ นก็ กล ไ] 
หา ว่า เขา โง่ 

น  ปจฺจ 'น่ก สา เดน  สุวิช้ านํ  สุภา สิตํ 

อูปกฺ กิลืฏ ซีจิตฺ เดน  สาร มฺภ พหุ เดน  จ 

(ส. สํ.) 

๏  ผู้ช้ อบ เถียง  เกี่ยง งอน  'ช้อน ด วาม ช้ว 
จิต ย่น มำ  ช้อบ แย่ง  ช้ง แย่ง เยา 

จะ ไม่ รู  คำ ดี  'ทื่ก ลํ่นเ กลา 
เพราะ ดีด เอา  แต่ จะ สู  อยู่' รา ไป 


©0(5^ 


ความ ลบ นํ้นน่ ะ เยาวชน  นบ ว่า เบน ศ ตรู แก่ ปาก เพ อเจํ อ  เพราะ 
เขา ไม่ คิด ที่ จะ รำ ษาค วา มล “บ  ที่ จริง ความ ลำ เบน สึงที่ ควร สงวน ยี่ง 
เท่า กับ ชีวิต  เพราะ ความ ล บน  เมื่อ พูด ไป แม้ จริง ก็ อาจ เบน ภย ใต้  ทใ 
ส่วน ตำ และ ส่วน รวม  แต่ เขา หา ได้ ถือ เบน สำ ค ญแม้ แต่ นอ ย ไม่  ภาษิต 
ที่ผู้รู้ เตือน ให้ ระ กัง มี อยู่ มาก  เช่น ว่า  “กัา จะ กัง กัง จง ลบ  กัา จะ จำ จำ 
จง กัน  กัา จะ คไเ กัน จง ตาย  กัา จะ หมาย หมาย จง แท้  ลำ จะ แก้ แก้ จง 
กระจ่าง  กัา จะ วาง วาง จง ลึก  เกลือก ท่าน นึก รู้ จะ เสีย คน” 

น  ‘หิ  คุยฺห ตฺถ  วิว เ, รยฺย  รกฺเ ขยฺย  นํ  ย ถา  นิธึ 

น  หิ  ปา ตุก ‘เต  สาธุ  คุยฺ! ห  อตฺ! ถ  วิซเ าน ตา 

(ติ. ช.) 

๏  ด วาม ลึก ลิบ  ซํบกั อ์น  ควร ช่อน เรํน 
ไว้ (.จ;! มือ น เช่น  ยุบ ท รํพย์  ตํอง จ^ เฉย 
อย่า เผยออก  บอก ใคร  ไห้ รู เลย 
เพราะ การ เผย  ค วาบ ลิบ  'เ^อ”!) รา 

คุยฺห บตฺถ บสมฺ พุ' หฺธํ  สบ โพธ ยติ  โย  น โร 

บ นฺตเ ภ' ทภ ยา  ตสฺส  ทาส ภู โต ว  ติติกฺ ขติ 

(มหา.  ช.) 

๏  เบึ๋อ กล' วยํอ  ค วาบ ล' บ  จะ ก ลิบ เด่น 
ให้ คนเ 'ห็น  ทำ ที่  ทุก' หิศา 
คน ฉลาด  สา บา รถมื  เรือ ข็ปรี ข้า 
ย่อ บท น ด่า  ยู่ ยง  ดอย นง' พง 


๏  แมํน ลูก ตี  แส่ ง ด่า  ไป ท่า ใ ข) น 
ไม่ ยอม ไข  แนว แปลน  คิด แผน ผ่ง 
ทน ทาน เข) ฆือน  ย* า ทาส  ขาด กำ ล 
นาย บึง บง  ข! ยาบ ยิง  ทน นง ไป 


อนิปฺ ผนฺ นาย  ส เข! ยฺย  ธีไร 
นิปฺผ นนตฺ ไถ ว  ย ถา สุขํ  ภเณ ยฺย 

(มหา.  ช.) 

©  จะ ทำ การ  ใด ใด  อย่า ไว ปาก 
ตรึก ให้ มาก  ก่อน วาจา  จะ ว่า ยาน 
ข! มน ท่า กิจ  คิดช้ อบ  ระบอบ งาน 
ทำ กิจการ  เรียบ ร* อ์ย  จึง ต่อย พ่น 

๑  เข) มือ นม ะเดึ๋ อ  ต* นทื่  จะ มืด อก 
มํนแ อบ ออก  ม่อน ชุก  ตน ทุก ขาน 
เมึอ ผล ผลิต  คิด พร่าง  อวด อ* างด น 
เรา จึง เห็น  เก ลึอน กล่น  รอบ ต* นไป 


ยา วน ไต  ปุ ริสสฺ สตฺถํ  คุยุหํ 

ตา วน ไต  ตสฺส  อุพฺ เพ คา  ตสฺ มา 

®  เมื่อ ความ ลํบ  ย* บ แยก 
ผูอึ๋น รู้  รู่จํบ  เคล็ด ลิบ ได้ 


ข้า นนุคิ  มนฺตี นิ 

คุยฺหํ  น  วิสฺส เข้ 
(มหา.  ช.) 

แตก ถึง ทู 


ให้ เจ* าข อง  ต* อง เข) งา  รอน เร่า ใน 
สะ ด้ง ใจ  รน ดน  เสย วิญญ าณ์ 


©๐๖ 


๏  ๑^1 ^จึง  เมื๋อ หารือ  อย่า ออ ฉาว 
'ส่อน เรึ๋ อง ราว  ให้ ส นิ' ท  นิด น” ก หนา 
อย่า ให้ ใคร  สืบ ดู  ล่วง รู บา 
ว่า ปรก ษา  การ เบือ ง  หรือ เ รอง ไร 


ถ ยา  คุยุหํ  น  สํเส ยฺย  อนิตฺ ตสุส  จ  ปณฺ' นิใต 

1ย  จาบ เสน  สํหใ ร  ห' ทยตฺ เถ  โน  จ  1ย  น โร 

(มหา. ช.) 

๏  เรื่อง ลํบ ลบ  คบ น” ย  อย่า ใข ยาน 
แก่ เๆสื อ น' บำน  และ สตรื  ใพรื ใ หน 
ศํตืรู คน  บ” กได้  ใบ' ว่า ใคร 
ค วาบ ใน ใจ  'หำ บ เด็ด  อย่า เอ็ด ไป 

'นี่ เยาวชน ดู เถอะ  คน ผู้ ไม่ รู้จํก เก็บ ความ ลํบข อง ตน  หรือ ที่ ตน 
ไป เมา  หรือ ที่ ตน มี หน” าที่ เก็บ  ตอง เสีย ท รพ ย์ เสีย รู้ เสีย ที คน  และ 
ต” อง อาชญากรรม  ซึ่ง มี เบน ตำ อย่าง อยู่ มาก หลาย  นํนลู ทศ ก” ณฑ์ เถอะ 
ซึ่ง ต” อง เสีย ชีวิต ไป  เพราะ เอา กล่อง ดวง ใจ ไป ฝาก ไว้ กบ พระ ฤษี สิทธา- 
จารย์  ถำ เธอ จะ เก็บ เอา ไว้ เสีย เอง  ก็ อาจ จะ ตาย ชำ ไป กว่า นไเ  เมื่อ 
เจำ แต่ ละ คน จะ รก ษาค วาม สิบ  ทราบ อย่า งนี่แ ลำ จึง อย่า เก็บ ความ ลับ 
ไว้ ใน ที่ อื่น ใด  จง เก็บ ไว้ ใน กล่อง ดวง ใจ ของ ตน เอง  นึก ถึง ภาษิต นี่ 
เสมอ ว่า 


๑๐๗ 


คุยฺ' หสฺส  ห  คุยฺห เม ว  สาธุ 
น  หิ  คุยฺห สฺส  ปสฏ จิ มา วิ กฺกมํ 


(มหา. ช.) 

๏  บี่ดค วาม ลํบ  กระ ชํบ  ใวิก \| จิต 
บี่ดใ ท้มิด  ปลอด ภํยื  โ, จผ่อ ■ชิ ใส 
แต่ การ เผย  ความ ลํบ  ‘เ^ค "บ ใจ 
นํกป ราช้ ญ์ใม่  ชึ๋น แช่ม  ต่อแ ย* ม พราย 

คน พูด เพ้อ เจํอ มาก และ บ่อย เขา  ไม่ อาจ กล" บ ตำ เบน คน มีด วาม รู้ 
ที่ ถูก ตำ ง ได้  คำ พูด ของ เขา มี แต่ พร่า เวลา ของ ชีวิต  ท \ บน ภัย แก่ ตำ เอง 
และ คน อื่น  เขา ชื่อ ว่า ทำ ชีวิต ที่มี ค่า ให้ เบน ห มน  เมื่อ เจ ำแต่ ละ คน 
หภัง สารํ ตถะ แห่ง ภัอย คำ  จึง ควร ร' กษา คำ พูด ให้ เบน ลีงที่ มี ค่า สูง  คือ 
พูด พอ ประมาณ  พูด เรือ งที่มี จริง  พูด คำ มีเน็ อ  พูด อา สย ธรรม อา ภัย 
วิน ไ)  พูด มีหภั ก ฐาน อำ ง อิง  และ พูด ให้ ลูก กาลเทศะ  แต่ อย่า พูด ให้ 
ผิด กาล ผิด สถาน ที่ จะ เบน ภัย  ภังมี ภาษิต อยู่ ว่า 

โย  เว  กา เล  อสมฺ ปตุ เต  อติเ วลํ  ป ภา สติ 

เอวํ  โส  นห โต  เส ต  โก กิ ลา เนว  อต รโช 

(จ. ช.) 

๏  ผูพูด ให้  ผิด กาล  แห้ หวาน โสต 
มํก ต* อ์ ■ชิ โทษ  ถึ •ชิ ฆ่า  เพราะ ป ราต ร* ย 
เหมือน ลูก นก  ดุเหว่า  เสีย ชิเ ร* าใจ 
ม* น ยาน ไข  ผิด เวลา  ถูก ฆ่า ตาย 


๑๐๘ 


ปาก เหม็น  ๔  อย่าง น  เบน ปาก เหยียบ ยา มนุษยธรรม  มี ความ 
ประมาท อยู่ เต็ม  มี เวร ภย คอย บีฑา วี งอ อก พล่าน  แต่ คน ปาก เหม็น 
มก เขา ใจ ผิด ว่า  เมีอ พูด ไป แล่' ว ย่อม เบน ภ!] แก่ ผ้พ้ง  หา เบน ภย แก่ผู้ พูด 
ไม่  ซึง ความ จริง น* นม ไ แบน ภ!] แก่ผู้ พูด เบน ส่วน ใหญ่ 


ยอม เบน ทาง นรก  ทาง กา เนด 


ด! เน้น  พระ พุทธ อง ค จึง ทรง แสดง โทษ ของ ปาก เหม็น ไว้ ใน 
สรรพ ลหุ ส สูตร ว่า  “พูด ปด  พูด ส่อเสียด  พดห ยาบ  และ พด เพ ‘อ เจ ‘อ 
เมื่อ คน พูด จน เคย ชิน ติด ปาก แลำ 
ดิร! เฉา น  และ ทาง เปรต วิ ส!]  ครั้น มา เกิด เบน มนุษย์ จะ ถูกกล่าว ตู’ 

เพราะ พูด ปด  จะ ถูก ยุแหย่ ให้ แตก จาก กน เพราะ พูด ส่อเสียด  จะ ได้ ยิน 
แต่ คำ ไม่ ลูก หู เพราะ พูด หยาบ  และ จะ ไม่ มี ใคร เชื่อ ถือ ล่อ ย คำ  หรือ จะ 
ได้ ยิน แต่ คำ อ ไ] มงคล เพราะ พูด เพ! แห้ อ” 

ปาก เหม็น  ๔  อย่าง มีลก ษณะ ด! บรรยาย ให้ พวก เจ ไพ้ง มาน้  สม 
ชื่อ ว่า  คถภ าณี  คือ ปาก เหม็น เห มีอน กลี น โสโครก  อน แผ่ เชอ โรค  ที่ 


หมู่ ชน ชไแลว ชอบ ใช้  แต่ หมู่ คน ชน ผู้ดี ย่อม ร! เกียจ  รู้สึก ละอาย แก่ ใจ 
เบน อย่าง อึง  ด! น้น  พวก เห้า จง ฉลาด พูด ให้ สละ สลวย  อย่า พุง เพ อ 
เหิม ฮึก คึก คะนอง  นีเ ยาว ชน  ภาษิต ต วอ ย่าง ว่า 


อิจุฉ ดพูเ พสุ  กมุ เม สุ  วาจา ย  กุสลํ  มูล 

วาจา ย  กูสเ ล  ‘เ 4 ฏเจึ  อิจุฉิ ดพุพํ  น  สิ ชุฌดิ 

(ธ. นึ.) 

๏  อิน คำ พูด  ท ฉลาด  องอาจ มาก 
ย่อม เบน ราก  ใ) น การก จ  จำ คิด หวง 
เมึ๋อ พา ที  ไม่ ฉลาด  ขาด กำ ลง 
กจม ง หวง  เบน เด ด  ไม เส รจ เอย 


๑๐๙ 


โก กลํ  สณูท วา เจน 
ตสฺ มา  สขิล วา จสฺส 
อตถํ  ธมฺม ฌฺจ  ทีเ ปติ 


พหูน้  ปา ณิน่  บย่ 
มนฺต ภาณี  อนุ ทุธ โต 
มธุ รนฺด สฺส  ภา สิตํ 


©  เสีย ฃีดุเ จ; เว่า  จ;) วาน ลา  มี จ! าจ; เน” ก 
ให้ คน รํก  มีน ได้  สม ใจ จ;! มาย 
ผู  รู จ^ด  เรียบ ราบ  พํน จ;) ยาบ คาย 
ใมีมุ 'ง จ;) มาย  เข) อ แย่ง  เยำ แย่ง ติ 


๏  จ^ด ช แจง  แถลง อรรถ  ให้ มีด แจ "ง 
มี ธรรม แฝง  ใจ งาม  อร่าม สรี 
เข็น คำ เพราะ  เข) มา ะ สม  รึ๋น รมย์ ติ 
เข) มีอน บกษี  ยาน ใข  ข) วาน ใจ เอย 


เยาวชน ชาย หญิง สวด ทำนอง สวด ฉํนท์ 

๑๖ 

๑  ธรรมะ ติอคุ ณา กร  ส่วน ชอบ สา ‘ทร 

ดุจดวง ประทีป ช ”ช วาล 

®  แข) งอ งคํพ ระ ศาสดา จาร ย  ส่อง ส่ตว์ ส่น ดาร 

สว่าง กระจ่าง ใจ มล 

๏  ธรรม ใด จร่บ โดย มรรค ผล  เข็น แปด พึง ยล 

และ เก* าก " บท งนฤ พา' น 


(0)(0)0 


๏  สมญา โลก อุดร พิสดาร 
พสุ ทธพิ เส ษสุโ เไส 

๏  อก ธรรม ตึน ทาง ดร รไล 
ปฏิบ ตปริ 6 ^เบี ‘แส อ-ชิ 

๏  ดือ ทา-ชิ ดำเ ‘แ ‘แดุ ซิ คลอ ■ชิ 
ยิง โลก อุดร โดย ตรชิ 

®  ยิา ยอ โอน ฮ่อ ‘แอุ ตม งดื 
ดํวย จิต และ กายวาจา  ฯ 


อ” นลึก โอ' ฟัาร 


นาม ย นาน ยาน ไย 


'ใหํ ล่วง ลุ ปอง 

นบ ธรรม จำนง 

(สา สน คุณ) 


0(5) (5) 


น’!/! รี/เห ‘า 
วา จา สร ไวษิ ต 


ก่อน ศํกด าวุธ จะ ไป อบรม เยาวชน ได้ คิด ว่า  ถ็อย คำ ที่ พูด ออก มา 
แม้ ปศุ สํตว์ มน ย" ง หมาย รู้ ได้  ดู ชำ งม ำที่เ ขา ผก แลำ  เมื่อ เขา บอก มน ก็ 
เค ลอน เดิน หนำ  คน มีบญ ญาย่ อม ไหว ทไเ คน  แม้ เขา ไม่ ทน แย ไ] พราย 
เพียง แต่เ 'ฬ็น กิริยา ท่า ทาง เคลื่อน ไหว ของ เขา  ก็หยํ งรู้เ ขำ ไป ถึง ใน ใจ ได้ 
อาการ ภาย นอก  เ' ช่น การ เยํ้ อง ยาตร  ความ เคลื่อน ไหว  การ พูด อภิปราย 
การ ชำเลือง เนตร  หริ อ แยไ โอ ฐ  ทำ น็ก็เ บน ช่อง ทาง ให้ วิญฌู ชน ล่วง รู้ 


เขำ ไป ถึง ใน ใจ ได้ 

ค รไเ ศก ดา วุธคิ ดเ' ห็น ดำ' แแล ว  ได้ ไป สู่ สถาน ที่ อบรม และ เตือน 
เยาวชน ให้ รู้ ตำ ว่า  เจำ แต่ ละ คน ควร พูด แต่ วาจา สุภาษิต  เพื่อ ให้ 


วิญฌู ชน ล่วง รู้ ถึง ใน ใจ ว่า  เจำ แต่ ละ คน มี ใจ สุภาพ  วาจา สุภาษิต ก็ตือ 
วาจา สุภา พน ไ แอ ง  พระ พุทธองค์ ทรง ยกย่อง คน พูด วาจา สุภาพ ว่า 
ปุปฺผ ภาณี  คน ปาก หอม  และ ว่า  มธุ ภาณี  คน ปาก หวาน  รวม เรียก 
คน ปาก หอม และ ปาก หวาน ว่า  คน ปาก ดี  ซึ่ง ชอบ พูด ถำย คำ ที่ ได้ จริง 
ก่อ ประโยชน์  และ ชอบ พูด คำ ประกอบ ดวย เมตตา กรุณา  ช้แ จง เหตุผล 
ตาม เบน จริง ให้ แจ่ม แจง  เวไ เพูด ถํอย คำ ที่ ไม่ ได้ จริง ไร้ ประโยชน์  และ 
เวไ เพูด ถํอย คำ ที่ ได้ จริง แต่ ไร้ ประโยชน์  หรือ เบน ประโยชน์ แต่ ไม่ ได้ 
จริง  พูด ชวน ให้ ผู้ พ้งเ ขำ ใจ ได้ ถูก ตอง  แล  ะ ดูด ดื่ม ไม่ รู้เ บอ หน่าย 
ปาน ได้ ดื่ม' นา ผง รวง อย่าง ดี ใน คิมห น ต ฤดู  นำ ให้ ผู้พ้ง ได้ ความ ซา บซง 
เบิก บาน  และ รำ ใคร่ ชอบ ใจ ใน ผู้ พูด  เจำ จะ เห็น ได้ ใน ภาษิต ว่า 


๑๑๒ 


กฺวา ติ ภา โร  ส!) ตุ ถา' นํ  กึ  'ทู โร  พฺยว หาริ!* 

โก  วิเ' ฅโส  สุวิชุ ช้า!*  โก  ป โร  บี่ย วา' ติ!* 

(ธ. นิ.) 

๏  ค!* สา!) ารถ  อาจหาญ  ใน การ กิจ 
‘  ใย จะ ติด  ห!* กบ่า  ใน หน* า' ที่ 
โจร ผูร' าย  ใจ ดำ  ไม่' ติาต็ 
ทาง วง ห' นี  จะ ใ กล  ไ ชิน กิน 

®  คน รูติ  มีวิ ช้า  'บั๋ญ ญา เด่น 
ใ หน จะเ 'ห็น  ด่าง เท ค  'ห่าง เขต ยํณ' ที่ 
ผู' พูด จา  อา ร!) ณ์  ดี ส!) ก ใ.* 

คน อึ๋นน น  ก็แ ช้!) ช้น  เข* ากลี นก ล!) 

โย  จ  กา เล  มิดํ  ภา เส  ฆ ติ' ปุพฺ โพ  วั๊จกฺ ขโณ 

สพฺ เพ  อมิตุ เต  อา เท ติ  สุปณฺ โณ  อุรค มิว 

(จ. ช.) 

๏  คน ใด ติด  ถึง เลศ  รู เหตุผล 
ประ ห ย* ดตน  พูด เข็น  คนเ 'ด็น ส!) 

พอ ใจ') ที่ง  วาจา  ช้น อา ร!) ณ์ 
พาก ใ* ช้!)  สรรเสริญ  เจริญ พร 

๏  คน! เนั้ย่ อ!)  จํบศํ ตรู  ผูติด คด 
ใด้ท ง ห!) ด  จน ช้อ  ลือ กระฉ่อน 
เหมือน ครุฑ จ” บ  งู!) า  ใม่ อาว ร 
แด่ งู ร* อน  กล” ว ครุฑ  ลาก ชิด ไป 


^)0ถา 


นี่ เยาวชน ลํกษ ณะข อง ปาก สุภาษิต  คือ พูด ดี  พูด ถูก ธรรม  พูด 
ชวน ให้ น่า ร" ก  พูด จริง  พูด ถูก กาลเทศะ  พูด ไพเราะ อ่อน หวาน  พูด 
ก่อ ประโยชน์ พูด ดำ ย จิต เมตตา  และ พูด วาจา ดี งา มาๆ งเน  หา โทษ มิ ได้ 
ผู้รู้ สรรเสริญ  ชอบ ธรรม  ชอบ วิน์ย์  ชอบ กฎหมาย  ไม่ ชวน ให้ ใช้ 
อาชญา  ไม่ พา จ ไ] ศ" สต รา อาวุธ  ไม่ ยำ ให้ หมอง หมาง  ไม่ เย์า ให้ แก่ง แย่ง 
ใม่ยุ ให้ ทะเลาะ กไเ  ชวน ให้ ผู้ พง ชอบ พอ ร" ก ใคร่ พึง ใจ  และ เบน สง่า ราศี 
แก่ผู้ พูด เอง  นี่ ภาษิต โบราณ 


@  เ. ยา ย่อม ว่า  พูด ดี  เบ็น ศรีศํ กด 
ค ว่โด้ ภํกษ์  ได้ ผล  มา ล' น I ช! ล 
เหม อช* นาย ช 4  เรือ พาย  สบ าย่ ใจ 


เย ำทีไ ‘หน  ได้ ทน น  ดำ พร^ ■ถ* นา 


จนฺท 'นํ  สีตลํ  โล เก 
จนฺท นขินฺ ทสีด มุ' หา 


ต ไต  จน ไท ว  สีตไ ล 
สาธุ วา กฺยํ  สุภา สิดํ 

(ล, นี.) 


®  อ ไ* แก่น จ ไ* ท ช*  เย็น ชื่น  ไน' พน ไลก 
แส- 8 เด้อ น ไก รก  เย็น นน  กว่า จ ไ* ทน์ห ลาย 
ปาก คน ดี  ชื่น แช่ม  เมี๋อ แย ไ] พราย 
เย็น มาก มาย  กลบ เก ลอน  เดีอ นเ' พ็ญ เอย 


®  ด ว- 3 'พก ตร์ย็ ม ไอ ฐแย ไ) 
เนตร ชื่น ใจ บาน ‘น่า 
เผย' V '^จ น แต่ ล*^ คำ 
ผล สด ไ) เด ลิบ เด ลม 


-ชิา ม ยำ 
หยาด เย ฆ 
หวาน อ่อน  แล นา 
โลก ‘ชรํ อ-ชิ สรร เส รืญ 


0©^ 


ดูน็เ ยาว ชน  คน ปาก สุภาษิต มีดวง หนำ เบิก บาน  หำ ใจ แจ่ม ใส 
เจา จง สิง เกด เมือ เขา พูด เถอะ  เช่น เขา พูด ว่า  “สว่ สดี ครํ บ”  หรือ ว่า 
“ขอ ให้ ท่าน จง เจริญ”  ก็ จะ ยม ก่อน แย ไ] โอ ฐ  แม้ ผู้ที่เ ขา พูด ดวย  ก็ ยินดี 
ตอบ รบ ดำ ย ความ ปลาบ ป ลม ว่า  “ส วำดี ครำ!”  หรือ ว่า  “ขอ ให้ สมพร 
ปาก ท่าน”  เมื่อ สรุป แล ว  ลำ ษณะ ของ ปาก สุภา ษิตนํ้  ก็ อยู่ ที่ ปาก สุจริต 
๔  ประเภท  คือ ปาก จริง  ปากํ สมาน ไมตรี  ปาก ไพเราะ  และ ปาก 
มี ประโยชน์  ซึ่ง ชอบ พูด แต่ คำ สุภาพ เรียบ รำ ย นำ แอ ง  ดำ มี ภาษิต 
กล่าว ว่า 

ภณํ  กณุณ สุฆํ  วาจํ  หทฆ งุคํ  หหย สุ สติ 

สภา สด าหิ  วาจา หิ  สา  ปชํ  อ โบ จ เข^ 

(น ไเ.  วิ.) 

๏  เบึ่อ ท่า ‘แพ ด  ติา ‘ฬ วา ‘แ  สำราญ ฐ 
‘แย าช้  นา ‘ใจ  ใ ผ่องใส 
ผอ นา?} ง  ‘V? ยั่งซ ง  เ2]า ถึงใ จ 
‘ฬสํ อา; เฤท่ ย  ‘ให้ ชน  ‘ฅุก คืน วิน 

๏  เบึ นอน กล่าว  เชด ช  เปล อง ผูอน 
‘ให้ ลุก คืน  จาก โทษ  โา; เด บา; I นด 
ทด อง ‘ใจ  ‘ใ า; เโง  ลง โลก นด 
ได ติวย สรร  กล่าว เรย บ  ไบ่เ ปรีย น เปรย 


(5) (ฐ (^ 


1 


ปาก จริง 

ปาก จริง ชอบ พูด คำ จริง  คำ แน่ นอน  และ คำ แท้  แต่ ชนิด ของ 
คำ จ? งนมี อยู่  ๒  คือ คำ จริง ที่ดีก “บ คำ จริง ที่ ไม่ ดี  คำ จริง ที่ เบน ภูมิธรรม 
ของ คน ดี ได้ ใน คำ พระ ว่า  “คน ดี ได้ ตํ้ งม” นอ ยู่ ใน คำ จริง  ที่ เบน ประ โย ชน่ 
และ เบน ธรรม  นี่ คือ คำ จริง ที่ดี  คำ จริง แม้ จะ เบน ของ จริง  แต่ ไม่ เบน 
ประโยชน์ และ ไม่ เบน ธรรม  ก็ ไม่ ควร พูด  ซึ่ง ถ็า พูด แลำ เบน โอ ฐภ ไ) 
ให้ โท ษํแก่ ผู้ พูด โดย ส่วน เดียว  นี่ คือ คำ จริง ที่ ไม่ ดี  ผู้ เลือก พูด แต่ คำ จริง 
ที่ดี  ที่ เบน คำ ควร พูด  ซึ่ง พูด แลำ เบึน ประโยชน์ และ เบน ธรรม 
ให้ คุณ แก่ ผู้ พูด โดย ส่วน เดียว  ปลอด ภํย เมื่อ พูด ใน ที่ทใ ปวง  และ เวไ เ 
คำ จริง ที่ ไม่ ดี เสีย  ชอ ว่า คน ปาก จริง  มี ภาษิต แสดง คำ จริง ที่ดี  เบน 
ประโยชน์ และ เบน ธรรม นไเ ไว้ ว่า 

สจฺจํ  เว  อม ตา  รา จา  เอ ส  ธม! ม  สน น ตโน 

สจฺ เจ  อตฺเ ถ  จ  ธมฺ เม  จ  อทุ  สนฺ โต  ปติ ฏชิ ตา 

©  คำ จริง มี  สรีศํ กด็  เข็น นลํก (^า 
ไม่ เพล ยง พ ลา  เอียง เอน  จาก เส* น สาย 
ไม่ จริง นี่น์  คง อยู่  ไม่ รู ตาย 
ไม่ เลือน หาย  ตง์ม แต่ น รรพ์ มา 
๏  คน สงบ  ดู ละเมียด  ละเอียด ยง 
เข็น คน จริง  หนํก่ แน่น  เห มีอน แผ่น ห ลำ 
ต งม น  ความ ส * ตย์  เข็น อ "ตรา 
มี เนอ หา  ธรรม ตรง  ม ^4 คง จริง 


เยาวชน เอย  ความ สำคํ ญ ของ การ พูด จริง นไ 4  อขู่ที่ พูด ตาม ที จริง 
และ ทำ ให้ จริง ตาม ที่ พูด  จง ดู พยาน สาบาน ตน ต่อ ศาล ว่า  จะ ให้ การ 
ตาม ที่รู้ เห็น มา เบน ตำ อย่าง  เมื่อ เขา ให้ การ ตา มน ไ 4 จริง  เรียก ว่า ได้ ทำ 
ให้ จริง ตาม ที่ พูด  เพราะ การทำ ตรง ต่อ สาบาน ของ ตน  และ เมื่อ เขา 
กล่าว ตาม เรื่อ งที่รู้ เห็น น^แ  เรียก ว่า ได้ พูด ตาม ที่ จริง  เพราะ ลีงที่ รู้ เห็น 
เบน ความ จริง ของ เขา 

แต่ ถำเ ขา ไม่ ให้ การ ตาม เรื่อ งที่รู้ เห็น นไเ  ก็เบ นอ ไ 4 ไม่ไ ด้ทำ ให้ จริง 
ตาม ที่ พูด  เพราะ การทำ ผิด ต่อ สาบาน ของ ตน  แม้ที่ เขา กล่าว ไป อย่าง อื่น 
ที่ ผิด จาก ที่รู้ เห็น  ก็ เบน อ” น ไม่ ได้ พูด ตาม ที่ จริง  เพราะ คำ พูด ไม่ เบืน จริง 
ของ เขา  ด” ง นไเ  การ พูด ตาม ที่ จริง และ การทำ ให้ จริง ตาม ที่ พูด  จึง เบน 
ลโา ษณะ ของ การ พูด จริง  เมื่อ ทาง ปาก พูด อย่าง หนึ่ง  ทาง กาย ทำ ไป 
เสีย อย่าง หํนึ่ง  และ ทาง ปาก พูด แล ว  แต่ ทาง กาย ไม่ ทำ ตาม  น” บว่า เบน 
คน ไม่ มีดี ใน ตำ เสีย เลย  นี่ ภาษิต ดู เอา เถอะ เยาวชน 

อฌฺฌํ  ภณติ  วาจา ย  อฌฺณํ  กา เย น  กุพูพ ติ 

วาจา ย  ‘เน  จ  กา เย น  น  ติ  ธมฺมํ  อธิ ฏจึ โต 

(ฉ. ช.) 


๏  พูด แตะ ทำ  ไกล กิน  น์ โยชน์ 

ปาก เผย โอ ฐ  แลำ ละ เลิก  ทำ เพิก เฉย 
คน เช่น น  ควาน ติ  ไน่นี เลย 
ถ็า ปาก เอ่ย  กาย ตาน  นน งาน พราว 


๑๑๗ 


คำ จริง นบ เบน มึง ขวํญ สำ คญยึ ง  ประ ดํบผู้ ทรง ไว้ ให้ เบน คน สง่า 
เบน ที่ห้ก ใคร่ เชื่อ พง  และ เบน ที่ นิยม ของ คน ทุก ชไเ  แม้ ร่าง กาย จะ 
แตก ดํบ สูญ ไป  ชื่อ เสีย งก็ย “ง ปรากฏ เลื่อง ลือ อยู่ ไม่ สูญ  ย" ง คง มี คน ที่ เกิด 
มา ภาย หล" ง  พูด ถึง อยู่ ดำ ย ความ เคารพ น" บ ถือ  นี่ เยาวชน  ท" าว มาลี ว ราช 
ในเ ร้อง ราม เกีย รต็  ที่ เรา พาก" น พูด ถึง และ ยกย่อง ว่า  ท" ๅว เธอ เบน คน จริง 
พูด แต่ คำ จริง  จน เบน เหตุ ให้ เบน ผู้มี วา จ  1สิ ทธื้  ถึง ก" บ พวก พล ของ 
ท" าว เธอ ไม่ ต" อง ถือ อาวุธ  แม้ อย่า งนน  ก็มีผู้ ขำ เกรง ท* ง มนุษย์ ย" กษ์ 
และ เทวดา  ดำ นไเ  เจ" าทุก คน จึง ควร ร" กษา ความ จริง ไว้ เสมอ ดำ ย ชีวิต 

โดย ถือ หล" กว่า  “เสีย ชีพ อย่า เสีย สตย์  มฤตยู ที่ คา จุน ส" ตย์  ดี กว่า ชีวิต 
ที่ ลบ ล" าง ส" ตย์”  เพราะ รส ใด  ๆ  บรรดา มี อยู่ บน พน ปฐพี  คำ จริง เท่า น* น 
เบน รส ดียีง กว่า รส ท* ง หลาย  ซึ่ง เจ" าจะ เห็น ได้ จาก ภาษิต นี่ ว่า 

เย เกขิ  เม  อตฺถิ  ร สา  ปจึพฺ ยๆ 
สจฺจํ  เตสํ  สาธุ ตริ  รส านํ 
สจฺ เจ  จีตา  สม ณพฺ รา ทุม ณา 
ตรนฺ ติ  สา ติมร ณสฺส  ปา ริ 

(อ. ช.) 

©  รส คำ จริง  ยง ยศ  กว่า รส อึน 
ทื่มีดึ น  บน ติน  สน' V ^ ผอง 
เม อ' แก พรต  มี สํตย์  เคร่ง ตริ ตด ลอง 
ก็ย็า ม ฟอง  ผง ชาติ  ขาด มวย มรณ์ 


มรณ ‘เต  กุขํ  ปตฺถ ยตฺ (.ตน  ชน ตุนา 

อลิกํ  สจฺจํ  ■กา สิต พฺพํ  สุธี ม ตา 

(เต. ช.) 

®  ดิง นนั้ผู  ปรีชา  บ ญญา ฉาน 
นุ่ง สิง นา ร  ทุกข์ ในญ่  นิ ใช่ น* อย 
ล่วง เกิด แก่  เจ็บ ตาย  ทน บาย คอย 
ให้ สิตว์ ลอย  ใน! ลก  นิ! ศก รํอน 

®  ควร เล็ก ละ  คำ เลอะ  อย่า เปร อะเ บอน 
รีบ ดิก เตือน  ตน บง  เร่ง สิง สอน 
ให้ พูด คำ  จรีง แห้  สิน แน่ นอน 
จึง ไม่ รํอน  ผ่าน! ลก  เศ รำ! สก ไป 

ปาก ส บาน ใบ ตรี 

คำ ผูก ไมตรี  และ คำ ประสาน สาม ไาคี  นึ่คือ คำ สมาน ไมตรี  คำ พูด 
แ นะ นำ คน ที่ยํง ไม่ รู้จํก สิน ไห้ รู้จํก กน  พูด ชก นำ คน ทื่รู้สิ กสิ น แล ว ให้ 
ชอบ พอ สิน  พูด ชำ จูง คน ที่ ชอบ พอ ให้ สนิท สนม สิน  และ พูด เชื่อม คน 
สนิท สนม สิน แล วให้ ม” น. คงเ ขำ  นี่ คือ คำ ผูก ไมตรี  คำ พูด แนะ นำ คน ที่ 
แตก สิน ให้ ดี สิน  พูด ส่ง เสริม คน ที่ต็ สิน แลำ  ให้ สาม คคีป รอง ดอง สิน 
และ พูด สน” บสนุ น คน ที่ สม คดี สิน แลำ  ให้ ดี สนิท แน่น เขำ ดำ เดิม  นี่ คือ 
คำ ประสาน สาม คดี  นี่ภ าษิต เยาวชน ควร สนใจ 


ตสฺ บา 
ป หาย 


อนตฺ ถสฺส  วา กฺยา  ปรมํ  ตุณฺหี 
อสนฺ ตมิตฺ ตา  ปรมํ  เอกํ 


สุ รูป ทา ร้า  ปน  วร้ม นุธา 
ทเร้ กติา ภา  ว ร้น สุส  สุกยํ 

(ธ. น็.) 


๑  พูดส์ -3 ไร  ปร้ะ ไ&เ ชน์สุ ย  นีทุก ย์ต อบ 
นง เสีย ข้อ บ  กว่า การ้  จะ ยาน ไข 
อยู่ เดียว ดี  เข็น ตรี  ไน่มี ภํย 
อยู่ กํบเ พึ๋อน  เนติ ว ไท ล  จ^ ไรฆี 


๏  มีด่ค ร้อง  ตาบอด  เข็น ยอด ยง 
ดี กว่า บง  คู่ งาบ  ท ร้า บ เห ฆือน ผี 
บี ย" าว ตาก  ให้ สุย  ได้ ทุกที 
ดี กว่า บี  ลาภ ใหญ่  อยู่ ไกล บีอ 


คน มี เมตตา กรุณา ประจำ ใจ  ไม่ มีด วาม ริษยา ใคร อยู่ ใน ใจ  อยู่ 
ที่ ใด เบน มิตร ที่ต็ข อง หมู่  ใน ที่นไ เ,  และ ฉลาด พูด ผูก ไม ตร้แ ละ ประสาน 
สาม" คฅี  นี่ คือ คน ปาก สมาน ไมตรี  น ไ] เบน บ่อ เกิด แห่ง ความ สงบ สุข 
ของ หมู' คณะ  ใน การ เจรจา ความ เมือง ระหว่าง ประเทศ  ย่อม มี ทูต เบน 
ผู้ สมาน ไมตรี แทน ประเทศ  ใน การ สู่ ขอ ก็มี เฒ่า แก่ เบน ผู้ จ" ด การ  และ 
ใน การ แบ่ง ท ร" พย์ มรดก หรีอ สึง อื่น  ก็ มีด นก ลาง เบน ผู้ ไกล่ เกลี่ย ช ขาด 
ล่า ทูต เฒ่า แก่ และ คน กลาง  เบ่น ผู้ ฉลาด รู้ จ" ก สมาน ไมตรี ดีแ ลำ  การ 
สงคราม ระหว่าง ประเทศ  การ หย่า รำ ง ระหว่าง ผัว เมีย  หรีอ การ แก่ง แย่ง 


แตก รำ ว ระหว่าง คู่ กรณี 


ก็ จะ ไม่ ค่อย เกิด ขน เลย 


๑๒๐ 


ฒัคน ฉลาด พูด สมาน ไมตรี นํ้น  แม้มี อยู่ ใน หมู่ ใด  จะ เบน หมู่ 
น ไ) ย หรือ หมู่ ใหญ่  ที่น ไ] ประเทศ ชาติ ก็ ได้ รบ ยกย่อง ให้ เบน ใหญ่  เบน 
ที่ เคารพ น ไ] ถือ ของ หมู่ น^น  สามารถ พูด สม “ค รส มาน นา ใจ ผูก ไมตรี 
และ ประสาน สาม ไ) คีใน หมู่ ไว้ ดำ ยกุศ โ สบาย  ไม่ ทำ ให้ หมู่ แตก กไเ แม้ 
ดำ ยถ ไ) ย คำ สนทนา  ได้ พ้งคำอํน จะ ก่อ วิวาท บาดหมาง แก่ หมู่  ใน ที่น 
ก็ใม่ นำ เอา คำ นไเ ไป พูด ใน ที่ อื่น  ๆ  มีแต่ พูด คำ นำ ให้ หมู่ รวม กไเ ดำ ย 
สาม ไ) คี  มี กำ ลำ ต* งมํน อยู่ สงบ สุข ย่ง ยืน นาน  เยาวชน เอย  เมื่อ เจำ 
แต่ ละ คน ใคร่ ความ เบน อิสระ  เบน ที่ เคารพ น ไ] ถือ ของ หมู่  จึง ควร พูด 
คำ ผูก ไมตรี และ คำ ประสาน สาม ไไคี  แต่ ระ วำอ ย่า พูด คำ ส่อเสียด อไเ 
เบน เหตุ รำ ว ราน 

๏  จง ร่วม ริก  ร่วม มิตร  สนิท มน 
ใหเ บืน สาย  สม พินธ์  ใน วินห นิา 
ปลูก เมตตา  อา ร  เกด ปร ดา 
เท ตุ นำ มา  ซึ่ง สุข  สน ทุกข์ นาน 

๏  ชีวิต อยู่  เดียว ดี  ไม่ มีไ ทน 
ต* อง อา ดีย  ใจ^  สม่ด รส มาน 
จง ผูก มิตร  ใมต ร  ดี กว่า พาล 
มา ทำ การ  จุน คา  ยึด นา ใจ 

๏  จง ตง จต  ยดท ย่น  อย่า ผลุน ผล น 
ควร แบ่ง บน  สง ของ  ใจ ผ่องใส 
พูด ใพเ รา เท มา ะ กรรณ  ผูก พ VI จ 
ชีวย ทำ ใท้  สม ถวิล  คน มินดี  . 

๑๒๑ 


๏  จข็ วา ข็ตํว  ใ' ฬ้เส มอ  อย่า เย่อ' หย้ง 
ประพฤติ จริง  ติ' เ^  เบี' เ* ศํกติ ศรี 
คน' หุกเ 'ห ล่า  แท้ ใต้  เบ็น ใม ตริ 
‘แ 01 วา มติ  เกาะ เกีย ว  เ “เ/! 'นีย ว ใจ ก ท้เ 


ปาก ใพเ ร่า ะ 

ถ็อย คำ ดูด ดื่ม และ ถอย คำ อ่อน หวาน  จด เบน คำ ไพเราะ  ถ ' อย คำ 
ออก มา จาก นา ใจ ใส สะอาด ชอง ผู้ พูด  ดุจ นา ใส เย็น สะอาด  ให้ ผู้พ้ง 
ทำ ตาม ได้ ไม่ มี โทษ  และ เบน คำ พูด ถูก ใจ มี คติ  เรำ ใจ ผู้พ้ง ให้ เห็น ควร 
ถือ เอา เบน เยี่ยง  เพราะ เบน คำ พูด ไม่ ผิด  ปราศจาก โทษ  เพราะ พร้ง 
ดวย อรรถ คือ ใจ ความ ไม่ ยท้ใ ห้ผูพ้ ง ขุ่น เคือง  ชวน ให้ รก ใคร่ ผู้ พูด  และ 
เบน คำ พูดเ ขำ ถึง ใจ  ลูก ใจ หรือ จบ ใจ  ไม่ เสียด เผืด ขด เขำ ไป ถึง ใจ ได้ ง่าย 
นี่ คือ ถำ) ย คำ ดูด ดื่ม 

คำ พูด หวาน หู ออก มา จาก นา ใจ ใส สะอาด ของ ผู้ พูด  บำรุง กำ ลำ ใจ 
ผู้พ้ง ให้ ชื่น บาน  ดุจ นํ้าห วาน ชู กำ ลำ ใจ ของ ผู้ดืม  เพราะ เบน คำ พูด 
เสนาะ โสต  สละ สลวย ดท้ย ระเบียบ  ไม่ แสลง หู ดุจ แทง ดำ ย เข็ม  พ’ ง ง่าย 
สบาย หู  ชวน คน หมู่ มาก ให้ ยินดี ชื่น ใจ  นี่ คือ ถำ เข คำ อ่อน หวาน  ใน 
กถา กุ สุม ม โ' บซรี ว่า  “คำ อ่อน หวา นเบี นความ งามอย่าง หนึ่ง ใน ความ งาม 
๕  อย่าง  คือ วาจา อ่อน หวาน  เครื่อง แต่ง กาย งาม  ทรวด ทรง งาม  วิชา 
ความ ร้งา ม  และ วิ นำ คือ มรรยาท งาม หรือ สม บฑ ผู้ดี  คน เรา ถา ขาด 
ความ งาม  ๕  อย่า งนี่แ ลำ  ก็ ยาก จะ ได้ รบ ความ เคารพ นับถือ”  ที่ จริง 


๑๒๒ 


จะ เอา ชนะ ขำ ศึก ได้ ก็ดํว ย ความ อ่อน โยน 
ก็ ดำ ย ความ อ่อน โยน  สง ไร  ๆ  ล่ะ อไ 4 จ 


จะ เอา ชนะ ความ ห ยา  บ ชำ ได้ 


เบน ไม่ มี  เจำ จะ เห็น จาก ภาษิต น็ว่า 


นุ ทุ นาว  ริปุ๊  เช้ติ 


นา สิทุธิ  นุทุ นา  กิฌฺจิ 


นุทุ นา  เช้ติ  ทา รุณํ 
ฆ! ต  ฆ! ต  นุทุ นา  ช้เย 

(ธ. น้.) 


๏  เอา ชนะ  ขำ ศึก  ที ฮึก เหิม 
ใเ) ดํวย เพ ม  คิา อ่อน  แยง ผ่อน ๆ;! าย 
คน ทยา บ ขำ  ชนะ อยู่  ทีอุ บา ฆ 
ค่อย! ปรย ปราย  ผ่อน ดาม  ผล งาม มา 


๏  สง อ่น ใด  ไม่ สำเร็จ  เท ตุ อ่อนๆ;! วาน 
สง นำ ^ ท่าน  ว่า ไม่ มี  ทีไ ๆ;! นทนา 
ทุก วิถี  ชนะ เลิด  แต่ เกิด มา 
เพราะ วาจา  อ่อน ทวา น  ชึน บาน ใจ 


เยาวชน เอย  วาจา อ่อน หวาน นมี กำ ลำ ใน ตำ  พอ โ นำ นำ ว 
คน ใจ แข็ง กระดำ ง ให้ อ่อน โยน ได้  เหมือน นา เย็น อาบ แผ่น ดิน ให้ อ่อน 
ได้  แต่ วา จาก ลำ แข็ง จะ ปราบ คน ใจ แข็ง กระดำ ง ให้ อ่อน โยน หา ได้ ไม่ 
เหมือน กบ ไฟ แม้ มี เด ชก ลำ แข็ง  ก็ หา ทำ ให้ แผ่น ดิน อ่อน ได้ ไม่  คน มี 
มารยาท ใน การ พูด ตาม ที่ ผู้ดี นิยม กน  เบน คน ระ มด ระ วำ ไม่ ใช้ คำ หยาบ 

ทำ หยาบ คาย และ หยาบ โลน  พูด แต่ ถำย คำ ดูด ดื่ม แล 

ล่อ ข คำ อ่อน หวาน  นี่ คือ คน ปาก ไพเราะ  นิภา ษิตดู เอา เถอะ เยาวชน 


ต่อ คน อึน 


ป็เ^ 


๑๒๓ 


มห าเต โข้บี่  เต โช้ยํ  ม ตฺติกํ  น  มุทุ  กเร 

อา! ป  อาเ ปติ  มุทุกํ  สาธุ วาจา  จ  ก กฺยลํ 

(ธ. นึ.) 

๏  แมน ไฟ ติ  ฤทธึ เดช้  ประเภท ไห ญ่ 
ตินก็ ไข่  อ่อน ลง  อย่า สง สํย 
แด่ ตำ หวาน  ติ ชอบ  เข่า ปลอบ ใจ 
ตน แย็ง ให้  ผ่อน เบา  อ่อน เพลา ลง 

®  เห ติอน นา เย็น  ซึม ซา บ  อาบ ตน เห นยว 
ยุบ ที เดียว  อ่อน งาม  ตาม ประ สง ค 
ทำ อะไร  ได้ เหมาะ  ตาม เจา ะจง่ 
ไข่ เบ็น ผง  แข่น แข็ง  เห ติอน แรง ไฟ 

นี่ดู เถอะ เยาวชน  วาจา ไพเราะ เบน วาจา ดี งาม  ให้ คุณ แก่ผู้ พูด 
ก่อ ประโยชน์ แก่ ผู้พ้ง  โดย ให้ ผู้ พูด เบน ที่ รก เคารพ น \ เถือ ของ ผู้พ้ง  และ 
ทำ ให้ จิต ใจ ของ ผู้ พูด อ่อน โยน รใา ระเบียบ  ให้ ผู้ พง รู้สึก ชอบ จ “บอก จิบ ใจ 
ได้ พ้งแ ลำ ย “งอ ยาก พ้ง อีก ไม่ มีเ บอ  และ พอ ใจ ใคร่ จะ พูด จา สมาคม ดำ ย 
มี ภาษิต แสดง คุณ ของ ผู้ดี ไว้ ว่า 

มาตา  เสฏฺ ชิสฺส  สุภา สิ ตา  บี่ตา  เส ฏฺจึสุ ส  สุ กริยา 

อู! ภ  มาตา บี่ตา  เส ฏซีา  สุภา สา  จ  สุกุริ ยา 

(ล. นิ.) 

๏  ยาง แข่ม  คุณ อยู่  เชต ยศํกื ดี 
ลูก นนั้ข่ ก  พูต จา  เข็น ราศี 
แม ยาง พอ  ตง ตน  เข็น ดนดี 
ลูก กม  ด งาม  อร่าม ตา 


©๒๔ 


®  เข์อ พ่อ แม่  ดี เลิศ  ประเสริฐ ศรี 
ลูก ม่กมี  ดี สง่า  สอ- 3 สาขา 
ดีอ ปาก หวาน  ปาน ชะเอม  เปรม อุรา 
กร ยา  ดี- 8 าม  ตาม วินํย 

ดํงนํ้ น  ผู้ พูด วาจา ไพเราะ จึง ชื่อ ว่า ปรุง รส อย่า- 3 ดี ขน สู่ก "น  ซึง รส 
นไเ จะ เบน ที่ ดูด ฒื่า แห่ง ใจ ของ ผู้พ้ง  ชวน ให้ ชื่น ซม และ จไา ใจกํ นยึง กว่า 
'รส ท ไป วง  อไเ จะ พึง รู้ ดำ ย ทวาร อื่น บรรดา มี  เพราะ การ พูด วาจา 

ไพเราะ น  เบน วิธี การ ผูก ใ! าใจ กน ไว้ ได้  ถ็าผู้ นำ ย พูด ก็ จะ เบน ที่ 

เมตตา กา รุณย์ ของ ผู้ใหญ่  ถ็าผู้ ใหญ่ พูด ก็ จะ ปลูก ไมตรี จิต ลง ใน ผู้ นำ ย 
ได้ อย่าง ดี  และ จะ ผูก พไเ ความ เคารพ นํบถ อ ของ ผู้ นำ ย ไว้ ได้ ดี  ดี กว่า 
ผก พ” นไว้ ดำ ย อำนาจ หรือ การ ปกครอง อื่น ใด หมด  ลำ ชาว คำ พูด ก็ จะ มี 
ลก คำ มาก  แม้ ใน การ ตำ น ร” บผู้ คน ไป มา หา สู่  การ โอภา ปราศ รย 

ไพเราะ น็  ก็ เบน สีง สำคัญ ยึงก ว่า การ ตำ น ร” บดํวิ ย อาหาร รส ดี  หรือ 
ส็ง อื่น ใด ทไ สน 

เมื่อ เจำ ทุก คน ทราบ ว่า วาจา ไพเราะ นํ้มี คุณ แก่ ผู้ พูด แลํวิ  จะ ระ ม” ด 
ระ ว” งอ ย่า ใช้ ปาก เบน ขวาน ถาก ตำ เอง  แ3 ว้พูด วาจา ไพเราะ แลำ  กาย ทำ 
ใจ คิด ก็ ให้ เบน ไป ตาม กน  อย่า ให้ มี คด ใน ขำ งอ ใน กระดูก  จง สำรวม 
วาจา  ฉลาด พด  อย่า ข โกรธ  อย่า ข ตระหนก ตกใจ  อย่า ข อวด  อย่า ข 
รำ คา ฌหงุ ดหงิ ด  อย่า พุงเ พอ เห่อ เหิม  จง ทราบ ว่า วาจา ทุพ ภาษิต แม้ 
ตั้ง แสน คำ  ก็ ไม่ ถึง เสย ว หนึ่ง ของ วาจา สุภาษิต แม้ เพียง คำ เดียว  แต่ 


๑๒๕ 


วาจา สุภาษิต แม้ ดี จริง  ถิาเ รา ไม่ ทำ ตาม ก็ ไร้ ผล  นี ภาษิต จง พา กน 

พิจารณา 

ย ถาบี่  รุจิรํ  ปุปฺผํ  วณฺณ วนฺตํ  อด นฺธกํ 

(.อ วํ  สุภา สิ ตา  วาจา  อ ผลา  ‘เห ติ  อกุพฺ พ ต 

(ธ. ขุ.) 

* 

๏  สุภาษิต  เส อม ผล  แก่ คน เย ลา 
ผูไม่ เอา  ไป' ใ, ช้  ให้ เกิด ผล 
เหมือน มาลี  ลี สด  หมด สุด นธ์ 
ไม่ มืชน  เหลียว แล'  เบน แน่ นอน 


วจี ป ไกน่  ร กฺเ ยยฺย 
วจี ทุจฺจ สิตํ  ห้ดฺ วา 


วาจา ย  สํวุ ไต  สิ ยา 
วาจา ย  สุ จริตํ  จเร 

(ธ •ชุ-) 


๑  อย่า กำเริบ  เสิบ สาน  หํก ราน เยา 
เพราะ คำ เรา  เบา หนํก  ให้ ริก ษา 
ควร ระ ม” ต  ถ็อย คำ  ทีพ รา จา 
ทุก เวลา  อย่า พลข็  ระ วิง ตน 


๏  ทุจริต  เว' น ไกล 
แต่ ควร ปลูก  สุจริต 
เบีน ความ ดี  ศริสุ ย 
ให้ ห่าง พ* น  เวร ภ” ย 


อย่า ได้ ถูก 
จะ ผลี ต ผล 
แก่ ทุก คน 
น* อย ใหญ่ ไป 


๑๒๖ 


อผลํ  นธุรํ  วาจํ  โย  มิดุ เด สุ  ปกุพุ พต 

อทหํ  อวสุ สชํ  โภคํ  ส นุธิ  เดน สุส  ชวติ 

(ฉ. ช.) 

๏  คน พด เพรา 8: ^  เน มา ะ I จ  แต่ โร ผล 
มิตร ทุก คน  ไม่ นิยม  ดาร มน วาน 
เยา โม่ ยอม  เสย ยอง  VI ตอง การ 
โม่ เนิน นาน  มิตร ญาต  จะ ยาด คราว 

วาจา  ว  กิร  อา ส  สณู นา  ส ยล ภาณ โน 

ต่ณม ตู เต  อส ช้ช้ตู โถ  โน  จ  น กุย สต่  น ริ 

(เอ. ช.) 

๏  มิค น ว่า  วาจา  ท่าน บ่ รา สร ย 
เบน ถ็อย โม่  เพ็อ ตลี่ง  น มาย ส^งหาร 
ล็วน แต่ คา  เรย บ รอย  พลอย ดาม กาล 
มิ อ่อน น วาน  ช้วน ยง  ใน พงเ V {เ^น 

.  ๏  แมิ เพราะ นญา  เสน เตย ว  ท่าน เสย ว จด 
ในิค ร่น คด  ว่นน วน  โม สรร เส รญ 
แต่ล 71V เอง  ร* อย ช้^  ท่าน น^ เมิน 
เกิด เพลิด เพ ลน  ยม ย่อง  ใม่ขํ อง ไขี 

ปาก มี ประ! ยช้น์ 

1|ากทีพดส3^'คํ’13-^1’'^^^^ฟิ  คอ อา ง เหตุ อา' 3 ผล  พูด อา ฟิย ธรรม 
'V ^ด อา ค!! รม)^  ใา ดม หล ล^”! ใ 4 อา' 3!!ห!! ม'  รลู] พู' ธม) คด คาม! ม'! ด  แลเ 1) 
พูด?1อยคำสมควรปรารภ1'รื่อ^ที่มี^^ง'-^^วิ^'^  พูด ถูก กาล เวลา  พูด คำ 


©๒๗ 


มี จริง เบน จริง  พูด คำ มีเนํ้ อ แท้  พูด คำ มี กำหนด  พูด คำ ประกอบ ดวย 
ประโยชน์  เหมาะ แกํภู มิ ธรรม ของ ตน  สมควร แก่ กาลเทศะ และ บุคคล 
นี่ คือ ปาก มี ประโยชน์ 

ปาก จริง  ปาก สมาน ไมตรี  ปาก ไพเราะ  และ ปาก มี ประโยชน์ 
รวม เรียก ว่า ปาก สุภาษิต  ซึ่ง เบน ปาก ท้ทษ า มนุษยธรรม และ ส่ง เสริม 
ให้ สูง ขน  พูด แต่ วาจา สุภาษิต  เหมาะ แก่ เหตุการณ์  ทรง ไว้ ซึ่ง อุดมคติ 
อย่าง สูง  ก่อ ประโยชน์ ที่ ประสงค์ ให้ สำเร็จ  จง พาก ไเ พิจารณา ภาษิต 
ต่อ ไป นี่ 

อกฺ! กธโ น  อสนฺ ตา สี  อวิก ตฺถี  อ กุก ก! จ 

11นฺ ต ภาณี  อนุ ทุ ธ! ต  ส  เว  วาจา ย! ต  มุนิ 

(สุ •จุ-) 

@  ผูรํ กษา  วาจา  เมึ อปรา ตริ ย 
ระ •^'! จ  หำ ม! กร ธ  ที! หด กลา 
ไม่ หวาด เสียว  เทียว! อ้  !อ่ วิชา 
ทุก เวลา  ไม่ พ ล่า ห  รำ ดาญ่ ไจ 

-  ๑  ฉลาด พูด  'ทาย หํก  สหํค รส มาน 
ไม่' พุง ซ่าน  สงบ จิต  เข็น นิสีย 

'นี่ มุนิ  ดี อิก! ย  ใน! ลกิย 

-  เกียรติ วิไล  ลือชา  'ที วสา กล 

นี่ดู เถอะ เยาวชน  เรื่อง ใน พระ ไตร บฎก  ที่ ปรารภ คำ พูด ของ คน 
กล่าว ไว้ ว่า  วน หนึ่ง เบน วน นํก่ข ต ฤกษ์  มี ลูก ชาย เศรษฐี  ๓  คน  เที่ยว 
หาดอก ไม้ มา ประ ดบ ใน การ เล่น สาธุ กีฬา  เมื่อ ยำ ไม่ ได้ ดอกไม้  จึง 


๑๒๘ 


พา กิน ตรง ไป ยง สระ บํวข อง ค' แจุมู กดํ เพื่อ จะ ขอด อก น่ว ให้ ได้ ตาม 
ความ ประ สง ค  ใคร มี ชไแ 'ชิง ใน การ เจรจา อย่าง ไร  ต่าง ก็ นำ ออก ใช้ ใน 
เวลา นน  พวก เช้า จง คอย ดูชํ้น เชิง ของ เขา 

คน แรก เอ่ย ขน ว่า  “ผม และ หนวด ที่ ตด หรือ ถอน แล วช้ง งอก ได้ 
แม้ จมูก ของ ท่าน ก็ จะ งอก ได้ เห มือ' แช้น  ดอก บวน” นฉํน ขอ เถิด  ขอ ท่าน 
ด้โป รด สงเคราะห์ ฉํนด ‘ว ย” 


คนที สอง พูด ขน ว่า  “จมูก ของ ท่าน จง งอก ขน  เหมือน พืช ขำ วก ช้า 
ที หว่าน ใน นา  ซึ่ง เกิด งอก งาม ใน ฤดู ฝน  ดอก บวน นฉํน ขอ เถอะ  ขอ 
ท่าน ได้ โปรด สงเคราะห์ ฉํนด วย” 

ส่วน คน ที่ สาม เผย โอ ฐ ขอ ว่า  “เขา ทํ้งส อง คน พูด เช้อ ไป เปล่า  ช้วย 
หวำ จะ ให้ ท่าน ชอบ ใจ และ ให้ ดอก บำ  จมูก ของ ท่าน ที่ เขา ทํ้งส อง จะ พูด 
ถึง หรือ ไม่ นไเ  จะ งอก ขน มา หา ได้ ไม่  เพื่อน ร” ก เอ่ย  ดอก บำข อง ท่าน 
ช่าง งามดี  ฉ” นขอ ไป ประ ด’ บ เล่น สาธุ กีฬา บำง เถอะ  ขอ ท่าน ได้ โปรด 
สงเคราะห์ ฉ’ นดว ย” 

ชาย จมูก ช้วน ชอบ ใจ ใน คำ ขอ ของ ลูก ชาย เศร ษ เคน ที่ สาม  จึง 
ให้ ดอก บำ กำ ใหญ่ แก่ เขา แต่ผู้ เดียว 

นี่ เยาวชน มี อีก เรึ๋ อง หนึ่ง ว่า  ลูก ชาย เศรษฐี  ๔  คน  ไป ขอ เนี่อ 
ก” บ นาย พราน  คนที หนึง ขอ ว่า  “เช้ ย  ให้ กู บาง ไอ้ พราน”  คนที สอง 
ขอ ว่า  “ให้ ฉํนบ ำง พี่”  คน ที่ สาม ขอ ว่า  “ให้ ลูก บำง พ่อ”  คน ที่สี่ ขอ ว่า 
“ให้ ฉํนบ ำง เพื่อน”  นาย พราน จึง แบ่ง เนี่อ ให้ ตาม คำ ขอ  คือ ให้ พ” งผืด 
นิด เดียว แก่ คน ที่ หนึ่ง  ให้ เนึ่อ ลีม ชน หนึ่ง แก่ คน ที่ สอง  ให้ เนึ่อ หำ ใจ 
แก่ คน ที่ สาม  ให้ เนึ่อ ทีมีอ ยู่ทง หมด แก่ ค' แทีสี  ดง ต่อ ไปนี 


๑๒๙ 


ผรุส ๆ  วต  เต  วๆ จา 
กโ สบ สทิสี  วาจา 


มํสํ  ยาจน! ก  อสิ 
กิ! ลฆํ  สมฺม  •ห ฆฺฆิ  เต 


(จ. ช.) 

๑  เพ อนรํ กเอ์ ย  ถํอย เจ’ า  บาเ ย็านู 
ว่า! ห้กู  บำงี พราน  เจ* า ขาน ไข 
สบ พิง ผืด  นี่ เล่า  บา เอา ไป 
ฉํน์แ บ่ง่ใ 'ฬ้  พิง ผืต  -  สบ พีขเ จ' า 


องฺค เบตํ  บนุสฺ สานํ  ภา ตา  ! ล เก  ปวุจฺ ขิติ 

องฺค สฺส  สทิสิ  วาจา  องฺคํ  สบฺบ  ท' หา บิ  เต 

(จ. ช.) 

®  ตำ ว่า' พี่  นี่เ' ฬบา ะ  ไพเราะ! สต 
ไบ่ บี! ทษ  คน' บิยบ  ชบ ว่า จ;) วาน 
ผูดี เรียก  กิน บา  แต่ ชำ นาน 
ย่อ บ เปรียบ ปาน  เ' ษอ' หน' ง  กำ ลง คน 


@  เพี่อ น' รีก เอย 
ว่า แบ่ง' มน  ดํว่ย พี่ 
สบ ก \แ 'มอ  ลบ งาบ 
อํน' ทุก คจ 4  ควร ไต 

ตา ตา ต  ป ต! ต  ว ทน! ต 
จ; เท ขสส  ส' หิสิ  วาจา 


ท่าน ยอ  เ' นอ ต่อ ฉํน 
นี่ กุศล 
ตาบ ยุบ ล 
ฉํนไ 'ห้ ท่าน 

กปฺเ ปต  จ;! ทยํ  บื่ตุ 
หทยํ  สมฺบ  ทบฺบิ  เต 

(จ. ช. 


๏  ลูก เรียก พ่อ  ออ ออ  ว่า พ่อ จำ 
น'' น วาจา  กล่อม เก ล ยง  สำเนียง' หวาน 
ชวน ใ' ห้พิอ  ชึ๋นช ร;  อา รบณ์ ปาน 
คิด! ป รด ปราน  เบ็น พิเศ ร^  บีเบ ต ตา 


® ๓๐ 


๑  (.พึ๋ อนร โา เอ่ย  ท่าน ขอ  เนอ ต่อ ฉํน 
ว่า แน่ ข้ บน  บำข้ พ่อ  เV'^ราะนํกนนา 
สบ กํบเ นอ  ท่วไ จิ!  ใน อุรา 
นีบ* งสา  หฤท่ ย  ร* บใป พ่อ 

ยสูส  คา เบ  ส ยา  นตูถิ  ย ถา รฒฺณํ  ตเถ ว  ติ 

สพุพ สฺส  สทิสี  วา จิ! า  สพพ่  สบฺม  'ท' ทา บิ  เต 

(จ. ช.) 

®  'น่าน เรือน ใคร  ใ ร้เ' พี่อน  คือ เรือน ว่าง 
เบึน เ' ทบิอ นอ ย่าง  น่า เปลี่ยว  'ที เตย ว' หนอ 
ถ' อย ท่าน สบ  เ'^ อ' ทงั้' หบต  ใบ่ค ตง อ 
ฉํนข อบ พอ  ใ' ห้เ' หอ  ไบ่เ 'ห ลือ ไป 


เยาวชน ชาย หญิง จง ทราบ ว่า  ปาก ปด  ปาก ส่อเสียด  ปาก หยาบ 
และ ปาก เพ่อ เจ ใ)  เบน ปาก บาป  ปาก ทุพ ภาษิต  ชอบ' ทูด แต่ วาจา ช^ว 
ให้ เบืน ที่ เกลียด ช” ง ของ คน อื่น  .  ได้ ร” บ ตอบ แต่ ถอย คำ แช่ง ช” กหัก หนำ 
ส่วน ปาก จริง  ปาก ฟิ มาน ไมตรี  ปาก ไพเราะ  และ ปาก มี ประ โย ช' น์ 
เบน ปาก บุญ  ปาก สุภาษิต  ชอบ พูด แต่ วาจา ดี งาม  ให้ เบน ที่ ร” ก ใคร่ 
เคารพ น” บถึอ ของ คน อื่น  ดู' แ ภาษิต คำ โคลง 


๏  ปาก บุฌู เผย พ จ' ห์ใด้ 
ญาติ บิต รส หาย นาย 'ริก 
ปาก บาป พ รา พรอด จใา 
จะ เลี่ อบ สิน*^ ด พร* อบ 


ยศ ศ* กด  สิน นา 
โอบ อ* อบ 

จอด' ทุกข์  ระ' ทบ แส 
สา ตเ สอ ตน เอง 


ดํงน ไเ  พระ พุทธองค์ จึง ตรํส ว่า  วาจา สุภาษิต เบน มงคล ขอด ชีวิต 
คือ ยอด ดี ของ วาจา ดี ท* ง หลาย  ช่วย ให้ ผู้ พูด ได้ ประ โยชน์ ชาติ น็  ประ- 
โยชน์ ชาติ หนำ  และ ประโยชน์ ยอด เยี่ยม คือ พระ นิพพาน  ตรง ขำ มกํบ 
วาจา ทุพ ภาษิต  ซึ่ง เบน ยอด อ ไ] มงคล  คือ ยอด ช่วข อง วาจา ชำ ท* ง หลาย 
พา ให้ ผู้ พูด เบน คน อ ไ] ร็ย์จ “ญ ไร  เดีย ประโยชน์ ควร ได้ ควร ถึง บรรดา มี 
นไา ว่า ไม่ มี อะไร อื่น อ น, จะ เบน ฒัรูร ำยแ รง เท่า วาจา ทุพ ภาษิต  นี่ดู เถอะ 
เยาวชน  บ “ณ ฑิต ท่านกล่าว ไว้ ว่า  “แสน แห่ง คำ พูด ชำ ไม่ ถึง เสย ว หนึ่ง 
ของ คำ พูด ดี คำ เดียว  และ ใน จำนวน แสน คน  จะ พบ คน พูด ดี พูด จริง 
คำ ไหน คำ น” น I ด้เพี ยง คน เดียว”  เมื่อ เจำ แต่ ละ คน ทราบ อย่าง นึ่แ ลำ  จึง 
เบน คน หนึ่ง ซึ่ง พูด ดี พูด จริง ใน จำนวน แสน นำ แถิด 


๑  มา พูด ดำ  ดี ล' น  ให้ คน รํก 
เกิด พรํ อม พริก  สามี คดี  ดีนิ กน นา 
อย่า เก็บ มีว  นใน่ น  ใปใ พ นทนา 
จะ ถูก ด่า  ต่อย ช้ก  ให้ อก ริอน 


๑  มา เลิก ละ  ดำ เลอะ  อย่า เปรอ ะเ บอน 
จง รีบ เดีอ น  ตน มีง  เร่ง สํ่ง สอน 
ให้ ดำ พูด  ดีแห้  อํน์ แน่ นอน 
จึง ไม่ ริอน  พ' นเย็ ญ  เกิด เย็น เอย 


๑๓๒ 


* 


เยาวชน ชาย หญิง สวด ทำนอง สวด ฉํนท์ 


เจ ๖ 

๏  สงฆ์ ใด สาวก ศาสดา 
แด่ อง ค สมเด็จ ภควํ น 

@  เห็น แจิง จตุ ส' จ เสร็จ บรร 
ระ งบ และ ด่บ ทุก ย์ภํย 

๏  โดย เสด็จ พระ ผูตร “สใ ดร 
สะอาด และ ปราศ มํวห มอง 

๏  เหิน ห่าง พา ง ยำ ศึก ปอง 
ดร ย กาย และ วาจา ใจ 

๏  เบีน เนอ นา บุญ อำไพ 
และ เกิด พิบูล พูน ผล 


๏  สมญา เอา รส ทศพล 
อเนก จะ น " บเน ลือ ตรา 

๏  ยำ ขอ นบ ข) ม่V ^ ระ ศ รา 
นุตุณ ประ ตุจ รำ พ "น 

®  ด* ว์ย เด ข บุญ ย* าอภิ วํ นทน์ 
อุดม ดั๊เร กนิรํ ตสย 

@  จง ช่วย ขจํด โพย ภํย 
จง ด* บ และ กล* บเส อม ศูนย  *1 


รํบป ฏิบต มา 


ลุ ทาง ทอน 
บ ญญา ผ่องใส 
บมิ ลำพอง 


ศาล แก่ โลกํ ย 


มี คุณ อ นนด่ 


พระ ทรง คุณา 
พระ ไตร ร * ตน์ อิน 


อิน ตรา ย ใด ใด 


(สา สน คุณ) 


๑๓๓ 


‘บฬ ‘ฬฬ เา 


เมี่อ วัน อดีต ล่วง ไป และ เวียน มา เบน บจจุ บํน  ถึง วาระ อ” นจะ 

ปฏิบ ต หนำ ที่ อบรม เยาวชน แลำ  เดช าวุธ จึง ไป ข” งบ” ณฑิต ย สภา  เขำ หำ เง 
อบรม เรึม เตือน เยาวชน ไห ต^ง สติ พ้ง ว่า  “เยาวชน แห่ง ชาติ เอย  มนุษย์ 
เรา เบึน สำ ฆ ภูติ ดือ ส” ตว์ เมือง  เพราะ ชอบ รวม ก” นอยู่ เบน หมู่  เร็ม ตไเ 
แต่ เบน ครอบ ดร” ว เบน บำน เบน เมือง  กระทำ เบน ประเทศ  และ ชอบ 
เกี่ยว ขํอง ติดต่อ สมาคม ก” น  อ” นจะ แยก อยู่ โดด เดี่ยว เดียว ดายอย่าง ไม่ 
รวม และ เกี่ยว ขำ งก” น เลย นไเ หามื  ไม่ 


แต่ คน โน หม่น นน่ะ มี อยู่  ๒  จำพวก  ดือ คน ดี วับ คน เสีย  คน ดี 
เบน คน มีด วา มดี  หรือ คน เก็บ ความ ดี ไว้ ใน ตน  ส่วน คน เสีย ดือ คน หมด 
ความ ดี  คน เสื่อม จาก ความ ดี  หรือ คน ตาย จาก ความ ดี  ความ ดี หาย ไป 
จาก เขา  พระ พุทธองค์ ทรง เรียก คน ดี ว่า บ” ณฑิต  และ คน เสีย ว่า คน พาล 
โดย เฉพาะ ใน บท น้จะ บรรยาย แต่ เรื่อง คน พาล  เยาวชน จง ทราบ ว่า 
คน พาล นไเ ดือ คน ห” ว อ่อน  คน ชอบ ต” ด ประโยชน์ ของ ตน เสีย  คน หำ 
อ่อน คือ อ่อน ความ คิด  ไม่ อาจ คิด ริเร้ มส รำ ง ชีวิต  ให้ ดี ขน กว่า ภาวะ เดิม 
ได้  อ่อน สติ ไม่ มี กำ ลำ พอ จะ ปลุก ตน ให้ ตืนต ำดี่น ใจ  และ อ่อน บ ญญา 
ไม่ มี ปรีชา สอด ส่อง  ให้ เดี รู้ช็ว หรือ รู้ เหตุ  ‘  รู้ ผล เบน คน มี ชีวิต อยู่ แค่ 
ลม หายใจ เขำ ออก เท่า นน  มิ หนำ ซํ้า ตด ประโยชน์ พั้ส อง  ที่ ตน ควร 
บำเพ็ญ เสีย ดำ ย  นี่ เอง ดือ คน พาล 


๑๓๔ 


ว่า ที่ จริง  ประโยชน์ ที่งฟิ อง  คือ ประโยชน์ ชาติ นํ้  และ ประโยชน์ 
ชาติ หนำ  เบน เคร์ อง มือ พัฒนา ช็วิต ให้ เจริญ ก้าว หนำ  แต่ คน พาล พัด 
ทอน ประโยชน์ ที่งส อง นำ แสีย  ซื่งเ บน การ ฉุด ชีวิต ของ ตน ไว้ ให้ ไม่ 
เจริญ กำ ว หนำ  ก พับ เหยียบ ยา ซํ้า เติม ชีวิต ให้ ตก ตา พับ เฉา  เขา ไม่เ ขำ 
ใจ เลย ว่า  ความ เจริญ กำ ว หนำ เบน เช่น ไร  ต็แต่ โอ้ อวด แสดง ท่า ที เทียม 
พัณฑิ ต  แต่ พอ ถูก น์เน ฑิต ถาม เข ำก็ ได้ แต่ พูด ว่า  “ค ร” บ  ค ร” บ”  เหมือน 
เจำ กบ แมจ่ ะ เบ่ง พัว พอง ขน เทียม ราชสีห์  เพียง แต่ ถูก กา เฉี่ยว ก็ไดั แต่ 
ร็อง ปอด  ปอด  เจำ จะ เห็น ได้ จาก ภาษิต ว่า 


มณฑโ กชี่  สี ‘เห  วิย 


กา ‘เก  คณฺเ .ห  บี่ย  บี่ย 


พา ‘เล  จ  ป ณ' ทิ ‘เ^ต  วิย 

๏  กบ นำ อก แอ่น ตงั้ 
กา เฉียว ชู คำ ดี 


ธี ‘เร  'ปุจฺ เฉ  อยฺย  อยฺย 

(ล. นี.) 

เ' ที ยม ต็ห  รา?} แฮ 
‘เอ บอ* อม 


'ใฮ่ ปราชญ์ ท่ว 9ที ทำ  เทียม ปราชญ์ 

ครน์ ปราชญ์ ถาม เสียบ ลํอม  เก ลี่อน กลา กลบ ถาม 


®  เจำ กบ นำ  ตํวต รง  กระหย่ง ยา 
แสดง ทำ  เย อง ยาตร  คลำ ย ราชสีห์ 
แต่ กา เฉี่ยว  กลํบ ยาน  วาน อา ร 
ว่า ช่วย ที  ช่วย คํวย  จะ มำย ปราณ 


๙  แม* พาล โอ่  เยี ยง กบ  'บิด' ชบ ยง 
ก็ ทำ ห ยง  เคียง ปราชญ์  ผู อาจหาญ 
แต่ ปราชญ์ ถาม  ‘หาย ห์ก  ชำ ลนลาน 
ได้ แต่ ยาน  ว่า ดร* บ  ขอ ร* บ เอย 


๑๓๕ 


ฒั้ห ฒั ฐาน ให้ มน คง ใน ชาติ น  ที่ คน พาล ตด ทอน เสีย นน  มี อยู่  ๔ 

ประการ  คือ 

๑  อุฏ ฐาน สํมป ทา  มี ความ ขยไ เหม” น เพียร  มุ่ง ม่น ศึกษา เล่า 
เรียน  เพียร หา ท ร” พย์ เลย ง ชีวิต  รีบ เร่ง ทำ ธุระ ที่ กะ ไว้ ไม่ ทอดที่ ง  ทำ 
งาน ที่ มา ถึง มิ ช” กชำ  ทำ งาน ตาม เวลา ที่ภำ หน ด  ไม่ ผ” ดว” น ประ ก” นพ รุ่ง 
เสริม สร' าง ชีวิต ให้ มี หล” ก ฐาน ม่น คง  แต่ คน พาล ต” ด ประโยชน์ ข' อต' นน้ 
เสีย  กล” บ ประพฤติ ตน เบน คน เกียจ ค ร' าน  ทอดที่ ง ธุระ ที่ กะ ไว้ ว่า จะ ทำ 
เสีย  เบน คน กะปลก กะ เปล ย ละเหี่ย ใจ  หน” กไม่ เอา เบา ส ล” ด  เบอ หน่าย 
การ งาน  ผํดเ พยน เวลา รีาไ ป  คุณ ความ ดีมี ทาน ศีล เบน ต' น่ที่เ ขา ควร 
บำเพ็ญ  ได้ ผ่าน พ' น หาย ไป ตาม เวลา หมด  แต่ เขา ย” งสำ ค” ญตำ เอง ว่า 
เบืน คน แน่ นอน สมี าเส มอ  เจ' าจะ ได้ หล” ก ฐาน จาก ภาษิต น์ว่า 

กา สกฺเ ยเ) ปน  หาเ ปติ  ทาน สี ลา ทิกํ  ย! พ้ 

อ ถิรํบี่  ติรํ  ม ฌฺเฌ  อตฺต านํ  สสฺส ต็สนํ 

(ล. นี.) 

๏  ช้า ติ คน พาล  อยู่! เา  ไร้ สาระ 
อยู่ สละ  ศีล ทาน  การ สวรรค์ 
ไม่ บำเพ็ญ  การ บุญ  คุณ อนํ นค์ 
ปล่อย ให้ ว” น  พาศี  ล่วง หนี ไป 
@  เที่อ คน อึ๋น  เทียง ตรง  ดำรง มีน 
เขา สำ คํญ  ว่า เลว  ว่า เหลว ไหล 
แต่ เห็น ว่า  ต” วดี  ทุกที ไป 
ท่าน ขาน ไย  ว่า ไง่  ไอ่ต่ ว เอง 


๑๓๖ 


๏  พาล เฉา เ' ช้า' ข้บ ข้า 
'หลบ ส นิ' ห เนา 1* ม นาน 
ใบ ลุก เร่ง กอบ การ 


ข้บ ข้า น 
บ่ เว็น์ 

กิจ ใหญ่  นอ ย นา 
เริศ 'ร่าง ทาง เจริญ 


๒  อารํ กขฒั ป ทา  มี การ รก ษาก วดขํ น  ร้จํก ถนอม ท รพ ย์ที่ 
หา มา ได้  รู้จํก บูรณะ สึงข อง ที่ชํ 1 รุดใ 'หัก ลับ คืน ดี ใ' ช้ได้  รู้ฑัา 'ทำ ให้ เกิด 
ดอก ออก ผล  เขำ ใจ คุ้ม ครอง ทลัพ ย์ให้ ปลอด ลัย  และ เอา ธุระ ร' กษา 
หนำ ‘ที่ ของ ตน ให้ ไม่ เสื่อม แย  แต่ คน พาล ไม่ รู้ ลัก ลัก ษาท ร “พ ย์  ไม่ เอา 
ธุระ หนำ ที่ การ งาน  แมไ ขา จะ เกิด มาบ นก อง เงิน กอง ทอง  อาลัย ร่ม เงา 
ของ พ่อ แม่เ 'ชิด หนำ ชู ตา  ให้ อยู่ เย็น เบน สุข ชน บาน สำราญ ใจ  แม้ 
กระ นนเ ขา ก็ ประมาท เสีย  มวเ พลิ นอ ยู่ ใน ที่ ความ ม่งมี ของ พ่อ แม่  เพลิน 
เอา จน หลง  หลง เอา จน เหลิง  และ เหลิง เอา จน เสีย คน  น” นดูเ อา เถอะ 
เยาวชน  เขา กลาย เบน เสีอ เจ ำชู้ลั ว เก่ง  เบน น” กเ ลง สุรา ตำ ยง  เบน 
น” ก หลง การ พน” นลัว ลือ  เที่ยว ผลาญ เขา  เ' บียด เบียน เขา  จี ปล้น ฉ้อ โกง 
เขา  ชื่อ ว่า ต” ด ประ โย ช' แข “อ สอง  'แ ภาษิต ชื่โท ษ ของ คน พาล ว่า 

'หึ สาย  ช้า ย เตปฺ ปา ยุ  พ' หฺวา พา ใธ  วิหึ สาย 

เถยุ เย น  ใ ภคพฺ ยสน้  สสตฺ ตุ  ปร ทา ริใก 


(ร. นา.) 


©  คน อายุ  ใบ่ นาน  เพราะ ผลาญ เช้า 
ดนเ บ็นเ จำ  โรค บาก  ลำบาก เย็ญ 
เพราะ' ทำ เยา  ใ' ห้ช้า  ใด้ ลำเค็ญ 
คน ยาก เย็น  สิน ท ร” พย์  ย่อย ย” บมา 


©๓๗ 


๏  เพราะ ลํกืท รํพย์  สมร^  พํส ถา' เ* 
เยำหิก ราน  โก งม 14 ษย์  ช้วสุ ด' หา 
อีกฟ้ ตรู  'หมู่' ใพรี  เกิด มี มา 
เพราะ เ? ฑ้หา  เมีย' หวง  ยอง ปวง ชน 


๑  พาล เกิด ใน ชาติ เชอ 
ประมาท จิต ติด' ทะนง 


สูง วงศ์ 
'ทึว์ 'หน' า 


มํว' หลง กลบ พา พงศ์  ตน เส อม  สูญ แฮ 

นาน หน่อย ค่อย ตา ช* า  หมด เชอ เครี อ สูง 

๓.  กํล ยา ณมิต ต ตา  คบ มิตร ที่ดี งาม  คือ มิตร มี อุปการะ เกํ้อ กูล 
อุด หนุน แก่ กไเ  มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ ดำ ยก ไเ  มิตร คอย ตำ เตือน ให้ สติ 
มิตร แนะ สึงที่ เบน ประโยชน์  และ มี ความ รำ ใคร่ กน จริง  แต่ คน พาล 
นไแ บน คน ชำ  และ ชอบ คบ คน ชำ เบน มิตร  ซึ่ง เขา แต่ ละ คน มี ลำ ษณะ 
เบน คน ปอกลอก  เบน คน ดีแต่ พูด  เบน คน หำ ประจบ สอพลอ  และ 
เบน คน ชำ จูง กำเ ไป ใน ทาง ฉิบหาย  ที่ จริง ใน โลก น์ไม่ มี อะไร  ที่ คน 
พาล จะ ชอบ ใจย้ งก ว่า ความ บำ ซบ  และ ทำ ที่ เขา เบน คน ชำ ยำ ก ลำ หา 
คน ดี ว่า เบน คน ชำ ไป ดำ ย  ดูนี่ ภาษิต ยืน ยน อยู่ ว่า 


อิโต  หาส ตรํ  โล เก  กฌฺจ  ตสฺส  14  วิชฺช ติ 


'ทุชฺ ช โน ติ  จ  ยํ  อา ห  สูชนํ  ทุชฺช โน  สยํ 

๏  ใน โลก' แ  คน พาล  ตํอง กา รน่ก 


(ธ. นิ.) 


คือ เลว ลำ ษณ์  'ทำ ยุ่ง  เยำ สุงสิง 
และ กลํบ ว่า  คนต็  อํ!) รีย์จ รง 
แต่ ชำ ยง  โง่ เง่า  คือ เขา เอง 


๑๓๘ 


ตปฺป เต  ยา ติ  สมฺพ นฺธํ 
ชุทุ  ทูชุ ข้น จิตฺตํ  น 


ทฺรวํ  ภวตฺ ยวน ตํ 
กึ  1ล เนน  ปติ ยติ 


(ธ. น็.) 


๏  อิน เหล็ก พืด  ไฟ เผา  ไห้ เร่า รํอ์น 
ย่อ ฆ X อน อ่อน  ดํด ได้  ตาม ใจ ห วิง 


แต่ ไจ พาล  ด็อรํ้ น  ดํนทุ รํง 


จะ อ่อน ด^  เหล็ก น  ไม่ ติ เลย 


เมือ คน พาล นํ้นมี รูปร่าง สง่า งาม  สำ หรํบ เบน ชู้กํบ เมีย เขา  มี 
ทรํพ ย์สิน สำ หริ บทำ ให้ ส “ง คม เดือด ร่อน  จะ ประกอบ กิจการ อะไร 
ก็ สำ หรบ ทำลาย ส่วน ดี ของ ตน  ยีงมี คุณวุฒิ ก็ย็่ง แสดง ความ บ" ด ซบ 
เบน คน บ ญญา อ่อน ย" ง ทะนง ฒิว ว่า เบน เจำ บ ญญา เทียม ปราชญ์  นี่ ชื่อ ว่า 
เขา ตด ประโยชน์ ขอ สาม  นไเ ดู เถอะ ภาษิต ช บอก ล" กษณ ะ ของ คน พาล 
อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า 


ขิารุ ตา  ปร ทา ราย 
ปสุตํ  สาธุ นา สาย 


ธนํ  ไลก ตปฺป ตฺติ ยา 


ขเล  มล ตรา 


คุณา 


(ธ. นี.) 


๏  พาล สวย ช้อบ  เบึน ข้  ส่เติ ย เยา 
ติทรํ พย์เ ผา  ข้าว โลก  ให้ โสก ศํลย์ 
ทำ กิจการ  เพือ ขย  ติอนํ นต์ 
ติคณ นน  กิยั่ง เลอะ  เข้ อะ ลง เลย 


๑๓๙ 


มณฺทุ 'เก?!  นุกฺ! ก  สี' เห  สู ก' เ •ร?!  ทุกฺ ‘เก  ห?! 

พิฟ์า 'เร  สทิโ ส  พยคฺ โฆ  ทู ปปฌฺ 'เ ๓?!  น  ป ๓๓ วา 

(ธ.!!;.) 

©  กบ นง ยก  ตะ' เพ ก  !1ะ โงก ห ยง 
ห บาย เบีน สิงห์  จริง แท้  'ใต้ แน่ หรือ 
หบูหํ ด ย่าง  อย่าง (.สี อ  เชึ๋อ 'ใต้ รือ 
•ว่า บํน่ คือ  เสีอ เหลือง  เลื อง ลือ ช้า 


©  (คว่ แบ ว ลาย  ห บาย เทียบ  เห ลยบ เสือ โคร่ง 
'ใ ท้ช้อ โด่ง  ดิง ไต้  อย่า ใผื หา 
แบ้ โง่ เงียบ  จะ รูทีน่  เจา? [ญ ญา 
ไน โลกา  หา ไหน  ไบ่บี เลย 


@  เจำ กบ ทำ เทียบ ทีาว 
แบว ว่า กูพยํ คฆะ 
นก กระจอก มี บา นะ 
คน โง่ เทียบ ป รา ช้ฌูผู 


ส หะ 
อาจ สู้ 

ว่า ยง  ค •รุฑ นา 
ยง ไต้ ไหน มี 


๔  สม ชีวิต า  เลย ง ชีวิต มา ตาม กำลํ งทร็ พย์' ที่มีอ ยู' หรือ หา มา ได้ 
รู้ร์ก ประ หย “ด ใช้ ทรํพ ย์ให้ ไม่ผื 'ด เคือง นก  ไม่ ฟูมฟาย น “ก  ต* งจำ ก" ด 
ราย จ่าย ให้ พอ เหมาะ  เลย ง ชีวิต ชอบ ให้ เบน อยู่ อย่าง ง่าย  แต่ ให้ อ ยุด 
กิน ดี  ให้ ไม่ สน เปลือง ไป ใน ทาง ที่มิ จำ เบน  ต^ง ใจ ประ หยด ตาม หลัก 
ธรรม ใน พระ ศาสนา  คือ แบ่ง ใช้ จ่าย เลย ง ชีวิต ส่วน หนึ่ง  แบ่ง ไว้ 
ประกอบ การ งาน  ๒  ส่วน  และ แบ่ง ไว้ ช่วย ตำ ใน คราว มี การ จำ เบน 
เกิด ขน ส่วน หนึ่ง  เรา จะ ได้ อุบาย เลย ง ชีวิต ชอบ จาก ภาษิต นึ่ว่า 


(2)(^0 


I 


ย ทบ  เม  อนุ ตคุณํ  นก ขมิดุ วา  พหิ  จเร 

เนว  ภนุเ ทยย  อา ชวํ  จเร ยู ยานํ  อเน สนํ 

(เถ .ชุ.) 

๏  แมน ไส ฉน  มน^  ทะ ลิ กอ อก 
ไป อยู่ นอก  เสียว ไส้  หิว ใจ ทวำ 
ฉน ไม่ ละ  ช้พช้ อบ  กอบ ใน ธรรม 
ไป ก่อ กรรม  21ว2? า  เพราะ หา กิน 


แต่ คน พาล ไม่ รู้จํก ประมาณ พอ ดี  เบน คน กน์ถุ งร็ว  มีทร "พย์ อยู่ 
มา กน ‘อย เท่าไร ไม่ เหลือ หรอ  เมื่อ หมด เนอ หมด ตำ ลง ตอง กู้ หน ยืม สิน 

ดำ ยหวํ งจะ เปล อง ทุกข์ ออก จาก ตน  แต่ กลบ จะ รน เวิภ้ หา ทุกข์ เสีย ดำ ย 
ซํ้า  ทำนอง นก ติดแ รำ  ย้งดี นก็อี ง ติด แน่น เชำ  เบน การ ยน ตำ เอง 
ลง เหว  ให้ เพือ นบ ำนเ ขา เอาใจ ออก ห่าง  เห มอน ตน ไม้ ไร้ ผล นก ไม่ จบ 
บา ไร้ ร่ม สตว์ ไม่ อา ศย  เมื่อ เขา กู้หนํ้ ยืม สิน คน อื่น มา ใช้ สอย แลำ  กลบ 
พด ว่า ไม่ ได้ เบน หน็เ บน สิน ใคร  พระ ท่าน เรียก คน เช่น นว่า คน ถ่อย 
ชอ ว่า เขา ดัด ประโยชน์ ขอ สี่  นี่ ภาษิต ตำหนิ คน เช่น นน ว่า 


๑  มีทรํ พย์บ่ เลอ ก’ 121 
ท รํพย์ 'ห ก่อ' หา^ นิ' ป 
ทวิ งสย แต่' พุก^' คอ 
(ด  จ  บ  ก  ด  (ด  I*  ^  รึ! ^ 


สิงื ใด  ควร นา 
เกียรติ สั้น 
ร) าส่  ตน แฮ 
เ' พึอพํ นภํย ถึง 


(5) (5^0 


โย  หเว  อิณ มา ทาย 
‘แ  หิ  เต  อิณม ตฺถึติ 


ภุฌฺช มา โน  ปลาย ติ 

ติ  ช ฌฺฌา  วสโ ล  อิติ 

(สุ •ชุ) 


๏  ผูกูท ริ พย์  มี ค่า  เขา มา ใช้ 
กล \| ใย  วาจา  ว่า ต* วฉํน 
ใม่ เตย เบึน  หน ใคร  ที ไหน กิน 
พาน ถลน  หล มติ ว  ช้ว เลว ทราม 


๏  คน เช่น น  อย่ใ หน  พืง ให้ ทราบ 


ว่า แสน หยาบ  ถ่อย น' ก  มํก ผลี ผลา ม 
คบ ให้ โทษ  เลีย ตน  ตาม คน ทราม 
ถูก เห ยียต หยาม  สาป แช่ง  ทุก แห่ง ไป 


แม้ ประโยชน์ ชาติ หนำ  คน พาล ก็ ตด ทอน เสีย สน เช่น กไเ  อํน 
ประโยชน์ ชาติ หน' านใ 4  ย่อม เบน คู่ มือ สำ หรบ พฒ นา ชีวิต ให้ รุ่งเรือง ใน 
โลก หน' ามี อยู่  ๔  ประการ เท่า นํน  แต่ ชอมี ต่าง กไเ  เจำ จง พา กน ตั้งใจ พง 
ต่อ ไปน์ 


๑  ส ท่ธา สม ป ทา  มี ความ เชื่อ สมบูรณ์  คือ เชื่อ กรรม เชื่อ ผล ของ 
กรรม ว่า  ทำ ดี ได้ รบ ผลดี  ทำ ชว ได้ รบ ผล ร' าย  โดย เชื่อ ว่า ผู้ ทำ กรรม ใด ดี 
หรือ ช^ว  กรรมดี หรือ ช่วน ไเก็ เบน ของ ผู้ ทำ  และ เชอ ว่า พระ ร็ตน ตร “ย 


มี คุณ ดี จริง  เพราะ พระ พุทธ ต รส รู้ ส” จ ธรรม จริง  พระ ธรรม เบืน 
ส” จ ธรรม แท้  พระ สงฆ์ ปฏิบ ตส” จ ธรรม ได้ ถูก ต' อง  ประกาศ ให้ ประชาชน 
ท รา II ว่า  มืผู้ป ฎิบต ได้ จริง  และ ผู้ปฎิ บต ตาม ก็ เบน คน ดี ได้ แน่ นอน 


๑๔๒ 


แต่ ฅน พาล เบน คน ไม่ 31 ศรํ ทธา  คือ ไม่ เชือ เหตุ เชือ ผล  ใพล่ ไป 
เชือ มงคล ตีน ข่าว  ตีน ผู้ ที่ เขา ลือ ว่า วิเศษ  หลง งม งาย ใน ข่าว ลือ ที เหลว 
ไหล  เชือ ฤกษ์ เซือ ยาม  เชื่อ โชค เชื่อ ลาง  เชื่อ ว่า ผู้มีโ ช คดี อยู่ ที เทวดา 


หรือ ผี ให้ คุณ  ผู้ ประสบ เคราะห์ รวิ ยก็ ว่า เทวดา หรือ ผี ให้ โทษ  และ 
เมือ I ป แสดง ความ เก่ง กำ ตาม ถนน หน ทาง  เที่ยว พาล คน โน้น แขวะ คน น 


ชวน ทะเลาะ วิวาท ตี พ้น ร" แทำ กิน  ผีาผื 'น กฎหมาย กฎ ขอบ วัคํบ ได้ 
ถือ ว่า ตำ เบน คน ดี เด่น เช่น น  นี่ คือ เขา ฒั ประโยชน์ ชาติ หน วิ ขอ ตน้เ 


นี่ ภาษิต แสดง ถึง พฤติกรรม ของ คน พาล ว่า 


น กุย ตฺตํ  ปฏิฆ าเน นุตํ  อตฺ โถ  พาล์  อุป จฺจ คา 

ลตฺ โถ  อตฺถ สฺส  น กุย ตฺตํ  กึ  กริสุ สนฺต็  ตา ร กา 

(เอ. ช.) 

๏  23า ติด น พาล  เมา ฤกษ์  (.พก เฉยิ กิจ 
มํว แต่ ติด  นํบ ยาม  ตาม รืสิย 
ประ โย ช้ษ์ ตน  ครุ่น คด  ใ, น จด ใจ 
ผ่าน เขา ไป  ใน์เ ตรา  เผา อุรา 


®  อํนที่ จริง  มวล ประ โย ขน็  ไร้ โทน เย ญ 
ย่อม เกิด เข็น  ฤกษ์ ดี  ท เนอ' หา 
ปวง ดวง ดาว  แจ่ม จำ  ใน นภา 
ไม่ เคย มา  'ทำ อะไร  แก่ ใคร เลย 


©๔๓ 


5^1* 


ผล  เว  กทฺท ล  หนุ ต 
สกฺ กา โร  กา ปุริสํ  หนุ ติ 

๑  ขํนยํ นยุย ฆ่า โม้ 
ติด พ่าง ผล กทลี 
ลูก ฆ่า ฆ่า ชนนี 
ลาภ ฆ่า คน โลภ ฆ่วย 

๏  อิน ลาภ ผล 
ที่ฆ่ว เมา 


ผลํ  เวฬํ  ผลํ  นฬ 

คพุโ ภ  อสฺ สต รึ  ย ถา 

(ส. สิ) 

หนาม ม 
ฆ่า กล' วย 
ลา เกิด  ตน นา 
ดจไ ม้มีห นาม 

(โลก นิตื้) 

คน พาล เขลา 


ย่อม ผลาญ 
โลภ น “กิ  ใม้ต “กิษ ย 


กล ผล กลํว ย  ฆ่า กล' วย  โห้ม 'วย ไป 
แม้ขุ ย ไผ่  ฆ่า ไผ่  ให้ วอด วาย 
๑  ถึฃียุ ยอ' อ  เกิด มา  ฆ่าดํ นอ' อ 
ไฆ่ เหลือ หรอ  อ? ปู่ ได้  ให้ แพร่ หลาย 
แม' นลูก ม' า  อ' สด ร  ร' อน วุ่นวาย 
ก็ ทำลาย  แม่ มํน  ให้' บรร ลํย 
๒  สีลฒั ป ทา  มี ศีล สมบูรณ์  คือ มี ศีล บริสุ ทธื้ สะอาด  ไม่ ขาด 
ไม่ ทะลุ  ไม่ ด่าง  ไม่ พร' อย  ทำ แก่ เขา ใน สีงที่ ตน ต' องการ ให้ เขา ทำ 

แก่ ตน  ไม่ ทำ แก่ เขา ใน สง ที่ ตน ไม่ ต' องการ ใหโ ขา ทำ แก่ ตน  แด่ คน พาล 
เบน คน ทุศีล  ชอบ เบียด เบียน เขา ทาง กาย บาง  ทาง วาจา บำง  ทาง 
ประเวณี บำง  ท ร' พย์ สม บ “ต ของ เขา บำง  นี่ คือ ทำ แก่ เขา ใน สึงที่ ตน ไม่ 
อยาก ให้ เขา ทำ แก่ ตน  น' บเบี น การ ก่อ เวร ภ ไ)  อ' นจะ ถูก จอง เวร ตอบ เช่น 
'ชื่อ ว่า เขา ต' ด ประโยชน์ ชาติ หน้า ขอ สอง  ดูนี่ ภาษิต หำ ม การ กระทำ ว่า 


๑๔๔ 


•แ  รา ช้า โน  เรม่  น  จ  เท ว ตา  จ 
น  ภูมิ ไศลํ  น  จ  สา ครา นามฺ 
น  มิตฺร เหตํ  กุเล  กุลา นา มุ 
อโห สิ  ยํ  กฺรมุ มเร ปราน ามุ 

๏  อย่า โท ษ่ใท ท้าว ท่วย 
อย่า โทษ สถาน ภูผา 
อย่า โทษ 'หมู่ วง คา 
โทษ แต่ กรรม เอง สร* าง 

๏  คน โลภ ฤๅ' ห่อ นโด้ 
คนมํ ก ร] งษา กิน 
มิกเ 'หล* าดี๋ม 'ห่อ นยิ' 14 
คน มํก มาก เล่น ช้ 

๓  จา คสํม ป ทา  มี จา ค เจตนา สมบูรณ์  คือ ยอม สละ ประโยชน์ 
สุข ส่วน น' อย  เพื่อ ประโยชน์ สุข ส่วน ใหญ่  เช่น เสีย สละ ทณ์พ ย์สิน ของ 
ตน ออก บำรุง ท' วไป  โดย ฐาน เบน เพื่อน เกิด แก่ เจ็บ ตาย ดวย กน  ช่วย คน 
น์วย ให้ หาย โรค กำ ไข้ เจ็บ  และ เก อกูล แก่ ชาติ ใน คราว ที่ ชาติ ต' องการ 
ตลอด ถึง อุป ฒัภ์พ ระ ศาสนา  ที่ สำ สอน คน ให้ ประพฤติ ดีปฏิ บตช อบ 
แต่ คน พาล มีนิส ยคบ แคบ  ทำ ตวเ บน นา เค็ม ที่  ใคร  ๆ  ดื่ม ไม่ ได้ 
และ เหมือน เถา ว' ลย์ ไร้ ดอก แมลง ไม่ เกาะ  ลำธาร ไร้ กระแส' แา ปลา ไม่ อยู่ 
เบน คน ใจ จืด ใจ ดำ ใจ แข็ง กระ ด้าง  ละโมบ ใลภ มาก ไม่ สนใจ ใน ข' อว่า  ‘นี่ 


(ล.  นี.) 

เท วา 
ย่า นก ว* าง 
มตร ญาติ 

ส่ง ใ ท เข็น เอง 

(โลก นิ ต) 

ครอง ศล 
บาป สู 
ติา เที่ยง 
ห่อ นรก ลิว อาย 


ของ ฉํน  นั่น ของ ท่าน  โน่น ของ เรา  จิ อง แต่ จะ หยิบ ฉวย กอบ โกย เอา 
ของ ท่าน และ ของ เรา มา เบน ของ ตน เสีย  และ คอย เพ่ง โทษ คน อืนด วย 
มุ่ง ให้ เขา ฉิบหาย  เบน คน ไม่ ควร ร่วม อยู่ ร่วม กิน  ชื่อ ว่า เขา ตด ประ- 
โยชน์ ชาติ หนั่า ข ใ] สาม  ดูนี่เ ยาว ชน ภาษิต ยืน ยไเ ว่า 


ดิลฆ ตุดํ  ปเร สิว  อปุป โท สฌุจ  ปสุ สติ 

นา ริ เก รมุบี่  ส โท สิ  ยล ชำ โต  น  ปสุ สติ 

(ล. นี.) 


๏  โทษ ท่าน ผูอึ๋น เพ ยง 
ปอง ติ ฉิน นินทา 
โทษ ตน เท่า ภูผา 
บอ งชื่ด ติด ซ่อน เรั๊น 


เบ ลด งา 
ท่อน เวน 
หน^ ยง 

เริ อง ริาย หาย สูญ 

(โลก นิตื้) 


๑  โทษ ดนอึ๋ น  พาล พน  ต&^ เย็บ หา 
เท่า เมล็ด งา  สอด เห็น  เบน ภู ฐาน 
ส่วน โทษ ตน  บิน จ^ โต  มโหฬาร 
เท่า พร ^ ว ตาล  พาล ติด  บอ งบี่ด เลย 
ธน บปุป มุบี่  สา สูนิ  กูเป  วารี ว  นิสุส โย 

พหุ ฆูชื่จ  อ สา ธูนํ  น  จ  วาร ว  อณู ณเว 


๏  บี สิน ทร ^ น* อยห ล^ 
ติอบิ อ น* อยน ร กน 


(ล. น้.) 

โหล ริน 
อาบ ได 


ท ริพย์ มาก หมู่ ทบีฬ 
ติอ สมุทร ฤๅ ให้ 


บีมง์  ก็ด็ 

ท่วย อ* างอ าศย 

( โลก นิดื้) 


๑๔๖ 


®  อ นบ ณฑต  บท รพ ย  แบ นบ นอ ย 
จีดอ ร่อย  ก็ นา บ่อ  พอ อา ศํย 
แต่ ท ร่พย์ พาล  บาก เหลือ  ใบ่เ ผอใ ดร 
'ไข้' ใ, บ่' ได้  เค็บ เผือ น  เหมือน นา เค็บ 


๕  บญญ าฒัป ทา  มีบญ ญา สมบูรณ์ คือ มี ปรีชา ฉลาด หล ก แหลม 
มี สติ กำ กํบ ตำ ให้ เฉลียว  รู้ร์ก เหตุ ให้ เกิด สุข ว่า เมื่อ ทำ แลำ ให้ ชื่น ใจ  ไม่ 
เดือด รำ น ใน ภาย ห ลำ  และ รู้ จำ เลือก เพ้น ทำ แต่ ส่วน ดี  หลีก เลี่ยง ส่วน 
ชำ เลีย หาย  แต่ คน พาล เบน คน อ่อน สติ อ่อน บ ญญา  ไม่ รู้จ่ก เหตุ เจริญ 
เหตุ เสื่อม  ไม่ รู้ จำ เลือก ทำ แต่ ส่วน ที่ดี  ไม่ รู้ จำ หลืก เลี่ยง ส่วน ที่ชว 
เขา เบน คน แส่ หา เรื่อง  มุ่ง แต่ จะ ให้ คน อื่น ฉิบหาย  แม้ รู้ นำ ยก็ก ลำ ว่า 
รู้ มาก  มี ตา เหมือน ตาบอด  หู เขา มี เหมือน หู หนวก  มีบญ ญา เหมือน คน 
ใบ้ มี กำ ลำ เบน ดำ ไร้ กำ ลำ  เมื่อ ประ โยชน์ เกิด ขน เฉพาะ หนำ แลำ  ก็ 
นอน แอ้ ง แมำ เหมือน คน ตาย เช่น น์  ชื่อ ว่า เขา ตำ ประโยชน์ ชาติ หนำ 
ขำ สื่ดู เถอะ ภาษิต บอก ลำ ษณะ ของ เขา ว่า 


ปรน าสน โต  นฏโ ซี 
สีฆํว  นา สนํ  ยา ติ 


ปุเร ว  ปรน าส โก 

ติโณ  ปาส าทจฺ ยา ป โก 

(ธ. น้.) 


@  ผูมุำ ให้  เยา ตาย  ฉิบหาย นน 
กร รบ บีบ คน  เสย ก่อน  บิ ผ่อน ผํน 
ผล พลอย ร^  ตาย ยํบ  โดย ฉิบพ ลืน 
เหมือน หญ้า นน  ถูก ถอน  ก่อน' 9 อก งาบ 


๑๔๗ 


๏  รู น* อย ว่า บา กรู 

เริง ใจ 

กล กบ เกิด อยู่ ไน 

บ่อ จ* อ์ย 

ไงงึ้ เห็น ทะเล ไกล 

กลาง สมุทร 

ชม ว่า' นา บ่อน* อย 

บาก ลา ลึก เหลือ 

(โลก นิตื้) 

จก ชบา สฺส  ย ถา  อนฺไ ธ 

ไส ต วา  พธิ ไร  ย ถา 

ปณุฌ วาบี่  ย ถา  บูได 

พล วา  'ทุ พฺพไ ล  อั๊ว 

อถ  อตฺเ ถ  สบุปฺ ปนฺเ น 

ส เย ยฺย  บด สา ยิตํ 

(ธ. นี.) 

๏  พาล มี ตา  ด ได 

สี ใส ปลอด 

แต่ เ,' หมี อ' แบ อด  อํบแ สข้  ทุกแ 'ห่ง ห' แ 
'หู พชิมี  'แ าเ' มีอ  อือ เหลือ' ทน 
บั๋ญญ าตน  มีใร้  เห มีอน่ ไ' ม้' บ้า 

®  มี กำ ลิง  เบึน ดํ่ง  กำ ลิง ไห ด 

เฆอ ประ ไย ช' แ  เกิด เห บา ะ  จำเพาะ หง บ้า 

ไบ่ รีบ ร่อน  นอน ซา  ไม่' แา พา 

ประ หนึ่ง ว่า  ดน ตาย  งเา ห' ม่าย เอย 


เยาวชน เอย  เมื่อ เจ้า ทราบ แลํว ว่า  คน พาล เบน คน หำ อ่อน  ไม่ 
คิด กำ ว หนำ ใน ทาง ที่มี เหตุผล  คิด วน เวียน อยู่ แต่ ใน เรื่อง ไร้ เหตุผล  เช่น 
เรื่อง โชค เรื่อง เคราะห์ เรื่อง ของ ข ลำ  เรื่อง ลาง ดี ลาง รำ ย และ ฤกษ์ ยาม 
ไม่ มี สติ กำ กำ! ตำ  รำ แต่ จะ แตก ตน ไป ตาม ข่าว เล่า ลือ  ไม่ มี ปรีชา สอด 
ส่อง หา เหตุผล  น” นดูเ ขา บูชา เจ ำที่เ จำ ทาง  บูชา ผี สาง นาง ไม้  และ 


๑๔๔ 


ตัด ประโยชน์ ทํ้งั้ส อง เสีย ดํง บรรยาย มา แลํว  เจ็า จง พา กน มา ดู อาการ 

ของ คน พาล  ชึ่งม็ อยู่  ๓  จุด  คือ  คิด  พูด  ทำ 


จุด แ, รก คิด  คือ ■คิด เรื่อง ชำ ที่ เขา เคย คิด มา เบน ประจำ  (ทุจฺ จินฺติ 
ตจินฺ ตี)  เบน คน เห็น แก่ ตัว จด  คิด อยาก ได้ อยาก มี อยาก เบน ใน ทาง ผิด 
ตัอง แต่ จะ ได้ จะ มี จะ เบน โดย มิเสิ อก ทาง  น์นลู เขา โลภ ใน ทาง อำนาจ 
วาสนา จน เกิน ตัว  เม อมี อำนาจ อึง ใหญ่ แลำ  ตัก จะ ตก เบน ทาส ของ กาม 


ยอม ให้ ใจ ถูก ล่าม โซ่ ไว้ อย่าง แน่น หนา  ตัว เบน ไทย แต่ ใจ เบน ทาส 

ลูก 

สุรา นารี ภา ชี กีฬา ตัด ร ผูก ตัด จน พินาศ  นี่คู ภาษิต ประกอบ ว่า 


อกฺย ธุตฺ ‘เต  จ  ‘เย  น ‘เร 
ตํ  ป รา ภว ‘เต  มุยํ 

(สุ. ขุ.) 

นารี 

บ่อน เห ลํน 
มอ ต่อ  พนํน นา 

จาก เบอ งคิบ หาย 

(โลก นิต็) 

๏  อํนสุ รา  หมู่ นารี  กีฬา บ่ตร 
พาล ช้อบ หิด  ผึก เพลง  นํกเ ลง เถิน 
มู่ง ลาง ผลาญ  สน ท รํพย็  'ให้ ยํบเ ยิน 
เยา หลง เพลิน  จน ฉิบหาย  วอด วาย 'ใป 

เขา โลภ ท รพ ย์สม บด  แตัมี มาก แลำ ก็ ตัง ไม่ จุใจ  เบน คน มี ไม่ 
พอ แม พอ ก็ ไม่ มี  เม อมี ใคร ให้ ตัาว ของ มาก มาย  จะ พึง ปรน ปรือ ให้ 


อิตุถี ธุตฺใ ต  สุรา ธุตฺ! ต 
ลหฺธํ  ลทฺธํ  วิ นา เสคิ 

@  ยาย 'ใด เร่ คบ ค็า 
เสพ สุรา ยินดี 
นก' ใก่ สะ กา ดี 
คน ดีงน ฤๅเ ว* น 


9๔ ๙ 


เขา อีมห นำ นไเ หา ได้ ไม่  เขา ตํอง ดน รน หา ใน ทาง ทีมิบํ ง ควร  ใช้ 
กโล บาย กอบ โกย เอา ของ เขา มา เบน ขอ งด น  เบน คน ไม่ รู้จํก พอ  เหมือน 
ไฟ ไม่ พ “ก พอ ไม้ เชอ  ทะเล หลวง ไม่ ปรากฏ ว่า เบื่อ นา  และ มฤตยู ไม่ เคย 
ฮึม ประชา สํตว์  คน เมา อำนาจ นไเ ไม่ เพียง แต่ โลภ ท รพย์ หรอก  นํง โลภ 
ใน ทาง กามคุณ เพีม อีก 

ดู น” น เขา หมกมุ่น มึน เมา ร “ก  ผก ใผ ใน กามารมณ์  เบน น” กเ ลง 


เจ ำชู้  น” กเ ลง สุรา  น” กเ ลงกา รพ น” น  เห็น สถาน อาบอบ นวด เบน สวรรค์ 
เห็น บุณย สถาน เบน ที่ สุด เอ อม  กามารมณ์ นี่ เอง คือ โทษ ของ ชีวิต ที่ โง่ 
ซึ่ง เรา ยอม ร” บ ร่วม ก” นอ ยู่แ ลำ ว่า  เบน สาเหตุ สำ ค” ญยึง  ที่ ประ ห” ต 
ประหาร ความ สงบ สุข ของ ชาย หญิง ท" ง หลาย  เจำ อย่า พาก” นลืม นะ ว่า 
กามารมณ์  อำนาจ  และ ท ร” พย์ส มบต เหล่า นี่  ม” นดึง ดูด จิต ใจ ที่ โง่ 
เหมือน แม่ เหล็ก ดึง ดูด ผง ตะไบ  และ ผจญ จิต ใจ ที่ โง่ นไเ ให้ พินาศ  นี่ 
ภาษิต เตือน ใจ ว่า 


อิจฺฉํ  น  เส เรยฺ ย  อนตฺ ถสณฺ 'ษิตํ 
กเร ยฺย  วา กฺยํ  อนุ กมฺป กานํ 
ติ  ตา ทิสํว  นา ติวตฺ เต ยฺย  จกฺกํ 

(ท. ช.) 

®  ความ มุ่ง มาตร  ปรารถนา  ที พา เสึ๋ อม 
ต” อง อย่า เชอ ม  คบ คำ  เสีย ราศี 
ควร ทำ ตาม  วาจา  ผู ปรานี 
อย่า เลี่ยง หนี  สื่น คำ  พ รา สอน ใจ 

๑๕0 


] 


โย  จ  วิ เนย ย  สาร นภํ  อปฺ ปสาท ฌฺจ  เจต โส 

อา' ฆาตํ  ปฏินิ สุ สชุข้  ส เจ  ช้ฌฺณ า  สุภา สิตํ 

(ส. ส’.) 

๏  เม อยจํ ด  แย่ง ดี  ท่วง ที ผิด 
อีก ความ ดีด  ต่อ สู  ผลาญ หมู่ เยา 
ถอน อาฆาต  ทุกอย่าง  'ให้ บาง เบา 
แล* วต่ว เรา  จ ■ะ รูเรึ อง  คำ เมือง แมน 

จุด ที สอง พูด  คือ พูด เรื่อง ชํ่วที่ เขา เคย พูด มา เบน ประจำ  (ทุ พฺ- 
ภาษิต ภา สี)  เขา ชอบ พูด เท็จ  พูด ปด  1ก หกพ กลม  เหลา ะ แหละ  เดา 
ประจบ เอา ง่าย  ๆ.  บน นา เบน ตำ  หลอก ลวง  อำพราง  ซึ่ง เบน การ 
หำ ลำ ง ประโยชน์ ของ คน อื่น  พูด ส่อเสียด  โดย ยุยง ให้ เขา แตก ก “น 
แหย่ ให้ เขา ผิด ใจ กำ,  กระซิบ กระ ซา บ ให้ เขา เขำ ใจ ผิด  สอพลอ ใส่ รำ ย 
เขา  ทำลาย สาม คดี ให้ หมู่ แตก เบน ผิกเ บน ผิาย  พูด หยาบ  คือ พูด 
หยาบ คาย  ด่า  แช่ง. ประชด  ค่อน ขอด  เหน็บ แนม  กระทบ กระแทก 
กำ  อำ ยำ ให้ เขา โกรธ  เจ็บ แสบ ระคาย เคือง  และ พูด หยาบ โลน  เบน 
คำ ลามก สกปรก ผิด วิ สำ ผู้ดี  ให้ เบน ที่ อำ ยศ อดสู แก่ ผู้ ถูกว่า  พึง 
พิจารณา คำ พูด ต่อ ไป น็ว่า 

สติ  สหสุ สาน  ทุพฺภ าสิคํ 
กล มฺบี่  นา คุฆดี  สุภา สิดสุ ส 

(ตึ .ช.) 

@  อำ วาจา  ทุพ ภาษิต  ที ผิด ห ลำ 
มืมา กนํก  ดาษ ดึน  ถึง ห มน แสน 


เมึ๋อ เทียบ คำ  สุภาษิต  ดีด คะแนน 
ไม่ เหมือน แม* น  เสั้ย วห นง  ไม่ ถึง เลย 


(ฐ (^ (^ 


สหสฺ สฆฺบี่  เจ  วาจา 
เอกํ  อตฺถ ปทํ  เสยฺ โย 


อนตฺ ถปท สณฺหิ ตา 
ยํ  สูตุ วา  อุป สมฺม ต 

(ธ. ชุ.) 


๑  คำ พดมี  พํนน์ ย  แต่ ไร้ ผล 

ท^^^.  .ใ^. 0.01* 

เพราะ เห คน  พง ซาน  ลนลาน หน 

คำ นน ไม่  ประเสริฐ  ไท ษ เกิด มี 

ไห้ อปริ ย์  เย็า ยุ่ง  นุ่ง น” งใจ 

๏  ส่วน บท เด ยว  ข้ผิด  พา คิดฮ อบ 


ผูพั่ง นอ บ  น” อบ จิต  ริบ นิ ส” ย 
ได้ ประสบ  สุยส่ นตึ  ทุก ย์บร รลิย 
บท น ไซร้  ดี เลิศ  ประเส ริจีก ว่า 


วาจํ  ปบุณฺ เจ  กุสลํ  นา ติ เวลํ 

ปสฺส ลิ  พหุ ภา เณน  กจฺชิ ป  พฺยส นิ  คติ 

(ทุ. ช.) 

®  แบ” น วาจา  ด้แน่  ไม่ แปร ผ” น 
แต่ อย่า ลํ่น  ไห้ เจน  เกิน สบํย 
ดู เต่า เตอะ  พริา เพลิน  จน เกิน ไป 
บ” นจึง ได้  ถึง ฆาต  พินาศ เลย 


ขิดที่ สาบ ทำ  คือ ทํๆ กรรม ชํวที่ เขา เคย ทำ มา เบน ประจำ  (ทุ กฺกฏ 
ก มุม กา รี)  เขา มุ่ง ผลาญ ชีวิต และ ทำ รำ ย ร่าง กาย ผู้อน  ฆ่า พ้น ร” นทำ ให้ 
ผู้ อื่น ลม ตาย  ทำ การ ทรมาน ทร กรรม  ให้ ใคร ต่อ ใคร ต” อง ลำบาก 
เที่ยว เกะกะ อาละวาด  ชก ต่อย ขู่ เข็ญ ใคร ต่อ ใคร  ล” กฉอ ทริพ ย์สิน ที่ 
เจำ ของ หวง แหน  ดวย วิธี การ กรรโชก  จีป ล” น  ตู่  ฉํอโ กง  ตระ บ” ด 
ย” ก ยอก  เบียด บ” ง  ฬํบเ ปลี ยน  ล” กล อบ  คำ ของ เ ถอน  ล่อ ลวง  ปลอม 


๑๕๒ 


แปลง สิน คำ  ล่วง ละเมิด กํน ทาง กาม  ทำ การ ฉุด คร่า อนาจาร  ม "ก มาก 
ใน เรือง กามารมณ์  ลุ อำนาจ แก่ ความ ใคร่  เหยียบ ยํ่า ประเวณี  ซึ่ง 
ใม่ น่า จะ เกิด มีแก่ มนุษย์ ผู้ เดียงสา แล “ว  นี่ ภาษิต ช้บ อก ผล ของ การ 
สำรวม ใน กาม ว่า 


ยา  อจู เฉ  ปุรสํ  นา ร  ช้า ติ ช้า ติปุน ปุปุนํ 

สาบ กิ  อป จา เย ยุย  .  อินูทํ ว  ปร จา ริกา 

(ล. นี.) 

๏  นญิง ปอง แปร ช้า ติเช้ อ  เบน ช้า ย 
ปฏิ บด ผิวบ่ วาย  ว่าง แลํว 


ดุจ เห พ ธิดา ราย  อิน หริ รอบ  จรุง แม่ 

จก เสร็จ สม่ ไจ แคลั้ ว  คลาด พน เพศ หญิง 

( โลก นิตื้) 

๏  หญิง อยาก เบน  ช้า ย อาจ  ทุก ช้า ติ ภพ 
พึง เคารพ  ผว่ดู  อย่า คูห บน 
เห บือน นาง พา  นอ บน^ บ  ลอบ อง คอน หริ 
คร็น ลบ สั้น  กลบ กลาย  เบน ช้า ย จริง 


โย  อิจ เฉ  ปุรสํ  โป โส 
ปร หาริ  วิว ช้เช้ ยย 

๏  ช้า ย ใด ปอง จก ได 
ทุก ช้า ติบ่ใ ห้^ กลาย 
ภรรยา ห่าน อย่า ห^าย 
ดุจ เหี่ยว แล* ว เหา ลา' 9 


ช้า ติ ช้า ติปุน ปุปุนํ 

โธต ปา โหว  กทุห บิ 

(ล. น้.) 

เบน ช้า ย 
ก ลิบ บ* าง 
บว เสพ  เลย พ่อ 

หลีก เบอ นเ บอก ตบ 

(โลก นิ ต) 


๑๕๓ 


@  อํน ข้า ย ใด  ใจ ๆ;! มาย  เบีน ข้า ยอก 


เม ย (.ยา ๆ;! ลก  อ ยา ยุง  เขา สุง สง 
ดุจ เทียว แลํว  ลั้าง บาท  สะอาด จริง 
ให้ เกลียด ยง  ตม เส ‘เ*  ต* อง เวํน เอย 

ดู รา เยา ว ซนพั้ หลาย  นอก จาก อาการ ของ คน พาล ใน  ๓  จุดนี 
แลำ  ลี งที่เ ห้า ควร จะ เย “งมี อีก  คือ ของ เสนียด ใน ตํว คน พาล  ซึง มี อยู่ 
๓  สถาน  นี่เ จำ พาก นดู เถอะ 

๑  ภํยมี ใน ต “ว คน พาล  คือ ใน ตํวเ ขา มี แต่ ภไเ  ดูที่ ร่าง กาย เขา 
เจำ จะ เห็น กิริยา ขโมย มือ ไว ใจ เร็ว อยู่ เต็ม  ที่ ปาก มี โกหก พก ลม  ตลบ 
ตะแลง อยู่ ตอม  ที่ ดวง หนำ มีท่ว งทีก ลง กลอก ออก พล่าน  ที่ หำ ใจ มี 
โลภ โมห์ โท สำ เธ์ข ห้ก ไขว่  เบน อน ว่า ในตํ ว เขา มี แต่ ภ ไ] อยู่ เต็ม  และ 
เที่ยว ก่อ ภ ไ] เบน ไส้ศึก ใน หมู' แบบ สงคราม เย็น  ซึ่ง น่า พรำ เพ รึง หวาด- 
เสียว สะดุ้ง ก ลำ ทำ เสน  นั่น ดู เขา แสดง ลไา ษณะ ลุก ล ลุกลน  ไม่ มี ใคร 
เชอ เชิญ เข ำใป เอง  ไม่ มี ใคร ถาม ก็ พูด พล่าม  สรรเสริญ ตำ เอง  เบน คน 
บด โทษ ของ ตน  เที่ยว ห้บ ผิด ค นอน  ท่าน ว่า มี พิษ รำ ยยึง กว่า งู พิษ  นี่ 
ภาษิต บอก ถึง ภ ไ] ใน ตำ คน พาล ว่า 


สปู โป  ทุฏโ ซี  ขโล  สปุ ปา  ทุฏ ซีด โร  ขโล 


มน โด สเถ ห  โส  สปุ โป  ฆโล  เก นุปส มูบติ 


๏  เงย ว ง่า จ’ กอด พิษ ร็าย 
พาล พิษ เจ็บ สุด ใจ 
พิษ งู เลก บด ใป 
ยา เวท ห่อ น ทาน ตาน 


(ล. น้.) 

ราว ใด 
ยง ล^น 

ยาก อบ  แก้ นา 
ต่อ ดวย พิษ ช้น 

( โลก นิ ต) 


๑๕๔ 


๏  พิษ งู รำ ย  ดนรำย  คลำ ยดลึ ง เปรียบ 
แต่ เบึ๋อ เทียบ  คน รำ ย  บาก บาย ผล 
พิษ งูต่ บ.  ระ รีบ ข้า  ลํวย ยา มนต์ 
ส่วน พิษ คน  แก้ ยาก  ลำบาก ใจ 

อนฺว หายํ  คม ยนฺ! ต  อปุจฺ ฉา  พหุ ภา ส! ก 

อตุต คูณํ  ป กา เส นุ! ต  -  ติวิธํ  ทีนล กฺยณํ 


(ล. นิ.) 


๏  เขา บ่ เรียก ลํก หน่อ ยยน 
ท่าน บ่ ถาม เจรจา 


ยก ตน อหํง การ์ 


สาม ล” กษณ ะนั้ผู 


เคหา 
อวด รู 
เกิน เพึ่อ น 
เผ่า ร* ายฤ ๅมี 


(โลก นิตึ้) 


๏  เยา ไม่ เออ  เชิญ ตน  รน ไป หา 
ชิง พูด จา  ก่อน ถาม  ดู พล่าม พล่าน 
สรรเสริญ ด” ว  ม” ว์เ บา  เผา ทะยาน 
นี สาม พาล  เลว สะ พร^  หมด ทง์ตํ ว 


น ตด! ทสํ  ปเร  ข ฌฺฌา 


คุยฺ เห  กุมุ บา ว  องฺ คาน 


๏  ! ทษ ตน งำเ งึ๋อน ไว้ 
! ทษ ท่าน เก็บมา แจง 


ต” ว เต่า สี่ ตีน แฝง 


หยิบ กล่าว แต่  ! ทษ เหย 


ข ๓๓ า  ! ทสํ  ปรสฺ ส  ตุ 
ป ร! ทส ๓ จ  ล กุย เย 

(ล. นิ.) 

ห่อ น แถลง 
ดุจ เบย 

หวห นง  ข้อ น นา 

มุยเ ท่า รูงรํ ง 

(โลก นิ ต) 


๑๕๕ 


๏  IV เษข อง ตน  คน พาล  ตอง การ บด 
คอย จิบ ผิด  ดนอี่ น  พน ให้ จิ ว 
ช่อน! ทษ ตน  กล เต่า  เอา ตีน ตํว 
อีก ‘เ^ หิว  เจิา กระดอง  ดอย บอ งภย 


๒  อุบาทว์ อี ใน ด็ว คน พาล  คอ ใน ตวเ ขาม แต่ อุบ าทว  นใเ ดู 
เถอะ ป 1ก เขา เบน อุบาทว์  ปา กอ ไ] รีย์  จิ ญไร  ชอบ เผย แต่ โทษ คน อื่น 
และ ปก บด โทษ ของ ตน  มี ภาษิต แจง โทษ ของ เขา ไว้ ว่า 


1ย  ใหติ  ปรสฺ ส  อว ณ! ณ 
! ย  ! 'ฬติ  ปรสฺ ส  วณฺ! ณ 
! ย  ! ทตี  อดฺ ต! น  อ วณฺ! ณ 
! ย  ! หติ  อตุ ต! น  วณู! ณ 


ติ  อปุ ฏ! จึบี่  ปา ดุก! รติ 
ติ  ปุฏฺ! จึบี่  น  ปา ดุก! รติ 
ติ  ปุ ฏ! ชิบี่  น  ปา ดุก! รติ 

ติ  อปุ ฏ! ฃึบี่  ปา ดุก! รติ 

(จ. อ งฺ.) 


®  ! ทษจิ วร ” าย  ของ ใคร  คน ไม่ ถา บ 
แต่ พา ลพ ล่า บ  ช้อบ ยาน  ประจาน ผล 
ค วา บด ใคร  จ^ สน  ไม่ ยิน ยล 
ทำฉ ออ ล  ถูก ถา บ  ก อำพราง 

๑  จิ ว์ตน อี  บา กน “ก  ถูกช่ กไชั 
คน พาล ใบ  ช้อบ อา ง  อา งข นาง 
แต่ช้ อบ เผย  ดุณด น  ทุก หน ทาง 
แบ เยา วาง  ไม่ ถา บ  ก็พ ล่า บ สั้น 


ฉนฺน เฆว ตวสฺ สต  เ' 3 ^  นา ติวสู สติ 

ต สฺฆา  ฉนฺนํ  ววเ รถ  เอว นฺตํ  นา ติวสฺ สติ 

(อุ •ชุ-) 

๏  คน พำ ชว  แล วโ กนก  พํอน ปก บี่ด 
แมน ชวน ด  ก แผลง ฤทธื้  พ่น พิษ ใน ญ่ 
เม อ เลก ละ  ชว เก่า  ใน้เ บา ใจ 
ชวจ ญใร  สน สุด  ใจ ผุดผ่อง 


๓  อุปสรรค มี ใน ตํว คน พาล  คือ ใน ตวเ ขา มีแต่ อุปสรรค 
คอย ข" ด ขวาง เขา เอง ไม่  ให้ ทำ ความ ดี  และ คอย ตด รอน ค นอนอยู่ ทุก วิ  ถี 
ทาง  ดูนวิ ง, เขา วาง ท่า ข" ด เชิง  ประ พฤต ไป ใน ทาง ตรง ก" นขทํ ม  ชอบ 
ควทํ ภาระ ที่ ย" ง ไม่ มา ถึง  ส ล" ด ภาระ ที่ มา ถึง ต" ว เสีย  ไม่ เห็น โทษ เบน โทษ 
ไม่ เห็น คุณ เบน คุณ  บ ญญา อ่อน  อวด ฉลาด  เมื่อ มีผู้ช โทษ ชคุณ 
ให้ เห็น  ก็ใม่ ยอม ร" บ ตาม ทาง ที่ ถูก  เบน คน ถือ ช็วเ บน ดี  ชอบ แนะ นำ 
ซ็งที่ มิ ควร แนะ นำ  แม้ เรา พูด ดีๆ เขา ก็ โกรธ  ด" งมี ภาษิต ช้บ อก ให้ เรา 

เอ ยู่ ว่า 

อนยํ  นยติ  ทุมฺเ มโธ  อธุร ายํ  นิยุฌฺ ชติ 

ทุนฺน โย  เส ยุ ยโส  โ ‘เ /! ติ  สมฺม าวุตฺ โฅบื่  กุปฺป ติ 

วินยํ  1ส  น  ช้า นา ต  สาธุ  ตสูส  อหสู สน็ 


(เต. ช.) 


©  ช้า ติ คน พาล  เจ็า มารยา  แส่ หา เหตุ 
แนะ ประ เภห  หใม่ ควร  ช้วน่ ไห ขำ 
ธุระ ใด  ผด ยง  ไม่ อิง ธรรม 
ช้อบ แนะ นา  ไห เห ห  ว่า เบน ด 


๑๕๗ 


๏  แมน ใคร พูด  ดี งาม  ตาม เหตุผล 
พาล ก็ ก่น  เก รั้ยว กราด  5?ญ ช้าดี ผี 
เขา ใม่รู  กฎ วิ น* ย  ว่า ไหน ดี  ’ 

เรา หลบ หนี  เยา ได้  ปลอด ภํย เอย 

นี่ ของ เสนียด  ๓  สถาน  ซึ่ง มี อยู่ ใน ตำ คน พาล  พระ พุทธองค์ 
ทรง สำ สอน เรา ไว้ ว่า  “บรรดา ภัย อุบาทว์ และ อุปสรรค  เมีอ จะ เกิด ก็ เกิด 
แต่ คน พาล  หา เกิด แต่ภั ณฑิต มิ ได้  เพราะ คน พาล มี ภัย อุบาทว์ และ 
อุปสรรค ออก หนำ  ภัณฑิ ต หา มี ภัย อุบาทว์ และ อุปสรรค ออก หนำ ไม่ 
คน พาล เท่า นไเ มี ภัย อุบาทว์ และ อุปสรรค อยู่ ใน ตำ  ภัณฑิ ต หา มี ภัย 
อุบาทว์ และ อุปสรรค อยู่  ใน ตำ มิ ได้  ”  จึง เอา เบน ว่า คน พาล ชอบ ก่อ ภัย 
อุบาทว์ และ อุปสรรค ไว้ ใน ตำ  คอย ข” ด ขวาง กีด กน ตน และ คน อื่น ไว้ 
ให้ ไม่ เจริญ ขน ได้  ใคร คบเ ขำ ตำ] งเ บอน ผู้ คบ  เหมือน ลูก ศร กำซาบ 
ดำ ย ยา พิษ  เ บอน แล่ง ที่ ไม่ เคย เ บอน มา  ดำ มี ภาษิต อยู่ ว่า 

เส ว มา ไน  เส ว มานี  ส็ผุ ฏ! ชิ  สํผุสํ  ปรํ 

ส! ร  ทุ ฏ! ซี  กลา! เว  อลิดฺ ตมุป ลิมฺ ปติ 

(มหา. ช.) 

@  ผูคบ พาล  พาล พิษ  เข' าติด เ บอน 
ผู้ คบ เหมือน  ตน นี่ว่  มิ ว่รา ดี 
เหมือน ศร' ช้า บ  อาบ พิษ  ติด ราคี 
เ บอน แล่ง 'ที่  สอด ใส่  อย่ใ นตํว 


๑๕๘ 


เยาวชน ทราบ เถ 0 ะว่ๅ  ผู้ เข^า คลุก คลี กํบ คน พาล  คือ ชอบ ไป มา 
หาส  ตี สนิท ชิด ชอบ  จง ร “กภํ กตี  เบน เพื่อน ร่วม คิด ร่วม เห็น  เพือ น 
ร่วม กิน ร่วม อยู่  และ ดำเนิน ชีวิต ตาม เยี่ยง อย่าง ของ คน พาล  ชื่อ ว่า 
คบ คน พาล  แต่ คน พาล นนิแ บน คน ที่ ใครๆ ไม่ ควร คบ  เพราะ เขา 
เบน คน เน่า เฟะ สิน ทิงต ว  มี ต้วเ บืนศํ ตรู แก่ คน อื่น ทุก ส่วน  ใคร ถูก เฃกิ 
ตอง เบือน ผู้ ลูก ที ไม่ เคย เ บอน มา ก่อน  ^  เหมือน ใบ คา ที่ห็อ ปลา เน่า  ตี อง 
พลอย เบือน เห มน เน่า คลุ้ง ไป ด “วย  นีดู ภาษิต ต “วอ ย่าง ว่า 

ปู ตม จฉํ  กุสคุ เคน  1ย  น! รึ  อุป น ยูหดั 

อุสา ชื่  ปูต  วาย นูติ  เอวํ  พา ลูป เสวนา 

(ล. นี.) 

๏  ปลา รั๊า พ^ ห่อ ดั๊วย  ‘ใบ ดา 

ใบ ย่อม เหม็น คาว ปลา 


คือ คน หมู่ ใป หา 
ได้ แต่ ร็าย ร็าฆ พุง 


คล& {ค ลุง 

คบ เพึ๋อ น  พาล นา 


4 


เพึอ งให เสีย พงส์ 


( โลก นิต ) 


๏  ผูคบ พาล  พาล พา  รา ศเสี๋ อม 
2?ว จะเ ชึ๋อม  เสีย ช้อ  ใหลื อห่ว 
เหมือน ใบ คา  ปลา เน่า  เขา พน พว 
ย่อม เหม็น หึ่ว  ใบ คา  ห่อ ปลา เอย 

ด รา เยาวชน แห่ง ชาติ  จง พาก นทรา บ ว่า  คน พาล  นอก จาก เขา 
เบน คน เน่า แล ว  เขา ยัง เบืน ฟิต รูแก่ คน อื่น ทุก ส่วน  นั่น ดู เขา เที่ยว 
ผลาญ ชีวิต  และ ทำ ร ‘าย ร่าง กาย ของ เพื่อน ร่วม ชาติ  ฉอโ กง  จปล น 
เบน นั่กเ ลงเ จำช้  พูด เท็จ  ดื่ม นา เมา  ใจ ง่าย  ห็งห วง ละโมบ  ไม่ เห็น 


๑๕๙ 


คุณ ใคร  ซึ่ง เบน โทษ ผง จม อยู่ ใน ใจ ของ เขา  สภาพ ของ ฟิตรู เห มอน 
ผล มะเดื่อ สุก  ภาย นอก ดูสีแ ดง สด ใส  แต่ ภาย ใน เต็ม ไป ดำ ยตว แมลง 
นี่ ภาษิต บอก ไว้ ว่า 


ย ถา  อุทุมพร ๆ  ปกุ กา  พหิ  รตฺต กา!) ยว  จ 

อนุ โต  กิมีสุ สมุป นุนา  เอวํ  ทุชุช จ,* จ;! ทยา 

(ล. นี.) 


๏  ผล!. ดื่อเ มึ๋อสุ ก' ใ ‘สร 
ภาย จ,* อก! .เด งลูฉํ น 
ภาย ‘โน ย่อม แมลง วํน 
ดุขีดํ่ งคน่ ไจ รำ ย 


ม พรรณ 
สาด บาย 
จ;! นอน' ม่อน 
นอก จ,^ ดู งาม 

(โลก นิด) 


®  มะ เดึ๋อ สุก  สี อร่าม  งาม ผุดผาด 
แตง ดํง ชาด  สง่า ศรี  ตาม วิสํย 
แต่ มี จง นอน  ดอย ชอน  ม่อน ภาย' ใน 
แมน กํบโ จ  พาล รำ ย  แต่ กาย งาม 


ดู อีก ที เยาวชน  ผู้ หลง ไว้ ใจ ใน ศต รูก็ กำ ล “งก ำวเ ขำ สู่ปร  ะลู แห่ง 
มฤตยู  ใคร น่ะที่ พลาด ลง ใน ข่าย ของ ศ “ตรู แลำ  จะ กล “บ ตำ รอด ออก มา 
ได้ โดย เกษม  เพราะ ความ เบน ไมตรี ก “บศ “ตรู น* น  คือ เคราะห์ รำ ยอ ย่าง 
เดียว  หา กล “บ เบน โชค ดี ได้ ไม่  อยู่ ใน ที่แ ออ “ดย “ด เยีย ดหม ว้า หมม เบน 
ทุกข์  อยู่ ใกล้ ศ “ตรู อ “ป? ย์ย “ง ทุกข์ กว่า  แม้ อยู่ กับ คน เนรคุณ ก็ยึง ทุกข์ 
กว่า เบน ไหน  ๆ  ดำ น^น  เศษ หนี่ เศษ ไฟ และ เศษ กัตรู  จึง ไม่ ควร ปล่อย 
ไว้ ให่ เหลือ อยู่ เลย  จง ดู ภาษิต ตำ อย่าง ดัง นี่ 


๑๖๐ 


ทุกฺ โข  นิ วา โส  สมฺพ าโธ 
ต โต  อร มุ' ห  อปฺบี่ เย 


ซีาเ น  อสุจิ สงฺค เต 

ต โตบี่  .  อทต ฌฺฌุ นา 

(ล. นี.) 


๏  'ทุกข์ ไฉน เพราะ อยู่ ยง 
ปน แป ต อาจ ร) จาน 
ไพ รี ร่วม เรือน ดาล 
ทุกข์ ยง' ทุกข์ โทษ' ทุง 


ใน สถาน 
กล นค ลุง 
ทุกข์ ยง  กว่า แส 

อยู่ ดํวย เนียร คุณ 

(โลก นิตึ) 


๏  อยู่ ค” บ แคบ  แทบ ขยาย  กาย ไม่เ คลอน 
เบียด เสีย ดเ บอน  โสมม  ทุกข์ ถม' ห' นีก 
ไก ล้ศํ ตรู  ผูร' าย  วุ่นวาย ‘เถ้า 
ยง ร่วม รํก  เนรคุณ  ยง รุนแรง 

อิณเ สโส  อคุคิ เส โส  สตฺรุ เส โส  ตเถ ว  จ 

'ปูน ปุปูนํ  วิว ฑุฒนฺ ติ  ตสู มา  เสสํ  น  การ เย 

(ล. นี.) 


๏  หน ไฟ เหลือ เศษ ใว 

เบึน /ายื 

เศษ ศิต รูจญ ไร 

เกิด ใต้ 

จ^ เพ้ซี VI ทุก'^ ไป 

ใหญ่ ยง 

สาม ส' 3น อย่า ใน 

เส ษ'! ถ้อย เหลือ เลย 

อย่า ดูห มน 

๏  เศษ อคค  หน ศต รู 

ไม่ สุด สั้น  สีบ สาย  กระจาย ผต 
พิ^ ‘V าว  พล 8 4 (ล  ด (ค ตา ^ 

๑ วรดิ ดด็น  ดอ ถอน  อ ยา นอน ใจ 


๑๖๑ 


เยาวชน ที่ รก เอ๋ย  คน พาล น* นมี อยู่  ๒  ประเภท  คือ พาล ภาย นอก 
ได้แก่ คน อืนที่ เบน พาล  และ พาล ภาย ใน  ได้แก่ ตํวเ รา เอง ทีมี ใจ ช” ว 
กาย ช^ว และ วาจา ช^ว อยู่  พาล ท* ง สอง ประเภท น็เ บน คน เสือ ม  ฉุด คร่า 
ฐานะ ของ ตน ลง ให้ ตก ตากว่า ภาวะ เดิม  มี ใจ เลว รคืย  มี กิริยา วาจา ข” ด 
ส” งคม  ชีวิต เดือด ร “อน  วุ่นวาย ดวย ภ” ย อุบาทว์ และ อุปสรรค  เบน คน 
ยุ่ง ท* งขำ ง ใน และ ข ‘าง นอก  ถูก ต” วยุ่ง พน ก’ นนุง  นี่ ภาษิต บอก ตำ ยุ่ง ว่า 

®  อํนตํ วยุ่ง  ทุงีนํ ง  เยำ สิง' หาร 
ยุ่ง ลน ลา' แ  เ' พร าะ โลภ  ละโมบ หลาย 
ยุ่ง ใจ คิด  ริษยา  ‘สิ ย' ห์ตา ลาย 
ยุ่ง สอด ส่าย  หา กิน  ใร้ ศีลธรรม 

®  ยุ่ง จุก คิก  ใน ตํว  มํว พะวง 
ยุ่ง ลุ่ม หลง  ใม่ อาย  ใน ผืาย ตา 
ยุ่ง เหยิง ใม่  รอบคอบ  ประกอบ กรรม 
ยุ่ง แต่' ทำ  ยุ่ง ยง  เหมือน ลิง เอย 

ดูนี่เ ยาว ชน ผู้ ไม่ คลุก คลี ก” บ พาล ภาย นอก  คือ เลิก ติดต่อ ไม่ ไป มา 
หา สู่  ไม่ ตี สนิท ชิด ชอบ  ไม่ จง ร” ก ภักดี  ไม่ เบน เพื่อน ร่วม คิด ร่วม 
เห็น ร่วม กิน ร่วม อยู่  และ ไม่ ดำเนิน ตาม เยี่ยง เขา  ชื่อ ว่า ไม่ คบ พาล 
ภาย นอก  ส่วน ตำ เรา เอง ไม่ คบ ก” บ มโน ทุจริต  คือ ไม่ โลภ ไม่ โกรธ 
ไม่ หลง  ไม่ คบ ก” บ กาย ทุจริต  คือ เวน ฆ่า ก” น  เภัน ล” กฉํอ  เวไ แบีย ด เบียน 
ก” นใน ทาง กาม  และ ไม่ คบ ภับ วจี ทุจริต  พูด แต่ คำ จริง  คำ ไพเราะ 
อ่อน หวาน  คำ ส ภัค รส มาน สาม’ คดี  คำ มี ประโยชน์  ชื่อ ว่า ไม่ คบ พาล 
ภาย ใน 


๑๖๒ 


ดํงนํ้ น  เมํ่อ เจ ำแต่ ละ คน หล็ก เวน พาล ผั้ส อง ประเภท เสีย  มา มุ่ง 
ม่น ทำ แต่ ลีงที่ เบน มงคล  สร ำง บารมี  อบรม บุญ วาสนา  ดำเนิน ชีวิต 
ให้ กาว ขน สู่ คุณ ความ ดี  -  มี กิริยา วาจา ใจ ดี งาม  มี ชีวิต เกษม ปลอด ภย 
ปราศจาก อุบาทว์ และ อุปสรรค แลำ  ย่อมอยู่ สงบ สุข ชื่น บาน ส ราญ รมย์ 
ใน โลก น เบน แม่น ม” น 


เยาวชน ชาย หญิง สวด ทำนอง สรภัญญะ 
บท สวด อำลา พระ สงฆ์ 


‘หนุ' ท ทา นิ  1)ยํ  ภนุ เต  อา ปุ จุฉา ม,  พ ‘หุกิ จฺจา  มยํ  พ' หุกร ณียา 


๏  ยำ ขอ ประ บุมหํ ต- 
แทบบาทพระส•3ฆ์สา- 
เห ตว่า ‘ฆ รา าาส 
กิจจานุกิจ กล 
เพีย ข็เ' หื๋อจ ะเ กอ กิจ 
โดย*) อบ ประกอบ การ 
อาชีพ จะ รู*) ‘แบ์ 
สืบ ฟิาส นิ เจ ริฌสํ นต 


ถะ นบ สกา ร ลา 
วกะ สู่ สถาน ตน 
บน ะ ตาด และ ก " งวล 
ธุระ กอบ ประจำ การ 
สุจริต เจริญ นาน 
กิจ' หำ ประจำ วํน 
อนุ สนธิ สำ ค ”๓ 
อวสาน ตะ กาล แล 

(บท ภาวนา) 


๑๖๓-- 


* 


'บ ฬฬฬ็ {^ 
เรืย 


ก่อน จะ ไป สู่ สถาน อบรม  อิน ท รา วุธ มา คำนึง ว่า  คน รูป งามอยู่ 
ขาง จะ หา ยาก  แต่ ย" ง พอ จะ หา ได้ อยู่  ธีง คน รูป งาม เบน บ" ณฑิต ต่ว่ย  หรือ 
แม้ คน รูป ไม่ งาม ที่ เบน บ" ณฑิต  ก็ยึง จํะ หา ได้ แสน ยาก  เV 'เราะ บ" ณฑิต 
ไม่ มึอยู่ ทุก ถึนส ถาน  เหมือน ดวง มณี ไม่ มี อยู่ ทุก จอม ผา  คด ชาง ไม่ มี อยู่ 
'  ทุก ต" ว ชำ ง  ไม้ จ" นทน์ ไม่ มี อยู่ ทุก ไพ สณฑ์  ด" ง คำ โบราณ ว่า 


เส เล  เส เล  14  มณิกํ  ดเช้  ตเช  14  ทุ ตฺติกํ 

วเน  วเน  14  จ นฺทนํ  ฃึาเ น  ซีาเ น  14  ป ณฺฑตํ 

(ล. น.) 


©  ฆณี ค่า หา ห่อ น ได้ 
ดวง ทุก ดา ฤๅเ อา 
จํนท น์แ ดง บ่ ดาษ เนา 
เวียง ใหญ่ ทุก ■ทิด ■สร่าง 


ทุก เยา 
ทุก สิาง 

ทุก' ทว  ปา แฮ 

ป ราช ญ่ส* อง สุด หา 

(โลก น็ตึ) 


ครไ เอิ นทรา วุธ ไป ถึง สถาน อบ รบ แล้ว่  ได้ คิด ถึง จรรยา ของ พาล 
และ บ" ณฑิต  เห็น ว่า เทียบ ก" น ได้ ก" บหม ไ] นา  คิอห ม ไ) พร่อง นา ส่ง เสียง 
ยง มี่  หมํอิ เต็ม นา เงียบ ฉี่  พาล กลด" งนํ้า ครึ่ง หม ไ)  บ" ณฑิต เบน ด" งหม ไ) 
เต็ม นา  อนึ่ง  ใน การส ล" ก สำ ค" ญ ปวง ชน ตอง การ คน ก ลำ  ไน การ ปรึกษา 
ที่ ประชุม ตํอ่ง การ คน ไม่ พูด พล่าม  เมี่อ เกิด มี อรรถคดี ขน คู่ กรณี ต้อง การ 
บ" ณฑิต เช่น นึ่  จึง คิด หา หล ไา การอบรม  เมื่อ ได้ หล" ก การ แลำ จะ อบรม 


©๖(3^ 


ให้ สำเร็จ ผล สม ความ มุ่ง หมาย นํ้น  ตํอง ใช้ วิธี การอบรม ให้ ร้จืก อุบาย 
และ หลีก เลี่ยง จาก อบาย 

“เยาวชน ของ ชาติ เอ๋ย”  เมื่อ อิน ท รา วุธ เข ‘าห อง อบรม เอ่ย เตือน 

ให้ เยาวชน รู้ ตำ และ ตํ้งใ จพ้ง  “เมื่อ เจ ำแต่ ละ คน รู้เร์ อง คน พาล  และ 

ปลีก ตำ ออก ห่าง จาก คน พาล แลำ  ควร มา คบ หาบ “ณ ฑิต  แต่เ จำ จะ คบ หา 

บ ไแฑิ ตน ไเน่ ะ  ควร มา ทำ ความ รู้ ขิก บ ณฑิต เสีย ก่อน  จึง จะ คบ หาบ “ณฑิ ต 

ได้ ง่าย  นี่ เยาวชน  บ” ณฑิต ซึ่ง มี สมญา ว่า ธีร ชน คือ น “ก ปราชญ์ บำง  ว่า 

ส” ต บุรุษ คือ คน สงบ เรียบ รอย บำง  ว่า เมธี คือ บ ญญา ชน บำง  ว่า มุน็ น”' กรู้ 

หรือ กวี น” กคิด บำง  บ” ณฑิต ที่มี สมญา ด” งนี่  เรา จะ หา พบ ได้ ใน ตำ ร” บ 

ตำรา ทาง ศาสนา ด” งจะ นำ มา ให้ รู้ จ” กต่อ ไป นี่ 

ใน ม” ง คล” ตถที ปนี ว่า  คน ผู้ ดำเนิน ทาง กุศล กรรม  ทำ เบน กุศล 

พูด เบน กุศล  คิด เบน กุศล  และ ดำเนิน ชีวิต ใน ประโยชน์ ดำ ยบญ ญา คติ 

รู้ จ” กใช้ บ ญญา รอบ รู้ ใน เหตุผล ไป ดำ ยก” น  นี่ คน ชื่อ บ” ณฑิต ใน ป รม” ตถ- 

โชติ กา ว่า  มวล ชน ผู้ ตำ เนิน ชีวิต ใน ประโยชน์ ชาติ นี่  และ ประโยชน์ 

ชาติ หนำ ดำ ย ญาณ คติ  รู้ จ” ก่ใช้ ความ ห ย' งรู้ไ ปพัย ก”' น  นี่ก็ คน ชื่อ บ”' ณฑิต 

ดูนี่เ ยาว ชน  ท่าน เทียบ พาล ก” บ บัณฑิต ไว้ ว่า 

ย ทูนกํ  ตํ  สนูด  ยํ  ปูรํ  สนุด เม ว  ตํ 

อฑูฒ กมูภู ป โม  พาโล  ร ๆ;! โท  ปู โ' 5“3  ปณูฑิ โต 

(มิ. ป.) 

๏  ทมอ นา พร่อง  ส่ง เส ยง  ส่า เนย งม 
ทม^ นา เต็ม  เงียบ ฉ  ไม่ ม เส ยง 
พาล ต็อท ม" อ  นาค รง  อง ส่า เนย ง 
บิณฑิ ต เพ ยง  หมอ เด ม  อม เอม ใจ 


๑๖๕ 


ปณฺฑิ  ‘เต 

พาโล  ปุฏโ จิ  อปุฏุ โจิบี่ 


ปชุชุ  โน  โน ติ  ปุจุฉิ โต 

พนุ๊  วิ กตฺถิ  โก  ส ทา 

(ธ. นิ.) 


®  บิณฑิ ตน์ง  ตรึก ตรอง  เนนื อ นก ลอง นง 


เม อ ถูก ติง  น ลง วาจา  เหมือน น่า ฝน 
แต่ คน พาล  โอ่ ห ยง  เบ็น ลิง รน 
แม้ผู คน  โม่ ถาม  ก็ พล่าม สน 


@  โม่! ถาม ป รา ข้ญ์น่ พร' อง 
เปรียบ ดึงืเ ภรีตี 
คน พาล พวก อวด ติ 
ถาม บ่ ถาม ม' นพน 


พา ที 
จง ค รน 


จืก กล่าว 


เพ อง ถ* อ์ยเ กิน ถาม 

(โลก นิตื้) 


เยาวชน มา ทำ ความ รู้จ กกํบ บณฑิ ต อีก ที  ผู้ พิจารณา กรรม อิน จะ 
พึง ทำ ดำ ย กายวาจา ใจ  โดย รอบคอบ ทุกอย่าง  และ หย่ง รู้ ใน ประโยชน์ 
เกํ้อ กุล แก่ ตน และ คน อื่น แล ว  จึง ทำ พูด คิด ไป ทุก ขณะ  นี่ก็ค นซ์อ บ' ณฑิต 
ผู้ ไม่ ปอง สึงอ นไม่ ควร ได้ ไม่ เสียใจ ถึง ส็งที่ หาย ไป  และ ไม่ หลง ถือ สม บ' ต 
ว่า ของ ฉน  นี่ก็ คน ชื่อ บ ณฑิต  ผู้รู้จ กพูด ให้ เหมาะ กบ สม ไ!  รู้ จำ รก สม 
กบ ภาวะ ของ ตน  รู้ จำ โกรธ ให้ สม แก่ ตน  มีอัธ ยา ศ ไป ลอด โปร่ง  ไม่ มี 
เวร ไม่ มีภไ  เพึย บ พร อม ดำ ยศ รท ธา  หิริ  โอตตัปปะ  พาห สัจจะ  วิริยะ 
สติ  บ ฌญา  นี่ก็ คน ชื่อ บัณฑิต  น น ภาษิต อำ ง ถึง จรรยา ของ บัณฑิต 


๑๖๖ 


กาย' วพีโ นกมู มิ  สพฺพํ  โย  สฆฺม เปกฺ ยิย 

ปรตฺ ต หิต ม? ปุ? บาย  ส ทา  กยิ รา  ส  ป? นฺฑิ โต 

(ร.  นา  ) 

@  ผูทำ กรรม  สาม ทวาร  ผ่าน รอบคอบ 
ทำ ดี สอบ  ให้ จริง  ทุก สั่ง สรร พ์ 
เก ธกูติ ตน  คน อึ๋น  สึ๋น ใจ กิน 
คน นนนั้  ดีอบํ ณฑิต  ผูคิด ใ กล 

นา ลพฺภ ม ภิปตฺ เ?) นดี  นฏซี มฺบี่  น  จ  โส จเร 

วปฺ ปา ต ย? ปุจ  น  มุยห นฺดี  เย  นรา  เต ว  ป? นุ “ห ตา 


(ธ. นิ  ) 


๏  ผูไม่ หวํง  ท ร’ พย์ส่ วน  ใม่ ควร ใต้ 
ไม่ เสียใจ  เพราะ ทุน  ท็สูญ นาย 
ใม่ห ลง ท ร” พย์  กิน ดึ๋ม  จน ลืม ตาย 
น เครึ๋ อง น มาย  บอก?^  บํณ' หิต เอย 


น  เต น  ปณฺหิ โต  โ' หดี 
เย มี  อเว ริ  อภ โย 


ยาว ตา  พทุ  ภา สต 


ปณฺหิ โต ติ  ปวุจฺ จติ 

(ธ. ชุ.) 

@  คน พต มาก  ไม่ รู จบ  'หมาย ยบย น 
มี ใส่ สน  'บํณ หิต  ส นิด ใ' หน 
ผ้ปล อด โป' 5 ง  น่า งเย็ ญ  'หมด เวร ภํย 
พระ ขาน ไย  ว่า ส นิด  'บํณ หิต จริง 


๑๖๗ 


ปตฺต านุรู ปกํ  วา กฺยํ  สภา ว รูปกํ  บี่ยํ 

อตฺต านุรู ปกํ  โกธํ  โย  ชา นา ติ  ส  ปณฺฑิ โต 

(ล. นึ.) 

®  คน พูด เจ; เมาะ  สม เวลา  ที มา ถึง 


ร 71 'ชา บ' ชง  เจ; เมาะ สม  อารมณ์ จง มาย 
รู โกรธ ใ' ที  ชอบ แบบ  ด แยบ คาย 
จ ที* ความ' หมาย  บอก ชํ้นั้  'บิ ณ' ทีต เอย 


©  รู พูด พอ สม' พน 
ริก์ ท่านอย่า เมา' บิว 
ดาล โกรธ ที คน กลํว 
รู้ สง สา มน เอ็อ 


พง ค์ตํว  'พ่อ ฮา 
พน เ' พอ 

คน โกรธ  ได้ นา 
ท่าน แที เมธี 

(โลก นิ ต) 


ดู อีก ที เยาวชน  นี่ ธีร ชน ประ พฤ' สิ ประโยชน์ ทํ้งข อง ตน และ ของ 
คน อื่น  เมื่อ ไม่ สามารถ ละ ประพฤติ ประ โย่ช น์คน อื่น ได้  ก็ ประพฤติ 
เฉพาะ ประโยชน์ ตน  แม้ เมื่อ ไม่ อาจ ประพฤติ ประโยชน์ ตน เล่า  ก็ ปลีก ตน 
จาก ความ ซิว  นี่ คน ชอน่ ณฑิต  แม้ ผู้รู้อุ ปการ คุณ ที่ คน อื่น ทำ แก่ ตน แล ว 
ตอบ แทน  เบน มิตร ดี  เบน มิตร ม ที คง  เมื่อ มิตร ได้ รที ทุกข์ ก็ ช่วย ทำ กิจ 
โดย เออ เพ อ  นี่ก็ค น' ชื่อ บโแ ฑิต  ผู้ เพียบ พร “อม ดำ ยศ รท ธา  หิริ  โอ ตตํป ปะ 
พาหุ สำ จะ  วิริยะ  สติ  และ บ ญญา  นี่ก็ คน ซ์อป ณ ฑิตผู้ มี วาจา คง ที่ ไม่ เวิ 
การ เปลี่ยน แปลง เบน อื่น  เมื่อ มี คุณ ความ ดีก็เ พีมพู นความ ดีใหิ เจริญ 
ยึง ขน  แม้ เมื่อ มี อายุ อยู่ ยืน นาน  ก็เ พอ อำนวย ความ สุข แก่ ตน และ คน อื่น 
เจำ จง พาก ที สังเกต ภาษิต ที่ แสดง ลักษณะ ของ บัณฑิต ดำ นี่ 


๑๖๘ 


สปร ตฺถํ  ขิเร  ธี 1ร  อ สก โกนฺ โต  สกํ  จเร 

ต มุบ  เจ ว  อสกฺ โก นฺโต  ปา ปา ตุ ตานํ  วิ โย*! เย 

(ธ. นึ.) 

๏  บํณฑิ ต มุ่ง  ประ โย*! จ!  โสตถิ ผล 
จ^ เพี่อ ต จ*  คน อึ จ*  ไบ่ ยืน ที่ 
ย่อ บ' ทำ' ไห้  'ที่ วใป  ดํวย ไบ ตรี 
เท่า ถิา ลา  ที่บี  'ใบ่ รีรอ 

๏  เอึ อใบ่ อาจ  ทำเ กอ  ย่วย เหลือ เยา 
จึง ทำ เท่า  กำ ลิง พล  ยอง ตน หนอ 
แบ้ ใบ่ อาจ  ยาด แย็ง  'โบ่ แรง พอ 
ก็ไบ่ ก่อ  ความ*! ว์  ป ลืกตํ วใป 
โย  เว  กตฌฺ ฌูกต เวทํ  0 โร 

กลฺ ยา ณบิตุ โต  ห' ฟัหบ้ ตุ โต  จ  โหติ 
'หุกฺ ยิตสฺ ส  สกฺก จฺจ  กโ รติ  ถิจฺจํ 
ตพฺภ าวํ  สปฺปุ รีสํ  วทนฺ ติ  โล เก 

(ธ. นึ.) 

®  จ! ณ' ติตบี  กตํ ญฌู  รู สนอง 
เบ็น มิตร ดี  บา* ปอง  ไม่ มอง เฉย 
มิตร ร็บ' ทุกย์  ส่วย กิจ  อยู่*! ด เ*! ย 
ห่าน ภิ เปรย  ว่า ดี โย  ใน โลกา 


©๖๙ 


ส ทฺธา  หิริ  จ  โอ ตฺตปฺ ป  พา ทุ สจฺจํ  วีรํ  สติ 

ป ฌฺฌา  จ  สตฺต ธ ทุ!, มหิ  สทุป นฺโน  ปณฺฑิ โต  ม โต 

(ธ. น้.) 

๏  บํณฑิ ตพร่ อม  ตํว์ย ธรรม  ‘หนึ่ง ความ เชึ๋อ 
สอง จิต เออ  รู ละอาย  จน หาย ด* า ‘เ* 

สาม รู กล* ว  บาป หนา  'ที สามานย์ 
สีนน การ  •พง จำ  'ห รง ธรรมคุณ 


@  หำ ห มนเ ‘ทีย ร  ตาม ยาม  ทำ ความ ข้อ บ 
หก รอบคอบ  สติ มน  'โม่ ผล* า* ผลุน 

เจ็ด บ ญญา  หยํ่ง ทราบ  ถึง บาป บุญ 

รู โทษ คุณ  ข้* ดแจํ ง  ทุก แหล่ง' โป 


อเท ติ  ภาณุ  ปจฺฉิ เม 
สีตลํ  ยทิ  น รคุคิ 
วิกเ สน  วิ ปริ ตา 


เมรุ รา ข้า บ  นม ติ 
ปพุพ ตคุเ ค  อ ปฺปลํ 
สาธุ วาจา  กู ทา จนํ 

(ล. นึ.) 


๏  บาง คาบ ภาณุ มาศ ขน 
บาง คาบ เมรุ บ่ ตรง 
'โฟ ยม ดิบ เย็น บง 
ยืน สํตว์ สาธุ ข้น แท้ 


ทาง ลง  ก็ดี 
อ่อน แอ้ 


กข้ง อก  ผา นา 

ห่อ น เพ ยนสิ ก ปาง 

(โลก นิต็) 


® ๗๐ 


๏  ดวข็ ตะ วน  อาจ ผี่น  ทิสย น ตก 
ใฟน รก  อาจ ตบ  กลํบ เย็น ได้ 
เมรุ ราช  'อาจ คลอน  โอน อ่อน ไป 
ตอก บวไ ร;! ร้  อาจ ยน  ยอด คีรี 

®  แต่ วาจา  ท่าคี  คน คีร^ 

ไม่ แปร ผํน  จาก เที่ยง  เลียง วิถี 
'ทุก สมํย  คนคี  มี พา ที่ 
ยืน คง ที่  แร 4 อยู่  คู่  โลกา 

สติ  ที่' มา ยุ โก  สพฺ พ-  สตฺต ารเ  สุ ยก ารณํ 

อ สติ  ปน  สพฺเ พสํ  ทุ กฺขเ ร;! ตุ  น  สํส โย 

(ธ. น้.) 

®  'บํณ 'ที่ ตอ ยู่  ยง ยืน  คน ชน ฉา 
เพราะ อยู่ ทำ  ประ โย ชร!  รุ่ง โรจ ร! ผล 
แต่ คน พาล  อยู่ ไป  ชา ใจ คน 
เรร มีอน ไฟ ลน  ทุกย์ ร* อน  ไม่ ผ่อน คลาย 

ค่า ของ คน ผู้ เบน บํณฑิ ตนํ้น น่ะเ ยาว ชน  อยู่ ที่ การ ดำเนิน ชีวิต ดํวย 
บ ญญา และ อยู่ ที่ การ บำเพ็ญ ประโยชน์ เบน สำคัญ  คังมี คำ พระ เบืน ห คัก 
อ ย' ว่า  “ธีร ชน ไม่ ประมาท ดำเนิน ชีวิต คัว ยบญ ญาส อด ส่อง ถือ ปฏิบ ต 
ประ โยชน์ ท* ง สอง  คือ ประโยชน์ ชาติ น์แล ะ ประโยชน์ ชาติ หนำ  เพราะ 
มาร้ สอด ส่อง ใน ประโยชน์ ที่งส องน์ นิ เอง  ท่าน จึง เรียก ว่า บ ณ ฑิต”  แม้ 


๑๗๑ 


บัณฑิต นน ได้ ดำเนิน ชีวิต มา อย่าง ระ มด ระ วํง  เมึ๋อ บัง ไม่ เห็น สถานะ อื่น 
บัน เหมาะ  ก็ บัง ไม่ ท้ง สถานะ เดิม  พยายาม นำ ชีวิต ให้ บัาว ไป ที ละ บัาว 
เมื่อ ตํ้ง ตัว ได้ บัาว แรก ก่อน  จึง เร็ม บัาว ต่อ ไป อีก’ 

ดู เถอะ เยาวชน  บัณฑิต แม้ จะ ได้ ทุกข์ เดือด ร ใ) น  ก็ ไม่ ละ ทง 
ประโยชน์ ที่ ตน นำ เพ็ญ อยู่  เหมือน ไม้ ตัน ทน์ ไม่ ที่ งก ลึนห อม  ชำ งเบั าสู่ 
สงคราม ไม่ ที่งเ ยอํง กราย บัน สง่า  บัอย ถูก หีบแ ลำ ไม่ ที่ง รส หวาน  เกลือ 
สะ ตุแ ลำ ไม่ ที่ง รส เค็ม  แ’ ละมี ทรรศนะ ว่า  ผู้มีพุ ทธิ สม บตพ ร็งพ รอม แลำ 
อาจ นำ ประโยชน์ เกํ้อ กูล มา เพ็อ มวล ชน ได้  แต่ ไม่ บำเพ็ญ ประโยชน์ ตน 
และ คน อื่น  ไฉน จะ พึง เบน บัณฑิต ได้ เล่า  นี่ ภาษิต บอก บักษ ณะ บัณฑิต 
จำ ไว้ เถอะ เยาวชน 


®  จ วง จน ‘หน แ!! แห ฃีหอ น 
ชำ งสู่ สง ครา นยย ด 
อํอย 'หีบ พ รา สา หส 
‘นํก ป รา*! ญ์ทุก ย์ร* อนเ รำ 


1ร ย รส 
ค่อย เ* ภ้ 
ฤๅจี ด  จาง นา 

‘ห่อ น รอ ลบ ธร รบ 

(โลก นิตึ) 


®  บัณ' ทิต บี  อ ใ! ฌาสํ ยื  'นา ใจ เออ 
บี ใคร เก อ  กิจ ไหน  เ ‘ท่า ใบ หญำ 
ย่อ บรู สึก  พระ คุณ  เบึน 'บุญ มา 
กล่าว วาจา  ชน*! อบ  ขอ ขอบ คุณ 


๑๗๒ 


๏  ส่วน พาล มี  อํชฌ าสํย  นา ใจ ตา 


จิต ใจ ดำ  ใม่เ ออ  ใร้เ กอ' หนุน 
ใคร ละ*! พ  ช่วย เ' ห ลือ  เยำ (.จิ อ จุน 
เขา ยง วุ่น  ขุ่น ใจ  เบ็น ใพรี 


เออ ก็บํณ ฑิตเ บน ผู้ร ไ] ผิด ชอบ ใน ประโยชน์ ทํ้งส อง  คือ ร ไ] เอา มา 
เป็น ภาระ ของ ตน จริง  ๆ  ไม่ สลัด ภาระ ที่ มา ถึง ตำ  และ ไม่ คลัา ภาระ ที ยง 
ไม่ มา ถึง  มุ่ง ถึอเ อา ประโยชน์ ท* งั้ส อง เบน เครื่อง มือ สร ไง ตน ให้ มี ฐานะ 
มไเ คง ใน บจจุ บไเ  และ ให้ มี ทาง ไป ดี ราบ รื่น ใน ชาติ หนำ  กล่าว คือ 


ด้ 


บไแ ฑิต ไม่ ประมาท นึก ถึง ความ ผไแ เปร ของ โลก อยู่ เสมอ 
ขะม ไ! เข ม ไ เปา เพ็ญ ประโยชน์ ชาติ น์  ดวย ความ ขยไ เหม็น เพียร  รีบ เร่ง 


ทำ ธุระ ที่ กะ ไว้ ไม่ ทอดที่ ง  ทำ งานที มา ถึง มิช ไ! ชำ  ทำ งาน ตาม เวลา 
ไม่ ผล ดวไ เปร ะกไ เพ รุ่ง  รู้จไ แก็บ งำ และ รไา บาท รพ ยที ได้ มา  รู้ จก ทำ 
ให้ เกิต ตอก ออก ผล  เขำ ใจ คุ้ม ครอง ให้ ปลอดภัย  รู้ จ กร ไ! บา หนำ ที 
การ งาน ของ ตน ให้ ไม่ เสื่อม เสีย  คบ เพ็อ นที ดี งาม  และ เลียง ชีวิต ตาม 
สมควร แก่ กำ ลไเ ทรไ าย์  ประ หยด ใช้ ให้ ไม่ ผดเ คอ งนํก  ไม่ ฟูมฟาย น ไ! 
ต^ จำ ก ไ! ราย จ่าย ให้ สมดุล  เลียง ชพ ให้ เบน อยูอ ย่าง ง่าย  ให้ ไม สิน 
เปลือง ไป  ใน ทาง ที่มิ จำ เป็น 


นอก จาก สร ำง ตน ให้ มฐา ห' ะม่น์ ล^ โ''^'^”"^'*'*’^*’®^  บณฑ ต ยง สา นก 
ใน บุญ บาป อัน จะ ติดตาม ผู้ ทำ โป ยำ ชาติ^ น้''  จึง หา อุบาย บ องกัน บาป 
และ สํง้ส มบุฌ  ยึด เอา ประโยชน์ ชาติ หนำ เป็น เครือ ง มือ สำ หรํบ สร ำง 
ทาง ไป ดี ราบ รื่น อัง ชาติ'*^ นำ  คือ อบรม ใจ ให้ มีฟิรั ท ธ''  เชอ กรรม เชอ ผล 
ของ กรรม ว่า  ทำ ดีใด้ รบ ผลดี  ทำ ชำ ได้ รบ ผล รำ ย  และ เชื่อ ว่า ผู้ ทำ 


๑๗๓ 


กรรม ใด  ดี หรือ ช' ว  กรรมดี หรือ ช' ว นํ้นณ็ บน ของ ผู้ ทำ  อบรม กาย 
วาจา ให้ มี ศีล สะอาด  อบรม จา ค เจตนา ให้ ร้จ่ก เสีย สละ สุข ส่วน น ไ] ย  เพือ 
ประโยชน์ สุข ส่วน ใหญ่  เช่น สละ ท ร' พย์ ช่วย คน บวย ให้พํ น จาก โรค ภย 
เก อกูล แก่ ชาติ ใน คราว ที่ ชาติ ตอง การ  ตลอด ถึง อุป ถํมภ์ บำรุง ศาสนา 
และ อบรม ใจ ให้ เกิด บ ญญา  มี ปรีชา ฉลาด หล ไา แหลม  มี สติ ปลุก ตน 
ให้ เฉลียว  รู้ จ' ก เลือก เพ น ทำ แต่ ส่วน ดี  หลีก เลี่ยง ส่วน ช' ว เสีย หาย 
คอย แนะ นำ ตว ให้ ใผ่ด อยู่ เสมอ ว่า 


อุจฺโ จ  หิ  อุ จฺจตํ  รกฺยํ  คุณ วา  จตุ ต! น  คุณํ 

สาธุ  โข  ทุลฺล โภ  โล เก  อ สาธุ  สุลโ ภ  ส ทา 

(ส. ส' 

๏  คน สูง ศิกดื๊  สูงนี  ควร พั๊ทิ กษ์ 
มี ศรี ฟ้กดื้  ดี ประ จ ไเษ์  ควร รี กษา 
เพราะ ดี ยาก  'หา ใต้  ใน โลกา 
แต่นํ วหา  ง่าย เหลือ  •ทุก เมีอ เอย 


รุก โย  สุภมี  'หิสฺ สาย  ปุปฺผ ผลํ  ป ว' ทฺฒดี 

สปฺปู รีสูป 'มีสฺ สาย  ร) หา ปฌฺฌํ  ป ว' ทฺฒดี 

®  พฤกษา ด  ดดน  ถ นอ าศย 
ย่อม ผล ใบ  ใ หด อก  ออก ผล หนา 
ผู้ อา ศ “ย  คน ดี  มี ปรีชา 
จึง ว” ฒนา  ยง ใหญ่  เห มีอน ใม้ดี 


©๗๔ 


นม นุต  ผล  โน  รุ กุฆา 
สุกุข กฏจิ ๓ จ  บูฟ์ โหว 

๏  ไม้^ คอบ มี ลูก น^ม 
ต็อส ไ] บุรุษ สอน ตาบ 
ใบ ผุตึ่ง์ คน ทราบ 
ดิคก็ ห์กแ หล ก’ แล้ 


สุ 

สุ 


จ 

จิ 


นบ นุ เต ว  พุธา  ชนา 
เนว  นบ ต  ภช้ช ต 

(ธ. นี.) 


นวย ตาบ 

ง่าย แท้ 

สอน ยาก 
ษ 


ห่อ นุร็ล โดย ตาบ 

(โลก นิด) 


๏  ใบ ผล ดก  พร ง พร อบ  ย่อ บน อบ กง 
คน รูจ รง  เฉลียว ฉลาด  องอาจ อ่อน 
คน โง่ คึอ  ใบ แห* ง  ง่อง แง่ง คลอน 
ใบ่ โอน อ่อน  โน* บก็ ห^  เห มีอน พก แฟง 

ปุ  ลี  จินบุ ต โต  กถํ  โส  ปณูฑิ โด  ภเว 

ปุ  ลี  สุสบุ ปนุ โน  ปณุท้ โตดิ  ปวจุ จติ 

(ล. นิ.) 

๏  เว* น วิจารณ์ ว่าง เว* น 


เว* นที่ ถา บอ ไ^ย^ 


สด ไ.) พง 
ใบํ่รู้ 


เว* น เล่า ลียิด สไ 
เว* นดง กล่าว ว่าผ 


๏ 


เก ต ว่าง  เว* นนา 

ปราชญ์ ใด ฤๅมี 

(โลก นิตื้) 

คน เรา เวน  สุจปุ  ล  เสย 


9^ 


ค่อน ย* าง เอย  เรึ๋อ งบิณ์ ท้ต  อย่า คิด หา 
ผเพ ยบพ รอบ  สุจปุ  ล  บา 
เรียก ใด ว่า  บิ ณฑิด  ทุก ท้ตใ ป 


๑๗๕ 


ฒือเ จำ แต่ ละ คน ศึกษา รู้จ้ก บํณฑิ ต ว่า  เบน ผู้ ดำเนิน ชีวิต ดวย 
บ ญญา คติ  ฉลาด ใช้ บ’ ญญา สอด ส่อง ใน เหตุผล ไป ดำ ยก น  และ บำเพ็ญ 
ประโยชน์ ทํ้งส องต้ ง บรรยาย แลำ  ควร มา ศึกษา ให้ รู้ อาการ ของ นิ ณฑิต 
ใน  ๓  จุด  คือ  คิด  พูด  ทำ  สูเ จำ จง ทราบ ว่า  อาการ ทีรู้ ตำ ว่า  เรือง 
ที คิด  คำ ที่ พูด  กิจ ที่ ทำ' แน  จะ นำ ไป สู่ ความ เบา ใจ ของ คน อืนแ ลำ  จง 
คิด ทุก  ๆ  ทาง  พูด ทุก  ๆ  คำ  ทำ ทุก  จุ  อย่าง  และ งด คิด พูด ทำ  อน 
จะ นำ ไป สู่ ความ หนัก ใจ ของ คน อื่น เสีย  นี่ อาการ ของ นิ ณฑิต ใน  ๓  จุด 
นไเ 

จุด แรก คิด!, รึ อ- 8ดี  ที ตน เคย คิด มา เบน ประจำ  (สุ จินฺติ ตจินฺ ตี) 
เช่น มีนิธ ยา ศัย ไม่ โลภ  คิด เฉลี่ย แผ่ เผื๋อ แก่ คน อื่น ตาม กำ ลำ  ไม่ อยาก ได้ 
ไม่ อยาก มีใม่ อยาก เบน จน ออก หนัา  มุ่ง แต่ จะ ได้ จะ มี จะ เบน ใน ทาง ที 
เหมาะ สม พอ ควร  พอ ใจ หา ใน ขอบ เขต แห่ง ศีลธรรม  เห็น คุณ ของ 
ความ พอ ควร ว่า  เมื่อ ไม่ มีลีง ที่ ตน ชอบ ก็ ชอบ สึงที่ ตน มี  และ เห็น โทษ 
ของ ความ นิก มากว่า  ควำ ท* ง หมด เบน สูญ ท “ง หมด  ถือ สมมา อาชีพ เบํน 
เครือ ง ดำเนิน ชีวิต โดย ชอบ ธรรม สมื่า เสมอ  ยึด ภาษิต นี่ เบน คติ ว่า 


อา!]  บี่วนฺ ติ  โน  นชุ ช้า  ชุกฺ ยา  ยา ทน. ติ  โน  ผลํ 


วสูส นฺติ  กจุจิ  โน  เมฆา  ปรตฺ ถา ย  สติ  ธนํ 


®  น่าน นี่ าฤๅ ห่อ น ก^า 


(ล. นึ.) 

กลืน ช้ล  เอ- 9 แฮ 


พฤกษ์ ช้า ติ ห่อ น* ห ว- 3 ผล 
จอม เมฆ ไบห ว- 3 ฝน 
ป รา ช้ญ์ห่ อนห ว- 3 ท รํพย์ บอ' 3 


เสพ สรํอ -3 
ภกษ์ เสพ  เสีย นา 

เบื่ด่ ไห เบึน ทาน 

(โลก นิ ต) 


©๗๖ 


แม้ ก็  บณฑิ ต ไม่เ คฆคิ ครำ ย ใคร เลย  เบ ยม ดำ ย เมตตา กรุณา 
คู เถอะ เยาวชน  ท่าน ไม่ ใจ จืด ไม่ ใจ ดำ  หวำ คีม้นิ สยสุ ขุม ชุ่ม เย้ น  และ 
หวง ช่วย เหลอ เพึ่อ นที่ ตก ทุกข์ ได้ ยาก  เขา ช่วย ให้ เขา พ็น ทุกข์ ตาม 
กำ ลำ เท่า ที่ จะ ช่วย ได้  ยึด ภาษิต น้เ บน อารมณ์ ว่า 


๏  จง มี เมตตา ต่อ 
กา รุณย แก่ๆ;! มี มาร 

๏  จง มีมุทุ ตา 
เบ ๆ^ ทาง บง เกิด ผล 

๏  ขํนตี แล 8^ เมตตา 
1อ1 แอ อ อุดม ตี 

@  เข็น ที สมาคม 
สรรเสริญ สำ นาน ปาน 

@  เล่ห์ เลึ ลน ชะลอ ห ลํ่ง์ 
รึ่น รมย์ ภิรมย์ พร 


ทุ พล พวก ทมิพ้ พาล 
อิน มุ่งมาด รพิ' มาด ตน 

อย่า อิจฉา แก่ ฝูง ชน 

ประ ตีพ “ทืธ์ สวิส ตี 

กรุณา ม ‘๖ นมี 

ตีเ รก ซ ร* อง  ณ  อิน ดาน 

ชนะ ชม เกษม ศานต์ 
ทีพย์ สร* อยสุ คน ธ์ย จร 

สุข ะ' หง์ภ วิน ดร 

กิตีท็ ว  ณ  ธา ตริ 

(ธรรมจริยา) 


อนึ่ง  อ “ธ ยาศํ ย ชอง บํณฑิ ตใม่ ลุ่ม หลง  มี สติสํ มปชั ญญะ เบน ตํว 
กำ กบ  พิขิา รณา หา เหตุผล ให้ รู้ ผิด ชอบ ช็วดี  หรึอ รู้ บาป บุญ คุณ โทษ 
ได้  ไม่ ลุ อำนาจ แก่ ความ ลุ่ม หลง เพลิด เพลิน  และ มี สมมา ทิฏฐิ เขำ 
สน บสนุ น ให้ เห็น ผิด เบน ผิด  เห็น ชอบ เบน ชอบ  มี นำ ให้ คิด เห็น บุญ 
คุณ ของ ผู้มี บุญ คุณ เบน ตำ อย่าง  ยึด ภาษิต นึ่เ บน บท ภาวนา ว่า 


๑๗๗ 


๏  อย่า พะวง หล •ขีเ ล่ห์ลํ วน 
โป แปะ สุราบาน 
บ่เบี น สง แก่น สาร 
พลงั้ จิต คิด กลีบ เกส ย 


เหล่า พาล 
บ่อน เบย 
เสีย ประ โย ช้น 
ก ล่อ ม่โห ใจ คืน 

( โลก นิ ต) 


ชุด ที่ สอง พูด เรื๋อ งคื  ที่ ตน เคฺย พูด มา เนน ประจำ  (สุภา สิต ภา สี) 
เช่น พูด คำ จริง  คือ คำ แน่ นอน  คำ คง ที่ เบน หนึ่ง แน่  และ คำ แท้  ความ 
สำคํ ญ ของ การ พูด จริง  อยู่ ที่ พูด ตาม ที่ จริง  และ ทำ ให้ จริง ตาม ที่ พูด  นึ่ 
ภาษิต บ่ง ถึง' ๓ ษณะ ของ คน พูด จริง ว่า 


สจฺโ จ  นาบ  ร็ปุน ชุเฌ  วสบฺ บ  น  บุ สา  ว เท 

สจฺโ จ  สจฺจิ  ส ทา  ภา เส  อสุ  กเร  ขิ  จินฺต เย 

©  คน จริง บ  จริง ตด  เบึน นิลีย 
แบํน อยู่ ใน  วงศํ ตรู  พวก หบู่ สิงห์ 
ยู่ สำ ท "บ่  บ่ง คืบ  ให้ กลีบ จริง 
ก็ใบ่ สิง  พูด ปด  ลด เลย วใด้ 

®  เพราะ คน จริง  พูด จริง  พิง หลีก่ ฐาน 

ทำ กิจการ  ตรง วาจา  ทีป รา ศรืย 

แบ* นคิ ดก  กลี นก ลบ  เห บือน ลบ ใฟ 
* 

บิ เหลว ใ หล  ตรง จริง  ทุก สง ใป 


พูด ดำ สมาน ไมตรี  คือ คำ ผูก ไมตรี  คำ ประสาน สาม คคื  พูด คำ 
ไพเราะ  คือ คำ ดูด ดื่ม  และ คำ อ่อน หวาน  กบ พูด คำ มี ประโยชน์  นี่ 


๑๗๘ 


เยาวชน  คติ ของ บํณฑิ ต  จด จำ ไว้ เถอะ ว่า  “เสียง ที่ เรา คุยกํ นดว ย เรือง 
ความ ดี  อัน จะ ให้ คุณ ประโยชน์ แก่ เพ อน มนุษย์  ไพเราะ เพราะ พร้ง 
ย็งก ว่า ดนตรี วิเศษ  เพราะ เสียง ดนตรี เภรี พิณพาทย์  ที่ นิยม อัน ว่า 
เพราะ น \เ  เกิด แต่ คน ประดิษฐ์  มิ ใช่ ดนตรี เภรี พิณพาทย์ จะ อัง เอง 
อัง วาน แห่ง เสียง ดนตรี เภรี พิณพาทย์  แม้ ไพเราะ ประ เดียว เดียว ก หาย 
หมด  แด่ เสียง แห่ง ถ' อยคำที่เ รา คุยฺอั น  ห้า นำ อัน อัวย เรือง ความ ดี น” น 
อังอั อง หู อยู่ มิ เหา ย”  อัน เยาวชน  ปราชญ์ โบราณ ปร่า รภถ ง โค อัน ท- 
วิ ศาล ว่า  เม อ เจ วิ ของ พูด อัอย คำ นำชื น ใจ  อัน ก็ขะ มก เข มน เขน ภาระ 
ห อัก ไป ได้  จึง แนะ นำ ให้ เรา พูด แต่ คำ ที่ น่า ชื่น ใจ ว่า 

มๆ วาจํ  ภา เส ยุย  นาม กุ หา จน 

มนุ 6 บุ ฌ  ภา สมา นสูส  '  ครุ ภาร  อุหพู พ ห 

ธ นฌจ  ว  อ ลา เภส  จดูต มโน  อทุ 

(เอ. ช.) 

๏  ควร พด คำ  อ่อน หวาน  หุกก าลเ ถด 
อ อ่า ใ ห เกด  คำ 21ว  จิก มำห มอง 
โค พง ถอฆ  หวาน ลา  ลูก หาน อง 
มนอ่ งด* อง  เข็น ภาร &ะ 5  สละ แรง 

๏  โหพ รา หมถ 0 โด  เงน คน  หลาย ห มน แสน 
มา หด แห ห  เงน พน น  การ ยนแ ยง 
มน พลอย 21 ห  รน อุรา  มา มาก แรง 
โดัแ สด ง  แฝง ย^  เอิบ อ่มห รวง 


จุด ที่ สา! เทำ กรร! เดี  ที่ ตน เคย ทำ มา เบน ประจำ  (สุก ตก มุม กา รี) 
คอ เว้น การ ฆ่า ก ไเ  มี พรหมวิหาร เบน คุณ ประจำ ใจ  เว้น การ ลํกฉ อก น 
ตว้) ใจ เลียง ชีวิต ใน ทาง ที่ ชอบ  และ เวน การทำ ผิด ประเวณี ต่อ กไเ  ไม่ 
ลุ อำนาจ แก่ ความ ใคร่  ลำ เบน ชาย เห็น เมีย คน อื่น เหมือน แม่ ของ ตน 
ลำ เบน หญิง เห็น ผำ คน อื่น เหมือน พ่อ ของ ตน  ถือ คติ ว่า  กิน  นอน  กล ว 
สืบ พ ไเธ์ เหล่า น  .มีเฟิมอก“นท\เก่คน’และสํตว์  แต่ คน มี ภาวะ พิเศษ 
แปลกกว่า สํตว์  อยู่ ตรง ที่ ความ บริสุ ทธ  ไม่ นอก ใจ กไเ ไป ทำ ชู้กว้ แคู่ ครอง 
ของ คน อื่น  ลำ ปราศจาก ความ บริสุ ทธื้น แล้ว  ก็ เหมือน ภาวะ ของ ล้ตว์ 
ทำ ไป 

นี่ เยาวชน พรหมวิหาร  เบน ร่ม ล้น ความ ชำ ไว้ ให้ ไม่ รำ รด ตำ เรา 
เหมือน ร่ม ใหญ่ ล้น นี่า ฝน ไม่  ให้ เรา เบ ยก ใน เวลา ฝน ตก  เมื่อ เรา อยู่ ร่วม 
ล้น มี พรหมวิหาร เบน ร่ม ล้น ความ ชำ ให้ เรา แต่ ละ คน มีนิฒั สุขุม ชุ่ม เย็น 
แผ่ล้ ศมีศ รีล้ กด ไป คุ้ม ครอง หมู่ คณะ  ให้ อยู่ สุข เกษมศานต์ ส ราญ รมย์ 
เบน ดำ เมฆ หล้ง ฝน ลง อาบ แผ่น ดิน ให้ ชุ่ม เย็น  เบน ประโยชน์ แก่ หมู่ล้ ตว์ 
ทื่อ าศย แผ่น ดิน  ล้งน ำเ  เจ ำแต่ ละ คน จง กำ เร่ ม พรหมวิหาร เถิด 

I 

®  เชญ เรา มา  กน ร็ม  พรหม ว' หาร 
สี่ ประการ  ก "น ทุกฆ์  'ใ' ห้สุย่ ไส 
เข้ ญ' คุก เผ่า  เจำถน  แผ่น ดิน' ไทย 
มา อยู่' ใน  ร่ม พร' หม  'ใ' ห้ร่ม เย็น 


๑๔๐ 


๏  ดอเ บต ตา  ห วํงี สุข  แก่ ทุก หนำ 
เพ อน เกด มา  ร่วม สุข  ร่วม ทุกข์ เข็ญ 
ผูก ไมตรี  ทวี ร่ก  เบน หลํก เกณฑ์ 
ธ ย่า จอง เวร  เข่น ฆ่า  รบรา ก* น 

๏  กรุณา  เผื่อ แผ่  เหลียว แล เออ 
ห วิง ข่วย เห ลีอ  เพึอ น ยาก  ลำบาก ยํนธ์ 
เห็น เพือ น ทุกข์  ทุกข์ ด ” วย  เข* าข่ว ย พลํนื 
ให้ เพื่อน นน  พ” น ทุกข์  ได้ สุข ไจ 

®  มุทิตา  หน” าแ ย” ม  จิตแ ข่ม ผื่น 
เห็น คน ผื่น  ดี จริง  ยศ ยง ใหญ่ 
พลอย ปรีดา  สาธุ ดีวย  จวย พร ชํย 
ว่า ขอ ให้  เจริญ สุข  ทุก ครา กาล 

©  อุเบกขา  เพ่ง จ” อง  คอย มอง เบา 
รวม จิต เข” า  ตง เท ยง  ไม่ เอ ยง ฐาน 
ปรารภ กรรม  ดช้จ  เบน ตว กา รณ 
ไม่ ลนลาน  เสรี มดี  บาย ส ใคร 

๏  สี่นดี อ  ร่ม พรหม  นิยม เถิด 
จะ ได้ เกด  เบีน เส น่ห  ไม่ เฉ ไฉ 
เมึ๋ อ^ ร่ม  พรหม แลํว  ย่อม แค ติวภํ ย 
เชิญ ช้า ว ไทย  กาง ก็นั้  ทุกวน เทอญ 


'ผื่) ((3^ ® 


เมื่อ เจำ แต่ ละ คน มา รู้ อาการ ของ บํณฑิ ต ใน จุด ดี  ๓  จุด  คือ บํณฑิ ต 
มี ใจ สุภาพ ฅิดดึ  ไม่ โลภ  ไม่ โกรธ  ไม่ หลง  มี วาจา สุภาพ พูด ดี  ไม่ ปด 
ไม่ ส่อเสียด ไม่ หยาบ ไม่ เพ ไ! เจอ  และ มี กิริยา สุภาพ  ประกอบ เมตตา 
กรุณา  สี มมา อาชีพ  ส ทา รส นโด ษ  มี สีตย์  และ มีฟิติ รอบคอบ แลว 
แต่สี งที่เ จำ ควร รู้ยไ มี อีก  คือ มงคล ใน ตำ บ “ณฑิ ต ซึ่ง มี อยู่  ๓  อย่าง  คือ 

๑  บํณฑ ต ปลอด ภํย  คือ่ใ ม่มีสี งอน น่า จะ สะดุ้ง หวาด เสียว อยู่ 
ใน ตำ  วาง ตำ เบน พวก พ ไง และ มิตร สหาย ของ คน ทำ ไป  แสดงอ ไย าศย 
ไมตรี อารี อารอบ  ดวง หนำ เอ๊บ ฮึม ยม แยม  ยินดี โอภา ปราศ ร ยก ไเผู้ 
คน ไป มา  เปล่ง วาจา ไพเราะ  แสดง กิริยา สุภาพ  ชวน ให้ ผู้ พบ เห็น หรือ 
นึก ถึง เบา ใจ  นไเ ว่า เบน ผู้ เกษม ปลอด ภไ ใด  ๆ  ทำ สิน  และ ไม่ เบน ภัย 
ต่อ คน ทำ ไป  นี่ เยาวชน  นา ใน สระ ร่ม เงา ไม้ ไทร และ อาคาร ที่ ก่อ ดำ ย 
อิฐ  ให้ ความ อบอุ่น ใน ฤดู หนาว  ให้ ความ เย็น สบาย ใน ฤดู ร ไน  ส่วน 
บ” ณฑิต ให้ ความ อบอุ่น และ ความ เย็น ใจ แก่ มวล ชน ทุก ฤดู กาล  แต่ คน 
พาล ตรง ขำ มภับ บ” ณฑิต  นี่ ภาษิต ตำ อย่าง 

ภมร า  ปุปูผ มิจุฉ นฺติ  ดุณมิ จุซินฺ ติ  สึชุช นา 

มกฺยิ กา  ปูติมิ จฺฉนฺ ติ  ‘เท สึมิจฺ ฉนฺติ  ทู ชุ?} นา 

(ล. นิ.; 

๏  บณฑ ต?} อบ  ด หนุน  มีด ณหร 
เห มอน แมลง ภู่  ?} อบ บุบ ผา  หฤหรรษ์ 
แต่ คน พาล  ?} อบ โปรด  สง โทษ ทํณฑ็ 
เห มอน แมลง วน  ?} อบ เห มน  ไม่ เวน เอย 


๑๘๒ 


พาล ช้า ต เสา & ะ^^ •ฐก 

ภุมราเ'1^จเ‘ดึ^1^^1;^ก 
นก ปราชญ์ ฤๅ ห่อ น ฟ้า ย 


ลา บก 
เร์ อ' งิรั๊า ย 
นา บุษ  บา นา 
หฟ้ จ^ สู แส ว' 3 ธรร บ 

(โลก นิ ต) 


ส เจ บ  สน ‘เต  ววพ นต  ยปป  สนูธ ยเร  ปน 

พา ลา  ปตู ตา ว  ภช้ช้ นุต  น  เต  สบถ บช้ฌ คา 

1'จ .ช*) 

๏  หาก ฟ้ณท้ ต  วิวาท ก^.. 4  สิบ เสึ๋อ บ 
ก็ พล นเช้ อบ  กิน แห่  ไม่ แปร ฟ้น 
แต่ พาล เห บอน  บาตร แตก  แยก จาก กิน 
ไม่ บีว ^4  ให้ ส' 9 บ  ไค พบ ก^ 


๒  บถ. 4 ห้ตป ลอด อุบ าทว  คอ ไม่ มสิ งอ ป มงคล  ไม่ มิ สิง 
อ ไ] ล กษณ์ เสื่อม ทราม  ไม่ มีสื่ งอ ปร็ย น่า เกลียด  และ ไม่ มิสีง จิญ์ ไร 
ชว รำ ยอย่  โน ตำ  ทใ ไม่ เมน อุบาทว์ แก่ ผู้ คน ไป มา  แต่ เบน มงคล แก่ ผู้ คน 
ไป มาน น  เยอ งก ราย กิริยา เบน มหา เสน่ห์  เผย วาจา เบน มหา นิยม 
แส คง อไฃ าศย เบน ม็่งข วญแก่ค ว'^^  นบ ว่า มี ตน ไม่ เบน อุบาทว์ ท^ง 
แก่ ตน และ คน สื่น  นิภา บิต ประ กอ ป 


อนล โส  อ จณุฑิ โก 
อลุห โธ  อตูถ กๆ โม  จ 


อสโ จี  สุจิ  สจูจ วา 
ต มุตุตํ  อดูต โม  น โร 


(ธ. น.) 


๏  บณฑ ต เพ ยร  ใจ ด  ไม บอ วค 
หม สำรวจ  ความ ส^ อา ค  ใม่พ ลาด ฐาน 
มีด วาม สตย์  มี หลง เพลิน  โลภ เกน การ 
อรรถ สาร  ห วิง ตลอด  น ยอด คน 

คณา  กุพู พน ติ  ทูฅตุ ติ  ห^ร ชี่  ว สติ  สติ 

เกด เก  คนูธ มา ฑาย  คจุฉ นุต  ภมร า  สยํ 

(ธ. น้.) 

๏  ผู ต^ง การ  ความ ดี  อ มีติา 
ด^ง เบา หา  คน ดี  หีไ กล แสน 
ดุจ แมลง ภู่  รู พราก  ไป จาก แดน 
ขิง ไม่ แคลน  ก ลน หอม  ไว้ รอม ริง 


สาธุ ตุติ  สุ บน สมา ค มา  ยล านํ 
สา ธูน็  น  ยล สมา ค มา  ขลตู ติ 
อา โมทํ  กุ สุม ภาวํ  หธา ติ  ภูมี 
ภ คนุธํ  น  จ  กุสุมา น  ธาร ยนุติ 

(ธ. นึ.) 

๏  อน คน พาล  จ&^ ใติดี  มียค ถา 
เพรา 8 ^คบ หา  บณฑ ด  จด ผ่องใส 
แต่ บณฑ ต  จ ปใม่ อบ  ย่อย ยบ ไป 
เพราะ หลงใหล  คน พาล  ดว มารยา 


๑๘๔ 


๏  เข) มีอน หน ง ว่า  แผ่น ดิน  ท* อง ถนห นา 
ทรง บุป ผา  หอ!) ระ รึน  ชึ๋น นาสา 
แ! เก ลนํห อ!)  หอ!) ซีง  ถึง นภา 
ก ไ.! เก ลำ  กล บก ลน  แผ่น ดิน เลย 


6า  ง^ ฑิตป ลอต อุป สร รด  ดือ ไม่ มี เหตุ ขํดขํ อง อยู่ ใน ตำ  มี ทาง 
ดำเนิน ชีวิต สะดวก ราบ รื่น ปลอด โปร่ง  และ ไม่ เบน อุปสรรค แก่ ค นอน 
เบด โอกาส ให้ ผู้ เกี่ยว ขํอง กำ เต น  ดำเนิน กิจการ ได้ สะดวก ทุก วิถี ทาง 
ดำ นน  อ กิตติ ดาบส เห็น ว่า  บไแ ฑิตเ บน คน ปลอด อุปสรรค  เมื่อ 
พระ อินทร์ จอม เทพ ประทาน พร  จึง ขอ ร ไ] พร ว่า  ขอ ให้ อาตม ะ ได้ พบ 
เห็น แต่ บ ณ ฑิต  ได้ ยิน แต่ ข่าว คราว ขอ งบ ไแฑิ ต  ได้ อยู่ ร่วม ก ไ] บำเ ฑิต 
ได้ ทำ กิจการ เกี่ยว ข ไ) งก ไ] บโแ ฑิต  และ ได้ ชอบ พอ โอภา ปราศ ร ยก ไ] 
นิ ณฑิต  เพราะ นิ ณฑิต ไม่ แนะ นำ สีงที่ มิ ควร แนะ นำ  ไม่ นิก นำ ใน สีง 
มิ ใช่ ธุระ  อุบาย แนะ นำ ถก ทาง เบน วิธี การที่ ดี ของ นิ ณฑิต  แม้ มีผู้ พูด 
ดีๆ  นิ ณฑิต ก็ ไม่ โกรธ  และ ร้จไ อุบาย แนะ นำ  การ พบ เห็น นิ ณฑิต นไเ 
จึง ดีนไ 

เมื่อ เจ ำแต่ ละ คน ทราบ ว่า นิณฑิ ตมี มงคล ใน ตำ แลำ  พาก ไ เมา 
บำเพ็ญ ตน ให้ ปลอด ภ ไ]  และ ให้ อภัย แก่ คน อื่น  ไม่ มี อุบาทว์ และ อุปสรรค 
อ ย' ใน ตำ มี แต่มี ง มงคล  และ ดำเนิน ชีวิต สะดวก ราบ รื่น  ชื่อ ว่า ได้เ ขำ 
พบ เห็น นิ ณฑิต ดำ ย ใจ  และ อยู่ ร่วม กบ นิ ณฑิต ดำ ย ความ ประพฤติ ดี งาม 
โบราณ ว่า  สำ สาร วฏ  ไม่ มี สาระ อะไร เลย  ถำป ระ ชา กร อาศัย สำ สาร วฏ 
อย่ป ระ พฤติ ตำ ให้ ได้  ๓  สลา ดือ คบ นิ ณฑิต  ศร ทธา ใน กรรม  และ 


๑๔๕ 


ชำระ ฒ้ป็ จิต ใจ ใน แม่ นํ้าคื ฮค วาม สป็บ  ก็ จะ มี ชีวิต เบน สาระ  เพราะ 
ย์น I ด มินิ พพุติ คือ ความ ตบ รอน เย็น' สงบ  อ้น น \ แบน สาระ 1ห้ ความ สุข 

เออ ณ็ฆา ว ชน  บโไ เฑิ ตน ไเมี  ๒  ประเภท  คือ บ โน, ฑิต ภาย นอก 
ก ไ] บโไ เฑิต ภาย ใน  คน อึ๋นที่ เบน บ โน, ฑิต  นี่คื อบ โแฑิ ต ภาย นอก  ตวเ รา 
เอง ทีมี ใจ ดี กาย ดี และ วาจา ดี  นี่คื อบ โน, ฑิต ภาย ใน  ผู้ สมาคม กบ บ โน ฑิต 
อื่น  ดำ ย การ ไป มา หา สู่ต็ สนิท ชิด ชอบ  จง รโา คือ รโา ใคร่ กไเ จริง  ภ โ] ดี 
คือ น ไ] ถือ เลื่อมใส ซื๋อต รง ต่อ กไเ  เบน เพื่อน ร่วม คิด ร่วม เห็น  เบน เพีอ น 
ร่วม กิน ร่วม อยู่  และ ประพฤติ ตาม อย่า งกํน  นี่ ชื่อ ว่า คบ บ โน, ฑิต ภาย นอก 
เมีอ เรา เอง ชอบ คบ มโน สุจริต  ไม่ คิด โลภ  ไม่ คิด โกรธ  ไม่ คิด หลง  ชอบ 
คบ กาย สุจริต  เวน การ ฆ่า กไเ  เวน การ ลโใ ฉ็อข อง กไเ  เวไ เกา ร ประพฤติ 
ผิด ประเวณี ต่อ กน  และ ชอบ คบ วจี สุจริต  ชอบ พูด จริง  พูด สมาน ไมตรี 
พูด ไพเราะ  พูด คำ มี ประโยชน์  นี่ซ์อ ว่า คบ บ โน, ฑิต ภาย ใน 

บโแ ฑิต ทำ ภาย นอก และ ภาย ใน นี่  เบน บุคคล ชไเ ผู้ดี  มีสไ เดา น 
บริสุ ทธึ้  เอกอุ ใน หมู่ มนุษย์ ใต้ พา รู้ คุณ คน  ยินดี ใน ผู้มี คุณ  ทอด สาย ตา 
มอง แต่ ไกล ร ไ] ผู้ คน ไป มา  ยั้มพ ราย ใน คราว แยม เยอ น  ชม เชย คุณ 
ลํกิษ ณะ แต่ ใน ทื่ล ไ] หล ไ  พื่นค วาม หล ไช วน ให้ จไเ ใจ  เพึม ความ รโา ให้ 
ระลึก ถึง ความ ดีแต่ เก่า ก่อน  แม้ เม อผู้มี ความ ตํอ้ง การ เฃำ หา ก็ ให้ ไม่ เสีย 
ความ บุ่ง หมาย หนำ เผือด กล ไ] ไป  เบน ผู้ ให้ ความ สงบ สุข แก่ผู้ คบ หา ทุก 
เมื่อ  น ไ] ว่า ต โ) งลโ าษณ ะ อไเ ควร คบ  ด ไน ไเ  เยาวชน ทุก คน จึง ควร คบ 
บัณฑิต  นี่ ภาษิต ช ผลฃ องการ คบ ว่า 


๑๘๖ 


สุกูก ปก เย  ย ถา  จน! ๆฦ  วฑุฒ เฅว  สุเว  สุเว 

สุ กุก ปกูยู ป! ม  ภนู เต  สตํ  ! หติ  ส บา ค! ม 

(ปฌฺ ฌา.  ช.) 

๏  คบ บณฑ ด  เบน อย่าง  จิ นทร์ ข* างย น 
ให้ ราบ รึ๋น  เจริญ ศรี  ใม่บี หบ อง 
ดุจ จิ นทรี ขน  แจ่บ จ* า  ระ ย่า ยอง 
สี ผุดผ่อง  แสง สุก  ขน ทุกวน 

ปา ปบิดุ เต  ววชุ เช้ตุ วา  ภเช้ ยุยุตุ ตบ ปุ คุคลํ 

! อ วา เห  จสูส  ติฏเ จิยุย  ปตู เถน! ต  อจลํ  สุขํ 

(ธ. น็.) 

๏  เบึ๋อ หว^ สุข  ย^ ยืน  เบน พน ฐาน 
ต* องเ ว* น พาล  ขา ติ เลว  พา เหลว ไหล 
คบ บ ใน ฑิต  ให้ สนิห  เบน บิต ร ใจ 
ต^ อยู่ ใน  คา เติอ น  ของ เพึ๋อ นดึ 

สกิ เหว  สุ ต! สบ  สพุภิ  ! หติ  ส บา ค! บ 

สา บิ  สงู คติ  ปา เลติ  นา สพุภิ  พหุ  สงู ค! บ 

(อ สี. ช.) 

คบ บิณฑ ด  ! ดย ลา พง  แบ ค รง หน ง 
ก็ ได พง  ตลอด ไป  พน ภยผ อง 
คบ คน พาล  บวสุ บ  เบน กลุบ กอง 
ไม่ ปก บอ ง  ปล่อย ทุกข์  เข์า รุกราน 


๑๘๗ 


จร งทเ ดยว เยาวชน  เม อ เรา คบ บณฑ ตแม เพ ยง ค รง เด ยว  การ 
คบ นไเ ก็ ให้ เรา มี ความ สงบ สุข  คุ้ม ครอง เรา ให้ ปลอด ภํย  และ ส่ง เสริม 
ให้ เรา มีชอ เสียง เกียรติคุณ  เหมือน เรา เอา ใบไม้ ห่อ กฤษณา  ใบไม้ น* น 
พลอย หอม พุง ไป ดำ ย  เรา จะ ได้ ร ไ] ผล คือ ความ สงบ สุข  ความ ปลอด ภ ไ] 
และ ชื่อ เสียง เกียรติคุณ นน  ก็ เพราะ มี บ* ณฑิต เบน เหตุ  เมื่อ เรา คบ ย่อม 
ให้ เกิด มงคล  นี่ ภาษิต เปรียบ เทียบ  ' 


ย ถาบี่  ปน สา  ปกฺ กา 
อนุ โต  อม ตสมฺ ปนุ นา 


ตคฺค รฌฺจ  ปลา เสน 
ปตฺต าบี่  สุรภิ  วาย นุติ 

®  ใบ พํอพํ นห่อ ทุม 
หอม ■ระรวย รส พา 
คือ คน เสพ เสน่หา 
ความ สุย ข้า บฤๅ มำย 


พห็  ภณุฑ กา เย ว  จ 
เอวํ  สุ ข้น ห ทยา 

(ล.' แ.) 

สา ยา 
หน ไ* แท้ 
เอม โอข้ 

เลิศ ดํวย ดวง ใจ 

(โลก นิตื้) 

โย  น โร  อุป นยฺห ติ 
เอวํ  ธีรูป เสวนา 

(ล. น็.) 

กฤษณา 
เพริศ ดํวย 
นไา ป รา ข้ญ์ 

ดุจ ใม้ก ลน หอม 

(โลก นิ ต) 


๏  ย ทุน สุก ส ลำ ง แห่ง 
ภาย นอก เห็น หนาม หนา 
ภาย ใน ย่อม ร สา 
สาธุ ข้นนํ่ นแล้ 


©๘๘ 
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'3612)^61 ยยง ฅน, 


ปราชญ์ โบราณ ว่า  วิถี แห่ง ความ ร “ก ไม่ มีตไ 4 ไม่มี ปลาย  เยาวชน 
ควร จะ รู้ ให้ ถ่อง แท้  เพราะ สาม สีง คือ ความ ใคร่ ใน เพศตรง กํนข ท้ม 
วง ไพ่  และ การ ดื่ม นา เมา น  อาจ ให้ ผล แก่ คน ใน ทาง ที่ ไม่ อาจ ทำนาย ได้ 
เมื่อ เยาวชน เพศ ไหน ก็ ตาม  ได้ เขำ เดิน ใน ทาง แห่ง ความ ท้กแ ล วจะ รอด 
ไป ได้ ยาก  หรือ ถ่าย” งไม่ สน ชีวิต  แต่ ชีวิต นไเ ก็มิใ ช่อน  คือ ความ ทุกข์ 
ที่ ยืด เยํ้อ ออก ไป น น เอง  วิธี การอ” น, จะ ปฏิบ ตใน สาม สีงน ไเที่ ดีที่ สุด  จึง 
อยู่ ที่ ไม่ ปฏิ บ” ต เสีย เลย 

ด” งนน  เรา จึง ควร อบรม เยาวชน ให้ รู้ จ” ก เวน สาม สีงน ไเ ให้ ขาด 
และ ผก ฝน เขา ให้ มีบญ ญาค มก ลำ  ควร ให้ เขา เมื่อ ดื่น ขน ทุกเ ชำ รู้ จ” กคิด 
ต ใบ ญ หา ถาม ตำ เอง ส” ก ขำ) หนึ่ง  และ ตรึก ตรอง ตอบ บญ หาน ไเ ทุก ขณะ 
ที่มี เวลา ว่าง  ถำมี ขำ) ความ ที่ ลึก ล” ปละ เอียด เกี่ยว ก” บบญ หาน ไเ  ก็ นำ เอา 
มา ตรึก ตรอง จน สน เชิง  เมื่อ เยาวชน ได้ ทำ เช่น นึ่เส มอ  ก็ ควร เชอ ได้ ว่า 
จะ เบน คน มีบญ ญา รุ่งโรจน์  ครไ เอ็น ท รา วุธ  ศ” กด าวุธ  และ เดช าวุธ 
คำนึง เห็น ใน ทาง เดียว ก” น เช่น นึ่แ ลำ  เมื่อ ไป ถึง บ” ณฑิต ย สภา  จึง ร่วม 
ก” นอ บรม เยาวชน ให้ รู้ วิถี ชีวิต ของ ตน  เพราะ เห็น ว่า คน เรา เกิด มา มี 
ชีวิต  และ ก็ ใช้ ชีวิต วุ่น ไป จน ตาย  ถำเ รา อบรม เยาวชน ให้ รู้ที่ มา ที่ ไป  รู้ 
จ” ก ดำรง ชีวิต  รู้ จ” ก ดำเนิน ชีวิต  และ รู้ จำ ไร่ กษา ชีวิต  ให้ ถูก ตอง ปราศจาก 
บาปอกุศล ปลอด เวร ภยแ ลำ  ชีวิต ของ เขา ก็ จะ เบน ส็งที่ น่า รำ าอีง 


๑๘๙ 


“เยาวชน ที่รํก ของ ชาติ เอ๋ย  ท* ง การ ดำรง ชีวิต  ทง การ ดำเนิน ชีวิต 
และ ท* ง การ รวิ าษา ชีวิต ของ เรา ทุก คน  ย่อม มี การทำ ทาง กายวาจา ใจ 
พร วิ) มด ำย เจตนา เป็น สํญญ ลวิา ษณ์”  อิน ท รา วุธ บรรยาย  “ซ งบ อก 
ให้ เรา รู้ ว่า  ถ็า การทำ เป็น ชํวทุ กระ ยะ  ชีวิต จะ มืด มว ท^ง มา และ ไป  ถา 
การทำ เบน ดีบำ ง ช^ว บ วิง คละ กไเ ไป  ชีวิต จะ สว่าง บ วิง มืด บ วิง  ตาม ระยะ 
ของ การทำ  แต่ เมื่อ การทำ เบน ดี ตลอด แล วิ  ชีวิต ก็ สว่าง ท* ง มาท* งใป 
เออ ก็ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง วิถี ชีวิต ของ คน ไว้  ๔  อย่าง  คือ 


-  คน มา มืด ไป มืด  (ต โม  ตม ปราย โน) 

-  คน มา มืด กลบ ไป สว่าง  (ต โม  โชติ ปราย โน) 

-  คน มาส ว่าง กล “บ ไป มืด  (โชติ  ตม ปราย โน) 

-  คน มาส ว่าง กล ไ] ไป สว่าง  (โชติ  โชติ ปราย โน) 


คน มา มืด ไป มีด 

นี่ ชีวิต ของ คน มา มืด ไป มืด  ซึ่ง เป็น ชีวิต ที่ มืด ตลอด ตน ตลอด 
ปลาย  เรา ทุก คน ไม่ มี ใคร ชอบ เพราะ มน ทรมาน ชีวิต ให้ มืด มวิ  มอง 
ไม่ เห็น หน ต วิ) ง เดือด รวิ) นยึง น วิ)  อวิแ มืล วิ) ษณะ มืด มวิ อยู่  ๓  ประการ  คือ 

๑  ชีวิต มา อไเ ไป อไเ  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา มี ชีวิต ยาก จน  และ ยอม 
จำนน ทน จน ไป ตลอด ชีวิต  ไม่ รู้จ วิ) คิด สร วิง เนี่อ สรวิ งตวิ  เรา ย่อม รู้ 
ทวิ กไเ ดี ว่า  คน จน นไแ บน คน หมด ราคา  มี ชีวิต อยู่ แค่ ลม หายใจ เข วิ ออก 
ยไเ ตำ ลง เบน คน ขอ ทาน เขา กิน  น่า จะ สำนึก ว่า  คน ขอ ทาน มิ ใช่ จะ 
มา ขอ ทานอย่าง เดียว  ยำ มา เดือน เรา ให้ รู้สึก ตัว ว่า  ตัอง อย่า เป็น คน 
ขอ ทาน  แต่ กลบ เห็น การ ขอ ทาน เป็น ของ ดี  จริง อยู่ การ อาศัย ค นอน 


๑๙๐ 


กบ การอา ศํยตํ ว เอง จำต็ อ! ปดํว ยกน่  แม้ อย่าง นํ้นเ รา ก็ ควร ยึด การอ าคํย 
ตำ เอง เบน สำ ค โข  ถือ การ อาศัย คน อื่น เบน เวลา ชำ คราว  จึง จะ เอา ตำ 
ข์าม ทุกข์ ยาก ไป ได้ ตลอด รอด ผง 

นำ เคน จน ไม่ ร้ศัก พึ่ง ตำ เอง  เขา จน แล ำศัง ไม่ พอ  ซํ้ามี ความ 
ข เกียจ เบน ศัน ดาน  เห็น ความ เกียจ ครำ น เบน เครื่อง อยู่ สำราญ  เอา 
ความ มโา ง่าย เบน อารมณ์  ยึด ความ อ่อนแอ เบน ที่ พึ่ง  เบึ๋อ หน่าย ใน 
การ งาน เบน กำ ศัง  ไม่ คิด ตำ ตำ ให้ เบน หล โ]  หนำ ไม่ เอา เบา สศัด  จะ 
ทำ อะไร มก อำ ง เลศ ว่า  หนาว รำ น หิว กระหาย เชำ สาย บ่าย เย็น  ปวด หำ 
มำ ตา  เหน็ด เห นอ ยเ มอ ย ลำ  ดีแต่ ขยน แก้ ตำ เบน ที่ หนึ่ง  งาน ประจำ 
ของ เขา  คือ งาน กิน  งาน นอน  และ งาน รบกวน เพึ่อ นศัา น  ทน แบก 
ความ จน ไว้ บน ไหล่ ไป จน ถึงศั น ตาย  นี่ คน มี ชีวิต มา ศับไ ปศับ  มี ภาษิต 
แสดง โทษ ความ เกียจ ครำ น ว่า 

อูสฺส โห  อริ  วา  ฆิตฺตํ  อ ลสฺสํ  มิตฺตํ  วา  อริ 

วิสํ  วิย  มิตฺตํ  วชุ ช้า  บ่ บา ‘เท  บตุตํ  วา  วสํ 

(ล. นี.) 


๑  ความ เพียร เข็น อริแ ลํว 

เข็น มิตร 

ครำ น เกียจ เข็น เพีอ น สน ท 

ร่วบ ไร้ 

วิ ช้า เฉก ยา พีษ 

ขบ ยึ๋น 

ประ บาท เท บอน คบ ไต 

ช้ว รำ ยฤๅ เท็น 

จำ ไว้ เถอะ เยาวชน ว่า  มี เงิน มี ทอง เจรจา ได้  มี ไม้ มี ไล่ ปลูก เรือน 

มี เงิน เขา เรียก นำ ง  มี ทอง เขา เรียก พี 

ไม่ มี เงิน ทอง พี่ นำ ง ไม่ มี 

ความ ผิด พลาด เบน ของ ค'^  แต่ คน ด ตอง รู้ จำ ก ลำ] ตำ  เมือ เจา เจริญ ศัย 


๑๙๑ 


ถง ปูน หนุ่ม สาว แล ำ  จง หา เลย งตํว เอง เหมือน นก  เพือ ให้ พ่อ แม่ เบา ใจ 
นอน ตา หลบ  ดู เถอะ นก เมือ บี' กก ลำ ขา แข็ง แล ว  มไเ ก็ บิน ออก จาก รง 
ไป หา กิน เอง 

๒  ชีวิต มา ด็อย ไป ดอย  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา เบีน คน โง่  แต่ ชอบ 
ขโอ่ ว่า ตำ ฉลาด แหลม ลึก  หา รู้สึก ไม่ ว่า ตำ โง'  รู้ อะไร บำง เล็ก นำ ย 
มำ นึก ภูมิใจ  เห็น ความ รู้ นำ ยนไ เว่. า มาก  ทำนอง กบ ไม่ เคย เห็น นา 
ใน ทะเล  สำ ค* ญ เอา ว่า นา ใน บ่อ มาก มาย  และ เบีน คน หยึง ผยอง ว่า ข์ารู้ 
ทุกอย่าง  ด* งมี ภาษิต ยืน ย* นอ ยู่ว่า 


อ ปฺปสฺ สุ! ต  สุตํ  อ ปุ!!  พหุ  มณฺ? บติ  ร ม่าน วา 

สินฺธุ ก!) ปสฺส นุ! ต  กูเป  ! ตยํว  ม ณฑุ! ก 

(ล. นี.) 

๏  คน รู น* อย  ใจ เย ลา  เจำ ประ! ม่าท 
มํก' ห!) า ย!) าตร  ว่า วิ ข้า  บ ญญา นาน 
เ ‘ห นือน กบ ไ!!  เคย เห็น  ทะเล ธาร 
บน ประ!) าณ  ว่า นา บ่อ  ก็!) าก! ม่าย 


๑  รู น* อ์ย ว่า!) ากรู 
กล กบ เกิด อยู่ ใน 
ไบ่ เห็น ข้ะเ ลใ กล 
ข้!) ว่า นา บ่อน* อย 


เริง ใจ 
สระ จํอย 
กลาง สบุท ร 

บาก ลา ลึกเ ‘ห ลือ 

(โลก นิดื้) 


ลูนี่ คน โง' เขลา  คน ข เมา  คนเ จำ มารยา สา ไถ ย  คน ใผ แง่ รำ ย  คน 
โกรธ  คน โหด รำ ย  คน โลภ จด  คน ข ขลาด  และ คน ชาติ ริษยา  ซึ่ง 


๑๙๒ 


แต่ ละ พวก ล็วน เบน ที เพาะ ความ ชํ่วืร็ ายทํ้ ง 14^4  ใคร จะ ลวง เอา ดวง แกำ 
จาก ซอก พ้น ใน ปาก ม* งก ร  ยํง อาจ ทำ ได้  จะ'’! ก้ม มหาสมุทร อนห นา แน่น 
ดำ ย แนว คลืน คร้ นคร “นอ ยู่  และ จะ' ทูน แม้ พิษ งูรก้ ย บน เศียร ต่าง มา ล” ย 
ก็ ย” งได้  แต่ จะ ย” งใจ บอด ให้ กล” บ รู้สึก ตำ นนมิ พึง ได้ ง่าย เลย  คน โง่ 
ใจ บอด นำ เด๊อ ยู่แต่ ข เกียจ หยิบ โหย่ง  เ' ที่ยว โม้ คุย โว เก็บ โง่ ไว้ ครอบ 
กระบาล ไป จน ตาย  นี่ คน มี ชีวิต มา ดอย ไป ดำ ย  ซึ่ง มี ภาษิต บอก พฤติ- 
การณ์ ของ เขา อยู่ ว่า 


อลส สฺส  กุ โต  สิ ปฺ!) 
อ ธน สฺส  กุ โต  สิตฺตํ 


อสิ ปฺปสฺ ส  กุ โต  ธนํ 
อสุ ยสฺส  กุ โต  สุยํ 

(ล. น็.) 


@  น่ก์ด รำ นฤๆ รอบ รู 
ศิลป ศาสตร์ เสึอ บ สิน นา 
ใร้ท รํพย์ อํบ์ผู มา 
I. วํนขิ าก มิตร นน ไซร้ 


วิทยา 
ไบํ่ ได้ 
เบ็น (.พอ น 
ชุยรํ ๆงี (.(.รม โรย 


โสก ฏซีา นสห สฺสา นิ  ภยฏฺ จึาน สต านิ  จ 

ทิว (.ส  ทิวเ .ส  มูพ้หํ  อา วิสนฺ ติ  น  ป 6 นฺทิตํ 

(ธ. น้.) 

๑  คน โง่ (.น็ น  (.น ตุ กลา  น่า กำ สร ด 
ไจ ระทด  วํน ละ พ่น  (.น มิอน มํน่ผ ลาญ 
ทร์ ตก ไจ  วํน ละ ร' อย  พลอย รำคาญ 
เ, (.ต่ เหตุการณ์  นปร าซญ์  ไร.! หวาด เลย 


๑๙๓ 


๓ 


ชีวิต มา ร็าย ไป ฑ้ย  หมาย ถึง ผู้มีนิ สยร็ าย  ใจ น์อย โกรธ ง่าย 
มา แต่ เกิด  และ กลาย เบน คน หำ ดํ้อ ว่า ยาก สอน ยาก  ถึง จะ มีผู้รู้ ช่วย ก่น 
สํง สอน มาก สก เท่าไร  ก็ ยง ขืน ดอ ถือ รน ดำ เท รำ อยู่ ดำ เดิม  ซํ้าเ บน คน 
อกตัญญู เพ็ม เช่า อีก  เมื่อ พ่อ แม่ แนะ นำ พรํ่า สอน ใน ทาง ดี ทาง ชอบ  ก็ 
โกรธ และ ก ลำ) คิด รำ ย  ยีงป ระ พฤติ เลว ทราม ตํ่า ชำ  แสดง กิริยา แทง ตา 
ใช้ วาจา แสลง หู  น์า ใจ ดุ รำ ย หน “กล งเ  เบน คน ตน คด ปลาย งอ  สม บต 
เสีย ถือ ว่า ไม่ มี อะไร เสีย  สุขภาพ เสีย ถือ ว่า บาง เง บางอย่าง เสีย  แด่ คน 
นิส ไ) เสีย นไเ ย่อม เบน อำ แสีย หมด สน  นี่ คน มี ชีวิต มา รำ ย ไป รำ ย  ดำ มี 
ภาษิต บอ กล ไาษ ณะข อง เขา ไว้ ว่า 

พุเ. ธหิ  สา สิ ยฆา โนบี่  ยโส  พทุ  ต เก ตเ. ว 

ฆํสิย มา ‘เน  ปุยงฺ คา โร  นีลม ตฺตํ  นิคจุ ฉติ 

(ธ. นิ.) 

๑  คน โง่ เย ลา  ใร้บ ญญา  น่า อนาถ 
แม็ นน่ก ปราชญ์  คอย ระ วํง่  เผา สำ สอน 
เยา ก็ คง  งง ง่น  นิรํน ดร 
ไม่ รู ร* อน  ละ กรรม  ที่ ทำ ไว้ 

๏  อุป ระมา  ถ่าน ไฟ  ม่น ไม่ ขาว 
แม* นถึง คราว  ขํดน มอง  ให้ ผ่องใส 
ก็ยํง ดำ  ดลํ้า อยู่  ดูจํญ์ ไร 
อย่าง ดี ได้  สิ หม่น  ๆ  ใม่พํ นมํว 


©ชิ^ (5^ 


พา ‘เล ธ  ปา ปกํ  กตฺ วา 
กึ  พฺยคฺ ฆ อาทิ  คจุฉ นุ ‘เต 


น  ตํ  ฉฑฺทิ ตุมุสฺ ส เห 

ปทิ  มกฺ เย ตุ*^®!® 

(ธ. นี.) 


๏  พาล หํวด๊ อ  'ไจ ดำ  แมํน ทำ ผิด 
อํน จะ คิด  สละ ข้ว  อย่า มํวห วํง 
ดูข้ว คิด  ตํว ยุ่ง  .อยู่ รุงรํ ง 
ใม่ผิ หวํ^ ง  'ท งใด้  'ไห้ ประ กิน 


๏  ดุจ เสือ ไค ร่ง  เลึ๋อ งสือ  มีสื ออ *า-3 
เนึอ กิาว ย่าง  เย' าบืา  พนา สิณฑ์ 
มํน ไม่ หวน  ก ลิบ ถอย  ลบ รอย นน 
'ไค ร เห็น ม่น  ลบ่ ได้  'ไห้ บอก บา 

อก ตณฺณุ สฺส  ไป สสฺส  นิจฺจํ  วิว รท สฺสื ไน 

ส พฺพฌฺ เจ  ปจิวึ  ทชุ ช้า  เนว  นํ  อภิ รา ธ เย 

(ชิ. น็.) 


๏  เผ่า พาล พวก ไบํ่รู้ 
ม่นย่ อบ หา เห ดุ ผล 
สบ ร^ สืสา กล 
ฤๅ อาจ ย” ง์ม่น ไห้ 


ดุณ คน 
ขุด่ ได้ 

ไก ยก อบ  ให้ แส 
เกิด แย' บ ยินดี 


คน บาบี ดก ลิบ ไป สว่าง 


“มาด เถอะ เยา วช่น  นี่ ชีวิต ของ คน มา มืด กลบ ไป สว่าง”  ศักดา วุธ 
เร็ม บรรยาย  “มน มด หรือ เตีย ตำ ใน เนือง ตน  กล” บ สว่าง หรือ สูง ขน 


๑๙๕ 


ใน ภาย หลง  เพียง ด้ง์ค นอ ย่ใน ห' ยง มีด  ได้ ออก มา รบ แสง สว่าง  ซึง 
มี ล' กษณ ะ อยู่  ๓  ประการ  คือ 

* 

๑  ชีวิต มา อ ไ] กลบ ใ ป รุ่งเรือง  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา ยาก จน  แต่ เบน 
คน จน ที่ เข ไ] แข็ง  ถือ ความ จน เบน มนต์ อไเ ประเสริฐ  ถึง จะ ไม่ มีทร พย์ 
อำนาจ และ ชาติ กำเนิด  อไเ จะ เชิด ชู ฐานะ ของ ตน ให้ รุ่งเรือง  แต่ ก็เ ข้อ 
ตำ เอง ว่า  จะ ทำ งาน ให้ แก่ ตน และ เพีอ น ร่วม ชาติ ได้  ไม่ น' อยไ ปก ว่า 
ผู้มีท รพ ย์มี อำนาจ และ ชาติ กำเนิด นไแลย  เพราะ รู้สึก ภูมิใจ ว่า  คน เรา 
เกิด มา ทุก คน ไม่ มีทร ไ] ย์ติด ตำ มา  สม บ^ เบน ของ กลาง มี ประจำ โลก น 
อย่ทฺ ก แห่ง หน  ทํ้ง บน ดิน ใด้ ดิน และ ใต้ นา  เมื่อ เกิด มาแ ลำ ย่อมหา 

จริง อย่าง เขา ว่า ท้เดึ ยวเ ยาว ชน  เพราะ มี คำ โบราณ บอก ไว้ ว่า 
“ทร ไ] ย์นมิ ไกล  ใคร บญญ าใว  หา ได้ บ่ นาน  ทำ แคว' น แดน ดิน  มีเน 
ทุก สถาน  ผู้ ใด ใจ คร ไน  บ่ พาน พบ นา”  และ ว่า  “จง ใผร 'อน  ก่อน จะ 
ผ่อน เข็ญ  อย่า ใผ่ เย็น ก่อน จะ นอน ทุกข์  ด แทบ เท ไข อง เจ ไ เถอะ  มี 
ท รพย์ ใน ดิน สิน ใน นา มาก มาย  จง ขุด เอา มไเ ข้น มา เบน สม บ ไ] ของ เจ ไ 
ดี กว่า จะ ละเมอ เพ' อผน อยาก เบน ใหญ่ เบน โต เกิน ควร  ผืก ฝน ตน ให้ 
เข ไ) แข็ง เชี่ยว ชาญ  มุง ทำ งาน ใน ท่า มก ลาง เสียง ค้อน เสียง ขวาน ไป เถอะ 
หาก ได้ อย่า งน็  เจ ไก็ จะ เบน คน ดี เด่น ใน หมู่ คณะ  แลำ ถือ ภาษิต น 
เบน ยา บำรุง ใจ ไห้ มี กำ ล ไข ย น ขน แข็ง  และ ทำ ใน ใจ ว่า 


๑๙๖ 


พา ลา นา ทุ  ศตฺย ตวทฺ ยา  ส 4] ตฺถา  ช้นส งฺดฺร เห 

เม  ขิกฺย เต  ปุฌฌํ  ชรา กาเม  กิทุปฺ ร ‘เย ยนํ 

(ล. นี.) 


®  เมึส นํอย เรียน เร่ ข็รู 
คร่ร .เ ใหญ่ หา สิน มา 
เมึอ กลาง แก่ ศรํหื ธา 
ต รน แก่ แรง วอก เว็า 


วิชา 
ส' เห ยำ 

หำ แต่  บูญ นา 
ท่อน ใด้เ บึน การ 


ปซีมํ  น  ป ราชิ! ต  สิ ปุ!)  ทุตั๊ยํ  น  ป ราชิ! ต  ธนํ 

ตติยํ  น  ป ราชิ! ต  ธทุมํ  จตุ ตฺถํ  กึ  กริสุ สติ 

(ล. นี.) 


@  ปาง นอ ย ส่า เนน๊ ยกร้ 
ค รน ใหญ่ ย่อมหา ทุน 
เมึอ กลาง แก่ แสวง บุญ 
ยาม หง่อม หำ ใด ใ ติ 


เรียน คุณ 
ท รพยํ ไร้ 
ธรรม ชอบ 
แต่ล " วน อนิจ จํง 


ดู เถอะ เขา เบน คน ทรหด อด ทน จริง  ไม่ เห็น แก่ ความ ยาก ลำบาก 
ที่ ตน เคย พบ มา  แม้ ความ ยาก ลำบาก ใน บจจุ บไเ  และ ความ ยาก ลำบาก 
ใน หำ ง นึก ว่า จะ พบ ขำ ง หนำ  ปลุก อำนาจ แห่ง การ พึ่ง ตำ เอง ให้ ตื่น ขน 
ที ละ เล็ก ละ นอ ย  เริม ตน ชีวิต มา ดำ ยง านที่ คน อื่น เห็น ว่า เตื่ย ตื่า  อาศํ ย 
ลำแ ขำ ขา แขน ของ ตน เอง  กำ ว และ เอื่ อม ไป เอา ท รพ ย์ใน ดิน สิน ใน นํ้า 
หรือ เลา เงิน ใต้ นํ้า ทองคำ ใต้ ดิน  ซึ่ง มีอผู่ ทวทุ กถน ทำ ดิน นา  รวบ รวม 
มา เบน สม บตข อง ตน ใต้ มาก หลาย  มีที ดิน เรือก สวน ไร่ นา  มี อาคาร 
บำน ช่อง อื่น หนา ฝาคํ ง  มี การ งาน เบน ล็าเ บน ส" น  มี หล" ก ฐาน เบน 


๑๙๗ 


บ่ ก. แผ่น แน่น หนา  จน เจริญ รุ่งโรจน์ ปรากฏ แก่ เพื่อน พ้น อย่าง ที คน 
อื่น คาด ไม่ ถึง  โดย ที่ ทุก คน เห็น เขา เสมือน หนึ่ง พ้สี ดำ  ซึ่ง ไม่ มี ใคร 
ก ลำ แทง แต่เ บ่น มำต ว ชนะ เลิส ใน ที่ สุด  น์คน มี ชีวิต มา อบ กลํบ ไป 

รุ่งเรือง 

๒  ชีวิต มาด “อ ยก ลบ ไป เด่น  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา โง่ แต่ รู้สึก ตำ ว่า 
โง่  เกลียด ความ โง่เ บ่น กำ ลำ  รวิา ความ ฉลาด ดำ ดวง ใจ  ชอบ ความ เบ่น 
อิสระ อยู่ เหนือ ความ โง่ อี งก ว่า  เห็น ว่า ความ รู้ ความ ฉลาด อาจ อบรม ให้ 
ทำ! เทียม กำ เได้  นี่ เยาวชน พระ ราช นิพนธ์ ใน ร “ชกา ลที่  ๕  มี รำ] รอง 
อยู่ ว่า 


®  ฝูง ชน กำเนิด ดล็า ย 
'ไห ญ่ย่ อม เพส ผิว พรรณ 
ความ รู อาจ เรียน ทิน 
ยก แต่ชํ่ วดี กระดำ ง 


คลึง ก่น 
แผก บ็าง 
ก่น หมด 
อ่อน แก้ ฤๅ 'ไหว 


เจ ำแต่ ละ คน จง ทราบ ว่า  การ เรืย นเ บ่น บ่อ เกิด แห่ง ความ รู้ ความ 
ฉลาด  และ ความ รู้ ความ ฉลาด ช่วย ให้ มี สมรรถภาพ  ส่วน สมรรถภาพ 
เบ่น กำ ลำ ใจ ให้ ทำ การ งาน ได้ ส  ะด วก  แม้ การ งาน น์นเ ล่า ก็ คือ ตำ เห ตู 
ให้ ได้ เงิน มา เลย ง ชีวิต  คน โง' มา รู้สึก ตำ ว่า โง่  ได้ ตระหนัก ว่า การทำ 
ตน ให้ ดี ขน ดำ ย การ ศึกษา และ การ งาน  เบ่น หน ทาง กำ วหนั าสู่ ปม เด่น 
จึง ขะ มก เข มน อบรม ตน ใหฉ ลาด และ สามารถ  เบ่น คน ที่ ใคร  ๆ ไม่ ควร 
ดูหม็ นถีน แคลน  ดำ มี ภาษิต กล่าว อำ งอ ยู่ ว่า 


๑๙๔ 


กุ รก เฏ  น  สิเร  กา ทย 
กุก กเฏ  น  ถเน  ปา เต ร 


สฺรปฺ 1ป  ปา ‘หา  1*  ดจฺฉ ต 

ปุรุเ ปุย  น  สฆณฺ ฌต 

(ล  น้.) 


๏  ปูเ บยว ‘หิว เปล่า ไ ‘ข้ร้ 
งู ‘บ่ยี ตีน ตรํง 
นม่ ใ, ก่บ่นี ‘เ; เวํง 
ชาย ตก เข็ญ ใ จ่ใร้ 


ตีน ยํงื 

ำก  ' V เ^ 

เด่  เม 

เส ยง ลูก  เข็น แฮ 
อย่า ได้ คู แคลน 


เบน อิน ว่า เขา ม่งม่ นอ ยู' แต่ จะ สร ำง ฐานะ ของ ตน  มิ ได้ คำนึง ถึง ว่า 
ใคร จะ ลูหมึ นเยํ ยหย ไ เปร ะ การ ใด  ตํ้งห นำ แต่ บำเพ็ญ ตน ให้ ดี ขน โดย 
ลำ ด” บ  จน กล” บตำ เบน คน เด่น ใน หมู่ คณะ  เด่น ดำ ยวิท ย ฐานะ  เด่น 
ดำ ยท ร” พย์ สม บ” ต  และ เด่น ดำ ย ตำแหน่ง หนำ ที่ ได้ ร” บคำ สรรเสริญ ว่า 
ไพร่ กล” บด ฬำเ บน ผู้ดี  มีผู้ นำ ย นิยม สมพร  ผู้ เสมอ กัน น” บถึอ รำ ใคร่ 
ผู้ใหญ่ เมตตา และ ไว้ วาง ใจ  เชื่อ ใน สมรรถภาพ ของ เขา  นี่ คน มี ชีวิต 
มา ดำ ยก ล” บไป เด่น 

๓  ชีวิต มา รำ ยก ล” บไป ดี  หมาย ถึง ผู้มีน้ สำ รำ ย ติด ส” น ดาน มา 
เบน คน ทะลึ่ง ตึง ตำ โผง ผาง  กิริยา วาจา แข็ง กระดำ ง หยาบ คาย ลวนลาม 
ใจ เลว ทราม โหด รำ ย  แต่ รู้ จำ ก กับ ตำ  เบน คน รู้สึก ตำ ว่าน” นดีนี่ ชำ 
เม อมีผู้ แนะ นำ พรั๋า สอน ก็ ยอม รบ ดำ ย เหตุผล  และ รู้สึก ผิด ชอบ ชำ ดี ว่า 
คน ดี แม้ จะ แสน จน ไร้ ยศ ศำดื้ หริ อ ตระกูล ตึา  ก็ ยำ เลิศ ลํ้าก ว่า คน ชำ ที่ 
มำ คำ  เด่น ดำ ย ยศ ศำดื้ และ ตระกูล  เพราะ คน ชำ ต่อ ให้ มีทกั พย์  รุ่งเรือง 
ดำ ย ยศ  ปรากฏ ดำ ย ตระกูล  ก็ หา เบน คุณ แก่ ตน และ คน อื่น ไม่  มิ หนำ 
ซา ยำ จะ ให้ โทษ แก่ ตำ เอง เสีย อีก  คน ใจ รำ ย หรือ คน โง่ มา รู้สึก ว่า ใจ รำ ย 


๑๙๙ 


หรือ โง่  ก็กฒั บน คน ใจต็ หรือ เบน คน ฉลาด ได้  และ เบน ผู้ใผ ใจ ใน 
คำ เตือน ของ น “ก ปราชญ์  ด ‘งมี ภาษิต รบ รองอยู่ ว่า 


โย  พาโล  มฌฺณ ติ  พา ลฺยํ  ปณฺ ‘ติ โต  วาบ  เต ‘แ  โส 

พาโล  จ  ปณฺ •ติ ต บา' ษี  โส  เว  พาโล ติ  วุจฺจ ต 

(ธ. ขุ.) 

* 

®  ค •ป โด โง่  กลํบื ■ติก  รู สึก โง่ 
พอ จะ โล่  บั่ญญ า  ปรีชา 5 เา 1* 

แต่ โง่ ดาด  ว่า ชิ ลาด  เบ็ ‘แปร าชญ์ ชาญ 
ค ‘แ ‘เ^ แท่ าน  ว่า โบ้  โง่ ดิก ดา ‘เ* 


©  ค' แโง่ พวก หนึ๋ข้ นา 
รี ว่า โง่ สำ.* ดาน 


พวก น ท่าน ใย ยาน 
นบ ว่า ปราชญ์ ใติบ "ง 


ใจ หาญ 
กระ ดิาง 
ว่า ใช่  โง่ นา 
เบ้อ รู สึก ตน 


ปาสาณ ชิตฺตํ  ดรุกํ  ต โต  เท วาน าจิกฺ ยณํ 

ด โต  วุ'? 'เฒ าน โม วา โท  ต โต  ‘พุทธ สฺส  •วจ ‘แ 

(ล. น้.) 

@  ชิต รด ลา  ถอ ว่า  ห' เบ้ 1 มหิ นต์ 
คำ เท ว่ญ  ห' เบ้ เจิด  กว่า ชิต ร' หิน 
คํๆผู เฒ่า  หน” กก ว่า  คำ อํมริ นทรี 
คำ มุนิ นทรี  หน กแท  ใม่แ 'พ้ ใคร 


๒๐๐ 


เมือ เขา รู้สึก ตํวอ ย่าง นแลํ ว  ใด้ก ลิบ ตํวป ระ พฤติ ดี เรียบ ร็อย  มี 
กิริยา วาจา สุภาพ  ไจ สงบ เสงี่ยม มี เมตตา กา รุณย์ อ่อน ละมุน ละไม 
พยายาม ปร ไ] ตํวเ อง ให้ เหมาะ แก่ โลก และ ธรรม  ไม่ มว ดึง โลก ฉุด ธรรม 
เห้ผ น แปร มา สำ หรไ แหม าะแ ก่ต “ว  เบน คน ตน่ คด ปลาย ตรง  ยตม ไเ' 'ภ่ 


การ ประพฤติ ให้ ซอ บแก่ ทาง โลก นิยม  ถูกกว่า ทำ ตาม อำเภอใจ ติ ว เอง 
แต่ การ ประพฤติ ให้ ชอบ แก่ ทาง ธรรม  ยึง ถูกกว่า ทำ เพียง ให้ ชอบ แก่ 
ทาง โลก นิยม  นี่ คน มี ชีวิต มาร ไย กล ไ] ไป ติ 


คน มาส ว่าง ทลํบ ใ. ปฆืด 


“เยาวชน ที่ รโา เอ่ย  นี่ ชีวิต ของ คน มาส ว่าง กลบ ไป มืด”  เด ชาว ธ 
บรรยาย  “เขา ได้ รบ แสง สว่าง หรือ สูง มา ก่อน  น่า ชน ใจดํ วิยเ บน อย่า งยีง 
แต่ มา ภาย ห ลิง กล ไ] มืด หรือ ทรุด ตา ลง  เหมือน คน ลง หลุม ฉีก หรือ เข ไ 
ห' อง มืด  ชง น่า ทุเรศ อีงน ไเ  มี สัก ษณะ อยู่  ๓  ประการ  คือ 

๑  ชีวิต มา รุ่งเรือง กล ไ] ไป อน์  หมาย ถึง ผู้ เกิด มาบ นก อง เงิน 
กอง ทอง  อา ศย ร่ม เงา ของ ‘ก่อ แม่ เชิด ชู ให้ มี หน ไมีต ๆ  และ อยู่ เย็น เบน สุข 
ชื่น บาน ส ราญ รมย์  จะ ประสงค์ สีงใ ร ได้ สม ประสงค์ ทุก ล ย่าง  แต่ เขา 
เบน ผู้ดี ที่ ประมาท  ถูก มอม ให้ เพลิด เพลิน ด้วย ความ ม ไค ไข อง พ่อ แผ่ 
เพลิน เอา จน หลง  หลง เอา จน เหลิง  และ เหลิง เอา จน เสีย คน  ชึ่งที่ จริง 


ให้ เกิด บุญ คุณ  ประโยชน์  ไพล่ 


ไป  โปรด อบายมุข เหตุ ให้ ฉิบหาย  กลาย เบน เสือ เจ ไชู้ ตัว เก่ง  เบน นก เลง 


สุรา ตไ ยง  เบน นํก่ห ลงกา รพ' นไเ ตัว ลอ  ชอบ น ไ] ถอ คน ชไเ บ่น มิตร 
ดูนี่ ภาษิต 


๒๐๑ 


๏  เกิด ตระกูล มูล มาก ทํ้เ 
ท รพย์ ท่าน นึก ตรึก ปอง 
ท รพย์ ตน ไบด รอบ ตรอง 
จิก ฉิบหาย วาย ไร 


เงิน ทอง 
ไคร่ ได้ 

แขิก จ่าย  เสย แฮ 
เร่ง ไร้ เร็ว V ^ลํน 


ดู อีก ที เยาวชน  ชีวิต ของ เขา ที รุ่งเรือง มาก ลํบต กอ ไ] เช่น น็  ตำ 
เขา ก็ ยุบ ลง เหมือน ผิ กนื่ง  กลาย เนน คน หมด กำ ลำ อ่อนแอ กะปลก 
กะ เปล ย ละเหี่ย ไจ  เห็น การ งาน ให้ โทษ แก่ ร่าง กาย ทำลาย สุขภาพ 
อ นา ม้ย  มอง ไม่ เห็น ว่า การ งาน แม้ จะ ยาก แสน ยาก  หนำ แสน หน ม้า 
ก็ เบน เครื่อง เจริญ นำ ความ สุข สํ] ราญ มา ให้  เม อ เขา ได้ วไ เท ร' พย์ม รด ก 
จาก พ่อ แม่ แลำ  ก็ ครอง ท รพ ย์ไว้ ไม่ อยู่  ผลาญ ไป ใน อบายมุข เสีย จน 
หมด สน  ลง เบน คน ตก ยาก  เฃำ ทำนอง ผู้ดี กล ไ! ตก ยาก  เพราะ ชีวิต 
รุ่งเรือง มา แล วต กอ ไจ มหา ย ไป  นี่ คน มี ชีวิต มา รุ่งเรือง ภลไ ไป อไ  ดู 
ภาษิต เทียบ เคียง 

ล ทฺธา  สุขํ  ฆชฺช ต  อปุป ฒฺไฌ 
ทุกุ เย น  ฆุฏุไ ซิบ  ปไบ ห เม ต 
อา คนฺตุ นา  สุข ทุกฺเ ขน  ผุฏใ จี 
ไส  เวธ ด้  วา ริจ ไร ว  'มมฺ เม 

(มหา.  ช.) 

๏  ตน โง่ ได้  เสวย สุข  ส นก สนาน 

ๆ  ชี โ),  1 1,1. 

ถก เมา ผลาญ  เห กลุม  ขีนลุ ม หลง 

เมึอ ทกข็ มา  ตกลง  ทํบต รง  ๆ 

เยา ทงีง  ใจ เปสี ยน  ไห เวียน วน 


๒๐๒ 


๏  แม้ สุข ทุกย์  อึ๋นเ พิฆ  เสริม อีก เล่า 
ยข้ ๆ;! •ชิอ ย เท งา  กลข้ เก ตอก  วง เสือก สน 
เท มือ น ปลา ถูก  ๆ! ารํอ น  ไม่ ผ่อน ปรน 
6ม้3 ง เวียน วน  รน ขน  •ซิ นสๆ /เ. จ 


๒  ชีวิต มา เด่น กลบ ไป ดอย  ท มาย ถึง ผู้ เกิด มา ใน ตระกูล ที่ พ่อ แม่ 
เด่น ด่วิย วิทย ฐานะ  เด่น ดำ ยทม้ พย์ สม บวีา  แล?; เด่น ดำ ย ตำแหน่ง หนำ ที่ 
หาก แด่ เขา ประมาท หลง งม  เมา ใน ปม เด่น ของ ตระกูล วงศ์  หา รู้สึก ไม่ ว่า 
การ ศึกษา และ การ งาน  เบน สึง จำ เบน แก่ ปม เด่น ของ คน  ที่ จริง  การ 
ศึกษา คือ การส รำ งด วาม ฉลาด  การ งาน คือ การส รำ ง สมรรถภาพ  ซ์ง 


ท^ง สอง นไวั เพื่อ เผชิญ ก \| สถานการณ์ แห่ง ซวิต  ความ ฉลาด ก ไ] 
สมรรถภาพ นี่ แล  คือ เหตุ แห่ง ปม เด่น ของ คน  แต่ เขา ไม่ สนใจ ที่ จะ 


บำเพ็ญ ให้ ฉลาด และ มี สมรรถภาพ  ดีแต่ มำเ มา สนุก สนาน เพลิด เพลิน 
จน เลย เถิด  ยีง ทำ ชำ ก็ ยง เห็น ชำ เหมือน นา ผง  ไม่ แล เห็น โทษ ทุกข์ อไเ 
จะ ตาม มา  เหมือน ปลา มอง เห็น แต่ เหยื่อ ไม่ แล เห็น เบ็ด  ดู เถอะ นี่ ภาษิต 


มธ  วา  มณฺฌ ติ  พา ไล  ย ทา  ปาม้  น  ปจฺจ ติ 

ย ทา  จ  ปจฺซิ ติ  ปาม้  อถ  พา ไ ■ล  ทุกฺยํ  นิด ซิฉติ 

(5.ขุ.) 

๏  อ ไ! คน! ง่  เมา มํว  ใน ขํ่ว ขำ 
สำคํ ญว่า  ข่วท วาน  ปาน ผง ท ลวง 
ต่อ เท ตุชํ่ว  ส่ง กำ ลิง  ผล' ทง์ป วง 
ขิง งง ง่วง  ริบ ทุกข์  ‘ที รุกราน 


๒๐๓ 


๑  ตรา บ่ ได บาป นํ่ นนนึ  ไ บ่! เตือน 


ปางื ใด บาป บา เยือน  ■ถึง อา ตบ์ 


■ถง อา ตบ  เขา นา 
คาบ นน์ เห็น ผล 


บาป ส่ง เด ขล ก'!) •ชิ 


เมื่อ เขา เกิด ม •ๅใ ใเ •รู่ มเ งๆ ของ ปม เด่น แล ว  น่า จะฟิ รำ งตํว ให้ เด่น 


อๆศํ ยอ ยู่ เบน ของ พ่อ แม่  เกิด กำเริบ เหิม ฮึก คึก คะนอง สำ คํญเ อา ว่า ปม 
เด่น เบน ของ ตำ  มำดู คน อื่น ดำ ย ตา หนำ  ดู ตำ เอง ดำ ย ตา หลัง  คือ เห็น แต่ 
โทษ ของ คน อื่น  ส่วน โทษ ของ ตน ปอง บด เลย  เที่ยว เอา ร ศม็ ศรี ศำดื้ ของ 
พ่อ แม่ ไป อวด ว่า ตำ ดี เด่น  ให้ เบน เรื่อง ขัน สำ หรํบ เพื่อน น่าน เขา แย้ม 
สรวล เล่น  ครไ เพ่อ แม่ หา ไม่ แลัว ปม เด่น นไเ ก็ หาย  ปม ดำ ยที่ ซ่อน อยู่ 
โน ตำ ได้ ผุด ■ขน มา แทน  และ กด ลัน เขา ให้ ดอย ลงๆ  ดำ ยอ ย่าง ล่ม จม 
เบน ทำนอง กระ เบอ งก ลับ เพื่อ งฟู ลอย  นา เลัา ลัน นำ ยก ลับ ถอย จม  นี่ 
คน มี ชีวิต มา เด่น กลับ ไป ดำ ย  ดูนี่สุ ภา' ษิต สอน เดีก 


®  เหา* โทษ เขา  แต่ ส่กื ‘ยืด  บา ตืด ต่อ 
เอา เรืฆ ง ข' อ  แยก ยำ ย  ไป หอ ายฟิ ถา า* 
ที โทษ ตน  อำ ยก ะ โต  โอ ติา' ฟัๆร 
เก ลียส บาน  ปก บด  ไห้ บิด เอํน่ 

๏  อำ อุป ไบย  ก คลำ ย  กํบ ตีน เต่า 
เอา หำเ ขำ  ซ่อน ไว  บิ ให้ เห็น 
ห ยืน โทษ เหย  บรรยาย  ไม่ วาย เว* น 
ว่า หำ' หู  ดู เบน  กระ ปบ กระ เป่า 


๒๐๔ 


๓  ชีวิต มา ดีกฒั ไป  รำ ย  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา มีนิส ไ) ดี เรียบ ร ใ) ย 
หาก แต่เ บ่น คน ใจ เบา เชือ ง่าย  อน คน เรา ใน โลก นํ้จะ อยู่ คน เดียว หา ได้ 
ไม่  ต ใ) งอ ยู่ ร่วม ก” น,  มี ทา ร งาน ติดต่อ ก” น  คบ คำ สมาคม ก” น, เบน เพื่อน ฝูง 
แต่ เพือ นนน มี ทงดี ทำ เสีย  เบ่น ดำ พี่ นใเ งบ ำง  เบน ดำ ศ” ตรู บำง  เบ่น 
ดำ ครู ของ เรา บำง  เรา จะ ดี หรือ จะ เสีย ย่อมอยู่ ที่ เพื่อน  โบราณ จึง ว่า 
คบ พาล  พาล พา ไป หา ผิด  คบ บ” ณฑิต  บ” ณฑิต พา ไป หา ผล  หรือ ว่า 
คบ พาล ม” กล ไ) ท” บถม ตน  คบ บ” ณ ฑิตใ หัผล จน ว” น ตาย  มี คำ เตือน ของ 
น” ก ปราชญ์ อยู่ ว่า 


จช้ 

กร 


ทุสฺช นสํส ดฺคํ  ภข้  สาธุ สมา คมํ 

ปุฌณํ  อโ ๆ;! รตุดํ  สร  น้จุจํ  อนิจู จตํ 


(ล. นี.) 


๏  จ^ๆ เ, ลิ กล &?  คน ช้ว  พวก ‘ลิว ดอ 
จง ยึด ลิอ  คน ดี  เบน หี่มน 
ทุก วินดี น  ลิาบ ญ  คุณ อน ดี 
จง สำ คิญ  ความ แปร  ว่า แน่ นอน 

คน มีนิส ไ) เบา เชื่อ ง่าย น  แมน จะ มา ดีแ ลำ  เม อมี มิตร สหาย ช” กิ จูง 
ก็ พลอย ตาม ไป ง่าย  เบน ของ แน่ นอน  การ คบ ก” นใ? าล้ ชิด สนิท สน มน 
ย่อม ทำ ให้ คน ใจ เบา เปลี่ยน อ” ธยา ศ ไ) ใจ คอ ได้ ง่าย  มี คำ ยืน ย” นอ ยู่ ว่า 
เพราะ คบ คน ตา ตอ ย  จึง จริต นิส ไ) ดอย  เส อม ดำ ย ตาม กัน  กล่าว คือ เขา 
ได้ ถก มิตร สหาย พา ไป เบ่น น” กิเ ลง  เทียว หลอก ลวง ตี ชิง จึง ราว จีปล ไ, 
ฉใ) ราษฎร์ บำห ลวง  ประพฤติ การ ทุจริต ตาม เพ อน ได้ ทุกอย่าง  นีคน มี 
ชีวิต มา ดี กล ไ ไป รำ ย  มี ภาษิต ประ กอบ ว่า 


ดูล  สลุล ทุกั  โล เก 
ด โต  วุฑู ต] าน โม วา โท 


ต โต  จปล ช้า ตโก 

ป มา โท  พทุธ สา สเน 

(ล. นึ.) 


๏  ใน โลก น  สำลี  เบา ทีสุค 
แด่ มนุษย์  กล \] กลอก  ออก เบา กว่า 
ผู ใหญ่ เตึอ น  ไม่ เช้อ  เบา เห ลีอต รา 
ล'^ วาจา  พร พุทธ  สุคแ สน เบา 


๏  ปุย นุ่น เบา ช้^ เท ยน 
คนที เบา ความ เบา 


ทำเนา  นะ อ 
กว่า น^ 


หน์ก หิน ม^ คง เขา 
ใบเ ทำ หน ไา แน่น กล^ 


ควร นบ  หน ก นา 
อด ถั๊อย ทรช้ น 


อติชี่ โย  น  กา ตพ โพ  ฆโล  โก ตุหสํ  ก โร 

สิร สา  ว หมา โนบี่  อฑฒ ปุ โร  ฆโฏ  ย ถา 

(ล. น้.) 

๏  อย่า ร่วม คน  เห ยม โหด  มี โทษ น่ก 
เพราะ เขา ม ทำ ขุ่น  วุ่น สมอง 
นา ครึ่ง หมี อ  แม* นทูน  คีรษ ะ รอง 
กแน่ ต* อง  รด ด่ว  เชื่ย กทีว ไป 


๏  อย่า ปอง ร^ ร่วม ด่วย 
ก่อ กุลา หล หาญ 
ดจห ม* อ พร่อง ช้ล ฉาน 
เดน ยง เร็ว ย ง^า 


คน พาล 
หึก ร^า 

ฉอก รด  เศียร แฮ 
เบี่ ยก สน^ ตว 


๒๐๖ 


คน ร^า ส ว่า ■ชิ ไป ส ว่า- สื 


‘ไ ยาว ชน ผู้ เบน? ทํลง ขอ') ชาติ เอ ข  นี่ ชีวิต ของ คน มาส ว่า! ป สว่าง 
ซึงน้ บ่ เบน ชีวิต ช \ เดีเ ลิ' ค’'  อิน ท รา วุธ บรรยาย  “เขา เกิด มา เบ่น สู? 1ช ■ไย 
ห? 3ง ของ พ่อ แม่ ได  พ่อ แม่น ไ เย่อ ม เย็น ใจ ยึง  ถา ชาย ได้ เบ่น สามี ของ 
หญิง ใด  หรึอ หญิง ได้ เป็น ภรรยา ของ ชาย ใด  หญิง นไเ ชาย น* นจะ สบาย ใจ 
หาย ร “อิน  แม้ ได้ เป็น พ่อ แม่ ของ คน ใด  ก็ จะ เบน เกียรติ ของ คน น* น  ซึ่ง 
'สมี 1 ษณะ ของ คน มาส ว่าง ไ' ป สว่าง นไเ มี อ? รู่  ๓  ประ! าาร  คือ 

๑  ชีวิต มา วุง เรือง ไป รุ่งเ รอง  หมาย ถึง ผู้ เกิด มาบ นก อง เงิน 
กอง ทอง  มี ตระกูล มํ่ง่ค มีด ำยท ร ““พ ย์สิน  และ เบน คน ไม่ ประมาท  แมน 
พ่อ แม่ จะ หา ไม่ แล “ว  ก็ฬา มารถ ดำรง วงศ์ สกุล ไว้ ไค้  รูจ มี! ครอง ตน 
ครอง คน  และ ครอง ท' พ่สย์  ตมี ตำ เบน พ่อ ม่าน แม่ เรือน' ทื่มีศี ลมีส ตย์ 
มี ภาษิต แสดง ถึง ลูก ทื่ดิ  ไว้ ว่า 

วร (.ม โก  คุณี  ปุ่ตฺ’ ^  มูรุย ค่ใตฺ ซิชี่ 

รึ’ รึ  \ 

เอก สฺจนฺ ทฺรสฺ ต โน  ท นุต  น  จ  ตา รา ค ไณฺบี่ 

(จา.  ส.) 

®  ลกทื่ ตี  คน เตีย ■ร  เชียว ชาญ กว่า 
ตก ย?) ลาด  รํอย หน็า  หน ดร าตี 
เห นั๊อน ขีน ‘ทร แยน  แจ่น จ์เา  ใน ราต ร 
หม่ด าวนี  เต็น พา  ไน่ก ตา เทียน 

ถก้เ ชา เป็น ชาวนา ชาว สว เ‘1 ^รือ ซาว ค้า  ก็ รก หา ที่ นา ที่ สวน หรือ 


การ ค้า ให้ คง อ. ยู่  แสะ ปรบ ปรุง ให้ ดี เหมาะ ค้บ กาล เทศ 


III 


มี ราย) ได้ เพ็ม ขืน ‘มาก 


เค้ก แบ่ง ผล ราย! ด้ ให้ มีร าย เหลือ 


ผลิตผล ได้ ดี 
จำ กด ราย จ่าย 


๒๐๗ 


. 


ให้ สมดุล  ตามหา ของ ที่ หาย ให้ ร้ว่า ยํงอ ยู' หรือ หาย จริง  และ บูรณะ ของ 
ชำรุด ให้ คืน ดี กล ไ] ใช้ ได้  สร ไง ฐ านะ ให้ เจริญ ขน โดย ลำดํ บ  มีท ร ไ] ย์ 
สมบํ ต มาก มูล  เก อกูล แก่ กิจการ บาน เมือ งใด้ ตาม ฐานะ ของ ตน  นี่ คน 
มี ชีวิต มา รุ่งเรือง ไป รุ่งเรือง  ซึ่ง มี ภาษิต แสดง ถึง พฤติการณ์ ของ เขา ว่า 


อปฺป เท นบ  เบ' ซาวี  ปา ปเฏ น  วิจกฺ ยโณ 

สมุฏ จีๆเ ปติ  อตฺฅ านํ  อ่ท!  อคฺดึ ว  ส นฺธมํ 

๏  ผูฉ ลาด  ตข้สํ ง เกด  รูเน ตุ ผล 
ก่อ ส ริาข้ ตน  ให้ ม ข็คํ่ง์  หล* กไติ 

ด ไย เงิน ตํน  หน น* อ์ย  ต่อย เพ ม่ใบ่ 
เห บือน ก่อ ไฟ  กอง น* อย  พลอ ยล ก! พล ง 


(เอ. ช.) 


อุ ฏซีา ตา  ก มุบ จา เรสุ 
สูสํวิ หิต ก มุบ นุ! ต 


อปฺป ฆ ตุ! ต  วิจกฺ ย! ณ 
ส  รา*) วสตึ  ว เส 

(มหา. ช.) 

๏  ย* า รา*) การ  หบ ไ* ติ  ไบ่ย เกียจ 
ยอบ ละเอียด  งาน ยา ติ  ใบ่ ยาด ผล 
เอาใจ ใส่  ต่อ จรรยา  ร* กษา ตน 
ไบ่ เซ็น คน  ลำพอง  ใคร่ ครอง เบี อง 


๏  จํด การ งาน  ดี แน่  แต่ ละ กิจ 
ร* บ ชอบ ผิด  งาน ก* าว  ทุกร าวเ รอง 
จึง ควร ทำ  รายการ  งาน บำน เบือ ง 
จ็กใ บ่ เคือง  เด อด รอน  นอน เด็บ ตา 


๒ 0๘ 


๒  ชีวิต มา เด่น ไป เด่น  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา ใน ตระกูล ที่ เด่น  โดย 
ที พ่อ แม่ เบน คน เด่น ดำ ยวิท ย ฐานะ  เด่น ดำ ย ตำแหน่ง หนำ ที่  เด่น 
ดำ ย ยศ ศก ดื้  เมื่อ เขา เกิด มา ใน ฐานะ เด่น แล ำก็ ไม่ ประมาท  ถือ ความ 
ฉลาด และ สมรรถภาพ  เบน คลำ มหึมา ที่ สะสม ปม เด่น  ตำ ใจ บำเพ็ญ 
ตน ให้ มีวิท ย ฐานะ แลำ  เอาใจ ใส่ มุ่ง มำเ ทำ การ งาน ให้ เกิด สมรรถภาพ 
ปรากฏ แก่ วง งาน  จน ได้ ดำ รงฺ ตำแหน่ง หนำ ที่ และ ยศ ศำดื้ สูง ขน โดย 
ลำ ด!!  นี่ คน มี ชีวิต มา เด่น ไป เด่น  ด เถอะ นี่ ภาษิต ช้บ อก ปม เด่น ของ 
บ ญญา ชน 

ป โร สตํ  เจชื่  สมา ค ตาน่ 

ฌาเ ยยฺยํ  เต  วสฺส สฅํ  อปฺป ฌา 

เอ โก ว  เส ยฺโย  ปุรีโ ส  ส ปฺปฒฺ โถ.! 

โย  ภา สิต สฺสื่  วิชา นา ติ  อตฺถํ 

(เอ. ช.) 

๏  ปวง ช้นนํ บ  รอย ถ วน  จำนวน น 
ดิดร๎ อยบี่  ไม่ รู ชิง  ไป ถงไ หน 
บ (ญญ าช้น  คน เด ฆว  เฉลย ว ใจ 
แถลง ไฆ  แจง อรรถ  ได ช้คเ จน 

๓  ชีวต มา ดี ไป ดี  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา มีนิส็ ยดี  มีอว ไ] วะ สม ประกอบ 
ทุก ส่วน  เมื่อ ยำ อยู่ ตำ ใจ บำเพ็ญ บุญ คุณ ประ โย ชนี่  ไม่ เบิย ด เบียน ตน 
และ คน อื่น ให้ เดือด รอน  แม้ เมื่อ มี อำนาจ วาสนา ก็ ไม่ ใช้ อำนาจ ทำ 

ความ ชำ เสีย หาย  นึก เสมอ ว่า  คน ผู้มี อำนาจ แลำ  แต่ หลง อำนาจ 
เมา อำนาจ  ลืม อำนาจ  ใช้ อำนาจ นอก ธรรม  ก็ จะ พินาศ เพรา ะอํ 1น าจ 


๒๐๙ 


ชอง ตน  เหมือน งู ตาย เพราะ พิษ ร้าย ของ มํนเ อง  เสือ ตาย เพราะ เขียว 
เล็บ ของ มน เอง  มี อำนาจ ไม่ เบ่ง  มี เงิน ไม่ อวด  มี รพิ! ไม่ หลง  นีคือ 
ลม บ” เๆ ผู้ดี  มี อำนาจ แล ว เบ่ง  มี เงิน แล ‘ว อวด  มี ร” กแล ว หลง  นี่ คือ วิ บ” ต 
ของ คน เลว  ดร ไแ เลว ม่ง ทำ แต่ คุณ งาม ความ ดี  เมื่อ จาก ไป แล ำมี แต่ 
ผู้ คนคิ 5! ถึง บ่น เลีย ดาย  นี่ คน มี ชีวิต มา ดี ไป ดี  ดู เถอะ นี่ ภาษิต ประกอบ 

อตถํ  ม หนุ ฅขิม่ าปชุ ชํ  .  วิชุชํ  สมฺป ตฺตีเ ฆว  จ 

วิขีเ รยฺข าฆา V ฅฺถทฺ โธ  ปณฺฑิ โต  โส  ปวุขิ จติ 


๏  ผู  เด รบ  ผติด  อบ มฅา 
คือ วิชา  ร] ราก ฏ  ดำ ยยต ถา 
ท? รฑ รพย์ สบ  'สบ บด  •ริ ต*! บา 
แ. ต่ก็ห า  ทะ น-ภิ .จ  นิสํยั๋ ตน 


๏  ‘โจ อ่อน นอ บ  อวย!, ■ออ  'ใ, บ่!, ย่อ ห ยง 
'ใ บ่' อย่า ข็ล' ชิ  จอ ■ชิห อง  บ็นืพ อง ชน 
ผูก ไมตรี  ไย ห่วง  ใน ปวง ชน 
นี่ น!,!;' สด น  บ* ณฑิต  ผู มิตร ดี 

หิเต ส โน  สุมิตฺ โต  'จิ)  ทุลฺติ โภ  ช โน 

ย โถ สธณฺ จ  'สา ทฌฺจ  โรค ห่า รี  จิ)  สชฺช โน 

(ธ. นี.) 


©  ผูหา สิง  เกั้อ กูส 


เพิม พู ลด: รี 


เข็น มิตร ดี  ปราชญ์ หาญ  เชี่ยว ชาญ นี่ ก 


คน ดี เห มิอน  ยา ดี  ดอย พิท* กษ์ 
เย็า สมํ ดร  ร่วม หมู่  เข็น คู่ ยาก 


๒๑๐ 


“เยาวชน ที่ รำ ของ ชาติ เอํย  วิถี ชีวิต ของ คน  ๔  อย่า งนั้”  อิน ท รา¬ 
ว ธ กล่าว สรุป  “เมื่อ นำ เทียบ กัน ดู แล่ ว  เจำ จะ เห็น ความ เหลื่อม ลํ้าตํ่ าสูง 
กว่า กัน ได้ ว่า  ชีวิต ของ คน มา มืด น่า เกลียด พิลึก  ชีวิต ของ คน มา มืด 
ก กับ ใปส ว่าง น่า ชม เชย  ชีวิต ของ คน มาส ว่า งก กับ ไป มืด น่า บด ต็ย็ง นก 
ส่วน ชีวิต ของ คน มาส ว่าง ไป สว่าง  บ “ณ ฑิตย่ อม ยอ ย่อง สรร เส ลีญ  ชื่อ ว่า 
ชีวิต ที่มี ค่า สูง  ควร ถือ เบน แบบอ ย่าง ดำเนิน ตาม 

กัง น* น  เกัา ทุก คน จง พรำ ม ใจ กัน  ดำเนิน ชีวิต ขน สู่ แดน สว่าง 
โดย วิธี การ กัน เต็ม กัวย เหตุผล และ ถูก ชอบ  ให้ เบน ชีวิต ที่ มาส ว่างอยู่ 
สว่าง ไป สว่าง ตลอด อายุ กาล  จง ดำรง ชีวิต กัวย ต้งค วาม ห กัง ไว้ กัง น 

-  ห กัง เรียน รู้ กับ เรียน ทำ ไป กัวย กัน 

-  ห กัง ใช้ แรง รู้ กับ แรง งาน ใน ทาง ที่ ถูก ชอบ 

-  ห กัง ทำ การ อาชีพ ให้ เหมาะ กับ ทำ งถืน ของ ตน 

-  ห กัง เบน เพื่อน ร่วม เกิด แก่ เจ็บ ตาย กัวย กน 

-  ห กัง ปลูก ไมตรี จิต มิตรภาพ ต่อ กัน  และ 

-  ห กัง สาม ำคีกั นพฒ นาบ ำน เมือง ให้ รุ่งเรือง 

®  ‘ห ว็งอ ย่าง น  ดีนิก  เข็น หลํก แน่ 
ไ, ย่ พ่าย แพ้  อุปสรรค  ทีน่ก ข! าญ 
เข็น ชนะ  ดี เด่น  ปราบ เวร พาล 
ใพ้ ชีวิต  สุย ศานต์  ชน บาน เอย 


๒๑๑ 


1 


■น ‘•/เรี/เแาว 
ว่ๆต็ วยส ภาษ ต 


“ดู รา เยาวชน ที่รํก ของ ชาติ  สุภา ษิตนํ้  แสดง คุณ ฒัาษ ณะข อง 
คำ สอน  อ” นคล็ อ์ย ตาม คำ' สํง สอน ใน ศาสนา”  ศ” กดา วุธเ รีม กล่าว  “ซึ่ง 
คณะ อำนวย การอบรม ได้ เลือก สรร จาก ค” มภีร์ ต่างๆ  เบน พุทธ ภาษิต บำง 
สาวก ภาษิต บำง  อิ' สิ ภาษิต บาง  เหว ตา ภาษิต บาง  มติ ของ เกจิ อาจารย์ 
บำง  ประมวล มา เบน หล” ก การอบรม  ที่ แสดง ถึง พฤติการณ์ ต่าง  ๆ  ของ 
คน  เช่น  คน บาง คน ฉลา ต่ใม่ ถูก ทาง  ทำ ให้ ยุ่ง ยาก แก่ ตน และ คน อื่น 
บาง คน รก ลูก ผิด ทาง ทำ ให้ ลูกเ 'สีย คน  จง เงย โสต คอย สด” บ เถอะ เยาวชน 


สู' นรก 


๑  ฉลาด ไม่ เบน  ก็ เบน คน ยาก 

อ  ด”' ด ร่าง กาย น* าา, ง่าย  แต่ ด”' ด ใจ นี่สิ ยาก 

๓  ไม้ เรียว ส่ง ลูก หลาน ขนสู่ สวรรค์  แต่ ไม้ ร”' ก ผล”' ก ลูก หลาน ลง 


๔  ฉลาด ก”' บ โง่ ถำ ใช้ เบน  ก็ ให้ คุณ ใน ขณะ ที่ ใช้ ทุก ค ร* ง 
๕  ปกครอง คน อื่น ง่าย  แต่ ปกครอง ตำ เอง นี่สิ ยาก  เหมือน 
เขช้ ไม้ น* น ง่าย  แต่ เข ที่ ใจ นี่แล ยาก 


๖  น”' ก ปกครอง ที่ดี ลือ ว่า  โลก นคือ ประ เทศ ของ เรา  มวล มน' ษย์ 
เบน พี่ นอง ของ เรา  และ ความ ประพฤติ ดี งาม  คือ ศาสนา ของ เรา 

สุภาษิต ของ น”' ก ปราชญ์ น ใ^ น่ะเ ยาว ชน  คือ เสียง ที่มี ชีวิต หรือ 
เสียง อมตะ  ปรากฏ ออก มา ทาง วาจา บที่ง  ทาง ลาย ล”' กษณ์ อ”' ก ษร บที่ง  ซึ่ง 


๒๑๒ 


แต่ ละ ข อลวน ม คติ ประ กอบ ด็ๅย เหตุผล  ช แนว ทาง ดำเนิน ชีวิต ของ เรา 
ให้ กาว หนำ  น ไ] เบ่น มรดก ทีมี คุณ ค่า แก่ มนุษยชาติ  ที่ รบ มอบ กไเ มา 
โดย ลำ ด ไ]  เพือ ให้ เบน ของ ขวโ บแก่ คน รุ่น หล ไ  ได้ ถึอป ฏิบต ละ ความ ชำ 
และ บำเ พญค วา มดี  สิบ ต่อ กไเ มากระ ทํงถึ งบ ด น็  คน โง่ แม้ จะ มีฬุ ภาษิต 
อยู่ มาก มาย  ก็ ชอบ ขุด หลุม พราง ไว้ ล่อ คน อื๋น  แต่ เขา กล ไ] ตก หลุม พราง 
ที ตำ ขุด ไว้ เสีย เอง  นํนดู เถอะ เยา. ว ชน 

๗  การ ตก ชำ ง ตก มำ  เพราะ ชำ งม ำมไ เพ ยศ  แต่ การ ตก เก ำอ 
เพราะ ผู้นํง เบน คน พยศ  ดำ นน  ทุก คน จง ทำ ดี  และ จง เด่น ใน ดี  แต่ 
อย่า เด่น เกิน ดี จะ เสีย คน 


๘  คน ยินดี ใน บาป  ม ว้า เห็น บาป ปาน ดำ นำ ผง  แด่ ไม่ มอง เห็น 
ทุกข์ อไเ จะ ตาม มา  เหมือน ปลา มอง เห็น แต่ เหยื่อ  ไม่ แล เห็น เบ็ด 

๙  คน ประมาท เมื่อ มํง่มื ศรี สุข ขน แลำ  มก จะ มำเ มา จน ลืม ศาสนา 
แต่ เมื่อ เขา ตก ทุกข์  ได้ ยา กสิ  ก็ กล ไ] บ่น เพ้อ ซม ซาน เขำ หา ศาสนา 

๑๐  อย่า ลืม ว่า จง หรีด ถูก บ็น หำ  ย่อม ทำ รำ ย ได้ แม้ แต่ พวก ของ 
มไแ อง  แม้ คน เรา ที่ ลูก บ็น หำ ให้ เชื่อ คำ ยุยง ง่าย  ๆ  ก็ ประ ทุษ รำ ย ได้ แม้ 
แด่ ญาติ ของ ตน เอง 


๑๑  คน ดี แม้ ถูก ธรณี กลบ แลำ  แต่ ธรณี ก็ ไม่ อาจ คลุม ชื่อ เขา 
ไว้ ได้  ต ไ) งก ลไเ แยก ช่อง ให้ ชื่อ เขา ผุด ขน. มา  ส่ง กลืน หอม หวล ชวน ชม 
อย่ท ก เมื่อ 


๑๒  คน จะ มี กิริยา วาจา ใจ ดี งาม  เพราะ ทำ ตาม แบบ อย่า งที่ดี 
เหมือน ไม้ จะ สำเร็จ เบน .สม ภาระ ได้  เพราะ อาศัย ขวาน ตอก สิว  และ สิว 

เจาะ ไม้ 


๒๑๓ 


ครํ้น แลํว  ศก ดา วุธ ได้ มอบ ให้ กลุ่ม เยาวชน  คีอก ลุ่ม ชาย มี เส เนศ 
เบน หำ หนำ  กลุ่ม หญิง มี อิง ควร าเบ็ นหว หนำ  ร่วม กน บรรยาย ตาม 
แผน การที่ ได้ รบ อบรม มา  “อิง ควร า  ครบ”  เส เนศ เอ่ย ชน  “วิส ไ] คน 
ฉลาด ใช้ เวลา ศึกษา ศิลปวิทยา  โคลง  ฉไเ ท์  กาพย์  กลอน  และ 
บำเพ็ญ บุญ คุณ ประโยชน์ แก่ ตน และ คน อื่น  แต่ คน โง' ชอบ ใช้ เวลา 
ประพฤติ การ ชำ  พอ ใจ แต่ กิน นอน เล่น การ พน น  และ ก่อ การ ทะเลาะ 
เบาะ แวำ กไเ  คณะ อำนวย การอบรม ได้ อบรม ให้ เรา รู้ ว่า  การ ศึกษา ที่ 
ลูก ตำ งอ ยู่ที่ใ ห้รู้จ “ก ใช้ มือ  ผึ' ก มือ ให้ เบน งาน  ทำ งาน เบน  และ รู้ จำ 
งาน ว่า  งาน ชนิด ใด จำ เบน  ที่ ตำ ง ใช้ ดำรง ชีพ  ก็ผืก มือ ให้ คุ้น เคย 
กบ งาน ชนิด น์น  เพราะ คน มีแต่ เรียน รู้ ไม่ มี เรียน ทำ  แม้ จะ รู้ แสน รู้ 
ก็ ยำ หลง งม  เรา จะ เห็น ได้ จาก สุภา ษีต ต่อ ไปน์ 

ล ๓  จง ระ วำ การ ศึกษา ที่ เส ยม ความ รู้ ให้ แหลม คม  ซึ่ง ถำ ท่าน 
ใช้ ไม่ มี สติ ควบ คุม แลำ  ก็ จะ ทำลาย ตำ เอง และ หมู่ คณะ  ดู คน บาง หมู่ 
เถอะ  ที่ เบียด เบียน กน เอง ให้ ยุ่ง เดือด รำ น  จน หา ความ สงบ สุข มิ ได้ 
อยู่ ใน บำน์  น” นมิ ใช่ อื่น  คือ เส ยม ความ รู้ ให้ แหลม คม  แต่ ไม่ มี สติ 
ควบ คุม นํนเ อง 

๑๔  วิชา ช่วย ให้ คน เลิศ ลอย  แต่ อย่า ลืม ว่า วิชา นี่ เอง อาจ ทำ ให้ 
คน ล่ม จม ได้  ลูน์า เถอะ ชะลอ ให้ เรือ ลอย ได้  แต่ ยำ อาจ ทำ ให้ เรือ จม ได้ 
ดำ ย  เรา จึง ควร เลือก ใช้ วิชา ให้ ลูก ทาง 

๑๕  ความ รู้ เกิด แต่ การ เรียน  มี คุณ เท่า ก” บ จาน ใส่ อาหาร  ความ 
ชำนาญ เกิด แต่ การ กระทำ  มี คุณ เท่า กบ กิน อาหาร ใน จาน  ความ อ็ม ใจ 
เกิด แต่ การ ปฏิบ ต ธรรมะ มี คุณ ให้ ความ สุข ชื่น บาน  นัก ศึกษา จง อย่า 


๒๑๔ 


เห น แต่ การ เรียน รู้ เบน สำ ค!!]  จง ถือ การ เรียน ทำ เบน หํว! จ  จึง จะ ได้ 
รบ ผล สม ความ มุ่ง หมาย 


๑๖  การ ศึกษา มิใด้ หมาย ถึง สอน หรือ เรียน  ให้ รู้ ใน สึงที่ ยํง์ 
ไม่ รู้ เลย  แต่ หมาย ถึง สอน ให้ ประ รา ฤติ ใน ต็งที่ ควร ประพฤติ  ให้ เว้น 
ใน สีงที ควร เห้น  เบา หมาย ที่ สำ ค “ญฃ องการ ศึกษา  จึง อย่ที่ การ กระทำ ดี 
มากกว่า การ มี แต่ ความ ร้ 


๑๗  การ เรียน ที่มี คุณภาพ  อยู่ ที่ เรียน รู้  แม้ จะ รู้นํอ ยแต่ รู้ซ้ง 
รู้ จริง  ดี กว่า เรียน รู้ มาก แต่ รู้ ผิวเ ผืน เบน ริ ชาเ บด  เมีย เรา ได้ คุณภาพ 
ไว้แ ลำ  ปริมาณ ก็ ตาม ห ลำ มา เอง 


๑๘  วิชา น์า ให้ คน ผู้ สนใจ เรียน  ม็ค วาม รู้ เฉ ต็ยว ฉลาด  ส่วน 


ศีลธรรม นำ ให้ คน ผู้ ถือ ปฏินํ ต่มี กิริยา วาจา ใจ ดี งาม  และ กิริยา วาจา ใจ 

ดี งาม นี่ เอง  แต่ง คน ให้ เป็น คน. 


๑๙  เรียน วิชา ตำ หมื่น อย่าง  รบ ความ รู้เข๎ าไว้ ใน จิต ใจ  แต่ จิต ใจ 
ก็ใม่ เคย เต็ม  เหมือน แม่ นี่ าตำ หมี น สาย ไหล ลง สู่ ทะเล 

ใม่ เคย เต็ม เลย 


แม้ ทะเล ก็ 


๒๐  วํถป ระ สง ค ของ การ ศึกษา  อย่ที่เมีอเรียนรู้แลว*?กิองปฏิบต 
อย่าง ตำ ปฏ็บ 'ต ตน ให้ มีศึล ธรรม ของ สิง คม  อย่างกลาง ปฏิบ ตตน ให้ 
ดี งาม เป็น ทาง สุคติ  อย่าง สูง ปฏิบ ำา ตน ให้ หลุด พำ. จาก กิเลส โดย สน เซิง 

‘ใส เนศ  คะ  ผู้ ศึกษา ที่มี ทำ เรียน รู้ และ เรียน ทำ  ย่อม มี ทำ คุณวุฒิ 
และ คุณ สม บต อยู่ ใน ตัว ค่ะ”  อิง ควร า เอ่ย ขน  “คณะ อำนวย การอบรม 
ยิง กำ ซม เรา อีกว่า  อย่า อาย งาน  อย่า เกียจ ครำ น ทำ งาน  เพราะ การ 
ทำ งาน ได้ เอง  ช่วย ให้ เรา เป็น อิสระ  ยึงเ รา ทำ งาน ได้ มาก เท่าใด  ก็ยึง 


๒๑๕ 


เบน อิสระ มาก ขน เท่า นไเ  ต็อง อย่า อาย ว่า การ ใช้ มือ ทำ งาน เขา จะ ดูห มึน 
ใม่มี ใคร จะ มา ลด ชํ้นเ รา ให้ ตํ่า ลง ได้ หรอก  ทำ ตำ ของ ตำ ให้ ดี ไว้ เถอะ 
ไม่ ต้อง ห่วง ว่า ใคร จะ มา ทำ อะไร แก่ เรา  อย่า ทำ ตำ ให้ ตํ่า ลง เพราะ ถูก เขา 
ดูหมื น  แต่ ผู้ดูห มึน คน ทำ งาน หรอก  เขา มอง ต้าม ตำ เอง  กต้บ ต้น 
ตำ เอง ให้ เลว ลง  ดู เถอะ ค่ะ 

๒๑  คน มอง ขำ ม ตำ เอง ยาก จะ เ, ห็น โทษ ของ ตน  แม้ จะ มี ขนาด 
ผล มะตูม  แต่ เขา สอด รู้ สอด เห็น โทษ ของ คน อื่น  แมน้ เจ ะ เล็ก กระ จำ ย 
ร่อย ขนาด เมล็ด งา  ต้ง เช่น คำ พระ ว่า  โทษ ของ คน อื่น เห็น ได้ ง่าย  ส่วน 
โทษ ของ ตน เห็น ได้ ยาก 

๒๒  อย่า ลูห มึน บาป ว่า มี ปริมาณ นำ ย จำ ไม่ ให้ ผล  ดูหม ำนํ้า ใน 
ที่แ จำ เถอะ  ต้ง เต็ม ได้ ดำ ย นา ฝน ที่ ตกลง ที ละ หยาด  ๆ  เมื่อ คน บ ญญา 
อ่อน ส่ง สม บาป  แม้ท้ ละ นำ ย  ๆ  ก็ เต็ม ได้ ดวย บาป 

๒๓  คน มี โทษ อยู่ ใน ตำ นำ ย หรือ มาก  ชอบ โปรย โทษ ของ ตน 
ไป ทบ ถม คน อื่น  แม้ ตำ เอง ก็ หนี ไม่ พน  กล ดำ ซด ธุลี ทวน ลม  ถ่ม 
นา ลาย รด พ้า 

๒๔  ควบ คุม ความ คิด ไว้ ให้ อยู่ ใน อำนาจ ต้วย สติ  มี อิสระ เบน 
ตำ ของ ต้วเ อง  ดี กว่า เพีม พูน ความ รู้ที่ ยำ ยุ ให้ คิด พุง ซ่าน เลอ น ลอย 
ทำนอง คิด สม บ” ตบำ  คิด สร ำงวิ มาน ใน อากาศ 

๒๕  คน ชำ มีนี สำ เหลา ะ แหละ  ใจ แตก ง่าย เหมือน หมำ ดิน  ซึ่ง 
แตก สลาย ง่าย และ ซ่อม ยาก  ส่วน คน ดีมีนิ สำ ม” นคง  ใจ หนำ แน่น 

แตก ยาก เหมือน หมำ ทอง  ซึ่ง ยาก จะ แตก  แม้ แตก แล ำก็ป ระ สาน ง่าย 
๒๖  กรรมดี และ ชำ ที่ เรา ทำ เบน สึงศ ำดื้สิ ทธื้  อา ศำอ ย' ใน ชีวิต 


ของ เรา 


ใ ปด วย  ยํง คง เบน ส่วน ของ เรา  เหมือน การอ่าน หน “งสื ออ อก  แม้ เรา 
จะ ทำลาย หนํง สอ เสีย  การอ่าน ออก ก็ย “ง คง เบน ของ เรา  ไม่ ถูก ทำลาย 
ไป ดำ ย 

๒๗  ความ ละอาย แก่ ไจ เบน ล กษณ ะ สำคัญ ของ ความ สุจริต  ผู้ ใด 
มี ความ ละอาย แก่ ใจ  ไม่ กลา ทำ การ ทุจริต  ผู้นน คือ คน สุจริต  จะ 
ไม่ ต” อง ละอาย แก่ ใจ คัว เอง ใน ภาย หคัง 

๒๘  มิตรภาพ ของ คน อกคั ญฌู  มี ความ ลึก แค่ ประโยชน์ ส่วน คัว 
ถำมี การ คัด ประโยชน์ ส่วน คัว ขน เมื่อ ใด  มิตรภาพ ก็ สลายกลาย เบน 
ศํตรู ภาพ เมื่อ นไเ  จึง ไม่ มี อะไร ใน โลก น์  จะ ทำลาย มิตรภาพ ยี งก ว่า 
ความ อก คัญฌู 

๒๙  คน ผู้ที่เ รา รำ เกียจ ว่า เขา จะ เบน คัตรู  ถำยี ง เรา ขืน ทำ ท่า 
เบน คัตรู ตอบ  พอ ที่ เขา จะ ไม่ เบน คัตรู  ก็ เร่ง เรำ ให้ เขา เบน คัตรู ต่อ เรา 
ท นที 

๓0  ท่าน อาจ ซ่อน ลีงข อง ได  ๆ  ให้ พ” นตา มนุษย์ ได้  แต่ ท่าน จะ 


๓๑  แผ่น ดิน งาม เพราะ มี อาคาร เบน ระเบียบ เรียบ รำ ย  คัน ไม้ 
นอ ย ใหญ่ งาม เพราะ มี ผล ดก  นก งาม เพราะ มี ขน  คน งาม เพราะ มี กิริยา 

วาจา ใจ สุภาพ 

๓๒  จง ครอง ชีวิต อยู่ คัว ย ความ ประพฤติ ดี งาม  แต่ อย่า ครอง ชีวิต 
อ ยู' ดวย การ แต่ง กาย หรูหรา  หริ อ คัว ย กาล เวลา  เพราะ เบีา หมาย ที่ 
ยีง ใหญ่ ของ ชีวิต อยู่ ที่ด กา ประพฤติ ดี งาม 


๒๑๗ 


๓๓  เบน คน ตอง ระ วิง  อย่า หู เบา ใจ บอด สมอง ทึบ  ถำ ใคร เชือ 
คำ ยุยง ง่าย  ถึง แก่ หมุน ไป ตามลม ปาท ของ คน แลํว  เขา ก็ จะ ตอง เดึอ ด- 
ร' อน วุ่นวาย  หา ความ สุข ได้ ยาก 

.  เมท นิ นทร์ ใน กลุ่ม ซา ย  าาบ อิน ทวา ใน กลุ่ม หญิง  สนทนา ปรารภ 
เร์ อง ที่ ได้ รบ อบรม มา  เพื่อ ทดสอบ ความ จำ และ ความ เขำ ใจ  “อิน V เวา 
ครํ บ”  เมท นิ นทร์  เอ่ย ขน  “คณะ อำนวย การอบรม ท่าน วิา  คน บาง 
คนเ มอ เรียน เห นำ สิอแ ลำ  ม “ก จะ เห็น ว่า จะ ไม่ ต' อง ทำ งาน อะไร  ย็ง 
เรียน รู้ ภาษา ต่าง ประเทศ ดำ ย แลำ  ก็ อึง สบาย กไเ ใหญ่  จน ลืม การ งาน 
ของ พ่อ แม่ ที่ ใช้ เบน อาชีพ  ช่วย เขา ให้ ศึกษา สำเร็จ เสีย  ค รน ศึกษา 


สำเร็จ แลำ  ก็ดึแ ต่อ วดม่ งอ วดมี  ใช้ ขาย พุมเ พอ ย  เบน หน้เ บน สิน 
ก็ ยอม  ที่ จริง  วิชา อาชีพ ใช้ ปา บด ทุกข์ ทาง กาย  วิชา ศีลธรรม ใช้ ปา บ” ด 
ทุกข์ ทาง ใจ  ดู เถอะ เรา อยู่ รอด หรือ อยูด กิน ดี  ก็ เพราะ อา ศย การ อาชีพ 
เรา อยู่ สงบ สุข ก็ เพราะ อา'? ด้ย ศีลธรรม 


๓๔ 


ท่า ดี ได้ ผลดี 


ทำ ซำ ได้ ผล รำย 


นี่ กฎ ของ กรรม 


ผู้ ทำ ดี 


เว' นซำ  ชื่อ ว่า ปฏิบ ต ตาม กฎ ของ กรรม  จะ มา อยู่ และ ไป รุ่งเรือง  ผู้เว ‘น, ดี 
ทำ แต่ช ว  ชื่อ ว่า ละเมิด กฎ ของ กรรม  จะ มา อยู่ และ ไป มืด มัว 

๓๕  ส “ตว์ ชอบ เหม็น คือ แมลง วน  มัตว์ ชอบ หอม คือ แมลง ผง  คน 
ผู้ ชอบ ขำ ชื่อ ว่า ชอบ เหม็น เหมือน แมลง ววิแ  คน ผู้ชอ บดี ชื่อ ว่า ชอบ หอม 


เห มอน แมลง ผง 

๓๖  คน ประพฤติ ดี ไม่ มี ใคร ระแวง  อยู่ ที่ ไหน สงบ สขที่ นำเ 
ส่วน คน ประ พฤติ ชำ มี คน ระแวง  แม้ ตน ก็ ระแวง ตัว เอง  อย่ที่ ไหน 
เดือด ร' อนที่ น็น 


๒๑๘ 


๓๗  สง ทนํบ ว่า ดี  คั๊อดี พั้เ รา ดีทํ้ง เขา  ดีทํ้ง กำ ลิง ทำ  ดีทํ้ง๎ ทำ 
แลิว  และ ด ชนิด ท ไม่ ก ลิบ เบน ช^  นิ เรียก ว่า ของ ดี 

.  ๓๘  ผู้รู้ ท* งดีรู้ ท* งชว  บอ งก ไ เส็ง ที่ช็ว  ทำ การ ละ ส็งที่ ชว  ทำ การ 
เพีม ส็งที่ ดี และ ทำ การ ร ‘ก ษาส็ งที่ดี  ให้ เหมือน เกลือ ร “'ก ษาค วาม เค็ม  นี่ 
^  เรียก ว่า คน ดี 

๓๙  การ ละ โทษ และ การอบรม ความ ดี  เบน วิธี แก้ บญ หา ชีวิต 
ผู้ ละ โทษ ได้ เท่าใด  อบรม ความ ดี ได้ เท่า น* น  ชื่อ ว่า แก้ บญ หา ชีวิต ตก 

๔๐  อด ทน  กรุณา  เผื่อ แผ่  ถ่อม ตำ  สุภาพ  ซ์อส “ตย์  ไม่ เอา 
เปรียบ ใคร  สุขุม เยือก เย็น และ บริสุ ทธ  นี่ คือ มนต์ มหา เสน่ห์  เชิด ชู 
ผู้ปฏิ บต ขน เบน ผู้ดี  มี มหา เสน่ห์ อยู่ ใน ตำ เอง 

๔๑  ผู้ที่เ รา เลื่อมใส ว่า เขา จะ เบน มิตร  ลำ เรา แสดง ท่า ที เบน มิตร 
ตอบ  พอ ที่ เขา จะ ไม่ เบน มิตร  ก็ จะ น ‘อม อำ ยา ศไ ไมตรี เขำ มา เบน มิตร 
กำ] เรา 

๔๒  ความ รู้ กำ] ความ ดี ย่อม แสดงออก ที่ การ งาน  จะ แลก ฉาน 
แผ่ ผล ก็ที่ การ งาน  คน ไม่ ทำ การ งาน ไม่ มี อะไร จะ ปรากฏ  มืชีวิ ตอ!! เฉา 
จืด ชืด  แม้ ความ รู้ และ ความ ดีก็ อำ] ไม่ แผ่ ผล  เมือ แต่ ละ คน หวำ ให้ 
ความ รู้ แตก ฉาน และ ความ ดี แผ่ ผล  จึง ควร ทำ การ งาน  ทำ ลำ ย ใจ รก งาน 
จริง  ๆ 

๔๓  เมื่อ เรา ไป หา เขา เบน ผู้ ไป ดี  เอา ความ ดี ไป แผ่  และ ผูก 
ไมตรี จิต มิตรภาพ กบ เขา  เมื่อ กลบ นำ เอา มิตรภาพ ของ เขา มา เช่น นี่ 
ชื่อ ว่า ไป ดี มาตี  เบน ศิริ มงคล แก่ ต่ว 


9^ 


๔๔  ความ ผิด พลาด ของ ผู้ ด่า คน ตาย  ส่อ ว่า ผู้ ด่า เบน คนขี ขลาด 
เยี่ยง อสุรกาย  และ เดือด เนํ้ อร ใ) น ใจ ตำ เอง เยี่ยง เปรต  จึง เรา อย่า ใช้ 
ชีวิต อไเ สํ้นน็  ก่อ ความ เดือด ร ใ) น แก่ ตำ เอง  ดำ ย กิริยา วาจา ที มิบำ ควร 

๔๕  อย่า ดูห มึน บุญ ว่า มี ปริมาณ น ใ) ยจ ใ) ไม่ ให้ ผล  ดูหม ใ นา ใน 
ที่แ จำ เถอะ  ยำ เต็ม ได้ ดำ ยนํ้า ฝน ที่ ตกลง ที่ ละ หยาด  ๆ  เมื่อ บ ญญา ชน 
ก่อฟิ รำ ง บุญ แม้ที ละ น ใย  ๆ  ก็ เต็ม ได้ ดำ ย บุญ 

๔๖  ขำ ราช การที่ ต็ยึง มี ตำแหน่ง สูง  ก็ยีง ยก ใจ ประชากร ให้ สูง 
แทน ยก ห ลำ คาบ ำน  แด่ ขำ ราชการ ที่ เลว  เมื่อ มี ตำแหน่ง สูง มุ่ง แด่ ยก 
ห ลำ คาบ ำน ให้ สูง เด่น  และ เหยียบ ยี่าใ จ ประชากร ให้ ตก ต็า  ทำ ความ 
เดือด ร ใน ไป ทำ ทุก หำ ระแหง 

“เมท นิ นทร์ คะ  คุณ จำ แม่น และ เขำ ใจ ดี มาก ค่ะ”  อิน ทวา แยไ เ- 
พ ราย  “ว่า ที่ จริง  คน เรา ทำ นนช อบ ความ ดี และ เกลียด ความ ชำ  แด่ 
ผู้ใม่ ทำ ความ ดี ทำ ที่ ชอบ ต็ก็มี  แม้ผู้ ทำ ความ ชำ ทำ ที่ เกลียด ชำ ก็มี  นำเ 
ดือ คน ไม่ มี สติ กำ กำ] ตำ  เมื่อ ทใง หิว แลำ เห็น อะไร เบน ดี หมด  ชำ แเต่ 
ชำ ก็ ว่า ดี  เขำ ทำนอง ว่า  ทใง หิว แม้ มะนาว ก็ ว่า หวาน  ดำ นำ เ  คน เรา 
จึง ควร มีบจ จใสี่ สำ หรบ บำรุง เลย ง ชีวิต ก่อน สี งอน  แม้ เหตุ ที่ จะ ได้ บจจ ใ 
สีมา เล่า  ก็ตใ งมีวิ ชา ชีพ และ วิชา ศีลธรรม กำ กำ] ตำ  อำ เจ ะ ช่วย ให้ เรา 
ทำ การ อาชีพ ได้ ง่าย  และ ดำเนิน การ อาชีพ ไป ตาม ทำนอง คลอง ธรรม 
ให้ เบึน คน มำ คำ สมบูรณ์ และ อยู่ สงบ สุข  นี่ แหละ ค่ะ  ดือ ผล ของ การ 
ศึกษา ดี  และ การทำ ดีด่อ ดี  นำ เดู เถอะ ค่ะ 

๔๗  ผู้ ครอง เรือน จะ มี สุข และ รใกั น ได้ ตลอด กาล  เพรา ะขใ 
สำ คญ  ๔  อย่าง  ดือ มีทร พ ย์สม บูรณ์  ไม่ มีหนี่ สิน  ไม่ มี โรค  และ มี 


๒๒๐ 


ความ สา ม่คค ใ นคร 0 บ ฤรๅ  แต่ แม้ ขาด ทร “พย์ 0 ย่าง!, ดียว  ความ สุข 

และ ความ รก  ก จะ!! ด ฉาก และ หก สะ บ \ เลง ทิน ที 

๔๘  คน อยาก ช' วหา ได้ ยาก  แต่ คน ทำ ช” ว้หา ได้ ง่าย  แม้ คน 

อยาก ดก มมาก  แต่ คน ทำ ดี มีน “อย 

๔๙  ผู้ ไม่ ตระ หน “ก ใน หล ไๅค วาม จริง ว่า  เทำ สิบ เก ำคร ใ ใน ร่อย 
ค รง แห่ง ความ ผิด พลาด ของ ตน  แม้ ความ ผิด พลาด น* นจะ รำ ย แรง ขนาด 
ไหน  เขา ก็ ไม่ ตำหนิ ตัว เอง  แต่ กล “บ ไป ตำหนิ ค นอน  เพี๋อ กลบ ความ 
ผิด พลาด ของ ตน เสีย ดำ ยซํ้า 

๕๐  เมณ จำ รู้ ว่า คน บวย คือ ลาภ ของ หมอ  คน ชำ คือ ลาภ ของ เจำ 
พน “ก งาน  คน หา ความ คือ ลาภ ของ ทนาย ความ  คน โง่ คือ ลาภ ของ คน 
ฉลาด โกง แลำ  จง สร ำงค วา มดี ให้ เป็น ลาภ ของ ตัว เอง 

๕๑  อย่า เหลิง เมื่อ ได้ รบ คำ ชม  และ อย่า ดอด ำน เมื่อ ถูก เขา ติ  รีบ 
ตัด ใจ แก้ไข สีง บกพร่อง ที่มี ใน ตัว  ซึงเ จำ เอง เห็น ว่า ตัน ชำ น* นต็ก ว่า 

๕๒  แย่ง อาหาร การ กิน  แย่ง ถี นที อยู่  แย่ง คู่ สวาท  และ แย่ง 
อำนาจ วาสนา กไเ  นี่ คือ พฤติการณ์ ของ คน ใน สตัย โลก เสือ ม โทรม 

๕๓  ผ้ดีเ ขา ต่อํง ถก ติ ตอบ  ผูช นะ เขา ตอง ถูก ชนะ ตอบ  ผูต่า เขา 
ตอง ถก ด่า ตอบ  ผู้ ทำ รำ ย เขา ตอง ถูก ทำ รำ ย ตอบ  นี่ คติ ทาง ศาสนา เตือน 

เรา ให้ ใผ่' สงบ 

๕๔  ดี ชำ เท่า กบ ดวง ตรา  การทำ ดี ทำ ชำ เหมือน ประทับ ตรา 
ดวง ตรา เบน อย่าง ใด  ลาย ประทับ ก็ เบน อย่าง นี่ น  ผู้ ทำ ดี ท่า ชำ  ผลดี 
ผล ชำ ก็ เบน ของ ผู้ ท่าน น เอง  โบราณ จึง ว่า  ปาก เบน เอก  เลข เบน โท 
หนำ สือเ บน ตรี  ชำ ดี เบน ตรา 


๒๒๑ 


๕๕  การทำ ดีรู้กํ นได้ ไม่ Vณ้ ประตู  แต่ การทำ ชำ อํ้อ ฉาว 
ไป ไกล  เหมือน สี ขาว เ บอน สี ขาว ไม่ มี ไค รส น ไจ  ถำสี ดำเ บอน สี ขาว 
แม้ นิด เดียว  ก็ เห็น ก* น ได้ ไกล  เจ่า จึง เวไ เชำ และ ทำ ดี ไว้ เบน กำไร 
ของ ชีวิต 

๕๖  ถำเ จำ ไม่ อยาก มี ผล เบน  ก็ อย่า ดั้อ ดำ นดน ทุ ร* งทำ ชำ  เมื่อ 
รู้ ว่า ผิด แลำ ยอม ร* บผิด  และ เลิก ทำ ผิดก ลํบ ทำ ถูก เสีย  นี่ดีอ ว* ตถุป ระ สงค์ 
ของ ศาสนา 

๕๗  เมื่อ เจำ เจริญ ว* ยถึง ปูน หนุ่ม สาว แลำ  ,  จง หา เลย ง ตำ เอง 
เยี่ยง นก  เพื่อ ให้ พ่อ แม่ เบา ใจ  นอน ตา หล* บ  ตู นก เถอะ เมื่อ บี' กก ลำ 
ขา แข็ง แลำ  ม* นก็บิ นอ อก จากรำ ไป หา กิน เอง 

๕๘  คน ขน ศาล เร็ม จะ ขน สวรรค์ หริ อ ลง นรก  เมื่อ เจำ จำ จะ ขน 
ศาล แลำ  จง รำ ษา ตำ ให้ จง หนำ  พยายาม เดิน ตรง ไป ทาง สวรรค์  แต่ 
ระ รำ อย่า พลาด ลง ทาง นรก 

๕๙  ความ คุก คาม อ* นยีง ใหญ่  ชึ่งมี ต่อ โลก ทำ ใน อดีต บจจุ บ* น, 
และ อนาคต น* นมิ ใช่ ไอ พิษ เลย  ตำ จริง แท้ คือ ความ คิด หรอก เบีน พิษ 
เจำ จึง ควร ควบ คุม ความ คิด ของ เจำ เอง ให้ อยู่ ไน ระเบียบ 

๖๐  คน ฉลาด เบีน และ คน โง' เบน  ส่อ ว่า ได้ เล็ง เห็น เหตุการณ์ 

ที่ ควร ก* น และ แก้ ตาม กาลเทศะ 

สรร วัชญ์ ใน กลุ่ม ชาย  กับ ภัทร าวดี ใน กลุ่ม หญิง  ได้ พ้ง เมท- 
นินท ร์ภับ อินท วา  บรรยาย เรื่อง พฤติกรรม ของ คน  ท* ง ผาย ดี และ ผิาย 
ไม่ ดี  ต่าง ก็ พา กัน นึก ถึง คำ โบราณ ว่า  คน กับ สัตว์ มี  กิน  นอน  กลัว 
และ สีบพ ‘นธุ  เสมอ เหมือน กน  แต่ คนมื ภาวะ พิเศษ แปลกกว่า สัตว์ 


๒๒๒ 


อยู่ ที่ ความ ดี  ถำ คน ไม่ มี ความ ต็แ ลำ  ก็มี ภาวะ เท่า กบ สต ว์นน เอง  และ 
เห็น ร่วม? ณัว่า  ผู้ นิยม ชํวนำชํว ไป แลก ความ ดี  ล่อ ลวง ใน ท่า มก ลาง 
ความ งด งาม ที่ง๎ป วง  ช่อน ยา พิษ ไว้ ใน ใจ  แสดง ความ ทรยศ ดำ ย คำ 
กระซิบ ที่ สุภาพ  แสดง ความ ทราม และ ความ ระยำ คำ บอน โดย ทำ ไป 
นี่ คน สำ เว์  ผู้รู้ ตำ ว่า เร์ อง ที่ คิด  กิจ ที่ ทำ  คำ ที่ พูด นไเ  จะ นำ ไป สู่ ความ 
เบา ใจ ของ คน อนแ ลำ  จึง คิด ทุฦ  ๆ  ทาง  พูด ทุก  ๆ  คำ  ท่า ทุก  ๆ  อ ยำ ง 
และ งด คิด พูด ท่า อไเ จะ นำ ไป สู่ ความ หนำ ใจ ของ คน อึ๋น เสีย  นี่ คน ที่ 
เบน คน  และ แลำ ร่วม ก* น บรรยาย ลำ ษณะ ของ หำ หนำ ต่อ ไป ต้งนี่ 

๖๑  สรร วํชญ์  “หำ หนำ มี หนำ ที่ คุ้ม ครอง ปวง ประชา  แม้ ปวง 
ประชา ก็มีห นำ ที่ เชิด ชู หำ หนำ  แต่ การ คุ้ม ครอง สำ ค" ญ กว่า  เพราะ 
เมื่อ การ คุ้ม ครอง เบน ธรรม มีแ ลำ  การ เชิด ชูก็มี มา เอง  ถ้า ขาด การ 
คุ้ม ครอง เบน ธรรม เสีย  สีงที่ ควร เบน มงคล ก็กถ้ บ เบน อ* ป มงคล” 

๖๒  ภัทร าวดี  “ความ ประพฤติ ของ หมู่ ชน  ได้ ขน อยู่ ก* บ ความ 
ประพฤติ ของ หำ หนำ  เพราะ เมื่อ หำ หนำ ประพฤติ เช่น ใด  หมู่ ชน ก็ 
ประ พฤติ เช่น นไเ ดำ ย” 

๖๓  สรร ว* ชญ์  “หำ หนำ ผู้ เห็น แต่ แก่ ได้  ไม่ เคย ลง โทษ แก่ ลูก 
นํอง  ผู้ นำ ของ กำ นำ มา สำ เวย แม้ ท่า งาน ผิด หรือ ไม่ เอา งาน เอา การ  แต่ 
มอง แง่ รำ ย ใน ลูก นอง  ผู้ ไม่ เคย นำ ของ กำ นำ มา สำ เวย  แม้ จะ ท่า งาน 
ดี แสน ดี” 

๖๔  ภัทร าวดี  “ความ สุภาพ สำคัญ อึง สำ ห ร* บ ผู้ใหญ่ ก* บผู้ นำ ย 
เห มีอน นี่ าภัน จำ เบน สำ หรบ เครื่อง ยนต์  เมื่อ ผู้ใหญ่ มี ความ สุภาพ ต่อ 
ผู้ นำ ย เหมือน มี ต่อ คน แปล กน นำ  ผู้ นำ ย จะ รำ ผู้ใหญ่ เท่า ก* บพ่อ แม่” 


๒๒๓ 


๖๕  สรร วํชญ์  “ผู้ ปกครอง  ขำ ราชการ  อาณาเขต  เศรษฐกิจ 
คล' ง  กอง ทํพ  ส ไ) พํนธ มิตร  และ อาณา ประชา ราษฎร์  เบน อง ค 
แห่ง ประเทศ ชาติ  เมื่อ ห่วห น่า แต่ ละ แผนก เบืน คน เลว  ประพฤติ 
เหลว แหลก  ประชา กร) าล่ม จม  เมื่อ หว หน ‘าเ บน คน ดีมี ศีลธรรม 
ประชากร ก็ พน ตำ  ดูดวง รพี เถอะ  ถึง เวลา อำ เด ง  บวก็ เหี่ยว หุบ กลีบ 

เมื่อ อุท ไ) ขน มา  บำก็ บาน กลีบ ขยาย”. 

* 

๖๖  ภท รา วดี  “หู เบา ใจ บอด และ สมอง ทึบ  มีแก่ คน ผู้ ไร้ อำนาจ 
ไม่ สู้ กระไร  ถำมี แก่ คน ผู้ ครอง อำนาจ  ก็ จะ เบน มหไ ตภไ แก่ ตำ เอง 
และ คน อื่น ดำ ย” 

๖๗  สรร วชญ์  “คน ผู้มี อำนาจ แลำ  แต่ หลง อำนาจ  เมา อำนาจ 
ลีม อำนาจ  ใช้ อำนาจ นอก ธรรม  ก็ จะ พินาศ เพราะ อำนาจ ของ ตน 
เห มิอน งู ตาย เพราะ พิษ รำ ย ขอ งม ไ  เสือ ตาย เพราะ เขย ว เล็บ ของ 
มไเ อง” 

๖๔  ภํท รา วดี  “มี อำนาจ ไม่ เบ่ง  มี เงิน ไม่ อวด  และ มีรไ ไม่ หลง 
นี่ คือ สม บต ผู้ดี  มี อำนาจ แลำ เบ่ง  มี เงิน แลำ อวด  มีรไ แลำ หลง  นี่ คือ 
วิบไ ของ คน เลว” 

๖๙  สรร ว' ชญ์  “ผู้ใหญ่ ขาด คุณ สม บต  หนำ ที่ ของ ผู้น ไย เสือ 
อย่าง ยง  คือ ถำผู้ นอ ยสู้นี ง หา ว่า โง่  พูด มาก หา ว่า สอพลอ  ยอม อ่อน น ไม 
นไ หา ว่า เงื่อง ก ลำ  รีบ กระ ตือรื อร นหา ว่า หยาบ  คอยอยู่ ใกล้ หา ว่า 
ทะลึ่ง  อยู่ ห่าง สก หน่อย หา ว่า เลี่ยง  ถำผู้ ใหญ่ มี ใจ เบน ธรรม  ผู้น ไย 
มี สมมา คารวะ แลำ  การ งาน ใน หนำ ที่ก็ จะ ดำเนิน สะดวก ราบ รน ท^ง สอง 
ผาย” 


๒๒๔ 


๗๐  ภท รา วดี  “เชิด ชู ชาติ  คุ้ม ครอง ศาสนา  ร็ กษา เกียรติ ของ 
ประเทศ  และ บำบํ ดทุศ ข์บำ รง' สุข แก่ ทวย ราษฎร์  นี่ คือ อุดมคติ ของ 
น” ก ปกครอง” 

๗๑  สรร วัชญ์  “ล” ก่ษณ ะ ของ ห์วห น" ามีอ ยู'  ๓  สถาน  คือ โทษ 
เบน คุณ  คุณ เบน โทษ  โทษ คง เบน โทษ คุณ คง เบน คุณ  เม อ ใจ ของ 
หํวห นำ เอียง  โทษ กล” บ เบน คุณ .แม้ คุณ ก็ กลาย เบน โทษ, แต่ เมื่อ ใจ ของ 
หํวห นำม็ ยุติธรรม  โทษ คง เบน โทษ  คุณ คง เบน คุณํ” 

๗๒  'ภ” ทรา วดี  “ผู้ ปกครอง เพียง แต่ ได้ ยิน คำ กล่า วหา ของ ผาย 
หนึ่ง  ย” งไม่ ควร ลง โทษ แก่ผู้ ถูกกล่าว หา  เมื่อ ไต่ สวน โดย ประ จ” กษ์ แก่ 
ตน เอง ก่อน แลำ  จึง ควร วินิจ ฉ” ย ตาม ผิด หรือ ถูก  เพราะ ผู้ จะ ยอ ย่อง หรือ 
ข่ม ขี่ เขา ตะบึง ไป  โดย ไม่ ท” น วินิจ ฉ” ยให้ ถ่อง คุณ และ โทษ ก่อน แลำ  ก็ 
เท่า ก” บง ม งาย บาย มือ ไป ที่ ปาก งู  กล แต่ จะ นำ ความ พินาศ มา' สู่ ตำ เอง” 

๗๓  สรร ว” ชญ์  “ผู้ ปกครอง มี โลภ โกรธ หลง มาก แลำ  จะ มา นำ 
ให้ ผู้ อยู่ ใต้ ปกครอง พไเ จาก ทุกข์ ได้ โม่ มี ละ  ดู คน จม อยู่ ใน เลน ดำ ยก” น 
เถอะ  ใคร จะ สามารถ ส่ง ใคร ให้ ขน พำ เจา ก เลน ได้ เล่า” 

๗๔  ภ” ทรา วดี  “หมู่ ชน จำ ต้อง มี หำ หนำ  ถำ หำ หนำ ไม่ มี จะ ระ สา 
ระสาย  เหมือน เรือ ขาด คน พาย  ตำ งคว ำงเ ควำ กลาง ทะเล  แม้ มี หำ หนำ 
มาก ก็ จะ ฉิบหาย  มี หำ หนำ ไม่ ดี จะ บึนบ ย” บ เยิน” 

๗๕  สรร' ม้ชญ์  “ผู้ ปกครอง มี ศีลธรรม ประจำ ใจ อยู่ ตราบ ใด 
ปวง ประชา ย่อม ยอม ร” บน” บถอ และ ปฏิบ ต ตามอยู่ ตราบ นไเ  แต่ ถำผู้ 
ปกครอง ประพฤติ ศีลธรรม หย่อน ลง  ปวง ประชา แม้ ช \เ มิตร ก็ คิด 
ประ ทุษ รำ ย” 


๒๒๕ 


๗๖  ภิท รา วดี  “อะไร ภิบขิ อ แนะ นำ ของ หำ หนำ  ถำ หำ หนา อยู่ 
ที แนะ นำ  ไม่ ประพฤติ ตาม ข “อที่ ตน แนะ นำ เขา  ณ็ห มอน ผู้รู้ จก ยา ดี 
แต่ ไม่ กิน ยา แก้ บวย เจ็บ  ความ บวย เจ็บ นไเ จะ สงบ หาย ได้ ไฉน” 

๗๗  สรร ว “ชญ์  “โบราณ ว่า  ชีวิต ของ หมู' ชน อยู่ ที่ หำ หนำ 
ชีวิต ของ หำ หนำ อยู่ ที่ นิติธรรม  ลูก ทำ ชำ รำ) น ถึง พ่อ แม่  ศิษย์ ทำ ชำ 
ถึง ครู  หมู่ ชน ทำ ชำ รำ) น ถึง หำ หนำ  เมื่อ หำ หนำ ทำ ชำ รำ) น ทำ ทำ 

๗๘  ภิท รา วดี  “ผู้ ใด หำ) หำ ม ตำ เอง จาก สีงมิ บำ ควร ได้ ทุก ครำ 
ผู้นไ (.คือ นำ) ปกครอง ชำ 4 เยี่ยม  ดำ นำเ  ผู้ จะ ปกครอง คน อื่น ได้  จึง อยู่ ที่ 
ตำ) ง ปกครอง ตำ เอง ให้ ได้ ก่อน” 

๗๙  สรร วัชญ์  “ผู้ ให้ สินบน ชื่อ ว่า ขวำ ง ผุนเ ขำ ตา ผู้ รบ ให้ มืด มำ 
ถำผู้ ร ไ) เบน ผู้ ปกครอง หมู' ไซร้  ก็ จะ นำ หมู่ ไป สู่ ความ มืด มำ  และ บำเ 
สุด ทำ ยก็ จะ พา หมู่ พินาศ ล่ม จม” 

๘๐  ภิท รา วดี  “ตำ) ของ ครู มิ ใช่ สำ หรบ ลูก ใน ไส้  แต่ สำ หร ไ) ลูก 
ใน ความ หวำ คือ ลูก ศิษย์  หำ อก ของ หำ หนำ มิ  ใช่ สำ หร ไ) ญาติ  ใน สาย 
โลหิต  แต่ สำ หรบ ญาติ ใน สาย ชาติ  ถำต รง กน ขำ มก็คื ออ ไ] มงคล” 

๘๑  สรร วชญ์  “บุคคล แม้มี อำนาจ วาสนา อึง ใหญ่  แต่ เมื่อ ได้ 
ตก เบน ทาส ของ กาม แลำ  ก็ ยอม ให้ ใจ ถูก ล่าม โซ่ ไว้ อย่าง แนํน หนา 
ตำ เบน ไทย  แต่ ใจ เบน ทาส” 

๘๒  ภิท รา วดี  “เชิด ชูผู้ ถูก เหยียบ ย์า  ปราบ ปราม ผู้ ประ หำ) 
ประหาร  ให้ การอา รำ) ขา แก่ผู้ อยู่ ใน ศีลธรรม  นำ ความ อ ไ] ยศ อดสู 
ไป ส่ผ้ เบียด เบียน  นี่ คือ วิธี การ ของ หำ หนำ ที่ดี จริง” 


10๒๖ 


๘๓  สรร วํชญ์  “เจ ำพนํ กราน ที่ เห็น แก่ สินบน  ชอบ เงื่อน งำ 
อำพราง ความ จริง  คน ชำ ทำ ผิด ควร ได้ ร “บ โทษ แต่ กลํบ พน โทษ  แม้ 
ประชากร ผู้ เดือด รอน  •ควร ได้ รบ ความ ร่ม เย็น  ก็ กลบ เดือด รำ น 
ทวี คูณ” 

๔๔  ภัทร าวดี  “ตำ โรค รำ ย ของ ชาติ คือ ภัา ราชการ ทุจริต  ซึ่ง 
ชอบ แอบ อำ ง ว่า รำ ชาติ นไเ  เลว รำ ยยึง กว่า คน สาระ เลว  เพราะ ชาติ มี 
ขำ ราชการ ทุจริต ทรยศ  จะ ทำ แต่ ความ แหลก เหลว  เทำ ภับ ลอย อยู่ บน 
เปลว แห่ง หายนะ” 

๘๕  สรร วชญ์  “ตำ โรค รำ ย ของ มนุษย์ อีก ชนิด หนึ่ง  ก็ คือ 
ขำ ราชการ ทุจริต นํนเ อง  ซึ่ง ปล่อย ตำ เอง ให้ ยุ่ง เหยิง  เที่ยว สะสาง 
ค นอนออก จำ ละ หภัน  บรรทุก คน อื่น ดำ ย โทษ เสีย จน แปล้  แต่ ตำ เอง 
เดิน บา เบา ไป ตามลม” 

๘๖  ภัทร าวดี  “เ รีม ประกอบ การ ทุจริต  ขด ขวาง นโยบาย การ 
ปกครอง  ประ ชไเ ขน สู้ภัน ใน ทาง ฉิบหาย  และ ความ อก ต “ฌฌู  นี่ คือ 
ประตู แห่ง มฤตยู ท* ง  ๔  ดำ น  ทุก คน จง ระ ภัง  อย่า ถลำ เขำ ประตู แห่ง 
มฤตยู น ไ แล ย” 

๔๗  สรร ภัชญ์  “เมื่อ มี พลเมือง ทรย คเ ขำ รำ เรา ชกา ร  รฐภั อง 
ได้ รบ โทษ  ๓  สถาน  คือ ความ เสื่อม เสีย เกียรติ ยค  ท รพ ย์สม บ ำ ของ 
ชาติ ตำ งพิ นาค  และ ชาติ ตำ ง ลง สู่ ความ ล่ม จม  เรา จึง อย่า ทรย ค” 

๘๔  ภท รา วดี  “โบราณ ว่า  อำนาจ เหมือน คำ รา อาวุธ  ถำ ให้ แก่ 
คน ไม่ รู้ จำ ใช้ หรือ ใช้ ไม่ เบน ก็ จะ วำเ หวี่ ย 3 คำ รา นไเ ไป  ให้ เกิด เรื่อง 
ทึม แทง ตำ เอง” 


๒๒๗ 


เ 

เ 


๘๙  สรร วัช ญ์  “หํว หนำ ผู้ โลภ วัด  ดุ รำ ย  เหลิง  ไร้ ความ สต ย์ 
-  เลินเล่อ  ข ขลาด  รวน เร  โง่ เขลา  ดูห มึน ผู้ อยู่  ใต้ บำค ไเบํ ญชา  ชอบ 
นำ บน หำ คน  ธรรมดา บอกว่า ไม่ นาน นำ แขา จะ ตก แท่น” 

๙๐  วัท รา วดี  “หำ หนำ ลุ อำนาจ แก่ อคติ  เห็น กฎหมาย เหมือน 
ใย แมลง มุม  เห็น ประชากร เหมือน ตำ แมลง  ถำผู้ นำ ย ทำ ผิด ตำ ง ถูก วับ 
ดุจ แมลง ตำ เล็ก  ๆ  ถูก ใย แมลง มุม วับ ไว้  ถำผู้ ยึง ใหญ่ ทำ ผิด ให้ พน ไป 
ดุจ แมลง ตำ ใหญ่  ๆ  ทะลุ ใย แมลง มุม ลอด ไป ได้” 

๙๑  สรร วัชญ์  “โบราณ ว่า  สุรา  นารี  พา ชิ  กีฬา บำร  ริบ ทวัพ ย์ 
สิน โดย ไม่ ยุติธรรม  วาจา หยาบ ชำ  และ ลง ทำ เฑ์ รุนแรง  นี่คืย ขำ 
เสีย หาย ของ หำ หนำ” 

๙๒  ภ ทรา วดี  “หำ หนำ ไร้ ศีลธรรม คน ไหน เล่า  ที่ ความ ผิด พลาด 
ทาง ราชการ จะ ไม่ ตาม ทไเ  ใคร ที่ เบน คน หู เบา  เมื่อ ถูกเ จำ กล มารยา 
ยำ ยุ  จะ ไม่ รู้สึก กระวน กระวาย  คน มำเ มา คน ไร  ที่ ความ มำ คำ จะ ไม่ 
ทำ ให้ หยี ง จองหอง” 

๙๓  สรร วัชญ์  “พ่อ เลว  ลูก กิริยา อยู่ ขำ ง หยาบ  แม่ เลว  ลูก ปาก 
อยู่ ขำ ง รำ ย  พ่อ แม่ เลว ทำ สอง  ลูก ทำ กิริยา หยาบ  ทำ ปาก รำ ย” 

๙๔  ภำเ รา วดี  “พ่อ ดี  ลูก มี กิริยา เรียบ รำ ย  แม่ดี  ลูก มี วาจา อยู่ 
ขำ งดี  พ่อ แง่ ดี ทำ สอง  ลูก ทำ มี กิริยา เรียบ รำ ย  ทำ มี วาจา ดี” 

๙๕  '  สรร วัช ญ์  “ยึด ความ เที่ยง ธรรม เบน ห ลำ การ  ใช้ นิค หะ 
แก่ ผู้ ทำ ผิด ให้ ไม่ ทำ ผิด อีก  ใช้ บค หะ สน บสนุ นผู้ ทำ ดี ให้ มี กำ ลำ ใจ ทำ ดี 
สืบ หนำ  และ ใช้ ทิฏฐานุคติ วาง แบบอ ย่าง ให้ ผู้ นำ ย ทำ ตาม  นี่ คือ คุณ 
สม บตข อง นก ปกครอง ที่ ดี” 


๒๒๘ 


๙๖  ภัทร าวดี  “ภัา ผู้ ปกครอง กับ ผู้ ใต้ ปกครอง เบน คน สุจริต 
และ อบรม คน  ป กับ ปรุง ระเบียบการ ให้ รด กุม ดี แล ว  ก็ ไม่ น่า วิตก ถึง 
การ ทุจริต จะ เกิด ขน ใน ว •ง งาน เลย” 

๙๗  สรร วชญ์  “คน บวย เจ็บ ควร จะ หาย  ยึง หน “กล ง เพราะ หมอ 
เห็น แก่ เงิน  คน ทำ ผิด ควร ได้ กับ โทษ  แต่ ก กับ พไเ โทษ เพราะ เกัา พน “ก 
งาน เห็น แก่ สินบน  คน โง่ ควร จ้ะ หาย โง่  ยี งก กับ โง่ เพราะ คน ฉลาด 
พลอ ยซํ้า  ประชา ราษฎร เดือด รอน  ควร ได้ กับ ความ ร่ม เย็น  ยิง 
เดือด ร “ยิน มาก เพราะ ผู้ ปกครอง อำพราง ความ จริง” 

๙๘  ภัทร าวดี  “ผู้ ปกครอง กัา ไร้ คุณธรรม เสีย แกัว  ก็ ใคร จะ 
กัม หน ‘าเ ขำ ไป อา ภัย  ลูภัน ไม้ ใหญ่ เถอะ ที่ ภัต ว์เ ขำ ไป อา ภัย เพราะ มี ผล 
และ ร่ม เงา  กัา ไร้ ผล และ ร่ม เงา แล ว ภัตว์ ไหน เล่า จะ เข ำใป อา ภัย” 

๙๙  สรร ว” ชญ์  “กฎหมาย ไม่ บำภั บ ให้ คน ทำ ผิด  ผู้ ทำ ผิดภั อง 
กล่าว โทษ ตน เอง  แต่ ศีลธรรม ได้ เดือน ให้ คน ทำ ผิด ระลึก ถึง โทษ ตน เอง 
และ กระตุ้น ให้ รู้สึก กิน แหนง ทุก คร^ง ที่ ระลึก ถึง” 

๑๐๐  ภัทร าวดี  “ราก ฐาน ของ บำน เมืองอยู่ ที่ ครอบ คกัว  เม อ 
ครอบ ครำ แต่ ละครอบ คกัว สา ภัคคี กัก ใคร่ เคารพ น “บ ถือ กัน ตาม หนำ ที่ 
และ อบรม ลูก หลาน ให้ ดีมี ระเบียบ แล ว  นำเ ดือ ราก ฐาน ของ บำน เมือง 
ทึ่ม น คง แน่น หนา” 

๑๐®  สรร กัชญ์  “รู้ภั ก เบน ผู้น้อย  รู้ภัก เบน ผู้ เสมอ กัน  รู้ภัก เบน 
ผู้ใหญ่  รู้ภัก สม “ค สมาน  รู้จ “กระ ง “บ ไกล่ เกลี่ย  รู้ภัก ริเ รีม  รู้ภัก กำ ว หนำ 
และ รู้จ “ก ติดต่อ ประสาน งาน  นี่ ดือ อง ค คุณ ของ บุคคล ชไเ นำ” 


๒๒๙ 


๑๐๒  ภํท รา วดี  “กฎหมาย เนน บํญญ ตทื่ดี ส็า คน ดี ใช้  วิธี การ 
ก ถูกตํ อง ตาม กฎหมาย  แต่ ถา คน เลว ใช้ กฎหมาย นไเ ก็ เบน วิธี การ กดขี 
เลว รำ ยที่สุ ด” 


๑๐๓  สรร วชญ์  “คน นิส ไ] ใจ แคบ  สตรี  เหล่า เถา ว” ลย์  ม” กจะ 
พาด พ” น ส่วน ที่ อยู่ ใกล้  ดำ น ไา,  คน ที่ อยู่ ใกล้ ชิด ก” บคน นิ ส” ยใจ แคบ 
แม้น จะ ไร้ วิชา และ ทราม กิริยา  ก็ เบน ที่ ไป รด ปราน ของ คน นิ ส” ยไจ แคบ 
น น” 


๑๐๔  ภัทร าวดี  “การ กล่อม เกลา จรรยา แต่ ไหน แต่ ไร มา  ย่อม 
ออก จาก พ่อ บำน แม่ เรือน ทำ สน  จึง การ ปกครอง ที่ดีต “อง อยู่ ที่ พ่อ บำน 
แม่ เรือน  มี จรรยา และ ระเบียบ ขอ งบ ำนต็ เรียบ ร่อย เบน สำ ค” ญ” 

๑๐๕  สรร ว” ชญ์  “ผู้ ครอง ตำแหน่ง หนำ ที่ ใดๆ  จะ ทำ ให้ ผู้ พึ่ง 
ร่ม เงา อุ่น อก เย็น ใจ น* น  อยู่ ที่ สุจริต ต่อ ตวเ อง  และ สุจริต ต่อ คน อื่น ดำ ย 
ถือ ว่า ถำโ กง คน อื่น ก็ คือ โกง ตำ เอง” 

©๐๖  ภัทร าวต็  “โบราณ ว่า  หำ หนำ ทุจริต เพียง มอง ดู  ภัต รู 
เพียง ยํ้ม ใส่  ชำ ง เพียง โดน ถูก  งู เพียง พ่น พิษ  พฤติ การถ! เลว รำ ย ทำ น 
อาจ ทำ ให้ ถึง ตาย ได้  ทุก คน พิง ระ ม” ดร ะวำ ให้ จง หน” ก” 

๑๐๗  สรร ว” ชญ์  “คน นา ใจ ดีมี ภูมิธรรม สูง  มุ่ง ยก ใจ ของ 
ประชากร ให้ สูง ดำ ย  ชื่อ ว่า ได้ ทำ คุณ อึง ใหญ่ แก่ ชาติ  แม้ จะ อยู่ ใน บำน 
เล็ก  ๆ  ก็ดีก ว่า คน มี ใจ เบน ทาส ตา ชำ  ซึ่ง ภัอม อยู่ ใน บำน ใหญ่ โต 
รโหฐาน”  - 


๒๓๐ 


๑๐๘  ภิท รา วดี  “ผู้ ชอบ เบน นาย คน ที่ ไม่ ยอม ตน ลง เบืน ทาส 
ของ ท ร" พย์  ถือ การ มี การ จน เบน ธรรมดา  ถือ การทำ ดี เบน เกียรติ สูง สุด 
ถือ การทำ ชำ เบน เลว ที่ สุด  เมื่อ ปกครอง หมู่ ให้ ความ อบอุ่น แก่ หมู่ เบน 
อย่า งดียึ ง” 


พุทธิ ศํกดื้ ใน กลุ่ม ชาย  กับ อ" คนิใ นก ลุ่ม หญิง  เมื่อ ได้ ฟิดบ 
กัก ษณะ ของ หำ หนำ ผู้ ปกครอง หรือ ผู้ นำ ที่ สรร วชญ์ และ ภท รา วดี 
บรรยาย  เกิด ความ รู้สึก ขน ว่า คน เรา จะ ดี มาก หรือ ดี นอ ย  อยู่ ที่ การ ช่วย 


ตำ เอง  เรา จะ มี ชีวิต อยู่ ได้ เพราะ อา ศไเ ตน เอง เบน สำ กัญ  เรา สูญ เสีย 
เงิน ทอง น" บ ว่า สูญ เสีย มากอยู่  เรา สูญ เสีย มิตร สหาย ย" ง สูญ เสีย ย้งก ว่า 

แต่ ถำเ รา สูญ เสีย การ พึ่ง ตำ เอง  ก็ ชื่อ ว่า สูญ เสีย โดย สน เชิง  สูญ เสีย 


ถึง แก่ เบน คน อนาถา  ดูเ ส่อ ะ กัน ไม้ ไร้ ใบ และ ดอก ผล นก ไม่ จ" บ  บา ไร้ 
ร่ม ปวง ส" ตว์ ไม่ อา กัย  เถา ว" ลย์ ไร้ ดอก แมลง ไม่ เกาะ  ลำธาร ไร้ กระ แสน า 
ปลา ไม่ อยู่  แม้ นาย ไร้ ความ สมบูรณ์ บ่าว ก็ หนี 


“อ" คนีฅ ร" บ  คน นิสย พึ่ง ผู้อน ชอบ ทำ ตำ เบน กัง กาฝาก หรือ ตำ ปลิง 
ห วำแ อบ อิง พำ น" กอ ากัย ผู้ อื่น เบน อยู่”  พุทธิ ศ" กด เผย V ^ฤติ กรรม ของ เขา 
“ดู เถอะ ขณะ เขา อา กัยผู้ อื่น อยู่  ก็มีแ ต่ดูด เลือด เนอ เขา กิน ส่วน เดียว 
เมื่อ พ่อ แม่มี ลูก ชาย หญิง ชนิด กาฝาก หรือ ตำ ปลิง มาก  ก็ จะ มีแต่ ทรุด 
โทรม ลง สู่ หายนะ ล่ม จม  เมื่อ สาว ไป ถึง ประเทศ ชาติ เส่า  ประเทศ ใด มี 
แต่ พลเมือง เกียจ ครำ น อ่อนแอ  คอย แต่ พึ่ง พา อา กัยผู้ อื่น  ซึ่ง เบน การ  ‘ 
ทำลาย ตำ เอง  ทำลาย ครอบ ครำ  ทำลาย ชุมชน  และ ทำลาย ชาติ บำน 
เมือง ของ ตำ เอง  ประเทศ นนก็ ตอง บ่าย หนำ ลง สู่ ความ พินาศ ล่ม จม” 


๒๓๑ 


ร 


“จริง ที เดียว ค่ะ  สมอง ของ เรา คือ ชีวิต ของ เรา เอง  เรา มี ชีวิต เกาะ 
ตน เอง เบน อยู่  ดี กว่า มี ชีวิต เกาะ ผู้ อื่น เบน อยู่”  อ" คนีร บ รอง  “เพราะ 
การ ไม่ เกาะ ใคร ย่อม ให้ ผล แก่ ชีวิต  ถิาพึ่ งผู้อื่ นก็มี การ เกาะ เขา จึง สืบ ชีพ 
ไป ได้  อ" น คน ผู้ เกาะ เขา เลย ง ชีพ  คน ที่ เกียจ ครำ น  คน ที่ ร" ง เกียจ การ 
งาน  คน ม" ก ง่าย อ่อนแอ เหลว ไหล  คน ละโมบ โลภ จ" ด  ฉ็อโ กง ลํก่ ขโมย 
เขา กิน  และ ชอบ เล่น การ พน นนน .  น” นคือ คน ทุกข์ ยาก และ ต^ง ต" ว 
ไม่ ได้ ตลอด ชีวิต’'’ 

๑๐๙  พุทธิ ศ" กดื้  “มา นี่  ไป  ลง  ลุก ข์น  พูด  นี่ง  นี่ คำ พูด ของ 
ผู้มีท ร" พย์บ "ญ ชา เล่น ก" บผู้ ชาตา อ" บ  ซึ่ง ห ว" งพี่ง ท ร" พย์เ ขา บ่าย หนำ เขำ 
ไป หา  เมื่อ ท่าน พึ่ง ต" ว เอง  ข ย" นห ม” น เพียร หา ท ร" พย์  รู้ จ" ก เก็บ งำ และ 
ประ ห ย" ด ใช้  สร ำงต "ว ให้ มี หล" ก ฐาน มน คง แล" ว  จะ ไม่ มี ใคร ก ลำ บ" ญ ชา 
เล่น ก" บ ท่าน เช่น นไเ ได้ เลย” 

๑๑๐  อ" คน็  “คน ผู้มี สติ กำ ก" บ ต" ว  เมื่อ กำ ว เดิน ก็เติ นที ละ กำ ว 
มี ความ ประ พฤติ ดี เดิน หนำ  มี ความ รู้ดีเ ดิน ระ ว" ง หล" ง  ต* งต" ว ถูก พึ่ง ต" ว เอง 
ได้ แล" ว  ย่อม ท้ง เพื่อน ผู้ ม" ว หล" บอ ยู่ ไป ไกล  เหมือน ม" าผเ ทำ เร็ว ที่ งมำ 
ผี' เท" าชำ ไป ไกล ลิบ” 

๑๑®  พุทธิ ศ" กด  “คน จน ผู้หวํ ง่พึ่ง ต" ว เอง มา รู้สึก ว่า  ความ จน 
คือ มนต์ อ" น วิเศษ  ถือ เบน เครื่อง กระตุ้น จิต อ" น หา ค่า มิ ได้  เตือน ให้ 
มอง เห็น อุปสรรค เบืน กุญแจ ไข ทาง สว่าง แห่ง ชีวิต  แล ำเร็ ม ต" น ชีวิต ลง 
พัย การทำ งาน  ทำ ทุกอย่าง  ชไแ เต่ง านบ ดก วาด เช็ด ถู  สร" าง ชีวิต 
ให้ เจริญ รุ่งเรือง ใน บไเ สุด ทำ ย ซึง ไม่ มี ใคร คาด ถึง  เสมือน หนึ่ง มำสี ดำ 
ใม่มี ใคร ก ลำ แทง  แต่ เบน มำต "ว ชนะ เลิศ ใน ที่ สด” 


๒๓๒ 


๑๑๒  อํคนี  “ขำ จะ ไม่ เบน ทุกข์  จะ ไม่ รอง ไห้  จะ เผชิญ หนำ 
ม่นด้ ว่ยฅ วาม ขยํน หม่น เพียร  จะ อด ทน ต่อสู้ ก “บ อุปสรรค ที่ หน ก ยาก 
ลำบาก  เมื่อ เจำ ยาก จน มี  ขำ จะ เอา ชนะ มไเ ดำ ย การทำ งาน  เมื่อ เจ ำโง่ 
มิ  ขำ จะ เอา ชนะ มำเ ดำ ย การ ศึกษา ศิลปวิทยา  เมื่อ เจำ ชำ มี  ขำ จะ เอา 
ชนะ ม ‘น ดำ ย บำเพ็ญ คุณธรรม  นี่ คอ คำ ปฏิญาณ ที่ คน ผู้ หวำ พึ่ง ต้าเ อง 
ไห้ ไว้ แก่ ตน” 

๑๑๓  พุทธิ ศํกดื้  “ผู้รู้ จำ พึ่ง ตำ เอง เห็น ว่า  คน จน มิ ได้ หมาย ถึง  - 
คน ไม่ มิทร "พย์  ที่แท้ คน จน ศึอฅ น ขอ ทาน  ยนแ ขน ของ เรา ออก ทำ งาน 
ดี กว่า ยน คอ ขอ เขา  แม้ กิน หญ้า เหมือน วำค วาย  ก็ ยำ มี เกียรติ ดี กว่า 
ขอ ทาน เขา กิน” 

๑๑๔  อ “คนี  “ผู้รู้ จำ พึ่ง? ำเ อง เพราะ รู้ ตำ ว่า  เมื่อ เรา เกิด ไม่ มี อะไร 
ติด ตำ มา  ที่ เรา จะ มำมี ศรี สุข ขน น ไเ  เพราะ เรา ทำ งาน  ทำ ถูก กาลเทศะ 
ทำ บ่อย  และ ทำ สมื่า เสมอ  ดำ ย ความ ขย์น์ ข “น แข็ง” 

๑๑๕  พุทธิ ศำดื้  “ผู้ พึ่ง ตำ เอง เอา ชนะ ตำ เอง ได้  ชื่อ ว่า เบน จอม 
แห่ง จอม พล  สูงก ว่า จอม พล ผู้ ชนะ คน จำนวน ลำ น ใน สงคราม  เพราะ 
ชนะ แลำ ไม่ กล “บ แพี  ไม่ เกี่ยว พไเ ดำ ย เวร ภัย  ให้ เกิด ความ เกษม สุข 
ปลอด เวร ภัย ทุก ดำ น” 

๑๑๖  อำนี  “ใน ตำ เรา นี่มี ใจ สำ ภัฌที่ สุด  จง พึ่ง ตำ เอง  แต่ง ใจ 
ให้ มากกว่า แต่ง ร่าง กาย  และ จง? บํจ ให้ ละเอียด ถี่ถำ นขีง กว่า ดู ร่าง กาย” 

๑๑๗  พุทธิ ศำดื้  “หนำ ผา มี ลำ ษ ณะม่ นคง แข็ง ใน ตำภั น เอง 
และ มี สมรรถนะ ตำ น ทาน ความ แรง แห่ง คลื่น ที่ซำ สาด อยู่ เบน ประจำ 
ท่าน จง พึ่ง ตำ เอง สร ำง ตน ให้ เข ม แข็ง เหมือน หนำ ผา  จึง จะ เอา ชนะ 
ความ ชำ ที่เ ขำ มาย ำยุใ จน นได้  ” 

๒๓๓ 


๑® ๘  ย์คนี  “พ วิะเ จำ ไม่ ได้ สร็ างเ รา  ตำ เรา มิ ใช่ การ ผี มอ ของ 


พระ เจำ  เรา มิ ใช่ ทาส ของ พระ เจำ  พระ เจำ จึง ไม่ มิ สิทธิ จะ พิพากษา โทษ 
หร้อ โปรด ปราน เรา  เพราะ เรา ช่วย ตำ เอง  ’  ตำ เรา นั้คือ ผล ของ กรรม 


ที เรา ทำ เอง” 

๑๑๙  พุทธิ ศ้กด  “จง ตำหนิ การ พึ่ง ผู้ อื่น  และ จง ยกย่อง การ พึง 
ตำ เอง  เพราะ ไม่ มี อะไร จะ โหด รำ ยยีง กว่า คน เกลียด การ พึ่ง ตำ เอง  และ 
ไม่ มี อะไร จะ ดียึง กว่า คน ชอบ การ พึ่ง ตำ เอง”  - 


๑๒๐  อ “คนี  “จิบ ใจ กน ดำ ยนํ้า คำ อ่อน หวาน  ได้ ง่ายกว่า จ ไ] ใจ 
กไแ ดำ ย คำ ตะคอก ขู่  เหมือน จไเ แมลง วน ดำ ยนํ้า หวาน ได้ ง่ายกว่า จไเ 
ต้วย นา-สม” 

วิตร รก ใน กลุ่ม ชาย  และ สุ พำ ตรา ใน กลุ่ม หญิง  ได้ พึง สุภาษิต 
ที่พ ทธิ สำ ดก บอ ำนีนํ ๆ มาท ล่า วน ไเ  เห็น ว่า แต่ ละ ขำ คลอ ย ตามพระ 
พุทธ ภาษิต ข้อ ว่า  “อตฺ ตา  หิ  อตฺต โน  นา โถ  โก  หิ  นา โถ  ป โร  •เยา 
ตน เท่า นำ แบน ที่ พึ่ง ของ ตน  คน อื่น ใคร เล่า จะ พึง เบน ที่ พึ่ง ได้”  นี่ห ลำ 
พึ่ง ตำ เอง ที่ พระ พุทธ องค์ ประทาน แก่ เรา  ดำ นำเ  คน เรา ทุก คน จึง ควร 
รุ้จำ ลำ ษณะ พึ่ง ตำ เอง  คือ รู้ จำ ช่วย ตำ เอง  ช่วย ตํวเ อง ดำ ยก-) ร ศึกษา 
ดํวย การทำ งาน  และ ดำ ย การ ประพฤติ สํม มา จารี  โดย ที่ การ ศึกษา 
เบน บ่อ เกิด แห่ง ความ รู้  การทำ งาน เบน บ่อ ไหล มา แห่ง ทข้พ ย์ฬิน  -ข้น 
จะ ช่วย ตำ เอง ให้ เบน ห ลำ ฐาน ม” งคำ  การ ประ พฤ ■ติฒั มา จารี เบน เบำ 
หล่อ หลอม ให้ เบน คน ดี 


นำ เ” 


“สุ พำ ตรา  ดร ไ]  อนิค วาม รู้  ห ลำ ฐาน ม่ง คง  และ คุณ ความ ดี 
วิ ต รวิ กช ถึง เบา หมาย  “จะ ร ไ] ช่วง เบน มรดก ตก ทอด ถึง กัน 


๒๓๔ 


หา ได้ เหมือน มรดก ใน กอง เงิน กอง ทอง ซึ่ง ไค รก็รํ บได้ นไเ ไม่  เรา อาจ ใช้ 
เงิน ทอง ซ้อข อง ใช้ สอย  หร้อ จ่าย เบน ค่า ช้าง ให้ เขา ทำ งาน ให้ เรา ได้ 
แต่ เรา ไม่ สามารถ จะ ซอส ดิบ ญญา และ คุณ ความ ดี จาก คน อื่น มา เบน ของ 
เรา ได้  เรา จะ ซอ ได้ ก็ แต่ ดำ ย การ รู้ช้ก ช่วย ตัว เอง  ที่ สอน ให้ เรา รู้ช้ก ดืม 
นา ใน ตุ่ม ของ ตัว เอง  กิน ขนม หวาน และ อาหาร ที่ อร่อย ของ ตัว เอง  ใช้ 
ของ ใช้ ที่ ตน ทำ เอง  และ สอน ให้ เรา รู้ จงิา ศึกษา ตัว ยฉํน ทะ อุตสาหะ 
ให้ เร็ม ลง มือ ทำ งาน คุ้ย เขี่ย หา ทช้พ ย์ใน ดิน  สิน ใน นา ตัว ย ความ ขยํน 
ตัน แข็ง  ให้ รู้ช้ก ประพฤติ ใน สีงที่ ดีด วยค วาม ระ มด ระ ตัง  แลำ นำ วิชา 
ความ รู้ห ตัก ฐาน อ นม่ง ตัง  และ ความ เบน คน ดี  มา มอบ ให้ เบน สิทธิ 
แก' เรา” 

‘‘วิ ตร รก คะ  กฎ ธรรมดา ส่ง เรา เตัา มา ใน โลก น  พรำ) ม ตัง ขา และ 
แขน ตัน ยาว  เพื่อ ให้ เรา พึ่ง ตัว เอง  พอ จะ กำ ว และ เอ อม ไป เอา สีงที่ พึง 
ประสงค์ ใดๆ ได้ สม ห ตัง ทุกอย่าง”  สุ ตัก ตรา เผย ตัอ เท็จ จริง  “ดู เถอะ 
ค่ะ  อาหาร ผำ นุ่ง ห่ม ที่ อยู่ อา ตัยแ ละ หยูกยา แก้ เจ็บ ไข้ ที่ เรา มี อยู่  ตัว น 
แต่ เบน ผล ข้น ใน ภาย ใน เหงื่อ ไคล แห่ง หนำ เรา เอง  ตัน แต่ การ กิน ใช้ 
เรา ก็ พึ่ง ตัว เอง ตัง สน  โชค วาสนา หา ช่วย ให้ คน เกิด ความ สำเร็จ ข้น 
ได้ ไม่  เน็อ แท้ อยู่ ที่ เรา ตอง พึ่ง นา มือ ของ ตัว เอง  ดู เถอะ ท่าน  ถำ ปาก 
ของ เรา รอง ขอ ให้ เทวดา ช่วย  มือ ของ เรา ก็ตั อง ทำ ตัว ย ความ ข ตัน ตัน- 
แข็ง  แต่ ถำเ รา ออก ปาก รอง ขอ อย่าง เดียว  ก็ จะ เบน ทำนอง รำ ง ทุกข์ 
ต่อ คน ใบ้ แน่ นอน  เชิญ เถอะ ค่ะ  มา ศึกษา สุภาษิต ต่อ ไป” 

๑๒๑  วิตร รก  “การ ลง ทุน ลง แรง ที่ นบ ว่า ได้ กำไร  ไม่ ขาด ทน 
ขาด แรง เลย นน  มี อย่าง เดียว  คือ  พึ่ง ตัว เอง บำเพ็ญ คุณ ความ ดี เท่า ตัน” 


๒๓๕ 


๑๒๒  สุ พโา ตรา  “ความ สงบ คือ ผล ของ การ ปฏิบ ต ธรรม  ความ 
มีสุพี อ ผล ของ การอบรม ใจ ให้ สงบ  ความ ฮึม ใจ คือ ผล ของ ความ มี สุข 
ผู้ใม่ พึง ตํวเ อง ปฏิบ “ต ธรรม  จะ มี ความ สงบ สุข และ ฮึม ใจ ได้ ไม่  ” 

๑๒๓  วิตร รก  “ทุก คน ควร แก้ไข ตำ เอง ให้ เรียบ ร' อย เสีย ก่อน 
จึง คิด แก้ไข คน อื่น  มิ ฉะ นไเ จะ เขา ทำนอง ว่า  ข เกียจ ช่าง ริ  ขติ ไม่ รู้ 


จำ! ทำ” 


๑๒๔  สุ พำ! ตรา  “คน ฉลาด ถือ นินทา และ สรรเสริญ เบน ครู ผก 
สอน ใจ  แต่ คน โง่ ถือ นินทา และ สรรเสริญ เบน นาย เขำ ครอง ใจ ตน” 

๑๒๕  วิตร รก  “ความ โง่ ที่ สุด ใน ความ โง่ ท^ง หลาย  คือ ความ โง่ 
ที่ เที่ยว นำ เอา จาก คน อื่น มา เพึม เข ำก “บ ความ โง่ ของ ตำ เอง ที่มี อยู่ แล ว  จึง 
แต่ ละ คน ถำโ ง่มี จง ขบ ไล่ มไเ ออก เสีย  และ อย่า เที่ยว เก็บ เอา โง่ ของ 
คน อื่น มา” 


๑๒๖  สุ พำ! ตรา  “เมี อ เรา ยึด พระ รำ! นตร ไ] เบน ที่ พึ่ง  ถือ ห ลำ! 
พึ่ง ตำ เอง ว่า  ทำ ดี ได้ ดี  ทำ ชำ ได้ ชำ  และ ตำ หนำ ทำ ดีเว ไเ ชำ เสีย ได้ 
ชื่อ ว่า ยึด พระ ร ตน ตรย เบน ที่ พึ่ง จริง” 

๑๒๗  วิตร รก  “คน หนำ ดำ น ชอบ ทำ สีงที่ น่า ละอาย  และ ละอาย 
ใน สีงที่ ควร ทำ  เมื่อ เขา ไม่ ละอาย ใน สีงที่ ควร ทำ  และ ไม่ ทำ ลีงที่ น่า 
ละอาย แลำ  ชื่อ ว่า พน ขำ หา ว่า หนำ ดำ น” 

๑๒๘  สุ พำ! ตรา  “เสียง ทิพย์ คือ เสียง สาม ำาคี ว่า  มิ ใช่ฉ ‘น หรือ 
ท่าน ที่ พูด ใน ขณะ นํ้  แต่ เบน เสียง ที่รว มก ไ เย ยู่ ใน กำลัง ใจ  และ มติ ที่ 
รวม กลุ่ม ให้ คำ ปฏิญาณ ร่วม กน ทำ  เรา แต่ ละ คน จึง ควร มา เงี่ย โสต ลง 
พึ่ง เสียง ทิพย์  ให้ เกิด มี สน ติ สุข ร่วม กน” 


๒๓๖ 


©๒๙  วิตร รก  “คน ฉลา ตมีค วาม รู้ยึง อ่อน โยน  กล ดํงต ไเ ไม้ มี 
ผล ดก น์อ่ม กึง ลง  แต่ คน โง่ มี ความ รู้ยึง แข็ง กระดำ งน ไ] ม ไม่ ลง  กล ดำ 
ไม้แ หำ อ่อน ไม่ เบน  ได้ แต่ หไๅ ท่า เดียว” 


๑๓๐  สุ พไา ตรา  “ความ โกรธ ไม่ มี อำนาจ เห น็อหํ วคน ที่ เรา โกรธ 
แต่มี อำนาจ เหนือ การ นอน  การ เจริญ อาหาร  ความ ด น โลหิต  สุขภาพ 


และ ความ สงบ สุข ของ เรา เอง”  -- 

๑๓๑  สุ พำ ตรา  “คน ฉลาด ยำ เห็น ว่า ตว โง่  และ อา คํยค วาม 
ฉลาด รำ หา ตำ  จะ ได้ รำ พร จาก กฎ ธรรมดา ว่า  ท่าน ฉลาด มา แล ว 
เชิญ ฉลาด ยีง ไป ทุก ชาติ ภพ เถิด” 


“เยาวชน ของ ชาติ เอ่ย  การ พ้งสุ ภาษิต น* นมีห ลำ การ อยู่ ที่เซ์ อ ถือ” 
อิน ท รา วุธ กล่าว  “เมี อเ จำ ทุก คน เชอ ถือ และ รำ ป ฏิบำ ตาม ได้ จริง  ชีวิต 
ของ เจ์า แต่ ละ คน ก็ ย่อม เจริญ ก้าว หนำ  นี่ห ลำ การ เชอ ใน ทาง พระ- 
ศาสนา  ตำ ง ยึด ความ เชื่อ ดำ ยบญ ญาเ บน สำ คํญ  คือ  เชื่อ ใจ ตำ เอง ที่ ใช้ 


บ ญญา พิจารณา เห็น เหตุผล ได้ ตาม ความ เบน จริง 


ตาม เหตุผล นน  ดง น 

๑  เชื่อ กรรมดี และ กรร มชว  ที่ ทำ ดำ ย กายวาจา ใจ แลำ ว่า เบน 


อำ ทำ 

๒  เชื่อ ผล ของ กรรมดี และ กรรม ชำ ว่า  ผู้ ทำ ดี ได้ ผลดี  ผู้ ทำ ชำ 
ได้ ผล รำ ย 

๓  เชื่อ ว่า กรรมดี และ กรรม ชำ ที่ ทำ แลำ เบน ของ ผู้ ทำ  และ ติด- 
ตาม ผู้ ทำ ไป เบน เงา ตาม ตำ 

๔  เชื่อ คุณ พระ ร ตน ตรข ว่า มี จริง  ผู้ปฏิ บต ตาม เบน คน ดีใด้ จริง 


๒๓๗ 


ส่วน หลํก การ ถือ ใน ทๆง พระ สาสนา  คือ  สอน ให้ ถือ โดย เหตุผล 
ถือ โดย อิสระ เบน ตํวข อง ตํวเ อง  ไม่ สอน ให้ ถือ อย่าง งม งาย  หรือ ถือ ตาม 
เขา ว่า  ซึ่ง มี วิธี การ ถือ  ด" งนํ้ 

๑  ถือ การ พึ่ง ตำ เอง เมน สำ คญ  ปฏิเสธ การอ ใ) น วอน 

๒  ถือ การ ละ เวไ เช่ว ว่า ปลอด ภย  ผู้ ทำ ชวด อง เกิด โทษ เสีย ประ- 
โยชน์  มี ทุกข์ เดีส ดร ใ) นจรื ง 

๓  ถือ การทำ ดี ว่า ให้ เอิบ อม ใจ  ผู้ ทำ ดี เกิด คุณ ได้ ประโยชน์  มี 
ความ สุข เย็น สงบ จริง 

๔  ถือ เวลา ประพฤติ สุจริต  คือ ทำด้ ว่า  เบน ฤกษ์ งาม ยามดี 

๕  ถือ เวลา ประพฤติ ทุจริต  คือ ทำ ชำ ว่า  เบน เคราะห์ หาม ยาม- 
รำ ย 

๖  ถือ ศีล สมาธิ บ ญญา ว่า เบน นาศ ใ) ดื้สิท ธื้  ชำระ กิริยา วาจา ใจ 
ให้ บริสุ ทธื้ สะอาด จริง” 

ยา ถา ชี่  ปน สา  ปกฺ กา  พหิ  กณุฏ กา  เย ว 

อนุ ‘เต  อมิต สมฺป นุ นา  เอวํ  สุฮน ห ทยา 

(ล. นิ.) 

@  ใ, จด นดี  คุณ มี  เข็น นิสิย 
เท มีอน ผล ไ. ร.)  ขนุน สุก  ท นา ร) สุก หนา 
ส่วน เนอ ใ, น  ปรากฏ  รส โอชา 
ดุจ คุณ ค่า  ใน ใจ  สด ใส เอย 


๒๓๘ 


๏  ทำ ดีใบํ่ เลือก เวํน 
แต่ ผูก ไ ตรี ใป 
ทำ ตุแเ ชุด หนุน I น 
ไร้ สํตรู ปอง ฆ ลำ ง 

๏  ช ‘แพ าล ปาน น์าซึ่ ง 
ยาว ใหญ่ ไหล เข็น เกลียว 
ใส จรีง แต่ จิบ เดียว 
บา กก มาก คด โ’ ลํง 


ผูใด  ใด เสย 


รอบ ยาง 


การ ชอบ  ■ย้ร รบ นา 

กลํ บ' ชํอ์ง สรร เสรี ญ 

(ร.  ๕) 

เค็ม เยียว 
ว่าง ไว ^ 

ฤๅดื บ  ได้ เลย 
คบ ลำ พา เสีย 

(ร. ๕) 


๒๓๙ 


‘บ' เ/แ /!^ 'บ 


ว่  ๆ  ต็ว  ย  ล้เา ‘ษ  คเ.  ะ  2!1  ฮ  ^  ฅ  11) 


“เยาวชน คน สำ คํญข อง ชาติ เอย  เมื่อ เจำ จะ ดูลํก ษณะ ของ คน 
ควร รูจํก คน ไว้ เสีย แต่ ใน เบํ้ อง ตน”  อิน ท รา วุธแ นะ' แา  “เพราะ ชื่อ 
เรียก คน ไม่ เพียง แต่ คำ ว่า คน เท่า น* น  ย ‘งมี คำ เรียก แทน อยู่ อีก หลาย คำ 
แต่ โดย มาก' นิยม เรียก กัน ว่า  มนุษย์  บด คล  ชน  นร ชน  กัตว์  จึง ควร 
ศึกษา ใ' ห้รู้ คน จาก มูลกั พท์ เหล่า' แก่ อน  ดู เถอะ เยาวชน 

นี่ มนุษย์  โดย มี คำ เล่า ว่า  บรรพบุรุษ คน แรก ของ คน  'ที่ ต* ง 
ประถม กั ล!!  ชื่อ ว่า พระ มนู  เพราะ เบน ผู้รู้จํ กทำ สีงที่ เกํ้อ กูล แก่ สากล โลก 
และ มี นาม ปรากฏ โน ทาง ศาสนา ว่า  พระ เจ ‘าม หา สมมต ราช  ซึ่ง คน 
โบราณ ถือ ว่า เบน พระ ผู้สกั าง โลก  ส่วน คำ ว่า มนุษย์ ที่ เบน ชื่อ ของ คน 
น* น  มี ความ หมาย  ๔  อย่าง  คือ  คน ผู้ เบน เผ่า พ ไเธุ เหล่า กอ ของ 
พระ ม' แ  ชื่อ ว่า มนุษย์  คน ผู้มี ใจ หนา แน่น ดวย โลภ ะ โทสะ โมหะ  และ 
หนา แน่น ดว ยอ โลภ ะอ โทสะ อ โมหะ  ชื่อ ว่า มนุษย์  คน ผู้มี ใจ สูง ดำ ย 
คุณธรรม  คือ ความ กลา หาญ  สติ  และ พรหมจรรย์  ชื่อ ว่า มนุษย์  และ 
คน ผู้รูจํ ก่ลีง ที่เกั้ อกูล และ ไม่ เกํ้อ ทูล แก่ ตน  ชื่อ ว่า มนุษย์ 


นี่ บุคคล  มี ความ หมาย  ๓  อย่าง  คือ คน ผู้ กลืน กิน ของ เน่า 
ของ เหม็น หรือ ของ เสีย  ชื่อ ว่า บุคคล  คน ผู้ ชอบ กิน อารมณ์ ท* งดีแ ละ 
โม่ ดี  ชื่อ ว่า บุคคล  และ คน ผู้รู้จ ว้า ถือ สิทธิ ใน สม บตข อง ตน  ชื่อ ว่า 


1]ค คส 


นี่ ชน  มี ความ หมาย  ๒  อย่าง  คือ  คน ผู้ ก่อ กุศล และ อกุศล  ชอ ว่า 
ชน หรือ ประชาชน  ฅนผู้ ที่ กรรม และ กิเลส แต่ง ให้ เกิด  หรือ เกิด มา 
เพราะ กรรม และ กิเลส  ชอ ว่า ชน  หรือ ประชาชน 

นี่นร ชน  มี ความ หมาย  ๒  อย่าง  คือ  คน ผ้นำ ตน เอง ไป สู่ ฐานะ 

‘ฆ่ 

เบ อง สูง  ชื่อ ว่าน ร ชน  และ คน ผู้ที่ กรรม ของ ตน เอง นำ ไป  ชื่อ ว่าน ร ชน 

นี่ ติตว็  มี ความ หมาย  ๒' อย่าง  คือ  คน ผู้ ชอง หรือ ติด อยู่ ใน 
อารมณ์ คือ รูป  เสียง  กลึน  รส  สํมผ้ ส  ธรรมารมณ์  ชื่อ ว่า ส ‘ตว์  และ 
คน ผู้มี รูปร่าง และ ชีวิต  ชื่อ ว่า ส" ตว์ 

เยาวชน ที่ รก ของ ชาติ  เมื่อ เจ้า เรียน รู้ฅ X เจา กรฺ าลฟิ พพ์ เหล่า นี่ แลำ 
จง มา ดู ล" กษณ ะ ของ คน ต่อ ไป  ศ" กด าวุธ บรรยาย  ■‘ล" กษณ ะ ของ คน 
นไา .มี อยู่  ๒  อย่าง  คือ ล" กษณ ะ ภาย นอก  และ ล" กษณ ะ ภาย ใน  น็่ล" กบ ณะ 
ภาย นอก ที่ นิยม ดู ก" นอ ยู่ โดย มาก  เช่น ดู ลาย มีอ  ดู รูปพรรณ ส" ณ ฐาน 
พง เสียง  หรือ ส" ง เก ต เสียง  ซึ่ง คน โบราณ ได้ นิยม นํ ‘บ ถือ ก" น มา”  ดัง มี 
เรื่อง เล่า ใน อรรถกถา ธรรมบท ว่า  นาง พราหมณี มารดา ของ นาง มา 
ค" นทิ ยา  เพียง แต่ เห็น รอย พระ บาท ของ พระ พุทธเจ้า  ยง ทำนาย ถูกว่า 
เบน รอย เท วิ ของ ท่าน ผู้ ส้น กิเลส  ดัง คำ ที่ นางบอก พราหมณ์ ผู้ สามี ว่า 

-  รอย เท วิ ของ คน กำ หน" ด ตอง กระโหย่ง  คือ เววิ กลาง 

-  รอย เท วิ ของ คน เจ วิ โทสะ ดัอง บีบ ซ่น  คือ ลง ซ่น 

-  รอย เท วิ ของ คน หลง งม งาย ตอง จิก ปลาย ลง 

-  รอย เท วิที่ เต็ม บริบูรณ์ และ มี รอย จ" กร  เช่น นี่ ของ ท่าน ผู้ สน 
กิเลส 


๒๔๑ 


วํงค ส พราหมณ์ ชาว เมื 0 ง ราช คฤห์ อีโเ ผ้หนึ ง  ดีด กระ เห ลกศึ รษะ 
คน ตาย แลำ  ท รา!. ได้ ว่านั้ ศีรษะ ข 0 ง คน เกิด ใน นรก  น้ศีร ษะข อง คน 
เกิด ไนกํ -แ นิด ดีด้จ ฉาน,  น ศีรษะ ฃอง คน เกิด ใน มนุษย์  นั้ศีร ษะฃ อง คน 
เกิด ใน เท ว โลก  แต่ พอ ดีด กระ โหล กศ็ร ชะ ชอง พระ อร ห “นต์ เขา  เกิด 
ฉงน หา เไม่ ว่า ฅติฃ อง ท่าน เบน เช่น ไร 


อีก เรื่อง หฺนึ่ง ใน ค ไ] กิร์ม หา ป ทำ น สูตร ว่า  คณะ พราหมณ์  ๙  คน 
เบื นผูรู้ ทำนาย ลํกิษ ณะ  เมื่อ เจา ชาย สทธํ ตถะ ประ สติ  ได้ ร ไ] เชิญ เช่า ไป 
ใน พระ ราช สำ นไา  ดู พระ มหา ปุริส ลไา ษ เแะ ของ เจ ไ ช า ย สิ! I ธํต่ ถ ะ 
สำ หร ไ] พราหมณ์  ๗  คน  ได้ ทำนาย ร่วม] ณั ว่';  ม็คติ เบน สอง  ถา อยู่ 


ครอง ฆราวาส จํกิ ได้ เบน พระ เจ ไจ ไาร พร รติ  ถไ เสด็จ อช?] ท ร ง ผนวช จไา 


ได้ เบน พระ ศาสดา (อ? าใน โลก  ส่วน โกณ ร' เญญ ะ พราหมณ์ ทำนาย ว่า 
มี คติ อย่าง เดียว  คือ จืกิ เสด็จ ออก ทรง ผนวช เบน พระ ศาสดา เอก ใน เลก 


อยู่ 


แม้ ใน สม ไ] น้  การ ดู' เาท ษ ณ ะ?' เาย นอก ก็ยไ นิยม กไ 4 ว่า เบน' สำ'?] ญ 
โดย เช่า ใจ? กัน ว่า เบน เครื่อง ช่ว? งให รู้' จก เลือก คน ว่า  ซนิดี ใรต็ ไม่ ดี 


.เต่ ความ นิยม 


ทงน้ บ  เงย ย่าง? ช็เม่ น จริง  บาง อย่า?!? ไ ผิด เพืย น  จะ เอา เบน ที่ แน่ นอน น ไ] 


ยไ ไม่  ได้  ส่วน การ ดูลไ เษณ ะ ภาย ใน  คือ ดู?! วาม ประพฤติ ของ ตน เอง 
และ ของ คน อี๋นน น  เบน อํน่ยึ น?. กัน ได้ แน่น อน ว่า  ผู้ ประพฤติ ใน ผาย 
เ' สิ?] ตธ์ง เบน ศนเ 'เย จริง  ผู้ ประพฤติ ใน ผาย ดีดี อง เบน คน ดีจ ริ- “เ  ด้งิน \เ 
เจ ไ จึง พา ? กัน นิยม ดู 'ส ไาษ ณะ ภา ย ใน เถอะ  ย์น่เ บน ก า ร ดูไ ด้เา ก ด็อ์ง 
แน่ นอน  แม้ ต่วก็ ลูตวั เอง ได้ ไม่ ติ อง ไ ใ] หา หมอ ดู,  นไเ ดู เถอะ เ?] าว ชน 
เซ่น 


๒๔๒ 


ลํก ‘ชณ ะ คน ยาก จน  (2 

เกียจ ค ร๎าน มาก  คือ ชอบ ทอด ทงธุ ระ ที่ กะ ไว้ฑ่ จะ ทำ  เชื่อ หน่าย 
การ งาน  และ ผํดเ พยน เวลา ร์า ไป  เลินเล่อ ไม่ เจ ไเร โาษ าทร “พ ย์  คบ 
เพึ่อ นที่ ไม่ ดี  ที่ เบน คน ปอกลอก  คน ดี แต่ พูด  คน หวป ระ จบ  คน ท้า จูง 
ใน ทาง ฉิบหาย  ใช้ จ่าย ฟูมฟาย  ไม่ รู้ จก ประมาณ ใน การ จ่าย 


ลกษ ณ^ ดน ยาก จน  ๑๐ 

นอน ตื่น สาย  นอน มาก  ใช้ จ่าย สุรุ่ย สุร่าย  ไม่ ข? ณัขน แข็ง  ไม่ 
ชอบ ทำ การ งาน  เพลิด เพลิน ใน การ เล่น  เชื่อ หน่าย การ งาน  ทำ การ 
งาน อ่อนแอ  ทอด ท้ง การ งาน  ทำสํ ก แต่ ว่า  ดือ ไม่ มุ่ง ผล สำเร็จ แห่ง 
การ งาน 


ลกษ ณ ะ คน ยาก จน  ๑๑ 

ข เกียจ  ข ครำ น  ขม โา ง่าย  ขแบ๊ ะ  ข็หก ถ่อง  ข แหลก  ข เหลว ไหล 
ขโ งะ โง่ ย  ข็โย่ ย  ขสอ มล อม 

ความ ท้วที่ เท้า สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิท้ ย ชอบ อ? วู่ซื่อ  ๆ  กิน ซ์อ  ๆ 
น” ง  ๆ  นอน  ๆ  เที่ยว  ๆ  เตร่  ๆ  หา เหา เกา หล” งนํง ผิง ไพ่ คุย กน  และ คอย 
เกียด กนก* น กาง คน ไว้  ให้ ไม่ ทำ ความ ดี ความ ชอบ ที่ จะ ให้ เจริญ รุ่งเรือง 
คอย เบด ช่อง เ ผ?] โอกาส  ให้ ประพฤติ แต่ ความ ช” วที่ จะ ให้ ถึง ความ พินาศ 
ฉิบหาย เช่น น่  นี่ คือ ข เกียจ 

ความ ช” วที่เ ท้า สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิ ส” ย ชอบ ร* ง ๆร อๆ  หำ มฉํน .ทะ 
ความ พอ ใจ ยินดี ใ นอน จะ กำ ว หนำ  และ เมื่อ กำ ลำ ทำ การ งาน ที่ดิมี 
ประ โยชน์ ท้น คอย ค” ดคำ น ไว้  1ห้ ไม่ทำต่อ ไป  ท้กช วน แต่  ให้ท้ ก ให้ หยุด 


๒๔๓ 


การ ฑนที กำ ลํง ทา อยู่ รํ่า ไป  กิจ การที่ ทำ นํ้น ชำ เหลือ ที่ จะ ชำ  ไม่ มีที 
จะ เสร็จ ทน ความ ประสงค์ เช่น น  นี่ คือ ข ครำ น 

ความ ชํวที่ เขา สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิส ยล วก  ๆ  ค รไเ ทำ การ งาน 
อัน ใด อำ เห นี่ง  ไม่ ม็ที่ จะ ให้ ดี ให้ งาม ให้ เบน ระเบียบ เรียบ รำ ย  ทำ แต่ 
พอ แอัว มือ เท่า นน  ทำ อะไร กระจุก กระจิก อิเล ะเ คะ คะ เช่น นี่  นีคือ 
ขม่ก ง่าย 

ความ ช” วที่เ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิ ส” ย เลี่ยง  ๆ  หลบ  ๆ  ไม่ เอา การ 
เอา งาน  เลาะ ไป โน ไเ หลีก มา นี่  แม้ ลง มือ ทำ ไป แล ว  ก็ ไม่ ทำ ให้ เบี นลี่า 
เบน อัน  ทำ อย่าง ประ หนึ่ง ว่า ไม่ เต็ม อก ไม่ เต็ม ใจ  อี ล่อ ยบีอ ยแอ  ชำ ชำ 
อึด อาด  ส่อ ให้ เห็น ว่า ทำ อย่าง เสีย ไม่ ได้ เช่น นี่  นี่ คือ ขแบ๊ ะ 

ความ ชำ ที่เ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิอั ย เบน คน ใจ เสาะ ใจ นำ ย  คอย 
หา แต่ ขำ เคียด แคน โกรธ ง่าย  เมื่อ มี เหตุ ผิด ใจ เพียง เล็ก นำ ย  ก็ ลือ เบน 
เรื่อง ใหญ่  ที่ง การ งาน ที่ กำ ล” งทำ หนี ไป นอน เสีย เช่น นี่  นึ่คือ ขแง่ งอน 

ความ ชำ ที่เ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิอั ย คอย หา แต่ เลศ เบีน ขำ อัาง 
ชอบ ทำ มารยา มำตี๋ เอ็ด  หรือ แก ลำ ทำ เบน ไม่ สบาย  เมื่อ เขำ ร่วม มือ 
ทำ การ งาน อับ เที่อ นฝง  หรือ ท่าน ผู้ใหญ่ จะ ใช้ สอย  แม้ เบน แต่ ปวด หำ 
ปวด ทำ ง เพียง เล็ก นำ ย  เสียง รำ ง คราง ประหนึ่ง ว่า มาก มาย  แต่ กิน 
เท่าไร  ๆ  ก็ ยำ พอ จะ ได้ อยู่ เช่น นี่  นี่ คือ ขหก ถ่อง 

ความ ชำ ที่เ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มืนิอั ย สะ เพ ร่า หละ หลวม  พอ ลง 
มือ ทำ การ งาน เขำ แอัว เบน ได้ เรือง  ไม่ แตก ก็บีน ไม่ หำ ก็ หลด  ตกลง ไม่ 
อย่าง ใด ก็ อย่าง หนึ่ง  บี นบ ยี่ ยำ ไม่ เบีน ชน เบีน อัน เช่น นี่  นี่ คือ ข แหลก 


๒๔๔ 


ความ ชํ่วที่ เข็า สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิส ไ] หมาย นํ้า บ่อ หน็า  โยน ความ 
ดีใป ไว้ ขำ ง หน' ารํ่า ไป  เมื่อ จะ ทำ กรณี ย กิจ ใน วไเ น  ชวน ให้ รอ่ใ ป ทำ ใน 
วไเ พรุ่ง นหรึ อวไ เห นไ  ■คร \ เจะ ทำ กรณี ยฺกิจ อะไร  ๆ  อยู่  ใน ที่นเ ล่า ก็ ให้ 
เห็น ไป ว่า ที่น้ม นไม่ เหมาะ  ไป ที่ โน้น เถอะ ดี กว่า  เมื่อ ไป แล ว ไถล เห็น! ป 
ใหม่ ว่า  ที่เดิ มดี กว่า แล่ วก นํบ คืน ย' งที่ เก่า  เลย ไม่ เบน อไเ ทำ กิจการ อะไร 
ที่ พอ จะ ได้ ต \ นํ้อ ตง ตำ เบน หล ไาแ ห ส่ง  มว แต่ ไหล ไป ลอย มา อยู่ ตลอด 
ชีวิต เช่น นํ้  นี่ คือ ข เหลว ไหล 

ความ ชำ ที่ เช่า สิง ใจ  นำ ให้ คน มฺนิส ไ] เกี่ยง งอน เอา ร' ด เอา เปรียบ 
เมื่อ ลง มือ ทำ การ งา นก ไ] เพ อน ฝูง  ก็ เบน แต่ ทำ ท่า ทำ ทาง เคาะ เยาะ 
แคะ แยะ ยุ ให้ แต่ เพื่อน ฝูง ทำ ผาย เดียว  ส่วน ตำ เอง พอ แต่ แปะ  ๆ  แมะ  ๆ 
ไม่ ทำ ให้ เต็ม ไม้ เต็ม มือ  แต่ คุย โต ว่า ตำ ได้ ทำ มาก ทว่า เขา เช่น นี่  นี่ คือ 
ข  โง ะ โง่ ย 

ความ ชำ ที่เ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มืนิสํ ย อ่อนแอ ทำ) แท้  เมื่อ ประกอบ 
กิจ การที่ ส ลำ สำ ค' ญ เบ่น กิจ ดี อาจ ยำ ผู้ ประกอบ ให้  ได้ ความ ด็ค วาม ชอบ 
มำ ให้ ขยาด ขยำ เห วา ดก ลำ ไป เสีย ก่อน  แล วก็ ไม่ ก ลำ ลง มือ ทำ  เบน 
ทำนอง ดี ตน ตาย ก่อน ไข้  บ ำเ สุด ทำ ยก็ เลิก เสีย เช่น นี่  นี่ศึอ ขโย่ ย 

ความ ชำ ที่เ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิส ย ชอน แต่ ผล  ที่ คน อื่น ทำ 
สำเร็จ แลำ  เช่น เมื่อ มี กิจ อไเ ใด อไเ หนี่ง เกิด ขน  ซึ่ง เบน กิจ ที่ ตำ ง ช่วย 
กไเ จด ช่วย กไเ ทำ  ก็ ไม่ มี แก่ อก แก่ ใจ ช่วย เหลือ  และ หา เหตุ ช่ด่ ขำ ง 
แลำ เมิน เสีย  พอ ทราบ ว่า เขา ทำ กิน สำเร็จ แล่ว่  ก็ รีบ ตะต็ ตะลาน ไป 
แสดง ความ ยินดี  ทำ อาการ ให้ เขา รู้ว่า ตน เสียใจ  ที่ ขด ขำ ง ไม่ ได้ มา ช่วย 
หา ไม่ ก็ จะ ได้ ช่วย เต็ม กำ ลำ ที่ เดียว  แม้ ผล สุด ทำ ยก็ ขอ ให้มึ หุ้น มี ส่วน 
ดำ ย เช่น นี่  นี่ คือ ขสอ มล อม 

( จาก แว่น ใจ) 


๒๔๕ 


๏  ยาน จนเ ชา เคียด!, เค็น 
ยาน นํ่งีนี ดไเ ประ นํงื 
เฉก พ6]ท ษ์ดก นก V เวิข้ 
ปา- 8 หนด ผล นก พ รอน 


ชง ชง 
นอน น่อน 
เวียน ส่  เสนอ นา 

ะ, ะเ  ,3 

พราก สน บน หน 

( วชิร ญาณ) 


นี่ แหละ เยา ว ซน  โรค ยาก โรค จน  เมื่ฒ ณัเขำฟิ. 3ส่ อยู่ ในตํ วคน 
แลำ  ?า อม พำ ให้ คน เบน คน ข ยาก ขจน  อนผู้ เบน คน ยาก คน จน า/ น 
มิ ใช่ ยาก จนเ V ารา ะ เห ตอื่น หรอก  แต่ เขา ยาก จน เพราะ โรค ยาก โรค จน 
เหล่า นี่ เอง  ๓ เจำ เบน คน ยาก คน จน  ก็ อย่า พา ฟัา, บ่น ว่า ยากว่า จใเ นะ 
อาย โลก เขา  จ- 3 รีบ ค” นดู โรค ยาก โรค จน ใใเ ตำ เอง ก็ จะ เห็น  เมื่อ เห็น 
แลำ อย่า หวง มำเ ไว้  รีบ ขบ ไล่ ม เนอ อก จาก ตำ เสีย  อย่า หลง รฑัใ นสีง 
ที่มิน ไม่ ร ว้า เจำ เลย  ถา หาก ยำ ซืนร ว้า จะ สงวน มน ไว้ อยู่  เจ ำอีง จะ ยาก จน 
ลง มากกว่า นี่  แม้ เจา ผู้มำ มี อยู่ แล ำ  ก็ ควร ระ วำ ให้ เข ไ] งวด กวด ขน  อย่า 
ได้ น็งน ลน ใจ  เพราะ ม” นจะ ได้ ช่อง  แต่ การที่ จะ แก้ โรค ยาก โรค จน นี่ 
ให้ หาย ขาด  เจ ำตํ อง แก้ ดำ ย ยา  นี่ ยา แ? าคือ 


ล ว้า ษณะ ด นมีพ รำ^ 21  ๑๕ 

ขยัน หม่น หา  กระ ตือร้ อร’ นไม่ อยู่ เฉย  อด ทน ก ลำ ได้ ก ลำ เสีย 
มีนิ ส” ขร ว้า การ งาน  พยายาม บาก บไเ ไม่ ถอย หลัง  มี ใจ หน” ก แน่น ไม่ 
จ” บจด  เจ ว้า ฉวย โอกาส ให้ ไม่ คลาด เวลา  พำ ให้ เหมาะ ลับ กาล เท คะ 
ใคร่ ครวญ เสีย ก่อน จึง พำ  พำ จริง ปาก พูด มือ ถึง  รูจํก่ รีก่ษ าท ร’ พย์ที่ หา 
มา ได้ ให้ ปลอดภัย  เจ ว้า ออมสิน ประหยัด พร พย์  เบน คน ละเอียด ถี่ลั วน 
คบ เพื่อ นที่ด็ งาม  และ เจ ว้า ประมาณ ใน การ ไซ้ จ่าย 


๒๔๖ 


ยา แก้  ๑๕  ขนาน น เบน ยา วิเศษ นํก้  ปราบ โรค ยาก โรค จน ได้ 
ศักดิ สิทธ จ รง  เมํ่อ เจ ำมใ ว้ใซ้ ประ จํ 1 ตัว แล้ว  เสีย งว่ๆ ยากว่า จน  หร้อ 
ว่า เศรษฐกิจ ตก ล้า จะ ไม่ ป  จะ ม่แต่ เสียง ว่ๆดี ข้น โดย ล้! ตับ  แม้ โรค ยาก 
โรค จน หาก มีอย่ ก็ จะ หาย ขาด  ล้า มํนล้ ง ไม่ม็ ก็ จะ เล้า มา ไม่ ได้  เจ ำก็ จะ มิ 
ท รฑย์ สน อุ่น หนา ฝา คํง ข้น  ผาย เจ็า ผู้ศัง มีณัมี ยาฃ นาน น็ไว้ ใช้ ประจำ 
ตัว  ท รพย์ สิน ของ เล้า ก็ จะ เพึม ทวฺ คูณ ขน โดย ลำ ตับ  ลอง ใช้ ดู เถอะ เล้า จะ 
เห็น จริง 


ลิ โ) ษณะ คนฉิ บ' หาย  ๔ 

เบน น วิาเ ลง เจ ำชู้  เบน นก เลง ดื่ม นํ้าเ มา  หริ อเส พสึง เสพ ติด ให้ 
โทษ  เบน นม้! เลง การ พนํน  คบ คน ซ ‘ว เบน มิตร 


ล ม้า ษณะ คน ฉิบหาย  ๖ 


ดื่ม นา เมา  หริ อเส พส็ง เสพ ติด ให้ โทษ  เที่ยว กลาง คืน 


เทียว 


ดู การ เล่น  เล่น การ พน “น  คบ คน ช” ว เบน มิตร  เกียจ คล้า น ทำ การ งาน 


ลิก้ษ ณะค นฉิบ 'หาย  ๑ เต 

มีด วาม รู้ล้ว  เกลียด ล้งศิ ล ธรรม  '  ผูก โกรธ ไม่ รู้ล้ก หาย  หยี ง 
จองหอง  ชอบ ดูหม็ น ท่าน  ยก ตน' ข่ม ท่าน  รุกราน ผู้ ตา ตัอย น “อ ยก ว่า 
หำ ดอถี อร ไเ  เจำ เล่ห้ หลอก ลวง  ทะนง ตัว  ลบ หลู่ คุณ ท่าน  ริษยา 
หมู่ ที่ อยู่ ดำ ยล้น่ 


ลิ กิ ณะ คน ฉิบหาย  ค (1' 


(จาก แว่น ไจ) 


๒๔๗ 


ลกษ ณะ ฉิบหาย เหล่า นน่ะ เยาวชน  ล่ว์น แต่ เบน ของ มี โทษ  ให้ 
โทษ แก่ผู้ ประกอบ ทํ้งน \เ  เพราะ เบน เครื่อง ทำ ให้ คน ฉิบหาย  น” น การ 
ดืม นำ เมา มีน ให้ โทษ  คือ ต่อง เสีย ท รพ ย์  ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท  เกิด 
โรค ต่าง  ๆ  ถูก ติเตียน  ไม่ ร้จํก่ อาย  และ ทอน กำ ล วิ! สติ บ ญญา 

น” น เที่ยว กลาง คืน มไเ ให้ โทษ  คือ ชอ ว่า ไม่ รวิ เษา ตำ  ชื่อ ว่า ไม่ 
รวิ ษาค รอบ ครำ  ชื่อ ว่า ไม่ รวิ ษาท รพ ย์สม บต  เบน ที่ ระแวง ของ 
มวล ชน มวิ ถูก ใส่ ความ  และ ได้ รำ) ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก 

นี่ เที่ยว ดู การ เล่น มำเ ให้ โทษ  คือ ทำ ให้ ย่าม ใจ  มี รำ ที่ ไหน ไป 
ที นำเ  มี ขำ) รวิ งที่ไ หน ไป ที่ น” น  มีตีด สีตีเ บา ที่ ไหน ไป ที่นํน  มี เสภา 
ที ไหน ไป ที่ นำเ  มี เพลง ที่ ไหน ไป ที่ นำเ  และ มี เถิดเทิง ที่ ไหน ไป ที่ น” น 

นี่ เล่น กา รพ นำ เม ำเ ให้ โทษ  คือ ผู้ เล่น ชนะ ย่อม ก่อ เวร  เมีอ แพ้ 
ก็ เสียดาย ท รำ เย์ที่ เสีย ไป  ท รพย์ ย่อม ฉิบหาย  ไม่ มี ใคร เชื่อ ถือ ถวิย คำ 
เบน ที่ หมี น ประมาท ของ เพื่อน ฝูง  ไม่ มี ใคร ประสงค์ จะ แต่ง งาน ดำ ย 

นี่ คบ คน ชำ เบน มิตร ก็  ให้  โทษ  คือ นำ ให้ เบน นวิเ ลงกา รพ นำเ 
ให้ เบน นวิเ ลง เจ วิชู้  ให้ เบน นวิเ ลง เห ลำ  ให้ เบน คน ลวง เขา ดำ ย ของ 
ปลอม  ให้ เบน คน โกง เขา ซึ่ง หนำ  และ ให้ เบน คน หำ ไม้ 


๏  คบ กา กา โ •ห ดำ ห 


เสย พงศ 
แหลก ดํวย 
ปลด ข้อ บ  เสีย นา 
ไม่พํ น นินทา 


พาตระ กูลเ ห!) หงส์ 
คบ คน ข้ว จิก ปลง 


ตราบ ลูก หลาน เหลน บํวย 


(โลก นิตึ) 


๒๔๘ 


ดํง นั้น  เมื้อ เยาวชน หวัง ความ เจริญ ก็าว หนั้า  เจ ำจง ระ มด ระ วง 
หลีก เวัน ลํกษ ณะ ฉิบหาย เสีย ให้ ห่าง ไกล  เหมือน เวัา หลีก เวัน อสรพิษ 
อย่า ให้ เบน อย่าง หนี เสือ ปะ จระเข้  เช่น เลิก เห ลำ แต่ สูบ ผน หรือ เฮโรอีน 
อย่า ได้ คิด เห็น เบน ดี เลย  ถ้า หาก เจำ จะ ยำ ถือ ดี ไป ประพฤติ แลำ  ความ 
ฉิบหาย ก็ จะ มี แก่เ จำ แน่ นอน 


ลกษ ณ ะคน่ ใม่ม มิตร  ๔ - 


เบน คน ม “ก I ด้ใจ แคบ เห็น แก่ต ว  พูด ถ้อย คำ หยาบ คาย  ดูดาย 
ไม่ ช่วย เห ลีอ หมู่  และ หยึง ทะนง  เจำ จง มี มิตร สหาย  เพราะ คน ไม่ มี 
มิตร สหาย ย่อม วำเ หว่  แต่ จง เลือก มี มิตร สหาย ที่ดี งาม  และ ผูก มิตร 
ดำ ย ไมตรี จิต มิตรภาพ  บำเพ็ญ ตน ให้ เบน คน มีถ้ก ษณะ ดี  มีถ้ธ ยา ศไเ 
เผื่อ แผ่  โอบ อำ) ม อารี  พูด จา ปราศ รำไพ เราะ อ่อน หวาน  ช่วย เหลือ 
ถ้น  ไม่ ดูดาย  และ เจียม ตำ ไม่ หยึง ทะนง 


๏  อ่อน สํนด านก อบเ กอ 
ใน หมู่ พราหมณ์ สร) ณา 
ใจ ไบึ้ คิด มิ มา 
ประ พฤติ ความ อ่อน น็อม 

๑  อ่อน หวาน วาจก แจํว์ 
อ่อน กิริยา ฌาสํ ย 
อ่อน มรรยาท ใคร 


การ คา  ร วะ นอ 

พฤฒ พรำ ม 

นะ ห มน  ประมาท แส 

เนอ ง ได เกย รตค ณ 

(ธรรม’! ริ ยา) 

จิบ ใจ  ชน เฮย 
สุด สน 

ยล ชึน  ชม นา 


อ่อน ใอษ ฐ สุจริต ลน 


เล่ห เนอ เจอ ทอง 

(ธรรมจริยา) 


๒๔๙ 


ลํก์ษ ณะด น ตง ตํว ไม่ ได้  ๔ 


ไม่ ตามหา สึงข อง ที่ หาย  ไม่ ซ่อม แซม สึงข อง ที่ ครํ่า คร่า  ไม่ รู้จํก 
ประมาณ ใน การ ไ ช้ทร่ พย์  ต* งคน ไม่ มี ศีล ธร รมํ ให้ เบน พ่อ เรือน แม่ เรือน 
คน ผู้มีล โไษ ณะ เช่น น้จะ ใม่มี ท รพ ย์สึง ของ ติดเ 'แอ ติด ตำ  จะ ต” อง ขอ 
เขา กิน ขอ เขา ใ' ข้  บท สุด ทำ ย จะ ต” อง มี ห' นสิน ติด ตำ รุงร่ ง  จะ ต* งตำ ไม่ ได้ 
ตลอด ชีวิต  ผู้' ชฺอบ ทำ ตามอย่าง เขา  ‘  'ชื่อ ว่า ทำ ตำ ให้ เบน ไม้ หล* ก บก เลน 
มี ชีวิต โงน เงน ง่อน แง่น  อยู่ ยาก ลำบาก แสน เข็ญ  เพราะ 


๑  ม่ทรื พย์ม่ เลือก ใช้ 
VI รํพย์ ‘หมด ก่อ' หนี ไป 
•หวํ งสข แต่' หก ย์ภํย 


สง ได  ควร' หา 
เกียรติ ส' ห 


มา สู่  ด' ห แอ 
เ' ลือ' พ่น ภํย ถึง 


เ' หมอ' หู นก ตด แร วดน 


เยา ว ขน เอย  เจำ อยู่ ใน ว* ยรุ่น ห' สุ่ม' งุ่น สาว  มี กำ ล* งวำ ขา แข็ง แรง 
จง เอา อย่าง นก  เมึ๋อ บี' กก ลำ ขา แข็ง แลำ  ม* นบิน ออก จากรำ หา กิน เอง 
แต่ อย่า ทรมาน ชีวิต อย่าง คน ไม้ หล* กิ บก เลน เบน อ* น ขาด  จง เร่ง เสริม 
สร ำง ตน ให้ มี ฐานะ มีง่ คำ ขน  ดำ ยล* กิษณ ะ คน ต* งตำ ได้ ดำ' แ 


มี ความ หมำ เขย* นพ อ  มี การ ร* กิษา พอ  มีเ พอ นที่ดิ งาม  เลย ง ชีวิต 
ตาม ควร แก่ กำ ลำ ท ร” พย์ที่ หา ได้  ตามหา สึงข อง ที่ หาย  ซ่อม แซม สึงข อง 
ที่ ชำรุด ให้ กล* บดี  รู้ จ* กิ กระเหม็ด กระแหม่  ต* งคน มี ศีล มี ธรรม เบน พ่อ- 
เหย ำแม่ เรือน  เมื่อ เจ ำแต่ ละ คน บำเพ็ญ ตน ให้ มี ล* กิษณ ะ อย่าง' นํ้  ท ร* พย์ 


๒๕๐ 


ของ เจำ จะ เบน บืก แผ่น หนา ขน  แมน เจ ‘า จะ พลาด ท่า เสีย ที ถึง แก่ ลม 
ละลาย  ถำก ลบ ตำ ปรบ ปรุง ฐานะ ขน อีก ดำ ย อุบาย เช่น น็  ก็ จะ พน พ 
ฐานะ ของ ตน ให้ กล* บคืน ดี ได้ โดย ลำ ด!! 


สู- 8 เจ็ด ลำ ตาล สา 


พ- 8ศ์V ณัธ์เ ผ่าจํ นทรา 
ครืนั้ ว่า ไร้ ทรํพ ย์แล้ 

®  คนผู หิน สา ติ สำ 
ครน์ สํงนี สิน สรร พ์ 
แม้ ผูเผ่ าสุริ ยจํ นทร์ 
ดร นทรํ พย์แ รม โรย รำ ง 


ภูผา 

มารถ แท้ 
สุริเ ยศ  ก็ ดี. 

ทํ่ว่ห ลำ ฤๅ เห็น 

(โลก นิส์) 

พ- 3ศ์ พํนธุ 
อวด ลำ -8 
สูง ศํก์ดึ  ก็ดี 
'หมู่ รำ ยดู แคลน 

(โลก นิตึ) 


®  ส- 8 วนท รํพย์ หลบ หลีก' ลํน์  ลํนต ราย  เถิด นา 
ปา- 8 เมึ๋อ ภํยห ลาก หลาย  .  เถิด ใกล้ 

ลํก ได้ ผ่อน สยํบ สยาย  ‘อุก ส์ ถ่าย  ดน แอ 

พอ ปราศจาก ภืย ได้  สวิส ดึดํว ย ส- 8 ส- 8ว น 


ลํกษ ณ&! สามี ทื่ดี  ๕ 

ยกย่อง น! ม่ถึอ ภรรยา ว่า เบน ภรรยา  ไม่ ดูหมึ นต็น แคลน  ไม่ 
ประพฤติ นอก ใจ  มอบ ความ เบน ใหญ่ ให้  และ ให้ เครื่อง แต่ง ตำ ตาม 
ฐานะ 


๒๕๑ 


ลํก ษ? นะ ■กรร ยา ทีดี  ๕ 


จํด การ งาน ดี  สงเคราะห์ คน ข็าง เคียง ของ สามี ดี  ไม่ ประพฤติ 
นอก ใจ สามี  ร” กษา ท ร” พย์ที่ สามี หา มา ได้ ไว้  '  ข ย” นไม่ เกียจ ครำ น ใน 


กิจการ ทุกอย่าง 

เยาวชน ที่ ร” ก เอย  เมื่อ เจำ แต่ ละ คน มี ครอบ ครำ แลำ  ผาย ชาย 
เรียก ว่า สามี หรือ ผำ  จง เบน สามี ที่มีล “ภษ ณะดี  อย่า เบน สามี ที่ เลว รำ ย 
ซึ่ง ม” ก เห็น ภรรยา เบน คน ใช้  หมี น ประมาท เหยียด หยาม  ประพฤติ 
ตาม ใจ ตำ เอง  ข่ม เหง ด่า ว่า ภรรยา เยี่ยง คน ใช้  และ ไม่ ดูแล สุข ทุกข์  แต่ 
จง เบน สามี ที่ดี  น” บถือ ภรรยา เบน คู่ ชีว้ต  ร่วม สุข ร่วม ทุกข์  และ เบน 
คู่ส รำ ง บารมี  ตำ ใจ สงเคราะห์ ภรรยา ดำ ยล” กษณ ะ สามี ที่ดี  แม้ ผาย หญิง 
ที่ เรียก ว่า ภรรยา หรือ เมีย  ก็ จง เบน ภรรยา ที่มี ล” กษณ ะดี  น” บถึอ ซ์อ ส” ตย์ 
ต่อ สามี  บำรุง นา ใจ สามี ให้ ดี  จึง จะ ชื่อ ว่า เบน ภรรยา ที่ดีข อง สามี 


๏  ผว? มิยจุ ง ประ หยด 
เลิก หลีก กระ ดา ง ลาข้ 
®  เบีน นิติ' นิ สํยเ กอ 
สิน ดาน ประพฤติ ดี 


ระ นิด ลิต อย่า จืด จาง 
สละ หยาบ นิยน ดี 
ด รุ? นเพึ๋ อ จะ' ได้ บี 
อุด บ พร' อม ละ นิ อบ มูล 


ลํก ษ? นะ พ่อ แม่ ทีดี  ต' 

* 

ตำ ใจ เลย ง ลูก ดำ ย เมตตา  ร” กษา ลูก ดำ ย กรุณา เอ็นดู  เชิด ชู ลูก 
ดำ ย มุทิตา  ดูแล ลูก ดำ ย อุเบกขา  หำ ม ลูก ไม่ ให้ ทำ ความ ชำ  แนะ นำ ลูก 
ให้ ตำ อยู่ ใน ความ ดี  จ” ด การ ให้ ลูก ได้ ศึกษา ศิลปวิทยา  หา คู่ ครอง ที่ 
สมควร ให้  และ มอ บท ร้พย์ ให้ ใน สมัย 


๒๕๒ 


ลกษ ณะ ลูก ทด  ๕ 

ปฏิบํ ตเล ยง ดู ท่าน  ทำ กิจ ของ ท่าน ที่ เกิด ขน  ตง ใจ ดำรง วงศ์ สกุล 
ประพฤติ ตน ให้ สมควร ได้ ร \ เทร "พย์ มรดก  และ เมื่อ ท่าน ล่วง ลบ ไป 
ทำ บุญ อุทิศ ให้ ตาม จารีต ประเพณี 

เยาวชน เอ๋ย  เมื่อ เจำ อยู่ ใน ตำแหน่ง พ่อ เห ยำ แม่ เรือน แล ว  จง 
ต^ง ตำ ไว้ ใน ล! าษณ  ะ พ่อ แม่ ที่ดี  จึง จะ เบน ที่ น่า ร ว้า น่า เคารพ ของ ลูก  และ 
เมื่อ เจำ อยู่ ใน ตำแหน่ง ลูก ท่าน เล่า  ก็ จง เบน ลูก อยู่ ใน ล ว้า ษณะ ลูก ทีดี 
หาก เจำ ถือ ปฏิบ่ ตได้ อย่าง น  ชอ ว่า พ่อ แม่ ร่ม โพธื้ ร่ม ไทร  ให้ ความ 
อบอุ่น เย็น ใจ แก่ ลูก  และ ชอ ว่า ลูก กต “ญฌู  คอย ตอบ แทน บุญ คุณ ของ 
ท่าน  และ ปลด เปล อง หน ของ ตน ได้ จน หมด สน 


๑  พ่อ แป ทํ้ง์ส อง รา 
ลฺกก็ ต* อง หมอง ศรี 
®  พ่อ แมท ง สอ งด 
แมํน่ ลูก บํงเ ทิด มา 

และ ว่า 

@  บรรดา ลูก หฺญิง ชาย 
พ่อ แม่ จะ กอบ ความ 
®  ลูก ยล ก สน จด 
สืบ (.นึ อง นสย ไป 


เม อ ตา ชาม รา ค 
ท* งั้ทิรี ยา และ วาจา 
ประ เสรี ฐสรี ศิกดิ นา 
กดี ล* วน สม ส่วน ก ”น 

ย่อม มุ่ง หมาย นิยม ตาม 
ผิด ถูก ชํ่วแ ละ ดี ใด 
ทุก ชนิด เยำ ติด ใจ 
ตลอด ชีพ บ่เ ว* น วาง 


ล* กษณ ะคร อาจารย์ ทีดี  ๕ 


แนะ นำ ศิษย์ ดี  ให้ ศิษย์ ได้ เรียน ดี  บอก ศิลปวิทยา ให้ เนเ ชิง  ไม่ 
บด บ* ง อำพราง  ยกย่อง ให้ ปรากฏ ใน เพื่อน ฝูง  คอย บอ งก นใม่ ให้ เบน 
อ น ตรา ย  และ ไม่ ให้ อด อยาก ใน ขณะ ไป ไหน  ๆ 


๒๕๓ 


ลํกษ ณะค ร อาจารย์ ที่ดี  10๕ 


เอาใจ ใส่ รํก์ษ าศิษ ย  รู้จ ‘ก อุบาย ทำ ให้ ศิษย จง รํกภํ กดี  คอย รํ กษา 
ศิษย์ ให้ ไม่ ประมาท  ให้ ศิษย์ ได้ พก ผ่อน หลํบ นอน ตาม เวลา  คอย 
พยาบาล ศิษย์ ใน เวลา เจ็บ ไข้  ดูแล อาหาร การ กิน ของ ศิษย์  รู้ คุณ 
ความ ดี ของ ศิษย์  แบ่ง ลาภ ผล ที่ ได้ มา ให้ ศิษย์  รู้ จำ ปลอบ ศิษย์ ให้ อุ่น ใจ 
หา ยก ลำ  สอน ศิษย์ ให้ รู้ จำ มารยาท ใน บำน  สอน ศิษย์ ให้ รู้ จำ มารยาท 
ใ นวด  ไม่ เส่น หว วก ‘บ่ ศิษย์  เห็น โทษ แลำ ตำ ง รีบ ระ ง ‘บ่  มี ความ เอํ้อ เพ อ 
ต่อ ศิษย์  เมตตา ปรานี ต่อ ศิษย์  กรุณา สงสาร ศิษย์  ไม่ ให้ ศิษย์ ขาด เรียน 
ไม่ อำ ความ รู้  สอน วิชา ให้ ไม่ คํง้ คำ ง  ต* งจิต เบน ดุจ บิดา ผู้ ให้ กำเนิด 
ความ รู้  ต* งใจ คิด หา ความ เจริญ ให้ ศิษย์  หา วิธี ให้ ศิษย์ ขย ‘น ขัน แข็ง ใน 
การ ศึกษา  ไม่ ละ ที่ง ศิษย์ ใน ยาม วิบต  ทำ อะไร ไม่ เลินเล่อ  เมื่อ ศิษย์ 
พล^ง พลาด คอย ประคอง ไว้ ใน ทาง ที่ ลูก  นี่ แหละ เยาวชน  ลำ ษณะ ที่ดี 
ของ ครู อาจารย์  ถำเ จำ จะ มี หนำ ที่เ บิน ครู อาจารย์  จง ประพฤติ ให้ ได้ 
เช่น นี่  ก็ ชื่อ ว่าเ บิน ครู อาจารย์ ที่ดี 


ลํกษ ณะ ศิษย์ ที่ดี  ๕ 

ลูก ขน ยืน รบ  คือ แสดง ความ เคารพ  หม่น คอย ร” บ่ ใช้  มี ความ 
เชื่อ พง  บำรุง ท่าน ตาม ควร แก่ กำ ล ‘ง และ เวลา  และ ต* งใจ เรียน ดี  นี่ 
เยาวชน  คือ ลำ ษณะ ที่ดีข อง ศิษย์  เมื่อ เจ ำอผู่ ใน ฐานะ เบิน ศิษย์  จง 
เอํ้อ เพ อ ใน ครู อาจารย์  ถือ ปฎิบ ต ตาม ลำ ษณะ ศิษย์ ที่ดี เช่น นี่  ก็ ชื่อ ว่า 
เบิน ศิษย์ ที่ดี  จะ เจริญ รุ่งเรือง ดำ ย ศิลปวิทยา และ จรรยา  คือ ความ 
ประพฤติ ดี เรียบ รำ ย 


๒๕๔ 


©  เมึ๋อ คุณ ดรู ไ, ตร่ดี  ทำ หนำ ทื่ใท้ อย่าง ดู 

จง กอบ ระบอบ มู  ล ฐาน เรียบ ระเบียบ งาบ 

®  อย่า หยาบ สุภาพ พร* อม  อ่อน ละม่อม ทวาร สาบ 
ลูก สิษย์ จะ คลํอ์ ย ตาม  ตํว์ย ชึนฮ ม นิยม ใน 

๏  แบบอ ย่าง อ* นดี จริง  บ่บี สง จะ เหลว ใ หล 

ลํวน มุ่ง แต่ รูง ใจ  ประพฤติ ช้อบ ประ กอ บดี 

ลํกษ ณะ นาย ที่ติ  ๕. 

จ* ด การ งาน ให้ ทำ ตาม ควร แก่ กำ ลํง  ให้ อาหาร และ ราง ว* ล  รก ษา 
พยาบาล ใน เวลา เจ็บ ไข้  แจก ของ มี รส แปลก ให้ กิน  และ ปล่อย ใน สม* ย 
นี่ เยาวชน  ล* กษณ ะ นาย ที่ดี  เมื่อ เจำ ได้ ร” บ ยกย่อง ขน เบน นาย  หาก 
ปฏิบ ตได้ อย่าง นี่  ก็ เบน นาย ที่ดีข อง บ่าว หรือ ลูก จำ ง 


ลํกษ ณะ บ่าว หรีอ ลูก จำ งทื่ต็  ๕ 

ลุก ขน ทำ การ งาน ก่อน นาย  เลิก การ งานที หล’ ง นาย  ถือ เอา แต่ 
สีงที่ นาย ให้  ทำ การ งาน ให้ ดี ขน  และ นำ คุณ ของ นาย ไป สรรเสริญ ใน 
ที่ ต่าง  ๆ  นี่ เยาวชน  ล* กษณ ะ บ่าว หรือ ลูก จำ งที่ด้  หาก บำเ อิญเ จำ ไป 
เบน บ่าว หรือ ลูก จำ ง เขา แลำ  ก็ จง ปฏิบ ตให้ ครบ ถ้วน ตาม ล* กษณ ะนี่ 


๏  บํ่าพึ๋ ง เสือ ห มุ่ใม้ 
เรือ พง พาย พาย ร 
นาย พึ๋ง บ่าว บร บูรณ์ 
เรา พง กํน คาเ ชำ 


มาก บูล 
ยาตร เต่า 
ตา มติ ต  มาก แส 
ช่วย สน เสร็จ งาน 


๒๕๕ 


ลํกษ ณะค นมีอ นา มิ ยดี  ๗ 

รู้จํก ประมาณ ใน การ กิน  รู้ จำ ประมาณ ใน การ นอน  รำ ษา ธาตุ 
ใช้ ปกติ  รำ ษา อิริยาบถ ใช้ เสมอ กน  รำ ษาค วาม สะอาด  เวน ของ 
ไม่ สบาย  และ เลือก กิน ใช้ ของ สบาย  นี่ เยาวชน คน มีอ นาม ำดีมี โรค 
นอ ย  ร่าง กาย สมบูรณ์ แข็ง แรง  หนำ ตา สด ชื่น ผ่องใส  แต่ ผ้ไม่ มี 
อ นาม ำมำ เพิก เฉย เสีย  ต่อ เมื่อ โรค ม. าถึง ตำแ ลิว จึง กระ ดือ รือ รน  เขำ 
ทำนอง ว่า  วำ หาย ลำ มด อก  เขา เบน คน ข โรค กระเสาะ กระแสะ 
ออด แอด  สาม วัน ดีสี่ วน ไข้  ร่าง กาย ผอม โซ ซูบ ซีด อ่อน เพลีย  ดำ นไเ 
เจำ ทุก คน จึง ควร ปฏิบ ต ตาม ลำ ษณะ คน มีอ นาม ยดี  เพื่อ บำรุง ร่าง กาย 
ให้ มีอ นาม ำดี 


๏  อาหาร ย่อย ละเอียด แลํว 
อาจ จิก ซา บ เจือ จุน 
ปรุง เลือด ป รำ แนี่อ หนุน 
ยจิด โรค ชู ชน มิติ’ อม 


เจริญ คุณ 

ธาตุ พร* อม 

ผิว ผ่อง  พรรณ แส 

ชวคุ งยว มสมิ ย 

(ธรรมจริยา) 


ติำษ ณะค นเบึ นผู' ใหญ่  03 

มี เมตตา หวัง ดี ต่อ วัน  มี กรุณา หวัง ช่วย เหลือก น  มี มุทิตา ยินดี 
ดำ ย เมื่อ เขา ได้ ดี  มี อุเบกขา ใน เมือ เขา วิปต ไม่ พลอ ยชํ้า  มี ความ ซื่อ วัตย์ 
มี ศีลธรรม  ไม่ เบียด เบียน ใคร  และ ผึ' ก ฝน ตน เอง  นี่ เยาวชน  คือ ผู้มี 
ลำ ษณะ เบีน ผู้ใหญ่  แม้น จะ เบน เด็ก รุ่น หนุ่ม สาว และ เฒ่า แก่  ก็ ชื่อ ว่า 
เบน ผู้ห ลำ ผู้ใหญ่ ทํ้งน ไเ  เมือ คน เรา มี ลำ ษณะ เช่น นี่ อยู่ ใน ตน  ย่อม 
เบน อนป รบ ปรุง ตน ใช้ เบน ร่ม โพธื้ ร่ม ไทร ของ ค นอน  ดำ สุภาษิต ว่า 


๒๕๖ 


๏  ร่ม' ใม้ เย็น  พํก ผ่อน  หาย ■ร่อน อา ตม์ 
ร่ม เงา ญาติ  เย็น ส' บาย  หาย เงียบ เหงา 
ร่ม พ่อ แม่  เย็น สุข  ทุกข์ บาง เบา 
เกิต เย็น เก ลำ  เด ลำ คลุก  อยู่ ทุก ยาม 

©  ร่ม อา จา -5 ย์  กํน เขลา  เกิด เช้า ว์ก ลำ 
ร่ม รา ช้า  ? านดํ ต' รู  ให้ รู ยาม 
ร่ม พระ' พุทธ์  กํนื ร* อน  ผ่อน ลุกลาม 
ให้ โลก สาม  เย็น ช้น  กว่า อน ใด 


ลํกษ ณะ คน มี กาย งาม  ๑๐ 

มี กิริยา อ่อน โยน  มี กิริยา สุภาพ เรียบ รอย  มี กิริยา อ่อน น ใ) ม  มี 
กิริยา สงบ เสงี่ยม  มี มรรยาท ละเอียด ละมุน ละม่อม  มี กิริยา กระ ฉํบ 
กระ เฉ ง แข็ง แรง  มี ร่าง กาย ขยไ เหม ไ เทำ  มี กิริยา สง่า ผ่าเผย  มี กิริยา 
คล่อง แค ล่วว่ อง ไว  และ มี กิริยา ท่า ทาง องอาจ  บอกว่า ท่า อะไร ทำ ได้ 


©  แข็ง กาย กระ เดี๋อ งด็อ 
ใ' มืน อบ นบ อิสระ ช้น 
กราย เฉียด เฉก บ่ ยล 
จำ ร* บตำ ห' นิลํอ ย 


ถีอ ตน 
ใหญ่' ลํอย 


มรรยาท  หยาบ นอ 

กระทบ' ศง บาดหมาง 

(วชิ ร ญาณ) 


ล ษณะ คน มี วาจา งาม  ๑๐ 

พูด ถอย คำ เหมาะ กบ กาลเทศะ  พูด ถ ใ) ย คำ ไม่ ให้ ตน และ คน อื่น 
เดือด รอน  พูด วาจา งาม ดวย ศีลธรรม  พูด วาจา น่า รใา ดูด ดม  พูด วาจา 


๒๕๗ 


มีหล้ ก ฐาน  พูด ด็วย ไมตรี จิต  พูด คำ จริง ไม่ เหลา ะ แหละ  พูด สม ค ร- 
ส มาน สาม’ คดี  พูด ไพเราะ อ่อน หวาน  และ พูด คำ นำ มา ซึ่ง ประโยชน์ 


๏  กต่า ว วาจา อ่อน ถํอย 
มธุ รก ถา 'ไพเราะ 
ละเอียด อ่อน พง เพราะ 
ข้น มก*) ม ใช่ น่อย 


สํณน็ เสนาะ 
เรียบ ร' อย 

สะ ดิบ ใบ  ระคาย แส 

อ่อน ฉะ นมีคุ ณ 

(วชึ ร ญาณ) 


ล’ กร* ณะ คน มี' ไจ งาม  ©๐ 

มี ใจ ไมตรี อารี อารอบ  มีอธ ยาคํ ยก วำง ขวาง  มี ใจ เอิบ อีมด็ วย 
ธรรม  มี ใจ เออ เพ อ เคารพ ต่อ บุคคล และ ระเบียบ  มี ใจ สงบ ไม่ ตึ๋นเ ดิน 
มี ใจ เบิก บาน ร่าเริง  มี ใจ เข ม แข็ง อด ทน  มี ใจ หน’ กแนํ นม ไเ คง  มี 
หัว คิด หล’ ก แหลม  และ มี ใจ เที่ยง ธรรม 


®  ควร อ่อน นํอม  ถ่อม ตน  'ให้ คน รํก์ 
อย่า เ' ห่อ ดิ? 1ด  ทะนง ต "ว  จะ มีวห มอง 
เพราะ ถ่อม ลง  สูง ระ ‘หง  เบ็น พงศ์ ฑลง 
แต่ จอง ‘หอ ง  ใ, ผสูง  ลูก จูง ลง 

@  มี ยศ ดิกดื้  สูง เย ยม  จง เจียม จิต 
อย่า ม "ว คิด  ‘พุง เ' ห้อ  ละเมอ หลง 
ร ประมาณ  ตีจรี ง  เกียรติ ยง ยง 
ยง ถ่อม ลง  ยงเ ‘ห้อง  กระ เด อง นาม 


I 


๒๕๔ 


®  ถ็า ทะ น' 8  อ 8 อาจ  ชาติ คน หล 8 
ย8 ทะ น 8  ย8 เรำ  ให้ เยา หยาม 
ย8 หํวสู 8-  มุ่8 ใหญ่  ย8 ใจ ทราม 


ย 8 ลวนลาม  ย 8 คอย  ฅค ถอย ล 8 


ดู เถอะ เยาวชน  คน มีลํก ษณะ กิริยา วาจา ใจ งา มน  แมไ เรูป ร่าง 
จะ ไม่ สวย  ก็ ย" ง จ* ดว่า เบน คน งาม พ' รอม ท^ง กิริยา วาจา ใจ  เหมือน ทุเร็ ย่น 
เสิย น นอก แต่ เนอ ใน ดี  ถำ หา ไม่ แล ว  ถึง รูปร่าง จะ สวย ส" ก ปาน ไร  ก็ ไม่ 
จ* ดว่า เบน คน งาม เลย  เพราะ รูปร่าง งาม แต่ ขาด คุณ สม บ^  เบน เพียง 
ให้ เขา ชม ว่า สวย  แต่ หามื ใคร ชม ว่า ดีด วย ไม่  ยีงมี รูป ไม่ สม ประกอบ 
แลำ  ก็ยึง เพีม ให้ เขา เกลียด ช" งซํ้า อีก  ด" ง นไเ  เมื่อ เจ ฬอบ ความ งาม 
จง ลึก ฝน อบรม ตน ใหัมี ล" กษณ ะ งาม ด* ง บรรยาย มา  จึง จะ เบน คน งาม 
ตาม บ" ณฑิต นิยม 


ลกษ ณะ คน สกล ตา  ค ๐ 


แข็ง กระดำ ง  เย่อ หยี ง จองหอง  ไม่ กราบ ไหว้ ผู้ ควร กราบ ไว้  ไม่ 
ลุก ร" บผู้ ควร ลุก ร" บ  ไม่ ให้ ที่ นำ แก่ผู้ ควร ให้  ไม่ หลีก ให้ ทาง แก่ผู้ ควร 
หลีก ให้  ไม่ ส" ก กา ระ ผู้ ควร ส" ก กา ระ  ไม่ เคารพ ผู้ ควร เคารพ  ไม่ น" บถึอ 
ผู้ ควร น" บถึอ  และ ไม่ บูชา ผู้ ควร บูชา  นี่ เยาวชน  ผู้ เกิด ใน สกุล สูง ศ" กดื้ 
แต่ ฉุด ตน ลง อยู่ ใน ล" กษณ ะเต็ ย ตา  เบน อ" น ต" ด ทอน สกุล สูง ให้ ตา ลง  อึง 
สกุล ตา อยู่ แล ว  ก็ อึง ย่น ให้ จม ดึง ลง  ด" ง นไเ  เจำ จึง อย่า นิยม ใน ล" กษณ ะ 
เตย ตา ทำ นี่  ซึ่ง จะ ผล" กด" นเ จำ ให้ ตก หล่ม  แต่ จง นิยม ใน ล* กิษณ ะ คน 


สกุล สูง ดำ นี่ 


๒๕๙ 


ลํกษ ณะ คน สกุล สูง  ® ๐ 

เบน คน อ่อน โยน  ถ่อม ตน เจียม ตำ  กราบ ไหว้ ผู้ ควร กราบ ไหว้ 
ลุก รำ! ผู้ ควร ลุก ร “บ  ให้ ที่ นำ แก่ ผู้ ควร ให้  หลี ค ให้ ทาง แก่ ผู้ ควร หลีก ให้ 
สก กา ระ ผู้ ควร สํก่ กา ระ  เคารพ ผู้ ควร เคารพ  นำ ถือ ผู้ ควร นำ ถือ  และ 
บูชา ผู้ ควร บูชา  เยาวชน เอ่ย  นี่ คือ ลำ ษณะ ที่ เชิด ชู คน ให้ สูง  เมื่อ ผู้ 


เกิด ใน สกุล ตํ่า มา สำนึก ได้ ใน ฐาน ะพย •า ยาม ยก ตน ข้น สู่ ลำ ษณะ นี่ 
เบน คน สูง ข้น  แม้ ผู้ สกุล สูงอ ยู่แ ลำ  คอย ประคำ ประคอง ตน 
ดำเนิน อยู่ ใน ลำ ษณะ นี่  ก็อีง ผดุง ฐานะ ของ ตน ให้ สูง ลีว 


ก็ จะ 

เห 


ลํกษ ณะนิ ตรช ว  ๑๖ 

มิตร ชำ คือ คน เทียม มิตร มี  ๔  จำพวก  คือ  คน ปอกลอก  คน ดี 
แต่' สูต  คน หำ ประจบ  คน ชำ ชวน ใน ทาง ฉิบหาย  ๔  นี่มิ ใช่ มิตร  เบน 
แต่ คน เทียม มิตร ไม่ ควร คบ  ว่า โดย ลำ ษณะ ของ คน  ๔  จำพวก นี่  แต่ ละ 
จำพวก มี ลำ ษณะ อยู่  ๔  จึง รวม เรียก ว่า ลักษณะ มิตร ชำ  ๑๖  ดำ นี่ 

ลักษณะ คน ปอกลอก  คือ คิด เอา แต่ ได้ ผาย เดียว  เสีย แต่ นำ ย 
คิด เอา ให้ ได้ มาก  เมื่อ มี ลัย แก่ ตำ จึง รำ ทำ กิจ ของ เพื่อน  และ คบ เพื่อน 
เพราะ เห็น แก่ ประโยชน์ ของ ตำ 

ลักษณะ คน ดีแต่ พูด  คือ เก็บ เอา ของ ล่วง แลัว มา ปราศ รำ  อำ ง เอา 
ของ ที่ ยัง ไม่ มี มา ปราศ รำ  สงเคราะห์ ดำ ยสีง หา ประโยชน์ มิ ได้  และ 
ออก ปาก พึ่ง มิ ได้ 

ลักษณะ คน หำ ประจบ  คือ จะ ทำ ชำ ก็ค ลอย ตาม  จะ ทำ ดีก็ คล้อย 
ตาม  ต่อ หนำ ว่า สรรเสริญ  และ ลับ หลัง ตำ นินทา 


๒๖๐ 


ณัาษ ณะค นชํก ชวน ใน ทาง ฉิบหาย  คึอช “ก ชวน ดื่ม นํ้าเ มา  ชำ- 
ชวน เที่ยว กลาง คืน  ชโา ชวน ให้ มำเ มา ใน การ เล่น  และ ชโา ชวน เล่น 
การ พนัน 

นี่ เยาวชน  มิตร ที่มึนั กษณ ะช็ว  เจ็า ทุก คน ไม่ ควร สมาคม คบ หา 
จง ต* งนัต ยา ธิษ ฐาน ไว้ เสีย แต่ วไเ นี่ ว่า  ขอ ขำ อย่า ได้ ยิน ถึง ชื่อ มิตร ช” ว 
น* น เลย  แม้ หาก ได้ ยิน แลำ  ก็ ขอ อย่า ให้ ได้ พบ เห็น  เมื่อ จำ เบน ตำ) ง 
พบ เห็น  ก็ ขอ อย่า ได้ สนทนา ก” บ เขา  และ แล่ว์ ขอ ได้ พบ เห็น มิตร ที่มี 
ล” กษณ ะดีด้ ง์นี่ 

ลํกษ ณะ มิตร ทื่ดี  ๑^ 

มิตร ที่ดีมี  ๔  จำพวก  คือ มิตร มี อุปการะ  มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ 
มิตร แนะ ประโยชน์  และ มิตร มี ความ ร” ก ใคร่  ๔  จำพวก นี่ เบน มิตร แท้ 
ควร คบ  ว่า โดย ล” กษณ ะ ของ มิตร  ๔  จำพวก นี่  แต่ ละ จำพวก มี ล” กษณ ะ 
อยู่  ๔  จึง รวม เรียก ว่า ล” กษณ ะ มิตร ที่ดี  ๑๖  ด” งนี่ 

ล” กษณ ะ มิตร มี อุปการะ  คือ บอ งก” น เพื่อน ผู้ ประมาท แล ว  บอ งก* น 
ท ร” พย์ส มปต ของ เพื่อน ผู้ ประมาท แล ว  เมื่อ มี ภ” ย เบน ที่ พึ่ง พำนัก ได้ 
และ เมื่อ มี ธุระ ช่วย ออก ท ร” พย์ ให้ เกิน กว่า ที่ ออก ปาก 

ล” กษณ ะ มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์  คือ ขยาย ความ ล” บ ของ ตน แก่ เพื่อน 
บด ความ ล* บ ของ เพื่อน ไว้ ให้ ไม่ แพร่ง พราย  ไม่ ละ ที่ง ใน ยาม วิบต  และ 
แม้ ชีวิต ก็ อาจ สละ แทน ได้ 

ล” กษณ ะ มิตร แนะ ประโยชน์  คือ หำ ม ให้ ไม่ ทำ ความ ช” ว  แนะ นำ 
ให้ ต* งอ ยู่ ใน ความ ดี  ให้ พ้งลี งที่ ยำ ไม่ เคย พึ่ง  และ บอก ทาง สวรรค์ ให้ 
ล” กษณ ะ มิตร มี ความ รไา ใคร่  คือ  ทุกข์ ก็ ทุกข์ ดำ ย  สุข ก็สข ดำ ย 
โต้ เถียง ผู้ พูด ติเตียน เพื่อน  และ รบ รอง ผู้ พูด สรรเสริญ เพื่อน 


๒๖๑ 


I 


นีเ ยาว ชน  ลกษ ณะ มิตร ที่ดี  เจำ จง ต^ใจ ผึ' ก ฝน ตน ให้ มีลํก ษณะ 
มิตร ที่ดี ขน ใน ตำ  และ จง มุ่ง มํนฟิ มา คม คบ หา มิตร แท้  เมึ๋อ ไม่ มี จง แสวง 
หา  ลำ หา ไม่ ได้ ก็ อยู่ คน เดียว ดี กว่า  ค รน หา พบ แลำ  จง ทำ ความ สนิท- 
สนม  และ ให้ ต^ง ตำ เบน มิตร ที่ดีข อง เพื่อน  จึง จะ เบน คิริ มงคล แก่ ตน 

ลํกษ ณะค 11 เคราะห์ ร็าย  ๔๐ 

ล” กษณ ะ เคราะห์ รำ ยนมี  ๓  ส่วน  คือ  ล” กษณ ะ ส่วน กาย  ๑๒ 
ล” กษณ ะ ส่วน วาจา  ๑๖  และ ล” กษณ ะ ส่วน ใจ  ๑๒  รวม เบน ล”' กษณ ะ 
คน เคราะห์ รำ ย  ๔๐  เยาวชน จง พื่ง ต่อ ไป 

ล”' กษณ ะ คน เคราะห์ รำ ย ส่วน กาย  ๑๒  คือ  ฆ่า เขา ดำ ย ตำ เอง 
ช”' ก นำ ค นอน ให้ ฆ่า ดำ ย  พลอย ยินดี ใน การ ฆ่า  สรรเสริญ การ ฆ่า 
ล”' กฉํ' อ ของ เขา ดำ ย ตำ เอง  ช”' ก นำ คน อื่น ให้ ล”' กฉํ' อ  พลอย ยินดี ใน การ 
ล”' กฉอ  สรรเสริญ การ ลกฉ อ  ทำ ชู้ กับ คู่ ครอง ของ เขา ดำ ย ตำ เอง  ช”' ก นำ 
คน อื่น ให้ ทำ ชู้  พลอย ยินดี ใน การทำ ชู้  และ สรรเสริญ การทำ ชู้ 

ล”' กษณ ะ เคราะห์ รำ ย ส่วน วาจา  ๑๖  คือ  โกหก หลอก ลวง เอง 
ช”' ก นำ คน อื่น ให้ โกหก หลอก ลวง  พลอย ยินดี ใน การ โกหก หลอก ลวง 
สรรเสริญ การ โกหก หลอก ลวง  พูด หยาบ คาย เอง  ช”' ก นำ คน อื่น ให้ พูด 
หยาบ คาย  พลอย ยินดี ใน การ พูด หยาบ คาย  สรรเสริญ การ พูด หยาบ- 
คาย  พูด ส่อเสียด เอง  ช”' ก นำ คน อื่น ให้ พูด ส่อเสียด  พลอย ยินดี ใน การ 
พด ส่อเสียด  สรรเสริญ การ พูด ส่อเสียด  พูด สำราก เพำ เจ ไ) เอง  ช”' ก นำ 
คน อื่น ให้ พูด สำราก เพ ไ) เจ ไเ  พลอย ยินดี ใน การ พูด สำราก เพ ไ) เจ ไ)  และ 
สรรเสริญ การ พูด สำราก เพ ไ) เจ ไ) 

ล”' กษณ ะ เคราะห์ รำ ย ส่วน ใจ  ๑๒  คือ  โลภ เอง  ช”' ก นำ คน อื่น ให้ 
โลภ  พลอย ยินดี ใน ความ โลภ  สรรเสริญ ความ โลภ  คิด พยาบาท เอง 


๒๖๒ 


ชก นำ ค นอน ให้ คิด พยาบาท  พลอย ยินดี ใน การ คิด พยาบาท  สรรเสริญ 
ความ คิด พยาบาท  เห็น ผิด เอง  ช “ก นำ คน อื่น ให้ เห็น ผิด  พลอย ยินดี 
ใน ความ เห็น ผิด  และ สรรเสริญ ความ เห็น ผิด 

นี่ แหละ เยาวชน  ลักษณะ คน เคราะห์ ราย  ๔๐  ซึ่ง เบึน เหตุ ให้ ผู้ 
ประพฤติ ตอง เคราะห์ รำ ย  และ อาภัพ ลับ วาสนา ชะตา ตก ตา  ใคร  ๆ 
ไม่ ควร ประพฤติ เลย  ให้เ จำ ทุก คน คอย ระภั ดร ะ ลัง  และ จง ต อยู่ ใน 
ลักษณะ คน เคราะห์ ดี  คือ 

ลักษณะ ดน เคราะห์ ดี  ๔๐ 

ลักษณะ คน เคราะห์ ดีมีอ ยู'  ๓  ส่วน  คือ  ลกษ ณะส่ วน กาย  ๑๒ 
ลักษณะ ส่วน วาจา  ๑๖  และ ลักษณะ ส่วน ใจ  ๑๒  รวม เบน ลักษณะ 
คน เคราะห์ ดี  ๔๐  เยาวชน จง ลัง เก ต ต่อ ไป 

ลักษณะ เคราะห์ ดี ส่วน กาย  ๑๒  คือเ วไเ ฆ่า เขา เสีย เอง  ช” กนำ 
คน อื่น ให้ เวน ลัวย  พลอย ยินดี ใน การ เลัน  สรรเสริญ การ เลัน  เลัน 
ลัก ฉ้อ เสีย เอง  ช” กนำ คน อื่น ให้เ ลัน ดำ ย  พลอย ยินดี ใน การ เลัน 
สรรเสริญ การ เวน  เลัน การทำ ชู้ภับ คู่ ครอง ของ เขา เสีย เอง  ช” กนำ 
คน อื่น ให้เ ลัน ดวย  พลอย ยินดี ใน การ เวน  และ สรรเสริญ การ เวน 
ลักษณะ เคราะห์ ดี ส่วน วาจา  ๑๖  คือ  เลัน โกหก หลอ กลวง เขา 
เสีย เอง  ช” กนำ คน อื่น ให้เ ลัน ดำ ย  พลอย ยินดี ใน การ เลัน  สรรเสริญ 
ทา รเ ลัน  เวน พูด หยาบ คาย เสีย เอง  ช” กนำ คน อื่น ให้ เวน ดำ ย  พลอย 
ยินดี ใน การ เวน  สรรเสริญ การ เวน  เลัน พูด ส่อเสียด เสีย เอง  ชัก นำ 
คน อื่น ให้ เวน ดำ ย  พลอย ยินดี ใน การ เวน  สรรเสริญ การ เวน  เลัน 
พูด สำราก เพ อ เจอ เสีย เอง  ช” กนำ คน อื่น ให้ เวน ดำ ย  พลอย ยินดี ใน 
การ เลัน  และ สรรเสริญ การ เวน 


๒๖๓ 


ฒัษณ ะเค รๆะ ห์ดีส่ วน ใจ  ๑๒  คือ ไม่ โลภ เอง  ชก นำ คน อืน ให้ 
ไม่ โลภ ดำ ย  พลอย ยินดี ใน ความ ไม่ โลภ  สรรเสริญ ความ ไม่ โลภ 
ไม่ คิด พยาบาท เขา เสีย เอง  ชำ นำ คน อื่น ให้ ไม่ คิด พยาบาท  พลอย ยินดี 
ใน ความ ไม่ คิด พยาบาท  สรรเสริญ ความ ไม่ คิด พยาบาท  เห็น ชอบ 
เสีย เอง  ชำ นำ คน อื่น ให้ เห็น ชอบ ดำ ย  พลอย ยินดี ใน ความ เห็น ชอบ 
และ สรรเสริญ ความ เห็น ชอบ 

นี่ เอง เยาวชน  ลำ ษณะ คน เคราะห์ ดี  ๔0  ซึ่ง เบน เหตุ คอย ส นำ 
สนุน ผู้ ประพฤติ  ให้ ทำต็ พูดต็ และ คิด ดี  มี เมตตา กรุณา  มี สำ มา อาชีวะ 
เลย ง ชีวิต ใน ทาง ชอบ  ไม่ ทำ เงิน ปลอม  ไม่ คำ ชอง เถื่อน  ไม่ รบ สินบน 
ไม่ ฉำ ราษฎร์ บำห ลวง  ยินดี ใน คู' ครอง ของ ตน  พูด จริง  พูด ไพเราะ 
อ่อน หวาน  พูด สมำ รส มาน สาม คดี  พูด มีห ลำ ฐาน  และ คิด ไป ใน 
ทาง ชอบ  เมื่อ เจำ ทุก คน ป ฏิบำ ตาม สำ ษณะ คน เคราะห์ ดีนี่แ ลำ  ชื่อ ว่า 
มี  โชค ดี  และ เบน ฤกษ์ งาม ยามดี ของ ชีวิต อยู่ ทุก เมื่อ เชื่อ วำที เดียว 


๏  สาร^ สอน! ล กน 
แจ งบ หน มด สำนวน 
ยอ ห่าน ช่วย สอบ สวน 
ใหช้ อบ น ลิกป ราช ญ์ช้ 


ห^ มวล 
เหา น 


ผด คูก  ดวย เนอ 
ถี่ถ็ วน ชวน นิยม. 
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ยก บ! •ร ยฮ' บ 01 าคม ภร'!/ เม ‘า 


0. 


จ.  ช. 


จ.  องฺ. 
จตุ.  ช. 
ฉ.  ช. 
ติ.  ช. 
ติ.  ช. 
เด.  ช. 


เถ.  มุ. 
ท.  ช. 


ทุ.  ช. 


ธ.  มุ. 

ธ.  นี. 
นํย.  วี. 
ป.  ช. 

ม ทา.  ช. 


ม.  มุ. 
มิ. ป. 


ดํมิ ภีร์ทื่ มา 

กาพย์ สา รวิ ลา สิ' แ 

จตุ กก' แบ าต ชาดก 

จตุ กก' แบ าต  องคุ ตด ร' แก าย 

จ" ตด าฬีส ชาดก 

ฉํกก นิบาต ชาดก 

ติ กก นิบาต ชาดก 

ตึสนิ บาต ชาดก 

เต รส นิบาต ชาดก 

เถร คาถา  'ขุท ทกนิ กาย 

ท สก นิบาต ชาดก 

ทุก นิบาต ชาดก 

ธรรมบท  ขุทท ก นิกาย 

ธรรม นีติ 

น์ยวี สติ นิบาต ชาดก 
บญ จก นิบาต ชาดก 
มหา นิบาต ชาดก 
มหา นิท เท ส  'ขุท ทกนิ กาย 
มิ สิน ทบ ญ หา 
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กษร ย่อ 

ดํย่ภี ร์ที นา 

ล.  นี. 

โลก นีติ 

ร.  นา. 

รต นา วลี ของ นาคา ร ชุน 

ส.  สา. 

สมเด็จ พระ สํงฆ ราช  สา 

ส.  สิ. 

ส คา ถ วรรค  สํงยุ ตตนิ กาย 

จี*  จี* 

.  สุตต นิบาต  ชุทท ก นิกาย 

อ สี.  2). 

อสีติ นิบาต ชาดก 

เอ.  ช. 

เอก นิบาต ชาดก 

วี.  ช. 

วี สติ นิบาต ชาดก 

ปา.  ที. 

ปา ฏิก วรรค  ทีฆนิ กาย 

อ.  ธ. 

อรรถกถา ธรรมบท 

ทุ วา.  ช. 

ทุ วาท ส นิบาต ชาดก 

อู.  ยุ. 

อุทาน  ขุท ทุก นิกาย 

บญ.  ช. 

บญญ าสนิ บาต ชาดก 

จา.  ส. 

จาน “กย สต กะ 
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